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УВОД  

 

 

Националният център по обществено здраве и анализи (НЦОЗА), като здравно 

заведение, е ангажиран с провеждане на държавната политика в областта на 

здравеопазването. Като структура на националната система за здравеопазването по 

проблемите на общественото здраве, НЦОЗА осъществява голям обем от дейности, 

посочени в действащата към момента нормативна уредба – Закона за здравето и 

Правилника за устройството и дейността на НЦОЗА.  

През отчетния период експертите от дирекциите на НЦОЗА (Дирекция 

„Обществено здраве и здравен риск“ - ДОЗЗР, Дирекция „Аналитични и лабораторни 

дейности“ - ДАЛД, Дирекция „Промоция на здраве и превенция на болестите“ - ДПЗПБ, 

Дирекция „Психично здраве и превенция на зависимостите“ - ДПЗПЗ, Дирекция 

„Национални здравни данни и електронно здравеопазване“ - ДНЗДЕЗ, Дирекция 

„Класификационни системи, стандарти и иновации“ - ДКССИ) са участвали в 

разработването и/или изпълнението на дейности по национални стратегии, програми и 

планове, в това число: Национална научна програма „Опазване на околната среда и 

намаляване на риска от неблагоприятни явления и природни бедствия“, Национална 

програма за подобряване качеството на атмосферния въздух 2018 - 2024 г. (НППКАВ), 

Национална програма за контрол на замърсяването на въздуха, 2020 - 2030 г., 

Национален план за постепенно прекратяване на употребата на дентална амалгама в Р 

България, Национална програма по безопасност и здраве при работа, 2022-2025, 

Национална стратегия за хората с увреждания 2021-2030 г. и План за действие за 

периода 2025-2026 г. за изпълнение на Стратегията, Национална стратегия за 

намаляване на бедността и  насърчаване на социалното включване 2030 г. и План за 

действие към нея, Национална стратегия на Р България за интегриране на ромите, 2021-

2030 г. и Национален план за действие за периода 2024-2027 г. за изпълнение на 

Стратегията, Национална стратегия за адаптация към изменението на климата и План за 

действие за периода до 2030 г., Национална стратегия за детско и юношеско здраве и 

педиатрична грижа 2030 г. и План за действие за изпълнение на Стратегията 2023-2025, 

Национална стратегия за детето 2024-2030 г., Национална стратегия за младежта 2021-

2030 г., Национална програма за превенция на ХНБ 2021-2025, Национална програма за 

подобряване на майчиното и детското здраве 2021-2030 г. и План за действие 2024-2026 

г., Национална програма „Превенция и контрол на ХИВ и СПИ в Р България”,  

Национална програма за превенция на насилието и злоупотребата с деца 2023-2026 и 

План за действие за изпълнение на НППНЗД за периода 2025-2026 г., План за действие 

за подобряване на грижите за деца с аутизъм, План за действие в изпълнение на 

Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за създаване на Европейска гаранция за детето 

(2030) и Оперативен план за действие за периода 2025-2026 г., План за съвременно 

здравно образование в българското училище, Годишен план за насърчаване на ранното 

детско развитие 2025 г., План за действие за изпълнение на заключителните препоръки 

към Република България, отправени от Комитета на ООН за правата на хората с 

увреждания (2021-2026), Националната статистическа програма, Национална стратегия 

за психично здраве на гражданите на Р България 2021-2030 г., Национална програма за 

изпълнение на Плана за действие на Националната стратегия за борба с наркотиците 

(2020-2025). 

През периода НЦОЗА обезпечава информационното осигуряване на 

управлението на здравеопазването и предоставя медико-статистическа информация на 

национално и международно ниво. На национално ниво потребители на информацията 
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са: Народно събрание, Президентство, Министерски съвет, Министерство на 

здравеопазването, други министерства, Национален статистически институт, съсловни 

организации, синдикати и всички органи и структури, имащи нужда от такава. На 

международно ниво НЦОЗА предоставя официална информация на Европейската 

комисия - Евростат, Световната здравна организация и др. Като орган на статистиката, 

съгласно Закона за статистиката, Дирекция „Национални здравни данни и електронно 

здравеопазване” към НЦОЗА е източник на официалната статистическа здравна 

информация в Република България. 

НЦОЗА продължава да е основен изпълнител в редица международни проекти и 

програми, включително и в рамките на Програмите за действие на Европейския съюз в 

областта на здравето - по механизма Съвместни действия (Joint Actions), след номинация 

от Министерството на здравеопазването. По този механизъм НЦОЗА е участник в 3 

действия: Съвместно действие за превенция на рака и други незаразни болести - 

действия, свързани със здравните детерминанти (JA Prevent NCD), Съвместно действие 

за максимизиране на въздействието на Глобалната здравна стратегия на ЕС (JA GHI – 

“Joint Action “Global Health Initiative”), Съвместно действие в областта на психичното 

здраве (JA IMPLEMENTAL). 

В НЦОЗА е колабориращият център към Световната здравна организация по 

здраве при работа. Специалистите на НЦОЗА са основните изпълнители на заложените 

задачи в Двугодишното споразумение за сътрудничество между Министерството на 

здравеопазването и Световната здравна организация. 

Центърът е получил акредитация от НАОА по общо шест докторски програми: 7. 

Здравеопазване и Спорт, Професионално направление „7.1 Медицина“ - „Социална 

медицина и здравен мениджмънт“, „Токсикология”, „Хигиена“ и „Хранене и диететика“,  

и Професионално направление „7.4 Обществено здраве“ - „Медицинска санитарна 

химия“ и „Медицинска санитарна физика“. 

НЦОЗА е база на: Изпитвателен център „Здраве”, съгласно акредитация по БДС 

EN ISO/IEC 17025, както и на Орган за контрол от вида С „ЕКЗАКТ“, съгласно 

акредитация по БДС EN ISO/IEC 17020. 

През периода специалисти от НЦОЗА са участвали в разработването на 57 

планови научни и научно-приложни теми, участвали са в изпълнението на дейности от 

25 национални стратегии, програми и планове и от 38 международни проекта, 

колабориращи центрове и мрежи.  

В изпълнение на учебната програма на НЦОЗА през 2025г. са обучени 567 

специалисти, включително специализанти. Зачислени са и 5 нови специализанта по 

специалностите „Токсикология“ – 2; „Медицинска санитарна химия“ - 1; „Санитарно 

инженерство“ - 1 и „Хранене и диететика“ - 2. Зачислени са 9 докторанта по 

акредитираните от Националната агенция за оценяване и акредитация специалности.  

Експертите на НЦОЗА са публикували 72 научни публикации в престижни 

национални и чужди издания, участвали са в 272 научни форума (научни конференции, 

кръгли маси, семинари), имат 63 участия в медийни изяви. 

Специалистите от НЦОЗА извършват значителна по обем експертна, 

консултативна и методична дейност на национално и международно ниво. Те са членове 

на Експертни съвети и работни групи към различни министерства в България и участват 

в комитети, работни и експертни групи към Съвета на Европейския съюз и към 

Европейската комисия.   
 

„Настоящият доклад представя в резюме основните дейности на дирекциите 

на НЦОЗА, извършени през 2025 г., съобразно спецификата и функционалната 

характеристика на всяка една от тях. 
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В приложение 1 към настоящия доклад, в табличен вид, са представени 

подробно дейностите, извършени от дирекциите на НЦОЗА.  

 

В приложения 2 и 3 са представени научните публикации и участията в 

научни форуми на специалистите от НЦОЗА. 
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РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2025 г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ И ЗДРАВЕН РИСК“ ПРИ НЦОЗА 

 

Дирекция „Обществено здраве и здравен риск“ (ДОЗЗР) с отдели „Околна среда и 

здравен риск“, „Здраве при работа“, „Токсикология“, „Храни и хранене“ работи по 

изпълнение на дейности, целящи опазване и подобряване на общественото здраве, 

поддържане и развиване на научнообосновани бази данни, и съдействие на МЗ при 

разработването, съгласуването и реализирането на държавната политика за 

ограничаване на здравния риск, свързан с качеството на жизнената среда, употребата на 

биоциди, условията и организацията на труда, модела на хранене. 

През 2025 г. е работено по планови и оперативни задачи в следните насоки: 

 

 Научно-приложна дейност 

Изпълнени са задачи по научно-приложни теми, свързани с: методични аспекти при 

изследване качеството на въздуха в затворени помещения и въздействието му върху 

човешкото здраве; проучване на психосоциалните рискови фактори при фармацевти; 

експозицията и контрола на риска за здравето на болнични фармацевти при 

манипулиране на антинеопластични лекарства; разпространението на компютърен 

зрителен синдром и мускулно-скелетни оплаквания при работа в дигитална среда; 

честотата и тежестта на компютърен зрителен синдром в зависимост от 

продължителността на работа, характеристиките на използваните дигитални устройства 

и здравното състояние на работещите; приложението на in silico методи в регулаторната 

токсикология и апробиране на конкретни такива; здравословно хранене на ученици; 

предлаганите в търговската мрежа индустриално произведени храни за кърмачета и 

малки деца, налични в България;  дисертационни разработки - свръхтегло и затлъстяване 

сред населението в активна възраст в страната; поднормено тегло и риск за хранители 

разстройства при подрастващи и млади хора.  

Служители от дирекцията са участвали в изпълнението на дейности от финансирани 

от ФНИ проекти, в които НЦОЗА е партньор - „Аерозоли, получени при конверсията на 

биомаса и техни органични екстракти – цитотоксичен и оксидативен отговор на моделни 

системи от белодробни клетки“,  „Микробиом и състав на кърма: ключови фактори, роля 

и взаимовръзка с оралната и чревна микробиота при новородени деца“, или базова 

организация – „In vitro оценка на въздействието на устойчиви органични замърсители 

от димни газове и атмосферни аерозоли“, по COST Акция CA22151.  

 

 Национални стратегии, програми и планове 

Участие в изпълнението на мерки/задачи, изготвянето на информация/становища, 

свързани със: заключителната фаза на ННП „Опазване на околната среда и намаляване 

на риска от неблагоприятни явления и природни бедствия“; Национална програма за 

подобряване качеството на атмосферния въздух 2018 - 2024 г.; Национална програма за 

контрол на замърсяването на въздуха, 2020 - 2030 г.; Национален план за постепенно 

прекратяване на употребата на дентална амалгама в Република България; План за 

действие към Национална стратегия за адаптиране към изменение на климата за периода 

2020-2024 г.; Национална програма по безопасност и здраве при работа, 2022-2025; 

Национална програма за превенция на хроничните незаразни болести 2021-2025, Част - 

Хранене; Национална програма за подобряване на майчиното и детското здраве 2021-

2030 г. и План за действие 2024-2026 г.; План за действие в изпълнение на Препоръка 

(ЕС) 2021/1004 на Съвета за създаване на Европейска гаранция за детето (2030) - 

оперативен план за периода 2025-2026 г.  
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 Международни проекти, вкл. колабориращи центрове и мрежи 

Реализирано е участие по линия на: Европейска мрежа за информация и наблюдение 

на околната среда (ЕIONET) към ЕАОС - РГ „Човешкото здраве и околната среда“, 

подгрупа „Замърсяване на въздуха: качество на въздуха и емисии“; Център за 

сътрудничество със СЗО по здраве при работа, който е с утвърден статут за периода 

2025-2028 и Югоизточно-европейска мрежа Здраве за работещите; Център за 

международна информация по безопасност и здраве при работа към МОТ (CIS); 

Европейска инициатива на СЗО за наблюдение на затлъстяването при деца (COSI); 

Съвместно действие на ЕС за превенция на рака и други незаразни болести – действия, 

свързани със здравните детерминанти (JA Prevent NCD) 2024-2028; Здравна мрежа на 

югоизточна Eвропа за укрепване на капацитета на регионалните центрове за развитие на 

здравето (SEEHN); контактната точка, свързана с ИС „Биоциди“ на Европейската 

агенция по химикали (ECHA).  

 

 Стратегически документи 

Участвано е в разработването на проектите на: Годишен доклад за 2024 г. за 

състоянието на здравето на гражданите и изпълнението на Националната здравна 

стратегия; Национална програма за безопасност и здраве при работа 2025-2027; 

Обобщен годишен доклад за влиянието на атмосферния въздух върху здравето на 

населението през 2024 г.; Обобщен годишен доклад за качеството на водата за питейно-

битови цели за 2024 г.; Национална програма за превенция на хроничните незаразни 

болести 2026-2030. Част - Хранене; План за съвременно здравно образование в 

българското училище; Национална стратегия за детето, 2025 - 2030; План за изпълнение 

на Националната стратегия за младежта (2021-2030) за 2025г.; актуализираната Наредба 

№ 37 за здравословно хранене на учениците. 

 

 Експертна, консултативна, методична дейност 

Изготвени са над 80 научно-експертни становища, анализи, информации, писмени 

консултации и др., поискани от МЗ, РЗИ, други юридически/физически лица по широк 

кръг въпроси, свързани с: процедури по ОВОС/ЕО; оползотворяване в земеделието на 

утайки, генерирани от ПСОВ; влошено качество на атмосферния въздух в определени 

населени места в страната и риска за здравето; използването на води от минерални 

източници; качество на питейната вода, несъответстващо на нормативните изисквания; 

процедурите по чл. 13б на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена 

за питейно-битови цели; използването на интерактивни дисплеи в училищна среда; 

регулацията на електронни цигари, нови тютюневи изделия и енергийни паучове; проект 

на Директива за изменение и допълнение на Директива 2004/37/ЕО относно защитата на 

работниците от рискове, свързани с експозицията на канцерогени, мутагени или 

токсични за репродукцията вещества по време на работа и др.  

Изготвени са 237 становища за 286 продукта преди пускане на пазара, включващи 

храни за кърмачета и преходни храни, храни за специални медицински цели, храни с 

вложени витамини, минерали и други вещества, както и над 40 други експертни 

становища/информации по различни въпроси и запитвания от областта „храни и 

хранене“, поставени от национални и чужди институции, НПО и физически лица.  
Подготвени са проекти за позиции по материали от дневния ред на 156-тата сесия на 

Изпълнителния съвет на СЗО, от компетентността на отделите в ДОЗЗР.  
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В изпълнение на задълженията на НЦОЗА съгласно чл. 15, ал. 2 от ЗЗВВХВС са 

осъществени дейности в рамките на Експертния съвет по биоциди (ЕСБ) към МЗ - 

участия в 14 заседания, в изготвянето на 177 становища за пълнота на данните и на 171 

проекта на разрешения и изменения на разрешения за предоставяне на пазара на биоциди 

и групи биоциди, от които 6 по реда на Регламент (ЕС) № 528/2012 за взаимно 

признаване.  

Експерти от дирекцията са участвали активно в работата на 

експертни/консултативни комисии към БАБХ, МОСВ, ИАЛ; ТК към БИС. Реализирано 

е участие в МРГ, създадени за: обсъждане на предложения за промяна на нормативната 

уредба в областта на управление на отпадъците, генерирани от лечебни и здравни 

заведения; извършване на анализ на факторите на жизнената и околната среда и 

възможната им взаимовръзка със здравното състояние на населението в гр. Русе; оценка 

на здравния и екологичния риск, свързана с качеството на атмосферния въздух в гр. В. 

Търново; изготвяне на предложения на нормативни актове, транспониращи Директива 

(ЕС) 2024/2881 относно качеството на атмосферния въздух; изготвяне на проект на 

Наредба за изменение и допълнение на Наредба № 10/2003 г. за защита на работещите 

от рискове, свързани с експозиция на канцерогени, мутагени или токсични за 

репродукцията вещества при работа. Участвано е в подготовка на отговори към 

заинтересованите страни в хода на общественото обсъждане на актуализираната 

Наредба № 37 за здравословно хранене на учениците. 

Служители от ДОЗЗР са членове и са участвали по компетентност в работата на 

голям брой работни и експертни групи, в т.ч. към Съвета на ЕС, към ЕК и към 

институциите на ЕС (EFSA, ECHA) и СЗО.  

 

 Учебна и научно-публикационна дейност 

Проведено е обучение на докторанти, зачислени в ДОЗЗР, по акредитирани от НАОА 

докторски програми – „Хигиена“ и „Хранене и диететика“.  

Осъществено е ръководство на специализанти по „Комунална хигиена“, „Хранене и 

диететика“ и „Токсикология“ (за немедици), обучавани на база НЦОЗА.  

С участието на специалисти от дирекцията са проведени курсове за обучение на 

специализанти - 11 теоретични и 3 практически и индивидуални обучения, и 3 други 

тематични курса. 

Представители от дирекцията са участвали в редица изпитни комисии на докторанти 

и специализанти, и в състава на комисии за държавни изпити по „Хранене и диететика“, 

„Комунална хигиена“ и „Токсикология“.  

Членове на академичния състав имат участия в научни журита, в редакционни 

колегии и съвети, и са автори на рецензии в научни издания. 

Служители от ДОЗЗР повишават квалификацията си, като специализанти по 

неклинични медицински специалности: „Комунална хигиена“, „Токсикология“ и 

„Трудова медицина“, и в международни специализирани курсове, организирани от СЗО, 

ECHA, в рамките на EUROTOX 2025, проект PARC, и в други онлайн 

семинари/обучения по теми от дейността на отделите.  

Специалисти от дирекцията са автори/съавтори на 21 научни публикации в 

национални и чужди издания, участвали са в 66 научни конференции, форуми, кръгли 

маси, семинари и др., както и в 11 медийни изяви. 
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РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2025 Г., ОТ 

ДИРЕКЦИЯ „АНАЛИТИЧНИ И ЛАБОРАТОРНИ ДЕЙНОСТИ“ ПРИ 

НЦОЗА 

 

Дирекция Аналитични и лабораторни дейности (АЛД), с отдели „Химични фактори“, 

„Състав на храни и потребителски продукти“, „Микробиологични фактори“, „Приложна 

геномика и ГМО“ и „Физични фактори“, провежда изследвания в областта на факторите 

на жизнената среда и продуктите и стоките със значение за здравето на човека. Тези 

дейности са в подкрепа при разработване и реализиране на национални политики по 

опазване на общественото здраве и се прилагат за оценка на експозицията и здравния 

риск при въздействие на различни фактори и нововъзникващи рискове. 

 Научно-изследователска дейност  

• Извършени дейности по научно-приложни теми – общо  22: 

- Проучвания в областта на: наличието на цианотоксини във води и биомаса и 

микроцистини в язовири за питейно водоснабдяване; минерали и микроелементи 

в храни; патогенни, условно-патогенни и индикаторни микроорганизми в проби 

от различни матрици; генетични предпоставки за чувствителност към натрий и 

връзка с хипертонична болест при българската популация; източници на оптични 

лъчения, използвани в козметиката и терапията; топлинния комфорт в училища 

през различни сезони от годината; UVA и UVB слънчева защита в козметични 

продукти за деца и възрастни; приложение на Директива 2013/35/ЕК за защита на 

работниците при експозиция с електромагнитни полета; експозицията на 

свръхнискочестотно (СНЧ) електрическо и магнитно поле от източници, 

свързани с генериране, пренос, разпределение и потребление на електрическа 

енергия; оценка на експозицията на електрически и магнитни полета, генерирани 

от електрически транспорт; оценка на въздействието на шума върху здравето и 

качеството на живот в урбанизирани територии; aерозоли.  

- Изготвяне на: план за управление на АСМ; методично ръководство и валидиране 

на методи за изследване качеството на въздуха в помещенията. 

- Разработване на: таблици за химичен състав на български храни, методи за 

специфична миграция на мономери и добавки  от  материали и предмети от 

пластмаса за контакт с храни, методи за измерване и оценка на експозицията на 

нейонизиращи лъчения при нови технологии (основно 5G технология); програма 

за комуникация и управление на риска от въздействие на електромагнитни полета 

върху населението; методологията за проучване въздействието на шума върху 

здравето на децата и учениците.  

• Проекти, финансирани от ФНИ – общо 4: 

- „Изследване на цианотоксини в някои български водоеми (CYANOACTION-

BG)“, с национално съфинансиране по програма COST – Акция CA23160. 

НЦОЗА е базова научна организация за изпълнение на проекта; 

- „In vitro оценка на въздействието на устойчиви органични замърсители от димни 

газове и атмосферни аерозоли“, с национално съфинансиране по COST Акция 

CA22151 „Кибер-физически системи и цифрови близнаци за декарбонизация на 

енергоемки индустрии“. НЦОЗА е базова организация за изпълнение на проекта; 

- „Аерозоли, получени при конверсията на биомаса и техни органични екстракти 

– цитотоксичен и оксидативен отговор на моделни системи от белодробни 

клетки“. НЦОЗА е партньорска научна организация в  проекта;  
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- „Микробиом и състав на кърма: ключови фактори, роля и взаимовръзка с 

оралната и чревна микробиота при новородени деца“. НЦОЗА е партньорска 

научна организация в проекта. 

• Национална научна програма „Опазване на околната среда и намаляване на 

риска от неблагоприятни явления и природни бедствия“, одобрена с Решение на 

МС № 577/17.08.2018 г. и финансирана от МОН за срок от 5 години 2018-2023 и 

удължена с ПМС от 31.05.2023 г. НЦОЗА (дирекции АЛД, ОЗЗР, НЗДЕЗ) е партньор 

по програмата, Проведена заключителната конферeнция на ННП Околна среда - 

февруари 2025 г.  

• Участие в  международни проекти, колабориращи центрове и мрежи – общо 10: 
Европейска мрежа на Националните референтни лаборатории по материали за 

контакт с храни; Европейска мрежа на ГМО лабораториите (ENGL); Европейска 

мрежа на лaбораториите за детекция на алергени в храни (ENFDAL); Научна мрежа 

за оценка на риска от ГМО на Европейския орган по безопасност на храните; 

Колаборираща мрежа на RASFF, RAPEX и ICSMS-системи за обмен на информация 

в ЕС; Международен проект „Електромагнитни полета“ и „Оптични лъчения“ към 

СЗО; ООН - Космос и глобално здраве; Европейска агенция по околна среда (ЕАОС) 

и Европейска мрежа за информация и наблюдение на околната среда (ЕIONET); 

Дейности по европейска програма COST, акция CA23160 и акция CA22151. 

 Експертно-консултативна, методична и аналитична дейност 

• Работни и експертни групи към институциите на Европейския съюз - експерти 

от дирекция АЛД участват по компетентност в 1 Постоянен комитет към ЕК, 2 

комитета към Съвета на Европа и 15 работни групи/комитети/инициативи към ЕК. 

• Участие в работни и експертни групи, съвети, комисии и научни мрежи в 

страната - участие в 25 експертни комисии/съвети/работни групи към МЗ и други 

ведомства (МОСВ, МЗХ, БАБХ, БНАЕМПК, МРРБ, БИС), 3 редакционни колегии, 5 

технически комитета към БИС и 1 технически комитет към ИА БСА. 

•  Изготвяне на становища и експертна информация 

- По възлагане от МЗ и по искане от други юридически и физически лица са 

изготвени общо  75 становища и указания по проекти на национални и 

международни нормативни и други документи, свързани с добавки в храни, 

химичен състав на спиртни напитки, козметични продукти, минерални води, 

обекти с национално значение, стратегически карти за шум, измерване на 

вибрации, използване на интерактивни дисплеи в училищната среда, разполагане 

на излъчващи системи, действие на „нискочестотна микровълнова радиация“, 

регулации за използване на солариуми,  експертни хигиенни оценки във връзка с 

чл. 13б на Наредба № 9 от 2001 г.  

- По отношение на влиянието/оценката на физични фактори са изготвени 15 

становища по жалби на граждани и по искане на организации, 1 становище за 

НСИ, 739 бр. експертни оценки за инвестиционни проекти за излъчващи обекти 

в мобилната комуникация.  

- Доклад за здравето на населението 2024 г. Изготвяне на раздели по 

компетентността на дирекция АЛД: нейонизиращи лъчения, шум, ГМО, алергени 

и материали за контакт с храни. 

• Консултации, методична помощ - оказана е консултативна и методична помощ на 

специалисти от РЗИ във връзка с измерване и оценка и планов мониторинг на ЕМП, 

поддържане на електронен регистър на източниците на ЕМП, измерване и оценка на 

шум в населени територии, жалби на граждани; провеждане на микробиологични 
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анализи на води и козметика; провеждане на химични анализи на състав и 

замърсители на води; верифициране на методите. 

 Лабораторна дейност 

• Изследвания, измервания, пробовземане: 

- Изследвани са общо 503 проби (води, козметика, храни, прахове и въздух, азбест 

в материали, ГМО, биоотпадъци, утайки от ПСОВ и др.) като са извършени общо 

4437 анализа.  

- Направени са 93 пробовземания и са извършени изследвания на 161 проби с 

проведени 612 измервания за определяне на замърсители, влакнести и 

невлакнести прахове във въздух на работната среда и вътрешен въздух. 

- Извършен е микроскопски анализ за видово идентифициране на фитопланктон, 

количествено определяне (брой клетки в 1 dm3 ) и изчисляване  на индекси за 

сапробност / трофност в 48 проби от няколко водоема. 

- Извършени са 257 бр. измервания на ЕМП от различни източници - базови 

станции за мобилна комуникация, радио и телевизионни станции. 

• Акредитирани центрове - на функционален принцип са създадени: 

- Изпитвателен център „Здраве“, сертификат за акредитация рег. № 278 ЛИ от 

22.08.2023 г на ИА БСА, съгласно БДС EN ISO/IEC 17025:2018. Издадени са 

общо 461 бр. акредитирани протокола от изпитване. 

- Орган за контрол от вида С „Екзакт“, сертификат за акредитация рег. № 186 

ОКС/19.04.2023 г. от ИА БСА, съгласно БДС EN ISO/IEC 17020.  

• Национални референтни лаборатории - в НЦОЗА, дирекция АЛД, са определени 

три Национални референтни лаборатории, съгласно заповед РД 09-941/23.11.2016 на 

МЗХ, съгласувана с МЗ:  

- НРЛ за ГМО в храни; анализирани са 97 проби за нуждите официалния контрол  

- НРЛ за материали предназначени да влизат в контакт с хранителни продукти; 

анализирани са 5 проби за нуждите официалния контрол. 

- НРЛ за мляко и млечни продукти, относно някои микробиологични причинители 

(Bacillus cereus, Chronobacter spp.), опасни за храни за кърмачета и малки деца. 

анализирани са 3 бр. проби по Мониторинговата програма на БАБХ за контрол 

на пазара. 

 Учебна дейност 

• Подготовка на докторанти и специализанти 

- Специалисти от дирекцията планират и провеждат обучения по акредитирани 

докторски програми по научните специалности Хигиена и Токсикология; 

Обучават се общо 7 докторанти - 3-ма редовни (Токсикология и Хигиена) и 4-ма 

на самостоятелна подготовка (Хигиена). 

- Дирекция АЛД е база за обучение по медицински специалности Медицинска 

санитарна химия, Медицинска санитарна физика и Санитарно инженерство. 

Общият брой на обучаващите се специализанти в ДАЛД е 6 – 3-ма по 

Медицинска санитарна химия, 2-ма по Санитарно инженерство и 1 по 

Токсикология (за немедици).   

- С участието на специалисти от дирекция АЛД са проведени общо 8 курса и 3 

практически следдипломни обучения на специализанти.  

- Хабилитирани лица от дирекция АЛД са председатели или членове на 

държавните изпитни комисии по Медицинска санитарна химия, Медицинска 

санитарна физика, Санитарно инженерство, Токсикология.  
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- Специалисти от ДАЛД са лектори в  основен курс  за специалност 

Микробиология – модул Санитарна микробиология, организиран от НЦЗПБ. 

• Обучение за продължаваща специализация на медицински и немедицински 

специалисти 
- Проведени са 6 курса и 9 индивидуални обучения и практически семинари, както 

и 4 извънпланови обучения. 

- Проведен е четириседмичен стаж на студентка от Университет по хранителни 

технологии -  Пловдив, по микробиологични методи за изпитване на храни и 

води. 

- Служители от дирекция АЛД са взели участие в 10 семинара/курса за повишаване 

квалификацията. 

 Научни публикации, участие в научни конференции, кръгли маси, семинари, 

медийни изяви 

Специалистите от дирекция АЛД популяризират резултатите от дейността си като 

през 2025 г. са направили 25 публикации в национални и чужди издания, имат  45 

участия в научни форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари и 1 участиe 

в медийни изяви.  

 

 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2025 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕ И ПРЕВЕНЦИЯ НА БОЛЕСТИТЕ“ ПРИ НЦОЗА 

 

Дирекция „Промоция на здраве и превенция на болестите“ (ПЗПБ) организира,  

провежда и координира дейности на национално и международно ниво в областта на 

промоцията на здравето и превенцията на болестите. Трите й отдела: „Превенция на 

хроничните незаразни болести“, „Детско и младежко здраве“ и „Медико - социални 

анализи“ са водещи структури в страната при осъществяването на тези дейности. Към 

дирекцията има и „Учебен отдел“, който на ниво НЦОЗА организира и осигурява 

провеждането на основни и тематични курсове за следдипломно обучение и 

продължаваща квалификация, индивидуално обучение на специализанти, обучение по 

научната и образователна степен „доктор” и „доктор на науките“, подготовка на 

дипломанти и други.  

Дейностите, изпълнявани от Дирекция ПЗПБ, отговарят на националните 

приоритети, което определя изключително важната роля, която експертите й имат в 

областта на общественото здраве на национално ниво.  

В изпълнение на здравната политика в областта на общественото здравеопазване, 

дирекция ПЗПБ през 2025 г. участва в: 

- разработване на 17 научни теми, свързани с промоцията на здраве и превенция на 

болестите; здраве на децата и подрастващите, човешки ресурси в здравеопазването, 

климатични промени и здраве и др. 

- разработването и изпълнението на 8 стратегически документa: Доклад за 

състоянието на здравето на гражданите за 2024 г.; Национална стратегия за адаптация 

към изменението на климата; Национална стратегия за хората с увреждания 2021-2030; 

Националната стратегия за намаляване на бедността и насърчаване на социалното 

включване 2030 г.; Националната стратегия на Република България за интегриране на 

ромите, 2021-2030 г.; Национална стратегия за детско и юношеско здраве и педиатрична 

грижа 2030; Национална стратегия за детето 2024-2030 г.; Национална стратегия за 

младежта 2021-2030 г.  
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- разработването и изпълнението на дейностите по 4 Национални програми: за 

превенция на ХНБ 2021-2025; за подобряване на майчиното и детското здраве 2021-

2030; Превенция и контрол на ХИВ/СПИН и ППИ; Национална програма за превенция 

на насилието и злоупотребата с деца 2023-2026 и 5 Национални плана: Национален план 

за действие за подобряване на грижите за деца с аутизъм; План за действие в изпълнение 

на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за създаване на Европейска гаранция за детето 

(2030); План за съвременно здравно образование в българското училище; Годишен план 

за насърчаване на ранното детско развитие 2025 г.; План за действие за изпълнение на 

заключителните препоръки към Република България, отправени от Комитета на ООН за 

правата на хората с увреждания (2021-2026) 

- изпълнение на 19 международни проекти, вкл. колабориращи центрове и мрежи, 

касаещи здравословен начин на живот, онкологични заболявания, здравни неравенства, 

образование и грижи за децата, климатични промени, както и в изпълнение на 

заложените задачи в Двугодишното споразумение за сътрудничество между МЗ и СЗО 

(2025-2026); 

- изготвяне на 86 становища и експертни информации за различни наши и 

международни институции; 

- участие в множество работни и експертни групи в страната и в чужбина, вкл. към 

институции на ЕС; 

- оказване на консултативна и методична помощ;  

 През годината в дирекцията има 3 докторанти. Обучаващите се специализанти по 

„Социална медицина и здравен мениджмънт“ са 7 броя. 

 Служителите на дирекцията имат 18 научни публикации, 8 научно-популярни 

публикации и участие в 134 научни форуми, конференции, кръгли маси и семинари и 32 

участия в медийни изяви.   

 

 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2025 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„ПСИХИЧНО ЗДРАВЕ И ПРЕВЕНЦИЯ НА ЗАВИСИМОСТИТЕ“ ПРИ НЦОЗА 

 

Дирекция „Психично здраве и превенция на зависимостите“ (ПЗПЗ) с нейните 

три отдела: „Зависимости“, „Психично здраве“ и „Национален фокусен център“, са 

действащите структури в страната, ангажирани с осъществяването на дейности по 

промоция на психично здраве; превенция на зависимостите; събиране и обобщаване и 

анализиране на информация по отношение на употребата на забранени субстанции; 

дейности, свързани с лечението на зависимости с опиеви агонисти и агонисти-

антагонисти; дейности по превенция на употребата на вещества; дейности, свързани с 

работата на програми за психосоциална рехабилитация на територията на страната.  

Изпълняваните дейности са в пълно съответствие с правителствените програми, 

отговарят на националните приоритети, което определя изключително важната роля, 

която експертите от дирекция ПЗПЗ имат в областта на общественото здраве, 

психичното здраве и зависимостите на национално ниво. Всеки от отделите е водещ в 

страната в рамките на своята компетентност и оказва постоянна консултативна и 

методична помощ на Регионалните здравни инспекции, ОбСНВ (Общински съвет по 

наркотични вещества) и ПИЦ (Превантивно-информационен център по зависимости), 

НПО, занимаващи се с програми за психосоциална рехабилитация и др. Експертите от 

Дирекцията изготвят за МЗ доклади и становища, свързани с промоцията на психично 

здраве, превенцията на самоубийствата и зависимостите, които подпомагат изготвянето 

на политиката на МЗ в съответната област. Изготвят се и част от становищата на 

България за Световните здравни асамблеи и на събранията на Регионални комитети на 
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СЗО, които се представят на МЗ като проект на позиция и се утвърждават от 

Министерски съвет като официална позиция на страната. Представители на дирекцията 

участват в работни групи и комисии към различни министерства в рамките на тяхната 

компетентност. 

Дейността на Дирекция ПЗП3 през 2025г. е изцяло съобразена с оперативния 

план на НЦОЗА. 

 

 Планови научно-приложни теми  

Извършени са дейности по 3 научно-приложни теми, свързани с психичното 

здраве на населението и зависимостите.   

 

 Дейности по национални програми и планове  

 

 Национална стратегия за психично здраве на гражданите на Република 

България 

 

- Участие в работни срещи на НСПЗ, експертни разработки и становища, обобщаване на 

препоръки на външни експерти и институции. Обучения по Модул „Суицидопревенция 

в юношеска възраст“ и Модул „Превенция и ранни интервенции при продроми на 

психоза в юношеска възраст“ 

 

 Национална стратегия за борба с наркотиците 2020 - 2024г.  

 

1. Изготвен Годишен доклад по проблемите, свързани с наркотиците и 

наркоманиите в България 2024 г. 

2. Проведени са обучения по теми, в съответствие с плана на стратегията за 2024г  

 

 Дейности по международни програми, планове и проекти 

 

Дирекция „ПЗПЗ“ участва и е изпълнител на следните международни проекти и 

програми:  

 REITOX - подновен е договорът за безвъзмездна помощ с Европейския център 

за мониторинг на наркотиците и наркоманиите;  

 COST Action FOSTREN - участие в срещи и кореспонденция, свързана с 

реализиране на дейностите по проекта и подготовка на ново проектно 

предложение. 

 Съвместно действие в областта на психичното здраве (Joint Action) – участие 

в срещи и кореспонденция, свързана с реализиране на дейностите по проекта. 

 „Насърчаване на психичното здраве на децата и младежите, чрез справяне с 

рисковете от онлайн хазарта и игровата зависимост“ – участие като 

наблюдаваща страна в рамките на Групата на Помпиду.  

 

Експертна, консултативна, методична дейност 

Изготвени са становища и експертни информации във връзка с Наредба № 

2/2012г. и Наредба № 24/2004г. за МВР, за МЗ и за други институции.  

Изготвени са съгласия за дейности по реда на: Наредба 8/2011г., Наредба № 

7/2011 г. и Наредба № 6/2014 г. Участие е в комисии по издаване на съгласия по Наредба 

№ 8/2011 г. и по реда на Наредба № 6 от 11.04.2014 г. за условията и реда за 

осъществяване на програми за превенция на употребата на наркотични вещества на МЗ 

и МОН. Извършен е мониторинг на 4 програми за психо-социална рехабилитация.   
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Консултирани са служители на ПИЦ в страната, за извършване на оценка на 

ефективност на реализирането на превантивните дейности на регионално ниво. 

Извършен е мониторинг на дейността на  11 бр. ПИЦ-ове през 2025г. 

Оказана е методична помощ на програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти 

- антагонисти относно служебна база данни на лицата, включени в програмите, както и 

на програми за психо-социална рехабилитация. Извършени са 15 проверки на програми 

за лечение с опиеви агонисти и агонисти – антагонисти. 

Консултирани са и е оказана методична помощ на служители на ПИЦ в страната, 

във връзка изготвянето на проекти за издаване на съгласия по реда на Наредба № 6 от 

11.04.2014 г., както и неправителствени организации, изпълняващи програми за 

намаляване на вредите от употребата на наркотични вещества, във връзка с изготвянето 

на проекти за издаване на съгласия по реда на Наредба № 7 от 2011 г. 

 

 Учебна и научно-публикационна дейност  

Проведени са тематични курсове на психичноздравна тематика. Служители на 

дирекцията са участвали в 4 научни публикации, в 22 научни форума, научни 

конференции, кръгли маси и семинари, и в 19 медийни изяви. 

Проведени са 19 учебни курса в областта на зависимостите и психичното здраве, 

както и лекции на професионални форуми. Служители на дирекцията са участвали в 

работата на Национална конференция по проблемите на превенцията и злоупотребата с 

наркотични вещества, както и в международни уебинари на EMCDDA, UNODC, 

Помпиду Груп и др. 

 

 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2025 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„НАЦИОНАЛНИ ЗДРАВНИ ДАННИ И ЕЛЕКТРОННО ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ“  

 

През 2025 г. извършените от дирекция „НЗДЕЗ“ задачи са свързани с основната 

функция на дирекцията, съгласно Правилника за устройството и дейността на НЦОЗА: 

 Информационно осигуряване на управлението на здравеопазването. 

Дирекцията е определена за орган на статистиката със заповед на Министър-

председателя на Република България и е част от Националната статистическа система 

респ. Евростат като отговаря по компетентност за официалната здравна информация на 

национално ниво в съответствие с изискванеята на Европейските регламенти.  

 

1. Информационно осигуряване 

Етапите, през които се осъществява информационното осигуряване са събиране, 

контрол, корекции, консолидиране на данни и разпространението им (в табличен или 

аналитичен вид) чрез сайта на НЦОЗА и специализирани бюлетини, справочници и 

публикации. Основните потоци на информацията са: 

 Оперативна/предварителна информация 

 Годишна информация 

 Информация от регистри 

 

Оперативната/предварителна информация – ежедневна, седмична, месечна, 

тримесечна, шестмесечна и годишна – служи за предприемане на бързи оперативни 

действия от управляващите органи при възникнала необходимост. През годината е 

осигурена оперативна информация (по основни признаци) на национално и областно 

ниво относно: 
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 Заразни заболявания – ежедневна, седмична, месечна и годишна 

 Вирусен хепатит – месечна и годишна  

 Инфекции свързани с медицинското обслужване – тримесечна и годишна 

 Живородени, умрели и мъртвородени – тримесечна  

 Умрели деца на възраст до 1 година – тримесечна  

 Аборти в лечебните заведения – тримесечна 

 Използваемост на леглата в стационарите – шестмесечна 

 Инфаркт на миокарда по диагнози, възраст – тримесечна 

 Мозъчен инсулт по диагнози, възраст и пол – тримесечна 

 Профилактични имунизации и реимунизации – шестмесечна и годишна 

 Заболявания, свързани с употребата на психоактивни вещества – тримесечна 

 Перинатална детска смъртност – годишна 

 Разход на лекарства и брой пациенти по Наредба № 34 на МЗ – тримесечна 

 Лекувани болни съгласно Постановление №17/2007 г. на МС – годишна 

 

Годишната информация е окончателна и се предоставя за всички официални 

доклади, анализи, публикации и бази данни на национално и международно ниво. 

Основните годишни статистически изследвания, извършени от дирекцията са 

включени в годишната Национална статистическа програма (приета от Министерския 

съвет на Република България), както следва:  

 Психиатрични заведения и структури 

 Кожно-венерологични заведения и структури 

 Онкологични заведения и структури 

 Пневмофтизиатрични заведения и структури 

 Спешна медицинска помощ – центрове, филиали и отделения 

 Лечебни заведения за болнична помощ 

 Центрове за трансфузионна хематология 

 Диализни структури 

 Лечебни заведения за извънболнична помощ 

 Регистрирани заболявания от кожно-венерологични заболявания 

 Заразни заболявания 

 Регистрирани заболявания от злокачествени новообразувания 

 Регистрирани заболявания от активна туберкулоза и ХНБЗ 

 Хоспитализирани случаи в лечебните заведения със стационар  

 Лица с трайно намалена работоспособност /вид и степен на увреждане 

 

С една част от изследвания е получена информация за структурните звена 

(клиники, отделения и кабинети), ресурсите (персонал, леглови фонд, медицинско 

оборудване и транспорт) и дейността на лечебните заведения – на национално и 

областно ниво, както и по видове лечебни заведения. С другата част от извършените 

изследвания е получена информация за здравното състояние на населението – 

заболеваемост и болестност, регистрирани заразни заболявания, хоспитализирани 

случаи по вид на заболяването и лица с инвалидност – на национално и областно ниво, 

както и по видове лечебни заведения. 

 

През годината са извършени и изследвания извън Националната статистическа 

програма, както следва: 

 Дейност на стоматолозите 

 Дейност на самостоятелните МТЛ по  зъботехника 

 Дейности, свързани с майчиното здравеопазване 
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 Дейности, свързани с детското здравеопазване 

 Профилактични прегледи на деца и ученици 

 Регистрирани заболявания на децата от 0-17 години 

 Регистрирани заболявания на лица на възраст над 18 години 

 Рентгенови изследвания и процедури 

 Клинико-лабораторна дейност 

 

Информация от регистри  

Дирекция „НЗДЕЗ“ администрира, съхранява и предоставя на компетентните 

органи информация от Националния регистър на пациентите с редки заболявания. На 

страницата на НЦОЗА се поддържа актуална информация за редките заболявания, за 

регистрираните експертни центрове по редки заболявания и за дейността на Комисията 

за редки заболявания към МЗ, чиято дейност дрекцията обслужва административно и 

технически. Съгласно Наредба 16 от 2014 г. се изготвя годишен доклад за редките 

заболявания в страната, който се предоставя на министъра на здравеопазването. 

Дирекция „НЗДЕЗ“ участва по компетентност в процеса по интегриране на 

Националния раков регистър в НЗИС. 

 

2. Дейности по национални и международни проекти и програми  

   През 2025 г. експерти от дирекцията продължиха участието си по Националната 

стратегия за демографско развитие на Р България (2012 – 2030), представена от МТСП. 

Извършена беше актуализация на данните и бяха представени становища по годишния 

отчет за изпълнението на стратегията. Съгласуван беше и планът за изпълнение на 

стратегията през следващата година. 

През годината бяха предоставени здравни данни по следните международни 

ангажименти на страната:  

 Здравна информация към СЗО 

 Здравна информация към Евростат 

 Здравна информация към УНИЦЕФ 

 Здравна информация към ОИСР 

 

3. Експертна, консултативна, методична дейност 

Експертите от дирекцията оказваха консултативна и методологична помощ на 

лечебните заведения и РЗИ, свързана с въвеждането на нови програмни продукти и 

прилагането на нови нормативни документи в отчетния процес.  

 

4. Аналитична дейност 

На база извършените през годината статистически изследвания и получените 

данни, са изработени аналитични справки с различна тематика: 

 Здравно-демографско състояние на населението 

 Детска смъртност по възрастови групи и причини 

 Хирургична дейност 

 Трайно намалена работоспособност/вид и степен на увреждане при лица над 

16 г. 

 Трайно намалена работоспособност/вид и степен на увреждане при деца до 16 

г. 

 

5. Информационни издания 

Дирекция „НЗДЕЗ“ подготви следните годишни публикации: 

 Сборник „Здравеопазване 2025“ – съвместно издание с НСИ 
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 Кратък статистически справочник “Здравеопазване” 2025 

Издадени бяха и следните специализирани годишни бюлетини (на хартиен и 

електронен носител): 

 Леглови фонд и дейност на стационарите на лечебните заведения – 2024 г.  

 Хоспитализирана заболеваемост в Р България – 2024 г.  

 Регистрирани заболявания и умирания от злокачествени новообразувания в Р 

България – 2024 г. 

 Смъртност по основни причини в Р България – 2024 г. 

 Лица с призната трайно намалена работоспособност /вид и степен на 

увреждане в Р България – 2024 г.  

 

Изготвените в дирекция НЗДЕЗ издания бяха предоставени на Президентство, 

Народно събрание, Министерски съвет, Всички министерства, БНБ, НОИ, МВФ, 

Световна банка, Евростат, СЗО, Министерство на здравеопазването, Медицински 

университети, РЗИ, Синдикални организации, Националния статистически институт, 

НЗОК, Лечебни заведения и при поискване от други потребители - медии, научни 

дружества, експертни съвети, НПО, застрахователни дружества, докторанти и др. 

 

 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2025 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„КЛАСИФИКАЦИОННИ СИСТЕМИ, СТАНДАРТИ И ИНОВАЦИИ“ ПРИ 

НЦОЗА 

 

През 2025 година дейността на дирекция „Класификационни системи, стандарти 

и иновации“ /КССИ/ беше съобразена с одобрения в края на 2024 година план на НЦОЗА 

и в продължение на стартирали в предходни периоди дейности.  

Дирекцията продължава дейността си по поддръжка и актуализация на кодираща 

система на медицинските процедури /КСМП/: 

- Азбуч,ен индекс на КСМП – версия 2020 година; 

- Табуларен лист на КСМП – версия 2020 година. 

Беше изготвено становище за необходимостта от превеждане и приемане на 

кодовете за кодиране на всички стадии на хроничното бъбречно заболяване (ХБЗ) по 

МКБ-10. 

Ежедневно бе оказвана методическа помощ /посредством телефонни обаждания 

или чрез електронна поща/ на ЛЗБП, които изпращат медико-статистически и финансови 

отчети посредством „Специализирания софтуер за болници“ /ССБ/. Групирани са 

пакетите с медико-статистическа и финансова информация, получени от ЛЗБП. 

На основание на Наредба № 1/22.01.2015 г. и нейните изменения и допълнения за 

придобиване на специалност в системата на здравеопазването бяха изготвени образци за 

събиране и систематизиране на информацията, като бяха отчетени и коригирани 

пропуски и слабости от предходния период. Беше обобщена и публикуван на интернет 

станицата на НЦОЗА актуална информация за базите за обучение на специализанти и 

специалностите от следдипломно обучение, по които лечебните заведения са получили 

одобрение за обучение на специализанти. 

В края на отчетния период беше изготвен годишен анализ за състоянието на 

специалистите в областта на здравеопазването на база получена информация от РЗИ за 

28-те области на страната, включващ текстова част, таблици, графики за осигуреност, 

общ брой специалисти, възрастова структура и потребности по области и за България. 

                Беше събрана и обобщена информация на заявениете места за специализанти, 

финансирани от държавата (МФД) за второто полуготие на годината. 
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По подписаното през 2024 година двугодишно споразумение за сътрудничество 

между МЗ и СЗО, през 2025 година в дирекцията се извърши подготовка и организация 

за изготвянето на доклад на тема: „Анализ на пазара на труда в здравеопазването“. 

Докладът е предоставен в Офиса на СЗО в България. 

Служители на дирекцията участваха в различни уебсеминари по въпроси, 

свързани с подготовка на проекта за въвеждането на МКБ-11, организирани от СЗО. 

Беше направен превод на Методиката за превод, както и на Указанията за платформата 

за превод на МКБ-11. 

Служители на дирекцията взеха участие като експерти в екипа по изготвянето на 

рамка на проект на Национален модел за патронажната грижа. 

В отчетния период дирекция КССИ продължава дейността по събиране и 

анализиране на информацията по Наредбата за осъществяване правото на достъп до 

медицинска помощ във връзка с чл. 24а, т.1, т.2 и т.3 за подобрени битови условия, 

допълнително медицинско обслужване, избор на лекар или екип от медицински 

специалисти – като натурални  показатели и изплатени суми.  

През годината в дирекцията бяха зачислени трима нови докторанти, а четирима 

други са в различна степен на готовност на докторските си тези. 

В дирекцията се обучават петима специализанти по „Социална медицина и 

здравен мениджмънт“.  

Служител на дирекцията продължава своето обучение като докторант в задочна 

форма на обучение по професионално направление 3.7. „Администрация и управление“ 

във Висшето училище по телекомуникации и пощи. 

През 2025 година служители на дирекцията са публикували 4 статии в 

съавторство и са участвали в две научни събития – с доклад и с постер. 
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ИЗВЪНРЕДНИ ЗАДАЧИ И ДЕЙНОСТИ НА СЛУЖИТЕЛИТЕ ОТ НЦОЗА  

 

- Към 31.12.2025 г. в Общежитието за следдипломна квалификация (ОСДК) на НЦОЗА 

са настанени 27-ма украински граждани със специални нужди и здравословни 

проблеми; 

- Eжедневно се следи за новонастанени или напуснали украински граждани. 

Промените се отразяват в Единната система за туристическа информация (ЕСТИ); 

- Ежеседмично се подават актуални справки за настанените украински граждани към 

Националния оперативен щаб; 

- Комуникация с Оценителната комисия чрез Системата за управление на 

националните инвестиции (СУНИ);  

- Ежемесечно към Информационна система за управление и наблюдение на средствата 

от ЕС в България (ИСУН 2020) се подават проектно предложения за кандидатстване 

за финансиране по Програмата за хуманитарно подпомагане; 

- Периодично при поискване към Министерство на туризма се подава Декларация за 

съответствие, придружена с актуална справка за настанените украински граждани. 
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Приложение № 1 

 
І. ТЕМИ / ЗАДАЧИ ПО ПЛАНА НА НЦОЗА  

 

1. ПЛАНОВИ НАУЧНО-ПРИЛОЖНИ ТЕМИ 
 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

1.1. Изготвяне на методично 

ръководство и валидиране на методи 

за изследване качеството на въздуха 

в затворени помещения и 

въздействието му върху човешкото 

здраве 

- Работа по текстовата част на ръководството; 

- Оценяване на неопределеността на тегловното измерване с използване на микровезна – 

филтри от стъклени микровлакна и от перхлорвинилови микровлакна; 2 размера на 

филтърния диск, 2 партиди филтри от стъклени микровлакна и от перхлорвинилови 

микровлакна; 2 размера на филтърния диск. 

ДАЛД  

ДОЗЗР 

 

1.2. Усъвършенстване на 

методологията за проучване 

въздействието на шума върху 

здравето на децата и учениците в 

урбанизирани територии с шумово 

натоварване  

- Проведена експертна среща за уточняване на следващи действия по изпълнение на темата 

(м. юни 2025 г.) 

- Подготовка за проучване в училища на територията на гр. София 

- Стартиране на проучването в училища на територията на гр. София 

 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

1.3. Риск от офталмологични и 

мускулно-скелетни увреждания при 

продължителна работа с 

видеодисплей  

- Литературен обзор относно компютърен зрителен синдром (КЗС); 

- Анкетно проучване сред лица работещи с видеодисплей относно ергономични рискови 

фактори, здравно състояние, зрителни и мускулно-скелетни оплаквания (120 лица) и анализ 

на данните; 

- Статистическа обработка на резулатати от приложението на въпросника за КЗС сред 

работещи с видеодисплей и анализ на чесотата на синдрома и факторите за неговата поява 

и тежест, изготвяне на резюме за участие в международна конференция. 

- Допълнителен анализ на данни относно КЗС и подготвяне на доклад за семинар на 

Югоизточната Европейска мрежа на СЗО по здраве при работа „Нови предизвикателства 

пред БЗР от перспектива на младите учени“, он-лайн, 6 октомври 2025 г.  

- Прекодиране и анализ на данни относно ергономични рискови фактори и КЗС и описание 

на резултати. 

- Анализ на данни относно мускулно-скелетни оплаквания и увреждания сред работещи с 

видеодисплей и подготвяне на статия за сп. „Здраве и безопасност при работа“. 

ДОЗЗР 
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1.4. Оценка на рискови фактори за 

здравето и безопасността при работа 

при фармацевти в болничната 

помощ 

- Допълване на литературен обзор с данни относно проблемите за здравето и безопасността 

на фармацевтите. 

- Организиране и провеждане на проучване - “Психосоциални фактори при работа и здравни 

оплаквания” и „Оценка на експозицията на болничен персонал, зает с манипулиране на 

антинеопластични лекарства при работа“ сред болнични фармацевти, фармацевти в аптеки 

от отворен тип и помощник фармацевти. 

- Статистическа обработка да данните от проучването;  

- Анализ на данни и изготвяне на статия относно риска и мерките за безопасност на 

болнични фармацевти в процеса на работа с антинеопластични лекарства, под печат в 

Българско списание за обществено здраве;  

- Анализ на данни и изготвяне на две статии относно психосоциални рискови фактори и 

здравни оплаквания при фармацевти в болнични заведения и аптеки от открит тип, и 

психосоциални рискове при помощник фармацевти, подадени в чуждо и в българско 

научни издания. 

ДОЗЗР 

1.5. Проучване на приложението на 

in silico методи в регулаторната 

токсикология 

- Сравнителен анализ на структурно базирани in silico подходи за моделиране на SNP-

индуцирани конформационни промени в арилния въглеводороден рецептор и оценка на 

свързаната с това промяна на афинитета на набор от лиганди към рецептора; 

- Преглед на научни статии, ръководства на ECHA към Регламент REACH; изготвяне на 

резюмета на събраната информация. 

- Проучване на конкретни методи – приложение, предимства и недостатъци. 

- Извършено е проучване на тема „Сравнителен анализ на структурно базирани in silico 

подходи за моделиране на SNP-индуцирани конформационни промени в арилния 

въглеводороден рецептор и оценка на свързаната с това промяна на афинитета на набор от 

лиганди към рецептора“  

- Подготвено е резюме за участие и е представен постер на 59-ти Конгрес EUROTOX 2025, 

14-17 септември 2025 г., гр. Атина, Гърция. 

- Изготвен е обзор на тема: „Ролята на полиморфизмите в гена на арилвъглеводородния 

рецептор (AHR) при индивидуалната чувствителност към токсични агенти“, изнесен с 

доклад на Националната конференция по клинична токсикология, 13-15 ноември 2025 г., с. 

Чифлик, общ. Троян. 

ДОЗЗР 

1.6. Разработване на ръководства за 

организирано хранене на различни  

групи от населението 

Задача. Разработване на 

ръководство с примерни седмични 

- Разработване и изчисляване на двуседмични менюта за четири сезона. 

- Подготовка на продуктови набори за хранене на ученици в различни възрастови групи. 

- Подготовка на проект на наредба за здравословно хранене на ученици. ДОЗЗР 
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менюта за здравословно хранене в 

училищни столове и бюфети 

1.7. Проучване на предлаганите в 

търговската мрежа индустриално 

произведени храни за кърмачета и 

малки деца, налични в рамките на 

България 

(тема на дисертационен труд) 

- Отчисляване на докторанта с право на защита. 

ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 

1.8. Микробиом и състав на кърма: 

ключови фактори, роля и 

взаимовръзка с оралната и чревна 

микробиота при новородени деца 

(проект към Фонд „Научни 

изследвания“) 

 

- Анализ на събраните данни за честотата на хранителна консумация на майките, участващи 

в проекта. 

- Подготовка на 2 постера и участие в 23-то издание на Международния конгрес по хранене 

на Международния съюз на дружествата по хранене (IUNS – ICN), 24-29.08.2025, Париж, 

Франция; 

- Подготовка на 20 проби кърма, изпратени за секвениране с цел определяне вида и 

количеството на микро РНК в матрицата; 

- Измерване на качеството на получените микро РНК след оптимизация на метода на 

екстракция – със съдействие на НЦЗПБ; 

- Анализ на 3 проби кърма за съдържание на въглехидрати и енерг. стойност, влага, белтък, 

общи мазнини, МКС, лактоза, фруктан, пепел, вит. В2, вит. А, вит. Е (общо 66 анализа). 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

 

1.9. Свръхтегло и затлъстяване сред 

населението в активна възраст в 

България 

(тема на дисертационен труд) 

- Преглед на научна литература и подготовка на литературен обзор.  

 
ДОЗЗР 

1.10. Поднормено тегло и риск за 

хранители разстройства при 

подрастващи и млади хора в 

България 

(тема на дисертационен труд) 

- Преглед на научна литература и подготовка на литературен обзор.  

- Работа по структурата и по раздели на дисертационния труд. 

 ДОЗЗР 

1.11. Генетични предпоставки за 

чувствителност към натрий и връзка 

с хипертонична болест при 

българската популация 

(тема на дисертационен труд) 

- Преглед на научна литература и подготовка на литературен обзор.  

- Работа по структурата и по раздели на дисертационния труд. 

 
ДАЛД 

ДОЗЗР 

1.12. Аерозоли, получени при 

конверсията на биомаса и техни 

- Анализирани 30 бр. проби от биомаси с размер на частиците при изгаряне под 1 микрон, за 

определяне на концентрациите на PAHs в паро-газова фаза. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 
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органични екстракти – цитотоксичен 

и оксидативен отговор на моделни 

системи от белодробни клетки  

(проект към Фонд „Научни 

изследвания“) 

 

- Анализирани проби от 2 вида биомаса от костилки на череши и пшенична слама (36 проби): 

1. за цитотоксичност – ММТ тест 

2. оксидативно увреждане на клетъчните протеини - карбонилирани протеини 

3. ранна адаптивна реакция на оксидативен стрес чрез RT-qPCR за генна експресия на 

HMOX-1 (22 проби) 

- Подготовен и представен постер на кoнгрес EUROTOX 2025, Атина, Гърция 

- Публикувана статия в сп. Pharmacia 

- Изготвен и предаден в МОН финален отчет на проекта 

1.13. Проучване на наличието на 

цианотоксини във води и биомаса – 

аналитични и хигиенни проблеми. 

- Подготовка и анализиране за съдържание на микроцистини на 9 бр. проби от язовири 

Искър, Панчарево и Бистрица; 

- Взети 14 бр. проби от язовири Студена, Пчелина, Красава и Бистрица за определяне 

съдържанието на микроцистини, общ азот и фосфор и видов състав; 

- Микроскопски анализ за видово определяне на фитопланктери в 13 проби от водоеми. 

Изчисляване на общ брой клетки в 1л проба и на индекси за сапробност/трофност; 

- Анализирани 13 проби води за азот за периода 07-12.2025 г. 

ДАЛД 

 

1.14. Аналитични и хигиенни 

аспекти на сезонната динамика на 

микроцистини в повърхностни води 

за питейни цели 

(тема на дисертационен труд) 

- Обработване на резултати от изследване на водни проби, взети през 2024 г. и 2025 г., за 

анализ на микроцистини и нутриенти; 

- Микроскопски анализ за видово определяне на фитопланктери в 35 проби от водоеми 

Изчисляване на общ брой клетки в 1л проба и на индекси за сапробност/трофност; 

- Подготовка на статия. 

ДАЛД 

1.15. Минерали и микроелементи в 

храни на българския пазар 

(тема на дисертационен труд) 

- Разкрита процедура за докторантура на самостоятелна подготовка по темата; 

- Подготовка на проект на дисертационен труд; 

- Подготовка за предзащита на дисертационен труд. 

ДАЛД 

1.16. Изготвяне на план за 

управление на АСМ, налични в 

сградата на НЦОЗА  

- Актуализиране на азбестовия регистър; 

- Мониторинг на фоновото замърсяване с азбестови влакна във въздуха на сградата на 

НЦОЗА – взети и анализирани 2 бр. проби - по време на освобождване и почистване, и след 

почистване на помещението за сравнение с индикатора за чистота по отношение на 

азбестов прах. 

ДАЛД 

1.17. Разработване на таблици за 

химичен състав на български 

хранителни продукти 

- Подбор на зърнени продукти с идентични характеристики от различни производители за 

група „Зърно и зърнени продукти“; 

- Описание на храните и натрупване на аналитични данни за състав на 3 зърнени продукта 

българско производство (брашно микс ръж и пшеница; галета за панировка; леща) и 3 

храни (овесени ядки, фусили и пълнозърнест кафяв ориз) за съдържание на: 

 въглехидрати и енерг. стойност, влага, белтък, общи мазнини, МКС, хранителни 

влакнини, пепел, вит. В2, вит. А, вит. Е (120 анализа); 

ДАЛД 
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 натрий, калий, калций, магнезий, желязо, манган, мед, цинк, фосфор (54 анализа); 

Общо: 174 анализа. 

1.18. Анализ на UVA и UVB 

слънчева защита на български  

козметични продукти за деца и 

възрастни 

- Извършено е определяне на ултравиолетова защита на 52 бр. проби от различни по вид 

козметични продукти, в т.ч. кремове, лосиони, олио и тоалетни млека, фон дьо тен;  

- Всички проби показват висока защита SPF 30-50, съгласно Наредба № 14/2014. 
ДАЛД 

1.19. Разработване и прилагане на 

методи за специфична миграция на 

мономери и добавки  от  материали и 

предмети от пластмаса за контакт с 

храни, различни по вид и 

предназначение. 

- Литературна справка относно аналитичните методи, подходящи за определяне на бисфенол 

А, спрямо новите законодателни промени, свързани с Регламент (ЕС) 2025/351; 

- Извършено е апробиране на метод за определяне на бисфенол А с използване на HPLC-

DAD, което показа по-ниска чувствителност на детектора в сравнение с флуоресцентния 

детектор и потвърди данните от литературата. 

- Подготвена статия за сп. Хранително-вкусова промишленост. 

ДАЛД 

1.20. Проучване на патогенни, 

условно-патогенни и индикаторни 

микроорганизми в проби от 

различни матрици, вкл. води 

(питейни, бутилирани), козметични 

средства, утайки от ПСОВ, 

биоотпадъци и др. 

- Извършени са следните микробиологични изследвания: 

 15 проби води – по Наредба № 9; 

 4 проби козметика; 

 8 проби  въздух от затворени помещения (БУЛ БАНК);  

 5 проби газови смеси; 

 27 проби утайки от ПСОВ; 

 17 проби биоотпадъци ; 

 17 проби торови продукти (почвени подобрители); 

 5 проби празни бутилки и капачки; 

 160 проби от различни групи храни, хранителни продукти и отривки от контактни 

повърхности. 

- Изяснени са източниците на бактериална контаминация на нестандартните проби, 

направени са препоръки за тяхното отстраняване с оглед недопускане неблагоприятно 

въздействие върху здравето на потребителите. 

ДАЛД 

1.21. Проучване на генетичните 

фактори (полиморфизми) за 

модифициране на хранителния 

прием 

- Подготвена статия за оценка на чувствителност към сол въз основа на генетичния профил 

– под печат в списaние с импакт фактор. 
ДАЛД 

1.22.Проучване на процесите на 

възприятие на риска от въздействие 

на електромагнитни полета върху 

- Подготовка за предзащита на дисертационен труд. 

ДАЛД 
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населението. Комуникация и 

управление на риска.  

(тема на дисертационен труд) 

1.23. Проучване, анализ и 

разработване на методи за измерване 

и оценка на експозицията на 

нейонизиращи лъчения при нови 

технологии (основно 5G технология) 

- Извършени измервания и оценка на експозицията на ЕМП при нови технологии 

ДАЛД 

 

1.24. Прилагане на Директива 

2013/35/ЕК (Наредба № РД-07-

5/2016 г.) за защита на работниците 

при експозиция с електромагнитни 

полета. Анализ на проблемите и 

разработване на добри практики. 

- Извършени измервания и оценки на ЕМП в работната среда в лечебни заведения – ЯМР и 

физиотерапии. 

ДАЛД 

1.25. Проучване на източници на 

оптични лъчения, използвани в 

козметиката и терапията. Политика 

за защита на населението. 

- Проучване на лазерни източници и солариуми с приложение в козметиката; 

- Участие в работна група на Европейската федерация на организациите по медицинска 

физика за разработване на документ “Ролята на медицинския физик при управлението на 

медицински лазерни източници“; 

- Разработване на методика за измерване на параметрите на ултравиолетовото лъчение в 

солариуми; 

- Измервания в козметични студиа. 

 

 

ДАЛД 

1.26. Оценка на въздействието на 

шума върху здравето и качеството на 

живот в урбанизирани територии: 

анализ на данни, стратегии за 

намаляване на експозицията. 

(тема на дисертационен труд) 

- Уточняване на обектите за изследване и методологията за оценка на шума. 

- Стартиране на измерванията на шум в определените райони около училища в гр. София. 

- Разкрита процедура за докторантура на самостоятелна подготовка по темата. 
ДАЛД  

1.27. Изследване на топлинния 

комфорт в училища през различни 

сезони от годината 

(тема на дисертационен труд) 

- Провеждане на пилотно анкетно проучване; 

- Подготовка на документи за комисия по медицинска етика; 

- Подготовка на бланка за набиране на данни; 

- Експериментална работа по дисертацията;  

- Участие с постер и доклад в две научни конференции.  

ДАЛД 

1.28. Оценка на експозицията на 

свръхнискочестотно (СНЧ) 

електрическо и магнитно поле, 

- Разработен е комбиниран метод за оценка на експозицията от високоволтни линии (ВЛ); 

ДАЛД 
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създавано от източници, свързани с 

генериране, пренос, разпределение и 

потребление на електрическа 

енергия 

- Направена е оценка на нивата на електрическите и магнитните полета в близост до 

високоволтови електропроводи 220 kV и 400 kV чрез комбинация от числени симулации и 

реални измервания; 

- Анализирани са пространствените разпределения на полетата при различни натоварвания 

и конфигурации на проводниците, като симулациите са извършени със специализиран 

софтуер;  

- Резултатите са докладвани на научна конференция. 

1.29. Оценка на експозицията на 

електрически и магнитни полета, 

генерирани от електрически 

транспорт 

- Проучване на международни стандарти за измерване и оценка на електрически и магнитни 

полета в купето на автомобила. 
ДАЛД 

1.30. Изследване на цианотоксини в 

някои български водоеми 

(CYANOACTION-BG).  

(проект към Фонд „Научни 

изследвания“) 

- Подготовка и подаване на документи в МОН за национално съфинансиране за участие в 

COST акция СА 23160; 

- Подготовка и анализиране за съдържание на микроцистини, общ азот, общ фосфор и видов 

състав на 3 бр. проби от язовир Искър и 14 бр. проби от язовири за питейно водоснабдяване 

и рекреация и воден спорт на територията на гр. София и областта. 

ДАЛД 

1.31. Политики на СЗО в областта  

на превенцията на ХНБ  
- Проучване на стратегически документи на СЗО за превенция на ХНБ. 

 
ДПЗПБ 

1.32. Физическа активност сред 

населението в Р България. Състояние 

и проблеми 

- Проучване на нивото, структурата и динамиката на ниската физическа активност в ЕС и  

България. ДПЗПБ 

1.33.Тютюнопушенето като 

приоритет за общественото здраве 
- Проучване на нивото, структурата и динамиката на тютюнопушенето в ЕС и  България. 

 
ДПЗПБ 

1.34. Нагласи на студентите в 

България към ограниченията за 

продажба и консумация на алкохол: 

възможности и предизвикателства  

- Проучване на политиките, стратегиите и добрите практики в света и в България, насочени 

към ограничаване на злоупотребата с алкохол.  

 
ДПЗПБ 

1.35. Проучване на информираността 

на населението за здравните услуги, 

насочени към превенция на 

хроничните незаразни болести 

- Допълване на информация към литературния обзор. 

 

 
ДПЗПБ 

1.36. Подготовка и реализиране на 

деинституционализация на децата от 

ДМСГД, подкрепа на превенцията на 

- Изготвена учебна програма за провеждане на продължаващо обучение на специалисти от 

ЦКОДУХЗ и ДМСГД за превенция на институционализацията на грижите за деца с 

увреждания; 

ДПЗПБ 
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изоставянето и социалното 

включване на деца в ранна възраст 

 

 

 

- Изготвен проект на информационен материал за специалисти от ДМСГД и ЦКОДУХЗ в 

подкрепа на превенцията на институционализацията на грижите за децата; 

- Анализ на извършените от ЦКОДУХЗ в страната консултативни и обучителни дейности в 

подкрепа на семействата на недоносени деца, деца с увреждания и хронични заболявания 

в ранна възраст и изготвени препоръки. 

1.37. Разработване на ефективен 

модел и повишаване квалификацията 

на медицинските специалисти за 

промоция на здраве на децата и 

подрастващите в училище  

 

 

 

- Участие в обсъждане с представители на НСОРБ на предложения по проекта за 

актуализиране на наредбата за дейността на здравните кабинети в училищата и изготвяне 

на препоръки;  

- Обсъждане с представители на постоянната здравна комисия на НСОРБ на възможностите 

и ефекта от дигитализиране на процеса по събиране на данни и изготвяне на анализа за 

физическото развитие и заболявания на учениците и ролята на медицинската сестра в 

училище; 

- Проучване на европейски практики и стандарти за качество в подкрепа на здравето на 

децата и подрастващите в училище и ролята на медицинските специалисти; 

- Изготвяне на препоръки за ефективна профилактика и промоция на здраве в училище. 

ДПЗПБ 

1.38. Проучване на състоянието, 

разработване и внедряване на мерки 

за усъвършенстване на грижите за 

здравето и развитието на децата в 

детските ясли в съответствие с 

европейската рамка за качество на 

ОГРДВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Участие в работни срещи и дискусии с експерти от МЗ, директори и специалисти от СДЯ, 

съсловни и синдикални организации за представяне и обсъждане на визия за развитието на 

детските ясли;  

- Участие във форуми за запознаване и обсъждане на добри европейски практики за 

разработване и прилагане на национална рамка за качество на ОГРД, в рамките на проект 

за управление и мониторинг на качеството в детските ясли и детски градини; 

- Изготвяне на предложения за развитие на детската ясла като част от единна система за 

ОГРДВ, базирана на национална рамка за качество; 

- Изготвяне на становище по проекта за изменение и допълнение на Закона за 

предучилищното и училищно образование, в частта за ранното детско развитие, стандарти 

за образование и грижи в ранна детска възраст и организация на дейността на детските ясли 

и яслени групи в детските градини; 

- Провеждане на обсъждания с представители на академичната общност от Медицински 

университети за подготовка на специалисти за нуждите на детските ясли и профилактиката. 

- Провеждане на обсъждане с директори на детски ясли на мерки за развитие на детските 

ясли, базирани на стандарти за качество на услугите за ОГРДВ в рамките на интегрирана 

национална политика за ранно детско развитие. 

 

ДПЗПБ 

1.39. Превенция на гръбначните 

деформации в начална училищна 

възраст 

- Проведени 4 консултации на медицински специалисти от здравни кабинети в училища и 

РЗИ относно мерки и организационни форми за превенция на гръбначните деформации при 

децата и подрастващите в училище;  

ДПЗПБ 
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- Изготвяне на анализ за честотата на разпространение на гръбначните изкривявания при 

децата и учениците на базата на данни от ежегодния профилактичен преглед; 

- Изготвяне на препоръки и проект на програма за превенция на гръбначните деформации в 

детските градини и училищата. 

1.40. Здравна политика за защита, 

подкрепа и насърчаване на 

кърменето в болничните лечебни 

заведения 

(тема на дисертационен труд). 

- Статистически анализ на данните от проучване за оценка на ефекта от приложение на 

добрите клинични практики за подкрепа на кърменето около раждането и в първия месец; 

- Формулиране на изводи, препоръки, научни и приложни приноси; 

- Изготвяне на доклад за представяне на научен форум; 

- Представен на колегиум – предзащита, 11.11.2025 г. 

ДПЗПБ 

1.41. Превенция на риска и промоция 

на психичното здраве на децата и 

подрастващите в училище 

- Изготвяне на предложения относно мерки за подобряване на психичното здраве на децата 

и подрастващите и превенция на риска за психичното здраве в училище, в рамките на 

разработване и съгласуване на проект на Национална стратегия за детето 2030. 

ДПЗПБ 

1.42. Проучване на влиянието на 

климатичните промени върху 

човешкото здраве и благополучие 

- Публикуване на 4 научно-популярни статии по темите за горещите вълни и здравето – 

влияние върху домашното насилие, върху репродуктивното здраве, обзор на топлинните 

вълни в световен мащаб за последната година, анализ на системите за ранно 

предупреждение при горещо време в България и препоръки за подобряването им; 

- Литературен обзор, подготовка на монография за връзката между климатичните промени, 

горещите вълни и човешкото здраве и благополучие, с фокус България; 

- Публикуване на 2 научно-популярни статии по темата горещи вълни здраве – анализ на 

слабостите на системата за ранно предупреждение при горещо време в България и относно 

препоръки за физическа активност при горещо време; 

- Консултиране на организаторите на международен проект за горещото време “BeBrit 

Extreme Heat Risk” относно мерките за защита здравето на населението, които се вземат в 

София. Подготовка на глава от монография по проекта; 

- Научна публикация на тема: „Физическа активност при горещо време“; под печат в сборник 

от конференция по физическа активност на Департамент по спорт към СУ „Св. Климент 

Охридски“; 

- Анализ на литературен обзор и подготовка на монография, касаеща връзката между 

климатичните промени, горещите вълни и човешкото здраве и благополучие, с фокус 

България. 

 

 

ДПЗПБ 

1.43. Човешките ресурси в 

здравеопазването – възрастова 

структура, динамична урбанизация, 

миграционни процеси. Фактори на 

промяната 2024-2025 г. 

- Проучвания на резултати от пилотни изследвания по темата в страните, изследвали този 

проблем в ЕС;  

- Обогатен сравнителен анализ и литературен обзор; 

- Резултати от пилотни изследвания в Кипър, Франция, Италия, Молдова, Румъния, 

Германия, Финландия, Сърбия, Русия, Словакия; 

ДПЗПБ 
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- Извършен преглед на изпълнените в България мерки по отношение на човешките ресурси 

в здравеопазването (от национални и европейски документи); 

- Подготвени 2 публикация по темата - м. юни 2025 г.; 

- Критичен анализ на  пилотни проучвания в Европейски страни; 

- Участие в дискусии, становища, научни съобщения. 

1.44. Влияние на иновациите  в 

здравеопазването и безопасност  на 

пациентите 

 

Повишаване на информираността по проблема; 

- Обогатяване на практики на национално ниво, свързани с предпазване от прекомерна 

употреба на АБ, антибиотична резистентност, правила за добра медицинска практика за 

обучение на практикуващите лекари и професионалисти по здравни грижи по безопасност 

на пациентите; 

- Проучване на безопасни практики, представени на форуми в Европа и света, както и 

практики, посочени на сайтове на лечебни заведения у нас и в чужбина, свързани с 

иновативни методи на лечение;  

- Анализ на Глобалния план за действие по отношение на безопасност на пациентите 2021-

2030 и прилагането му в България; 

- Изготвена публикация по темата и презентация в международна научна конференция – м. 

юни 2025 г.; 

- Подготовка на публикация по темата в международно издание. 

ДПЗПБ 

1.45. Проучване на здравния статус 

на населението и връзката му с 

общественото благосъстояние 

- Анализ на националните здравни стратегии по отношение на здравен статус на населението 

в страни от Централна и Източна Европа; 

- Събрани и анализирани статистически данни за благосъстоянието на населението за 

периода 2024-2025 г.; 

- Изготвен литературен обзор за конфликти в здравеопазването, здравни неравенства и 

благосъстояние; 

- Разширен литературен анализ относно конфликти в здравеопазването, здравни неравенства 

и благосъстояние; 

- Изготвена една публикация по темата; 

- Участия в дискусии и становища. 

ДПЗПБ 

1.46. Палиативни и гериатрични 

грижи в България в контекста на 

здравните политики на ЕС 

(тема на дисертационен труд). 

- Финализиране на литературния обзор; 

- Подготовка на раздел за достъпа до палиативни грижи; 

- Подготовка на раздел за достъпа до гериатрични грижи; 

- Формулиране на изводите; 

- Практическо решаване на проблема и обобщаване на наличните данни от направеното 

проучване относно нивата на осигурен достъп до палиативни и гериатрични грижи в 

отделни държави членки на ЕС с достиженията в тези направления в България; 

ДПЗПБ 
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- Подготовка на раздел на дисертацията, свързан с компетенциите на ЕС в областта на 

здравеопазването и въведените мерки до момента на европейско ниво и цели в глобален 

план; 

- Реализирани 3 научни публикации. 

1.47. Медико-социални аспекти на 

Първичната медицинска помощ 

(тема на дисертационен труд) 

  

 

- Обогатяване на литературния обзор. 

- Подготовка на раздел, посветен на европейският опит по отношение подобряване на 

комуникацията лекар -пациент. 

- Финализиране на промените в анкетните карти и разширяване на проучването на терен. 

- Анализ на различни документи, свързани с ПМП, законови регламенти и постановления и 

други у нас. 

- Увеличен брой на експерти, участващи в телефонно интервю, отнасящо се до мнението им 

за състоянието на ПМП у нас. 

- Обогатяване на статистически методи. 

- Реализирани 2 научни публикации и подготовка на нова публикация 

ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 

1.48. ЕПИБУЛ 2 - Второ национално 

представително епидемиологично 

проучване на чести психични 

разстройства. Провеждане на 

изследователски срезове на 

събраните данни 

- Измерване на болестността и тежестта на честите психични разстройства;  

- Направена оценка на обращаемостта към психиатричните служби и ползването на   

медикаменти за терапия на тези разстройства;  

- Извършено проучване на скритата болестност и препятствията, пречещи за ползване на 

психичноздравни услуги в България;  

- Изследване на връзка между доходи и психични заболявания и обслужване. 

ДПЗПЗ 

1.49. Синдромът на бърнаут при 

служители на здравната 

администрация в Р България 

(тема на дисертационен труд) 

- Подготовка на индивидуален учебен план; 

- Стартирана подготовка на литературен обзор. 

 
ДПЗПЗ 

1.50. Чувството за самота и 

алкохолизъм 

(тема на дисертационен труд) 

- Подготовка на индивидуален учебен план; 

- Стартирана подготовка на литературен обзор. ДПЗПЗ 

1.51. Достъп до генни и клетъчни 

терапии като иновативни здравни 

технологии в България 

(тема на дисертационен труд) 

- Провеждане на специализация в чужбина, пряко свързана с темата на докторантурата. 

ДКССИ 

1.52. Организация и управление на 

веригата на доставки на лекарствени 

продукти за специфична терапия на 

- Финализиране на дисертацията и подготовка за вътрешна защита. 

 

ДКССИ 
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COVID-19 в лечебните заведения за 

болнична помощ в България  

(тема на дисертационен труд) 

1.53. Организиране и мениджмънт на 

здравната система за въвеждане на 

дейности по трансплантация на 

панкреас в България  

(тема на дисертационен труд) 

- Организиране и провеждане на три проучвания по темата на дисертацията; 

- Участие като лектор и с постерна сесия в работата на Пролетната научна конференция на 

Българското дружество по хирургия; 

- Участие в Европейската седмица на общественото здраве - съвместна програма с ИАМН; 

- Участие в научен форум и проведен практически курс за употребата на изкуствения 

интелект в хирургията, Страсбург, Франция 

 

ДКССИ 

1.54. Медико-социални и 

икономически проблеми на 

множествената склероза /МС/  

(тема на дисертационен труд) 

- Участие в 19-ти Световен конгрес за противоречията в неврологията, Прага, Република 

Чехия; 

- Статия в списание „Pro Medic“, бр. 3/2025 г.; 

- Участие в XXIV Национален конгрес по неврология, Златни пясъци, България; 

- Лектор в деня на отворени врати за обучение на лекари и пациенти – поведение и лечение 

при МС, МБАЛНП „Свети Наум“, София. 

ДКССИ 

1.55. Алтернативен подход за 

заплащане на медицински услуги на 

база постигнати резултати за 

лечение на пациенти с 

хиперхолестеролемия в България 

(тема на дисертационен труд) 

- Провеждане на научен колегиум и зачисляване; 

- Систематизиране на данни, свързани с темата на дисертацията; 

- Изготвяне на въпросници, насочени към специалисти, относно пригодността към нов вид 

заплащане; 

- Участие като лектор в Междунарона конференция в Тирана, Албания; 

- Участие като лектор в Научно-преложна конференция, София, България. 

 

ДКССИ 

1.56. Проучване на информираността 

за избор на различни лабораторни 

методики за изследване на 

трансмисивни инфекции при 

донорска кръв 

(тема на дисертационен труд) 

- Провеждане на научен колегиум и зачисляване; 

- Изготвяне на индивидуален учебен план; 

- Участие като лектор в Третата научна конференция по трансфузионна хематолагия; 

- Участие в курс „Клинична лаборатория – лабораторна хематология и хемокоагулация“; 

- Участие в Национална конференция по клинична лаборатория. 

 

ДКССИ 

1.57. Оценка на лекарствената 

ценова политика в България и 

влиянието й върху достъпа на 

пациентите до лекарствени продукти 

(тема на дисертационен труд) 

- Провеждане на научен колегиум и зачисляване; 

- Работа по структурата на дисертацията в частта литературен обзор и резултати; 

- Подготовка на статия, свързана темата на дисертацията. 
 

ДКССИ 

2. ДЕЙНОСТИ ПО НАЦИОНАЛНИ СТРАТЕГИИ, ПРОГРАМИ И ПЛАНОВЕ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 
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2.1. Национална научна програма 

„Опазване на околната среда и 

намаляване на риска от 

неблагоприятни явления и природни 

бедствия“, oдобрена с Решение на 

МС № 577/17.08.2018г. и 

финансирана от МОН  

- Участие в заключителна конферeнция на ННП Околна среда - февруари 2025 г. 

 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 

2.2. Национална програма за 

подобряване качеството на 

атмосферния въздух 2018 - 2024 г. 

(НППКАВ) 

- Отговор до МОСВ с информация за извършени дейности през 2024г., съгласно Плана за 

действие към програмата;  

- Изготвено становище по „Отчет за изпълнението на НППКАВ през 2024 г.“ 
ДОЗЗР 

2.3. Национална програма за контрол 

на замърсяването на въздуха, 2020 - 

2030 г. 

- Участие при актуализацията на Програмата.  

- Участие в дискусия с други заинтересовани страни, 26.06.2025 г. ДОЗЗР 

2.4. Национален план за постепенно 

прекратяване на употребата на 

дентална амалгама в Република 

България. 

- Предоставяне на статистическа информация и експертен анализ за целите на докладване 

по Конвенция Минамата относно живака: национални данни за професионалната 

употреба на дентална амалгама през 2022 г., 2023 г. и 2024 г.  

ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 

 

2.5. Национална програма по 

безопасност и здраве при работа, 

2022-2025 

2.5.1. Повишаване на 

осведомеността относно 

тежестта на свързаните с труда 

заболявания и увреждания и 

превенция на професионалните 

рискове. (НПБЗР - мярка 29) 

Набиране и анализ на данни, и подготовка на информационни материали: 

- Изменение на климата, употреба на агрохимикали и въздействието им върху здравето и 

безопасността на работещите; 

- Компютърен зрителен синдром в ерата на дигитализацията; 

- Психосоциални рискови фактори при учители. 

 

 

 

ДОЗЗР 

2.5.2. Препоръки за укрепване 

здравето и работоспособ-ността на 

здравните работници за справяне с 

евентуални бъдещи здравни кризи. 

(НПБЗР - мярка 41) 

- Справка относно добри практики и разработване на препоръки за оптимизиране на 

организацията на труда на здравните работници при работа с онкостатични препарати. 

 
ДОЗЗР 

2.6. Национална стратегия за хората 

с увреждания 2021-2030 г. и План за 

- Участие в разработване на План за действие за периода 2025-2026 г. за изпълнение на 

Стратегията; 

ДПЗПБ 
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действие за периода 2025-2026 г. за 

изпълнение на Стратегията 
- Изготвяне на анализ на състоянието и насоки за ролята на здравеопазването в процеса на 

изграждане на национална система за ранна детска интервенция; 

- Изготвяне на периодични отчети за изпълнение на ангажименти по Конвенцията на ООН 

за правата на хората с увреждания и информация за дейности на НЦОЗА в подкрепа на 

децата с увреждания, за ежегодния доклад на АХУ и МТСП  
2.7. Национална стратегия за 

намаляване на бедността и  

насърчаване на социалното 

включване 2030 г. и План за 

действие към нея 

- Участие в разработването и изпълнението на двугодишните оперативни планове за 

изпълнение на Стратегията; 

- Изготвяне на информация за съгласуване на Отчета за изпълнение на Плана за действие за 

2023-2024 г. за изпълнение на Стратегията; 

- Изготвяне на предложения за дейности по компетентност, за разработването на План за 

действие за 2025-2026 г. за изпълнение на Стратегията; 

- Изготвяне на информация във връзка с разработването на проект на Междинен преглед на 

изпълнението на НСНБНСВ 2030 г., с анализ на изпълнението на дейностите за периода 

2021-2024 г.; 

- Разработване и внедряване в ДСХ „Дълголетие“ - гр. София на програма за психосоциална 

рехабилитация „Активно дълголетие“ в гериатричната грижа като превенция на риска от 

невродегенеративни нарушения и социално изключване; 

- Преглед на литературни източници и добри практики и разработване на методика на 

програмата; 

- Стартиране на апробирането на програмата в ДСХ „Дълголетие“ – презентиране пред 

ръководството и служителите и провеждане на обучение на екип за работа по програмата; 

- Представяне на програмата пред академичната общност в научна публикация и на научна 

конференция; 

- Планиране, анализ и подбор на подходящ инструментариум за изследване и доказване 

ефективността на програмата; 

- Търсене на партньорства в академичната общност за изпълнение на апробирането на 

програмата, методи на работа с гериатричните пациенти и адаптирани диагностични 

методи, доказващи благополучие и удовлетвореност от участието, независимо от здравния 

статус; 

- Представяне на програмата на служителите и Ръководството на ДСХ „Дълголетие“ с цел 

запознаване с бъдещата съвместна дейност по апробирането на ефективността на 

програмата; 

- Обучение на екипа, ангажиран с работа по програмата;  

- Изготвяне на обзор и методика за изследване на ползите от прилагането на програма за 

психосоциална рехабилитация в резидентна грижа за възрастни като превенция на 

ДПЗПБ 
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невродегенеративни паметови нарушения; 

- Структуриране на модули, включващи работа с моторика, праксис, гнозис, емоционална 

подкрепа и социално включване към програмата за Психосоциална рехабилитация 

„Активно дълголетие“; 

- Разширяване на програмата за психосоциална рехабилитация „Активно дълголетие“ с 

модул „Активно свързани с общността“; 

- Отчитане на удовлетвореността от участието в програмата „Активно дълголетие“ чрез 

анкетиране; 

- Изготвяне на въпросник за измерване на положителните ефекти от включването в 

програмата за психосоциална рехабилитация „Активно дълголетие“. 
2.8. Национална стратегия на 

Република България за интегриране 

на ромите, 2021-2030 г. и 

Национален план за действие за 

периода 2024-2027 г. за изпълнение 

на Стратегията 

- Участие в разработването на Плана за действие за периода 2024-2027г. към Стратегията с 

предложения на дейности от компетентността на НЦОЗА; 

- Участие в изготвяне на информационни материали в помощ на здравно-промотивните 

дейности на здравните медиатори в работата с бременни жени и семейства с малки деца.  
ДПЗПБ 

2.9. Национална стратегия за 

адаптация към изменението на 

климата и План за действие за 

периода до 2030 г. 
 

 

 

 

- Изготвяне на отчет за работата на НЦОЗА за първите 5 години от прилагането на 

Националната стратегия за адаптация, 2020-2030 г.; 

- Актуализация на законодателството, нормативната уредба, стандартите, кодексите, 

плановете, политиката, програмите и всички други документи, отнасящи се до изменението 

на климата и човешкото здраве, съгласно достиженията на науката и европейските 

практики; 

- Разработване на публикации, периодично актуализиране и разпространение на серия от 

тематични информационни материали за климатичните промени за здравни специалисти и 

заинтересовани страни. 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

2.10. Национална стратегия за детско 

и юношеско здраве и педиатрична 

грижа 2030 г. и План за действие за 

изпълнение на Стратегията 2023-

2025 

 

 

 

 

 

- Изготвяне на отчет за изпълнение на дейностите от Плана за действие за изпълнение на 

Стратегията за 2023г. и 2024 г.; 

- Изготвяне на анализ на здравното състояние на децата и юношите на база на данни от 

проведените профилактични прегледи и на изпълнението на скринингови програми; 

- Проучване на ефективни европейски и световни практики и съвременни подходи за ранна 

интервенция на затруднения в развитието и увреждания в детска възраст; 

- Изготвяне на анализ на етапите за ранна интервенция на нарушения в развитието и 

увреждания и ролята на звената от здравеопазването в изграждането на национална система 

за ранна детска интервенция; 

- Планиране на партньорство и съвместни дейности с професионални и съсловни 

ДПЗПБ 
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организации (НСОПЛБ, БЛС, БАПЗГ) и НПО в областта на майчиното и детското здраве: 

- за повишаване квалификацията на общопрактикуващите лекари/педиатри по  

въпросите на ранното детско развитие, оценката на развитието и ранно откриване 

на нарушения в развитието и аутизъм и насочване за ранна интервенция; 

- за разработване и въвеждане на национален модел на патронажна грижа за 

бременни жени и малки деца и подготовка на медицински сестри и акушерки; 

- за разработване на програми и провеждане на информационни кампании в 

подкрепа на пълноценната грижа на родителите за децата в ранна възраст. 

- Разработване на алгоритъм за оценка, мониторинг и скрининг в извънболничната 

медицинска помощ на нарушения в нервно-психичното на децата в ранна възраст и 

аутизъм; 

- Разработен методичен материал за ОПЛ от извънболничната помощ за оценка и 

проследяване на психичното развитие на деца на възраст 0-3 г.; 

- Разработен обучителен материал за здравни  специалисти за идентифициране, реакция и 

превенция на насилието над деца; 

- Провеждане на обсъждане с експерти от отдел „Майчино и детско здраве“ в МЗ за 

разработване на рамка на национален модел за патронажна грижа за бременни жени и деца 

под 3-годишна възраст, на базата на изготвения анализ на наличните дейности, практики, 

програми и услуги и препоръки за възможни варианти; 

- Представяне на НСДЮЗПГ пред Постоянна комисия по здравеопазване към НСОРБ и 

обсъждане на ангажиментите на общините по изпълнение на Стратегията; 

- Разработен информационен материал и извършено обучение за повишаване 

квалификацията на специалисти от детски ясли за идентификация на ранните признаци на 

аномалиите на детското развитие и насоки за ранна интервенци на нарушенията. 
2.11. Национална стратегия за детето 

2024-2030 г. 

 

 

- Участие в междуведомствената работна група за разработване, обсъждане и приемане на 

проект на Национална стратегия за детето 2024-2030 г.; 

- Изготвяне на предложение за ключови индикатори за мониторинг на изпълнението на 

Стратегията. 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

ДПЗПЗ 

2.12. Национална стратегия за 

младежта 2021-2030 г. 
- Изготвяне на аналитична справка за подготовка на проект на Доклад за младежта за 2024-

2025 г. за дейностите на НЦОЗА и Плана за изпълнение на Националната стратегия за 

младежта за 2025 г.; 

- Регулярно участие в срещите на Работната група към Министъра на младежта и спорта. 

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

2.13. Национална програма за 

превенция на ХНБ 2021-2025 

 

- Отчитане, обратна връзка и контрол по изпълнението на дейностите по програмата на 

централно и областно ниво; 

- Разработване на Национална програма за превенция на ХНБ 2026-2030; 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

ОИОВО 
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- Участие в национална среща „Роля на междусекторното сътрудничество при изпълнение 

на дейностите по НППХНБ“, 27-28.02.2025 г., София 

- Поддържане на интернет страница на Програмата към сайта на НЦОЗА; 

- Провеждане на обучителни курсове сред медицински и немедицински специалисти, 

насочени към промоцията на здраве и превенцията на ХНБ; 

- Участие в Европейска седмица на общественото здраве, 15-17 май 2025 г.; 

- Отбелязване на Световни здравни дни от календара на СЗО - публикации на 

информационни материали на сайта на Центъра; 

- Участие в проекти и инициативи на други институции и организации, насочени към 

промоцията на здраве и профилактиката на ХНБ: провеждане на съвместно мероприятие 

на НЦОЗА и РЗИ София област в НУ "Христо Ботев", в град Елин Пелин; среща-дискусия 

на тема „Здравословен Великден“ с ученици от 8 до 12 клас към „Професионална гимназия 

по транспорт „Никола Й. Вапцаров“ в гр. Сливница; 

- Разработване на здравнообразователни материали, насочени към ФР за ХНБ; 

- Оказване на методична помощ и предоставяне на здравно-образователни материали, 

свързани с факторите на риска за ХНБ; 

- Провеждане на работни срещи във връзка с разработването на Национална програма за 

превенция на ХНБ 2026-2030; 

- Участие в заседанията на Националния програмен съвет във връзка с дейностите, заложени 

в програмата; 

- Участие в насочени образователни мероприятия (радио и телевизионни предавания, 

публикации, пресконференции, информационни кампании и др. инициативи) за 

повишаване на знанията и мотивацията на населението от различни възрастови групи за 

здравословен начин на живот; 

- Подготовка за печат на информационни материали: „Електронни цигари”; „Никотинови 

торбички“; „Нагреваеми тютюневи изделия“; 

- Участие с доклад в Национална информационна среща за повишаване капацитета на 

експертите от РЗИ в областта на тютюнопушенето, алкохола,  храненето  и физическата 

активност, проведена в рамките на дейностите по НППХНБ 2021-2025 г., 08-10.10.2025 г., 

гр. Банско. 

- Изпълнение на задачи от МЗ.  

2.14. Национална програма за 

подобряване на майчиното и 

детското здраве 2021-2030 г. и План 

за действие 2024-2026 г. 

- Изготвяне и предоставяне на МЗ на отчет за изпълнение на дейности от плана за действие 

за 2024 г.; 

- Участие в заседание на НКС; 

- Участие в разработването, обсъждането и приемането на План за действие към НППМДЗ 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

ОИОВО 
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за периода 2024-2026 г.; 

- Изготвяне с експерт от МЗ на предложение за финансиране на дейности по Програмата с 

изпълнител НЦОЗА и план-сметка за 2025 г.; 

- Изготвяне на Годишен анализ за изпълнение на дейностите от Плана за действие за периода 

2024-2026 г. към НППМДЗ за 2024г.; 

- Отпечатване и разпространение на информационен материал (брошура) за повишаване на 

информираността за кърменето;  

- Изготвяне и публикуване на сайта на НЦОЗА на информационен материал (листовка) по 

въпроси на ранното детско развитие – „Социално-емоционално развитие в първите 1000 

дни и роля на кърменето“; 

- Отпечатване и разпространение на информационни материали за специалисти от 

извънболничната медицинска помощ и детските ясли за провеждане на информиране, 

консултиране и обучение на родителите по въпроси на здравето, развитието и 

пълноценната грижа за децата в ранна възраст – разработени 3 информационни материала; 

- Отпечатване и разпространение на информационен материал (дипляна) за популяризиране 

на съвременния семейно-ориентиран подход за ранната детска интервенция сред 

специалисти и родители; 

- Разработване, отпечатване и разпространение на методични материали за специалисти от 

извънболничната медицинска помощ и детските ясли за оценка и мониторинг на нервно-

психичното развитие на деца на възраст 0-3 г.; 

- Разработване на обучителна програма и учебни материали за повишаване квалификацията 

на специалисти от ЦКОДУХЗ и ЗКЦ по въпросите на ранната детска интервенция; 

- Разработване на учебна програма и обучителни материали за провеждане на обучение за 

специалисти от ЦКОДУХЗ относно превенция на институционализацията на грижите за 

децата с проблеми в развитието, увреждания и хронични заболявания; 

- Организиране, провеждане на обучение и супервизия на оценка със стандартизиран 

инструментариум, от специалистите в ЦКОДУХЗ, на родителски стрес в семейства на деца 

с увреждания; 

- Разработване на алгоритъм за оценка и скрининг на нарушения в нервно-психичното 

развитие на децата в ранна възраст и обсъждане с НСОПЛБ за внедряване в 

извънболничната помощ; 

- Изготвяне и обсъждане с НСОПЛБ на анализ за актуалното състояние на звената и 

дейностите за ранна детска интервенция в здравеопазването, препоръки и насоки за 

развитие с цел изграждане на система за РДИ на национално ниво; 

- Изготвяне на препоръки относно варианти на национален модел на патронажна грижа за 
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бременни жени и малки деца, на базата на анализ на наличните дейности, практики и 

услуги; 

- Разработване и внедряване в 5 ясли в гр. София на програма за оптимизиран двигателен 

режим на децата; 

- Разработване, отпечатване и разпространение в детски ясли и детски градини на 

информационен материал за превенция на зъбния кариес в ранно детство;  

- Разработване, отпечатване и разпростарнение на информационни материали: постер 

„Кърменето – най-добрият старт за твоето бебе“; два плаката „Лична хигиена. Насоки за 

ученика“, „Здрава майка-здраво бебе“, дипляна „Играта е здраве“; 2 брошури „Пътеводител 

за здраво дете“ (за родители) „В страната на здравето“ (за деца); 

- Участие в организиране и провеждане на национална среща-обучение „Управление, 

мониторинг и контрол на изпълнението на Националната програма за подобряване на 

майчиното и детско здраве 2021-2030г.“ с участието на РЗИ и ЗКЦ; 

- Извършени дейности в рамките на информационна кампания за популяризиране и 

постигане на целите на НППМДЗ 2021-2030г.;  

- Организиране и провеждане на кръгла маса-дискусия с участието на представителки на 

женски и научни и др. организации, Гранд хотел София, 16.12.2025г.  

- Разработване, издаване и разпространение на календар в детски ясли, практики на ОПЛ 

и педиатри, лечебни заведения за АГ и родилна помощ. 

- Разработване на обучителна програма и учебни материали за повишаване 

квалификацията на специалисти от детски ясли по въпросите на ранното детско 

развитие и ранно откриване на нарушения в НПР; 

- Организиране и провеждане на работна среща-обучение за специалисти от детски ясли на 

тема „Роля на детската ясла за ранно откриване и ранна интервенция на нарушения в 

развитието на децата“, 05.12.2025г.; 

- Провеждане на среща-лекция за бременни и кърмещи жени на тема: „Кърменето – въпроси 

и решения“, организирана от здравния медиатор в гр. Долна баня и РЗИ София-област, 

05.08.2025 г.; 

- Провеждане на среща-лекция за бременни и кърмещи жени на тема: „Първи стъпки в 

кърменето“, организирана съвместно с Национална асоциация „Подкрепа за кърмене“, 

София, 07.08.2025 г.; 

- Провеждане на лекция за здравни специалисти на тема: „Съвременни подходи в 

болничната подкрепа за кърменето: практични умения и научнообосновани насоки за 

ежедневната работа“, организирана от здравния медиатор в София и РЗИ София-област, 

УМБАЛ „Св. Анна“, 11.12.2025 г. 
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2.15. Национална програма 

„Превенция и контрол на ХИВ и 

СПИ в Р България”  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Организиране на кампания във връзка с 14.02.2025 г. – изработване и популяризиране на 

клип, разпрозстранен по Националната телевизия, в метрополитен и до всички РЗИ в 

страната; 

- Организиране на срещи с ученици от 8-ми до 12-ти клас в гимназия ПГИИРЕ "Михай 

Еминеску" и представяне на клипа от кампанията, проверка на знания за ХИВ/СПИН и 

СПИ чрез Kahoot състезание между учениците и раздаване на награди и презервативи на 

дати 13.02.2025 и 14.02.2025; 

- Организиране на кампания във връзка с Международния ден на съпричастност със 

засегнатите от ХИВ/СПИН; 

- Подготовка и провеждане на обучение за обучители на връстници от Мрежата от училища 

за здраве в Европа, фокусирано върху сексуалното и репродуктивно здраве, 24-28.02. 2025 

г.; 

- Участие в работна среща в МЗ за планиране на кампанията, 12.05.2025 г.; 

- Оплевяване и прекопаване и на цветната леха под формата на панделка пред хотел 

„Хилтън“ с участието на ученици от ПГСС „Бузема“ и доброволци от PETRI-Sofia, 

20.05.2025 г., 20.05.2025 г.;  

- Организиране на четвърти етап на Националната АНТИСПИН кампания „Предай нататък: 

лято без риск“ в периода 1-31 август 2025 г. съвместно с МЗ и БЧК, вкл.:  

- супервизия на планирането и провеждането на кампанията в дигиталните мрежи – 

обновяване на лендинг страницата, 2 статични поста, 2 сторита (оразмерени от 

постовете), 2 рийла, две интервюта с експерти; 

- Изготвяне на бриф за Националната АНТИСПИН кампания 2025/2026 г. „Това не го 

казвай! Говори с факти за ХИВ.“; 

- Организиране на първия етап на Националната АНТИСПИН кампания по повод 1 декември 

„Това не го казвай! Говори с факти за ХИВ.“, съвместно с МЗ и БЧК, вкл.: 

- Организиране на срещи с ученици от гимназиален курс в ПГИИРЕ „Михай 

Еминеску“, 97 СУ „Братя Миладинови“ и ПГВТ „Ал. Ст. Попов“ по повод 

Световния ден за борба с ХИВ/СПИН – 1 декември. Презентация на тема 

ХИВ/СПИН и раздаване на презервативи на учениците; 

- Организиране и супервизия на дигитална кампания в социалните мрежи – обновяване на 

лендинг страницата, 3 клипа, 1 карусел, 6 статични поста, 3 клипа в ТикТок; 

- Участие в разработването на програма и учебни материали за „Oбучение в консултативни 

умения за работещи в КАБКИС, юли – септември 2025 г.; 

- Участие в провеждането на две обучения за - Консултативни умения за работещи в 

КАБКИС: Арбанаси, 22-24.10.2025 г.; Пампорово, 29-31.10.2025 г. 

ДПЗПБ 
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2.16. Национална програма за 

превенция на насилието и 

злоупотребата с деца 2023-2026 и 

План за действие за изпълнение на 

НППНЗД за периода 2025-2026 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Участие в работна група за разработване на План за действие за изпълнение на НППНЗД 

за периода 2025-2026 г.; 
- Изготвяне на отчет за изпълнение на дейностите от Плана за действие за изпълнение на 

Програмата за 2024 г.; 

- Изготвяне на отчети за изпълнение на дейностите от Плана за действие за изпълнение на 

Програмата за първото и второ шестмесечие на 2025г.; 

- Участие в работна група за разработване на индикатори и методология за събиране на 

надеждни данни за насилие над и между деца към ДАЗД; 

- Провеждане на експертни обсъждания относно функциите на здравната система в 

събирането на данни за насилието над деца; 

- Изготвяне на обзор и анализ на добри европейски и световни практики за имобилизация на 

деца в педиатричната болнична и извънболнична помощ; 

- Разработване на програма за продължаващо обучение и на обучителни материали за 

медицински и немедицински специалисти от педиатричната помощ, относно добри 

практики и подходи при медицински интервенции и взаимодействие с малките пациенти и 

техните семейства; 

- Провеждане на обсъждане с представители на Регионалния и офиса на СЗО за България и 

изготвяне на пан за съвместни дейности за събиране на данни и обучения на специалистите 

в здравната система за идентифициране, реакция и превенция на насилието над деца; 

- Преминаване на сертифицирано обучение на СЗО за здравни специалисти за разпознаване, 

реакция и превенция на насилието над деца; 

- Изготвени 2 информационни материала за медицински специалисти, касаещи методи за 

взаимодействие с деца в педиатричната практика и комуникацията с родителите за 

недопускане на форми на насилие; 

- Преглед и експертен подбор на налични ресурси на СЗО за изготвяне на насоки за 

идентифициране и реакция на насилие над деца от специалистите в извънболничната 

медицинска помощ; 

- Проведено обсъждане с представители на НСОПЛБ и анализ на практиките и ресурсите за 

идентифициране и реакция на насилието над деца в извънболничната медицинска помощ. 

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

2.17. План за действие за 

подобряване на грижите за деца с 

аутизъм - „Мерки за подобряване на 

грижите в помощ на хората с 

проблеми от аутистичния спектър и 

техните семейства” 

- Обсъждане на предложение за актуализиране на плана за действие до 2030 г. със 

специалисти от центрове за деца с аутизъм, академичната общност, БЛС, НСОПЛБ; 

- Участие в адаптиране и пилотиране на програма за родители на деца с аутизъм на СЗО в 

България и изпълнение на дейности по внедряване на програмата в ЦКОДУХЗ;  

- Консултиране на специалисти от извънболничната помощ за насочване към програми и 

услуги в помощ на деца с аутизъм и техните семейства; 

ДПЗПБ 
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- Изготвяне на препоръки за междуинституционално взаимодействие за ранна интервенция 

и социално включване на деца с аутизъм; 

- Провеждане на работни срещи и обсъждания на дейности с НСОПЛБ за въвеждане на 

скрининг на аутизма в извънболничната помощ и квалификация на ОПЛ; 

- Организиране и провеждане на дейности за отбелязване на 2-ри април Световен ден за 

повишаване на информираността за аутизма; 

- Участие в срещи с експерти, специалисти, родители, НПО по проблеми на децата с аутизъм 

и техните семейства; 

- Провеждане на консултации и супервизии на ОПЛ  по казуси на деца с аутизъм, свързани 

с ранно диагностициране и приобщаващо образование - 10 бр.; 

2.18. План за действие в изпълнение 

на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на 

Съвета за създаване на Европейска 

гаранция за детето (2030) и 

Оперативен план за действие за 

периода 2025-2026 г. 

 

 

 

 

 

 

- Участие в разработване на Плана и Оперативния план за периода 2023-2024г. и 

Оперативния план за периода 2025-2026г.; 

- Изготвяне на отчет за дейностите на НЦОЗА и информация във връзка с подготовката на 

първия доклад за изпълнението на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета от 14 юни 2021 г. 

за създаване на Европейска гаранция за детето, за периода 2021-2023 г.; 

- Участие в постоянна експертна група за подпомагане координацията и мониторинга на 

изпълнението План за действие в изпълнение на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за 

създаване на Европейска гаранция за детето, сформирана със Заповед РД-02-

55/12.04.2023г.; 

- Организиране и провеждане на обсъждане на възможностите за имплементиране на 

програма „Заедно здраво бебе, здраво бъдеще“ в ЗКЦ, в рамките на национален модел за 

патронажна грижа за бременни жени и малки деца от уязвими групи; 

- Изготвяне на информация за дейностите на НЦОЗА за разработването на втория 

двугодишен доклад в изпълнение на Препоръката на Съвета за създаване на Европейска 

гаранция за детето. 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

2.19. План за съвременно здравно 

образование в българското училище 

Работна група на НЦОЗА за изготвяне на програма по здравно образование: 

- работни срещи на групата;  

- преглед и редакция на темите; 

- разработване и обсъждане на ключовите компетентности по тематичните сесии на 

програмата; 

- окончателно приключване на плана и предаването му в МЗ. 

 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

ДПЗПЗ 

 

 

2.20. Годишен план за насърчаване 

на ранното детско развитие 2025 г. 

 

 

- Участие в междуведомствена работна група за планиране и координиране на политиките 

за ранно детско развитие към Министерски съвет; 

- Предоставяне на информация за изпълнените дейности, по компетентност, за изготвяне на 

отчет за изпълнението на плана. 

ДПЗПБ 
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2.21. План за действие за изпълнение 

на заключителните препоръки към 

Република България, отправени от 

Комитета на ООН за правата на 

хората с увреждания (2021-2026) 

 

 

 

 

 

 

 

- Участие в Междуведомствена работна група към Националния съвет за закрила на детето 

за разработване на План за изпълнение и наблюдение на препоръките от заключителните 

наблюдения на Комитета на ООН по правата на детето във връзка с консолидираните шести 

и седми периодични доклади на Република България, сформирана със Заповед № РД-06-

15/24.10.2024 г.; 

- Изготвяне на предложения за мерки, дейности и индикатори по направления от плана в 

областта на права, свързани с детското, юношеското и психичното здраве и правата на деца 

с увреждания; 

- Участие в заседания на работната група (28.05.2025); 

- Участие в обсъждане и изготвяне на финален вариант на План за периода 2025-2031 г. за 

изпълнение на заключителните наблюдения и препоръки на Комитета по правата на детето 

по консолидираните шести и седми периодични доклади на България, приети по време на 

деветдесет и петата сесия на Комитета. 

ДПЗПБ 

2.22. Дейности по Националната 

статистическа програма 

 

- Провеждане на статистически изследвания чрез събиране, контрол, консолидация и 

разпространение на статистическите здравни данни по различни признаци и нива, за 

ресурсите и дейността на лечебните заведения на: 

ДНЗДЕЗ 

2.22.1. Лечебни заведения за 

извънболнична помощ – ф.з. 365 
- Събиране, контрол, корекции, изходен продукт ДНЗДЕЗ 

2.22.2. Лечебни заведения за 

болнична помощ – ф.з. 365-Б 
- Събиране, контрол, корекции, изходен продукт ДНЗДЕЗ 

2.22.3. Психиатрични структури – 

ф.з. 366  

2.22.4. Кожно-венерологични 

структури – ф.з. 367 

2.22.5. ЦСМП – ф.з. 369 

2.22.6. Онкологични структури –  

ф.з. 370 

2.22.7. Пневмофтизиатрични 

структури – ф.з. 372 

2.22.8. Центрове за трансфузионна 

хематология – ф.з. 380 

2.22.9. Диализни структури – ф.з. 

387 

2.22.10. Регистрирани заболявания 

от активна туберкулоза и ХНБЗ 

- Събиране, контрол, корекции, изходен продукт ДНЗДЕЗ 
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2.22.11. Регистрирани заболявания 

от кожно-венерологични 

заболявания 

2.22.12. Регистрирани заболявания 

от злокачествени новообразувания  

2.22.13. Заразни заболявания  
- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, по признаци: 

диагнози; категории (пол, възрастови групи и др.); област 
ДНЗДЕЗ 

2.22.14. Хоспитализации на деца от 

0-17 години   

2.22.15. Хоспитализации на лица на 

възраст 18-64 години   

2.22.16. Хоспитализации на лица на 

възраст над 65 години   

- Събиране, контрол, корекции, изходен продукт ДНЗДЕЗ 

2.22.17. Трайно намалена 

работоспособност/вид и степен на 

увреждане 

- Получаване и пренасяне на магнитен носител на полицеви документи. (Експертно решение 

на ТЕЛК/НЕЛК); Обработка, съставяне на таблици по признаци: диагнози; пол; възраст; 

степен; области 

ДНЗДЕЗ 

2.23. Национална стратегия за 

демографско развитие на Р България 

(2012-2030) 

 

- Работни срещи 

- Актуализация на данни 

- Участие в подготовката на Отчета за изпълнение на стратегията на определен етап и 

утвърждаване на последващи действия за изпълнение 

ДНЗДЕЗ 

2.24. Национална стратегия за 

психично здраве на гражданите на 

Република България 2021-2030 г. 

 

 

- Участие в работни срещи на НСПЗ, експертни разработки и становища, обобщаване на 

препоръки на външни експерти и институции. 

- Докладване на данните от мониторинга на МЗ, на научни и международни форуми 

- Анализирани са данните от мониторинга. 

- Направен е анализ на амбулаторната психиатрична помощ по линия на НЗОК. 

- Изготвени са модули за евентуални обучения  

- Проведени са двудневни обучения по модули: „Интегриране на психиатричните услуги в 

общото медицинско обслужване (деинституционализация); „Суицидопревенция в 

юношеска възраст“; „Превенция и ранни интервенции при продроми на психоза в 

юношеска възраст“, гр. Кърджали - 2 бр. 

ДПЗПЗ 

2.25. Национална програма за 

изпълнение на Плана за действие на 

Националната стратегия за борба с 

наркотиците (2020-2025) 

 

Стратегическа задача 1.6.1. Подобряване и разширяване на спектъра, предлагането, 

обхвата и достъпността до всеобхватни и интегрирани свързани услуги на лица от рискови 

групи:  

в) Развитие на услуги/нископрагови служби за подкрепа на групи в особено тежко социално 

и/или здравословно състояние – подобряване достъпа до служби нископрагови програми.  

 

 

 

ДПЗПЗ 
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- Преглед на финалните отчетите за финансирането на дейности/услуги за клиентите на две 

програми за намаляваене на вредите от употребата на наркотични вещества, които се 

реализират от Фондация „Център за хуманни политики“, гр. София и Фондация за 

регионално развитие „Рома- Пловдив“, гр. Пловдив. Изготвяне на доклади. 

 

Стратегическа задача 1.1. Разработване и прилагане на  превантивни програми за деца и 

млади хора базирани на добри европейски практики 

- Провеждане на регулярни срещи с представители на всички ОСНВ и ПИЦ в страната, които 

имат за цел – подпомагане на прилагането на двете Национални програми в училищната 

мрежа в цялата страна. 

3. ИНФОРМАЦИОННА И АНАЛИТИЧНА ДЕЙНОСТ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

3.1. Информационна дейност 

 3.1.1. Предварителни данни от информационни дейности 

- Събиране, контрол, консолидация и разпространение на статистическите здравни данни по различни признаци и нива, относно: 

Живородени, умрели и 

мъртвородени  

Умрели деца на възраст до 1 година    

Умрели деца на възраст от 1 до 17 

години 

Аборти в лечебните заведения 

Използваемост на леглата в 

стационарите 

Инфаркт на миокарда по диагнози, 

възраст и пол 

Мозъчен инсулт по диагнози, 

възраст и пол 

Профилактични имунизации и 

реимунизации 

Заболявания, свързани с употребата 

на психоактивни вещества  

Перинатална детска смъртност – 

свидетелство за перинатална смърт 

- Получаване в ел. макет, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в 

табличен вид, предоставяне за сайта на НЦОЗА 
ДНЗДЕЗ 
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Оказана медицинска помощ на 

чужденци без права на български 

граждани (по Наредба № 2 от 2005 г. 

на МЗ) 

- Получаване на отчетните форми от лечебните заведения ДНЗДЕЗ 

Лечение на български граждани със 

заболявания извън обхвата на ЗЗО 

(по Наредба № 34 от 2005 г. на МЗ)  

- Получаване на отчетните форми от лечебните заведения; изготвяне на обобщени таблици  ДНЗДЕЗ 

Лечение на лица без доходи за лично 

участие в ЗЗО (по Постановление № 

17 от 2007 г. на МС) 

- Получаване на данните от РЗИ; изготвяне на обобщени таблици ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Заразни 

заболявания” 

 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, съгласуване и 

предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по признаци: 

диагнози; категории (пол, възрастови групи и др.); области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Болести 

предавани по полов път” 

 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, съгласуване и 

предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по признаци: 

диагнози; категории; области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Вирусен 

хепатит” 

 

- Получаване в електронен макет ежемесечно Exсel-форми, обработка, съставяне на таблици 

в Excel, съгласуване и предоставяне на потребителите на информационния продукт в 

табличен вид по признаци: диагнози; категории; области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Инфекции 

свързани с медицинското 

обслужване“ 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, съгласуване и 

предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по признаци: 

диагнози; категории; области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Трайно 

намалена работоспособност/вид и 

степен на увреждане“  

 

- Пренасяне на магнитен носител полицеви документи; Експертно решение на ТЕЛК/НЕЛК; 

Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици, съгласуване и 

предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по признаци: 

диагнози; категории; области 

ДНЗДЕЗ 

Поддържане на информационен 

портал за суицидните действия в 

Република България 

- Проследяване на постъпилата информация, анализ и обработка на данните ДПЗПЗ 

Поддържане на служебна база данни 

на лицата, включени в програми за 

лечение с опиеви агонисти и 

агонисти-антагонисти 

- Проследяване на информацията и контрол на поддръжката от компания Антивирус.бг 

 

 
ДПЗПЗ 
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Поддържане на официалния сайт на 

НФЦ (nfp-drugs.bg) 

- Качване на актуална информация в областта на наркотиците и наркоманиите на 

официалния сайт на НФЦ 
ДПЗПЗ 

Поддържане на системата за ранно 

предупреждение за нови 

психоактивни вещества (EWS) 

- Актуализиране на картотеката с нови психоактивни вещества в България. 

 

 

ДПЗПЗ 

 

Изготвяне и съгласуване на 

аналитични материали и текстове 

- Изготвяне на информация за регистрираните нови психоактивни вещества през 2024 г. от 

Системата за ранно предупреждение (EWS) 

ДПЗПЗ 

 

Представяне на данни от 

изследвания 

- Представяне на данни от от проучване относно някои аспекти от здравното поведение, 

оценки и нагласи по отношение на употребата на психоактивни вещества сред учениците 

(5-7 клас) в област Кюстендил пред членове на Общински съвет по наркотичните вещества 

и директори на училища, 11.04.2025 г. 

- Представяне на данни от от проучване относно някои аспекти от здравното поведение, 

оценки и нагласи по отношение на употребата на психоактивни вещества сред учениците 

(5-7 клас) в област Шумен на заседание на Общински съвет по наркотичните вещества, 

23.06.2025 г. (по телефон) 

ДПЗПЗ 

3.1.2. Годишни данни от информационни дейности 

- Събиране, контрол, консолидация и разпространение на статистическите здравни данни по различни признаци и нива, относно: 

Вирусен хепатит  

 

 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, по признаци: 

Диагнози; Категории (пол, възрастови групи и др.); Област; Предоставяне на данни, сайт 

на НЦОЗА  

ДНЗДЕЗ 

Дейност на стоматолозите  

Дейност на самостоятелната медико-

техническа лаборатория по 

зъботехника 

Дейности, свързани с майчиното 

здравеопазване 

Дейности, свързани с детското 

здравеопазване 

Профилактични прегледи на деца и 

ученици 

Регистрирани заболявания на децата 

от 0-17 години 

Регистрирани заболявания на лица 

на възраст над 18 години 

Клинико-лабораторна дейност 

- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен вид  ДНЗДЕЗ 
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Рентгенови изследвания и процедури  - Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен вид ДНЗДЕЗ 

Вътреболнични инфекции  
- Въвеждане на  записи  от многоредови  входни документи, обработка, съставяне на таблици 

в Excel по признаци: диагнози; причинители; отделения; лечебни заведения; области 
ДНЗДЕЗ 

Дейност на ТЕЛК 
- Обработка на записи от многоредови входни документи, контрол и информационен 

продукт по признаци: области, комисии и видове експертизи     
ДНЗДЕЗ 

Хоспитализации по местоживеене - Събиране, контрол, корекции, изходен продукт ДНЗДЕЗ 

Оказана медицинска помощ на 

чужденци без права на български 

граждани (по Наредба № 2 от 2005 г. 

на МЗ) 

- Получаване на данните и цялостна обработка 

 
ДНЗДЕЗ 

Съдържание на сайта на НЦОЗА: 

актуализация на оперативната 

информация 

- Предоставяне по определените отчетни периоди на стандартизирани таблици по 

оперативната и годишна информация. Подготовка на раздел Здравна статистика – рубрики: 

оперативна информация, годишна информация, международен преглед 

ДНЗДЕЗ 

Годишен доклад за дейността на 

програмите за психо-социална 

рехабилитация за 2024г. 

- Обобщение и анализ на данни от годишните отчети на програмите за психо-социална 

рехабилитация за лица, които злоупотребяват или са зависими от наркотични вещества в 

страната за 2024г. 

 

ДПЗПЗ 

Годишен доклад за дейността на 

програмите за намаляване на вредите 

за 2024г. 

- Обобщени данни и анализ на дейността на програмите за намаляване на вредите от 

употребата на наркотични вещества в страната за 2024г. ДПЗПЗ 

Годишен доклад за дейността на 

превантивните програми за 2024г. 

- Обобщени данни и анализ относно осъществените превантивни програми през 2024 година 

във връзка с превенцията на употребата на психоактивни вещества, предоставяни от 

Общинските съвети по наркотични вещества и Превантивно-информационните центровe. 

ДПЗПЗ 

 

Годишен доклад за дейността на 

програмите за лечение с агонисти и 

агонисти-антагонисти за 2024г. 

- Обобщени данни от годишните отчети на програмите за лечение с агонисти и агонисти-

антагонисти, функциониращи на територията на страната за 2024 г.  ДПЗПЗ 

Годишен доклад по проблемите, 

свързани с наркотиците и 

наркоманиите в България 2024 г. 

- Събиране и обобщаване на информация за изготвяне на текстове във връзка с Годишен 

доклад по проблемите, свързани с наркотиците и наркоманиите в България 2024 г. 
ДПЗПЗ 

 

Аналитичен доклад за реализираните 

превантивни дейности и програми от 

ПИЦ-ове в страната през 2024г. 

- Изготвяне на доклад „Обобщени данни от годишните отчети за дейността им през 2024г. 

на Общинските съвети по наркотични вещества и Превантивно-информационните 

центрове към тях, функциониращи на територията на страната. 

ДПЗПЗ 

 

Доклад за възможностите за лечение 

на лица под 18г. в страната, които 

употребяват психоактивни вещества 

- Изготвяне на доклад въз основа на обобщените данни, получени от лечебните заведения, 

относно възможностите за лечение на лица под 18г. в страната и цялостен анализ на 

проблема, отразяващ проблемите при лечение на непълнолетни лица и възможностите за 

тяхното решаване. 

ДПЗПЗ 
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3.1.3. Други информационни дейности 

3.1.3.1. Администриране на 

национален регистър за редки 

болести 

- Въвеждане на нови експертни центрове; нови потребители, регистратори; оперативни 

справки за МЗ 
ДНЗДЕЗ 

 

3.1.3.2. Административно и 

техническо обслужване на дейността 

на Комисията по редки заболявания 

към МЗ 

- Осъществяване на административното и техническото обслужване на дейността на 

Комисията по редки болести, съгласно чл. 8 от Наредба № 16 от 2014 г. за условията и реда 

за регистриране на редките заболявания и за експертните центрове и референтните мрежи 

за редки заболявания. 

- Попълване и поддържане на регистъра 

- Методична помощ на eкспертните центрове в страната при работа с регистъра 

ДНЗДЕЗ 

ОИОВО 

3.1.3.3. Национален раков регистър - Приемане на Националния раков регистър от УСБАЛО, съгласно промените в 

Медицинския стандарт по Лъчелечение. 

ДНЗДЕЗ 

 

3.1.3.4. Осигуряване на нормалното 

и стабилно функциониране на 

локалната компютърна мрежа на 

НЦОЗА 

- Извършване на проверка и оценка на мрежовата инфраструктурата, системното и 

програмно осигуряване и политиките за информационна сигурност на НЦОЗА с цел защита 

на информационните активи. Осигуряване на навременен и надежден достъп до 

информацията,  гарантиране целостта и конфиденциалностт на данните (със съдействието 

на външни фирми по договор);  

- Контрол на достъпа до всеки отделен информационен ресурс с цел защита на данните от 

неправомерен достъп; 

- Проверка на изполваните системи за сигурност. Определяне на потенциалните рискове за 

информационните активи и осигурявяне на методи и технологичнои решения за 

минимизиране на тези рискове; 

- Привеждане на информационните системи в съответствие с нарастващите изисквания за 

мрежова и информационна сигурност; 

- Инсталация и конфигуриране на компютри и сървъри с операционна система MS Windows, 

стандартни програмни пакети MSOffice, програмни пакети за връзка с интернет, 

електронна поща и деловодна система, корпоративен антивирусен софтуер WithSecure 

Endpoint Detection & Response, както и на специализирани програмни продукти и приложен 

софтуер; 

- Конфигуриране, осигуряване и поддържане на софтуерните ресурси за достъпа до 

интернет, електронна поща, антивирусна защита за потребителите в мрежата, деловодна 

система и модул за управление на отсъствията; 

ОИОВО 
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- Конфигуриране и управление на потребителски профили за достъп до локалната 

компютърна мрежа, електронната поща, Деловодно-информационен софтуер ЕВЕНТИС, 

осигуряване на възможност за отдалечен достъп за служителите с електронен подпис;  

- Подсигуряване на мрежови ресурси и общодостъпни директории за определени групи 

потребителите, администриране на достъпа; 

- Инсталиране и тестване на квалифициран електронен подпис на служители; 

- Обучение и методична помощ на потребителите за работа в мрежа, ползване на интернет 

услуги, достъп и работа в уеб-базирани приложения, информационни системи и бази данни 

и разнообразен приложен софтуер,  подписване с електронен подпис на документи; 

- Диагностика и отстраняване на хардуерни и софтуерни проблеми; 

- Инсталиране, конфигуриране и поддържане на локални и мрежови принтери и скенери; 

- Администриране на платформата за видео-конферентни срещи Zoom и технически съпорт; 

- Осигуряване на достъп до специалицирани софтуерни продукти: ОМЕКС КАДРИ за личен 

състав, счетоводен софтуер Скиптър и уеб-базиран КОНТО, софтуер за работни заплати 

ТЕРЕЗ;  

- Мениджмънт на корпоративния софтуер за антивирусна защита WithSecure Elements: 

конфигуриране на политики за сигурност, наблюдение и анализ на събития, управление на 

достъпа до определени интернет сайтове; 

- Мениджмънт на специализиран софтуер за архивиране и възстановяване на сървърни 

системи Nakivo Backup&Replication: определяне на критичните информационни ресурси, 

конфигуриране на график за периодично архивиране на сървърните системи и критични 

работни станции. 

3.1.3.5. Софтуерна поддръжка на 

специализирани бази данни и 

информационни системи 

- Потребителски и системен съпорт: инсталация на SSL сертификат за сигурност и решаване 

на проблеми по сървърните части на уеб базирани информационни системи и регистри, 

поддържани в НЦОЗА (със съдействието на външни фирми по договор):  

1. Специализиран софтуер за болници;  

2. Уеб базирана система за оценка на хранителния прием на индивидуално и групово 

ниво: http://hrani.ncpha.government.bg   

3. Уеб базирана информационна система за хоспитализирани случаи в лечебните 

заведения за болнична помощ: https://hospitalizacii.ncpha.government.bg  

4. Сайт за психично здраве- онлайн платформа за суисидни действия и Платформа за 

онлайн обучение Сайт на Националния център по наркотици и наркомании; 

- Регистър на пациенти в програмите за лечение с агонисти и агонист-антагонисти. 

ОИОВО 

3.1.3.6. Информационна система на 

Министерство на електронно 

- Изготвяне на утвърден бюджет за текущи разходи за 2025 г., подаването му към МЗ и 

неговата актуализация; 
ОИОВО 

http://hrani.ncpha.government.bg/
https://hospitalizacii.ncpha.government.bg/
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управление (МЕУ) за контрол в 

областта на електронното 

управление  

- Изготвяне на 3-месечни отчети за текущи разходи в областта на електронното управление 

за 2025 г.и въвеждането му в Информационната система за извършване на предварителен, 

текущ и последващ контрол по целесъобразност в областта на електронното управление и 

използването на информационните и комуникационни технологии на МЕУ. 

- Подготвяне на 3-годишен проектобюджет за разходи в областта на електронното 

управление за периода 2026-2027 г., въвеждането му в Информационната система на МЕУ 

и неговата актуализация при необходимост. 

3.1.3.7. Осигуряване на 

информационна сигурност и защита 

на сървърните системи и регистри в 

НЦОЗА 

 

- Участие в постоянно действаща комисия по информационна сигурност; 

- Привеждане на сървърите и компютрите в локалната компютърна мрежа в съответствие с 

Наредбата за минимални изисквания за мрежова и информационна сигурност и указанията 

на Министерство на електронното управление;  

- Водене на Регистър на инцидентите по сигурността, съгласно НМИМИС; 

- Анализ на нововъзникнали заплахи за киберсигурността, в частност злонамерени опити за 

придобиване на чувствителна информация чрез измамни електронни съобщения; 

- Информиране на потребителите за идентифицираните заплахи в киберсигурността; 

- Провеждане на периодични обучения по информационна сигурност и методична помощ на 

служителите; 

- Наблюдение изпълнението на мерките и вътрешните правила за информационна 

сигурност; 

- Изпълнение на указанията на МЕУ за за повишаване нивото на мрежовата и 

информационна сигурностн във връзка с провеждането на избори за народни 

представители. 

ОИОВО 

3.1.3.8. Привеждане на ИТ системите 

и регистрите в НЦОЗА в 

съответствие с европейския 

регламент за защита на личните 

данни GDPR 

- Участие в постоянно действащата комисия по привеждането на ИТ системите и регистрите 

в НЦОЗА в съответствие с европейския регламент за защита на личните данни GDPR. 

 ОИОВО 

3.1.3.9. Поддръжка и актуализация 

на база данни за научните кадри на 

НЦОЗА в Регистъра за научната 

дейност в Р. България на 

Националния център за информация 

и документация (НАЦИД) 

- Поддържане на актуален Регистъра за научната дейност в Република България, поддържан 

от Министерство на образованието и науката чрез НАЦИД: публикуване на информация 

за научните кадри и докторските програми в НЦОЗА; 

- Поддържане на актуален Регистър на действащите и прекъснали студенти и докторанти в 

НЦОЗА, част от Регистъра за научната дейност в Република България; 

- Администриране на облачното пространство на НЦОЗА към Национална агенция за 

оценяване и акредитация (НАОА); 

ОИОВО 

ДАЛД 

ДПЗПБ 



 

 

52 

- Подаване на справка за действащи и дипломирани докторати в НЦОЗА към Националния 

статистически институт (НСИ). 

3.1.3.10. Поддръжка и актуализация 

на интернет сайта и фейсбук 

страницата на НЦОЗА  

- Администриране на интернет сайта, техническа поддръжка, отстраняване на открити 

проблеми, доработка на модули (със съдействието на фирмата-разработчик); 

- Публикуване на информация в сайта- в българската и английска страница и на фейсбук 

страницата на НЦОЗА; 

- Добавяне на нови елементи в сайта- модули, категории, рубрики, банери и др.; 

- Текуща поддръжка, администриране и архивиране на съдържанието на сайта; 

- Графичен дизайн, изработка на илюстрации и банери, подготовка на материалите за 

интернет сайта фейсбук страницата; 

- Езикови преводи на материали за сайта: публикации в рубриките Новини, Медии и 

Международна дейност, коригиране на забелязани неточности в английската версия на 

уебсайта. 

 

 

ОИОВО 

 

 

3.1.3.11. Графичен дизайн, изработка 

на илюстрации, подготовка на 

материалите за отпечатване и за 

интернет сайта на НЦОЗА 

- Дизайн и предпечат на:  

- „Българско списание за обществено здраве“ и Списание „Здраве и безопасност при 

работа“ 

- Многолистни материали (специализирани издания, справочници, бюлетини, брошури, 

книжки, анкети)  

- Еднолистни материали (постери, дипляни, грамоти, удостоверения, служебни 

визитки, автореферати, дипломи, пропуски, указателни табели и др.) 

- Рисуване на илюстрации и графики, фотоколажи и форматиране на презентации и текстови 

материали. 

- Изготвяне на параметрите на печатните издания (за оферти) и подготвянето им за 

тиражиране от външни фирми. 

- Постери, доклади и материали - графичен дизайн, предпечат, форматиране за подаване в 

печатница на материали. 

- Корица за „Годишен доклад за състоянието на здравето на гражданите в РБългария за 2024 

г.“ 

- Корица за „Годишен доклад по проблемите свързани с наркотиците и наркоманиите в 

България – 2024 г.“ 

ОИОВО 

ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 

 

3.1.3.12. Участие в Българската 

коалиция срещу дезинформацията 

- Участие в затворена група за споделяне на информация на Българската коалиция срещу 

дезинформацията към Европейската комисия; 

- Участие в конференция по проблемите на дезинформацията, организирана от 

Представителството на ЕК в България. 

ОИОВО 

ДПЗПБ 
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3.1.3.13. Администриране на достъпа 

до Системата за антиплагиатство 

- Администриране на достъпа на служители на НЦОЗА до платформата за антиплагиатство 

Plag.bg.- ИТ инструмент за проверка на автентичността на текстови документи; 

- Проверка на статиите за публикуване в списанията за наличие на плагиатство. 

ОИОВО 

ДПЗПБ 

3.1.3.14. Администриране на IP 

телефонната централа 

- Администриране на потребителските профили; 

- Промяна на конфигурационните настройки при заявка. 
ОИОВО 

3.1.3.15. Администриране на 

контактната точка, свързана с 

информационна система „Биоциди“ 

на Европейската агенция по 

химикали (ECHA)  

- Отговорник по информационната сигурност на обособена точка за дистанционен достъп в 

НЦОЗА до информационната система “БИОЦИДИ“ на ECHA; 

- Участие в периодични уебинари на Security Officers Network (SON) на ЕСНА относно 

изискванията за информационно-комуникационна сигурност за обособените точки за 

достъп до информационната система „Биоциди“. 

ОИОВО 

3.1.3.16. Мониторинг на 

публикациите в областта на 

наркотиците и наркоманиите 

- Поддържане на онлайн базираната система „НБКМ“; 

- Обработка на информацията от мониторинга на публикациите в областта на наркотиците 

и наркоманиите през 202 4г. 

 

ДПЗПЗ 

 

3.2. Аналитични дейности 

3.2.1. Анализи   

3.2.1.1. Оценка на нивата на шум в 

урбанизирани територии по региони, 

по данни на Националната система 

за мониторинг на шум (по Наредба 

№ 54) 

- Събиране на информация от РЗИ за 2024 г.; 

- Обработване на данните и предоставяне на данни на НСИ; 

- Изготвяне на годишен доклад. 

 

ДАЛД 

3.2.1.2. Обобщаване и анализ на 

резултатите от мониторинг на 

нейонизиращи лъчения в околната 

среда/населените места 

- Събиране на информация от РЗИ за 2024 г.; 

- Въвеждане и статистическа обработка на данните; 

- Изготвяне на годишен доклад. 

 

ДАЛД 

3.2.1.3. Здравно-демографско 

състояние на населението през 2024 

г. 

- Изработване на табличен материал, графично представяне, анализ на данните. 

ДНЗДЕЗ 

3.2.1.4. Детска смъртност по 

възрастови групи и причини през 

2024 г. 

- Изработване на табличен материал, графично представяне, анализ на данните.  ДНЗДЕЗ 

3.2.1.5. Трайно намалена 

работоспособност/вид и степен на 
- Изработване на табличен материал, графично представяне, анализ на данните. ДНЗДЕЗ 
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увреждане на лица над 16 години в Р 

България през 2024 г. 

3.2.1.6. Трайно намалена 

работоспособност/вид и степен на 

увреждане при деца до 16 години в Р 

България през 2024 г. 

- Изработване на табличен материал, графично представяне, анализ на данните. ДНЗДЕЗ 

3.2.1.7. Хирургична дейност през 

2024 г. 
- Изработване на табличен материал, графично представяне, анализ на данните. ДНЗДЕЗ 

3.2.1.8. Анализ на състоянието на 

специалистите в областта на 

здравеопазването - 2025 г. 

- Оказване на съдействие на РЗИ и лечебни заведения при заявяване на места за специалисти, 

финансирани от държавата. Оказване на консултации по възникнали въпроси; 

- Събиране и обобщаване на данни за броя на местата за специалисти, финансирани от 

държавата (МФД) за първото полугодие на 2025 г. Изпращане на обобщена справка на МЗ; 

- Събиране и обобщаване на данни от 28 РЗИ, касаещи изготвянето на Годишен анализ на 

специалистите в здравеопазването по реда на Наредба 1 от 22 януари 2015 г. за придобиване 

на специалност в системата на здравеопазването, съгласно предварително изготвени 

образци. Проверка, контакт и корекции на подадени файлове; 

- Изготвяне на нови образци, необходими за събиране и обобщаване на информацията, 

съобразно променена номенклатура на специалностите; 

- Изготвяне на образец, указания и преглед на нормативни изсиквания във връзка с вменен 

нов ангажимент на НЦОЗА по чл. 17 , ал. 9 от Наредбата, касаещ ежегодно обобщаване на 

информация за свободните длъжности за специализанти; 

- Събиране на инфорация от 28-те РЗИ, преглед, корекции на грешки и обобщаване на 

информация за МФД по реда на чл. 44, ал. 8 от Наредба № 1 от 2015 г. за придобиване на 

специалност в системата на здравеопазването; 

- Подготовка и проверка на файлове, необходими за изготвяне на Анализ на състоянието на 

специалистите в областта на здравеопазването на база получена информация от РЗИ за 28-

те области на страната; 

- Изготвяне на годишен Анализ на състоянието на специалистите в областта на 

здравеопазването на база получена информация от РЗИ за 28-те области на страната, 

включващ текстова част, таблици, графики за осигуреност, общ брой специалисти, 

възрастова структура и потребности по области и за България;  

- Обобщаване на информация на заявениете МФД. 

ДКССИ 

 

 

3.3. Информационни издания  

- Българско списание за обществено здраве НЦОЗА 
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- Списание „Здраве и безопасност при работа” НЦОЗА 

- Бюлетин „Леглови фонд и дейност на стационарите на лечебните заведения през 2024 г.“ ДНЗДЕЗ 

- Бюлетин „Хоспитализирана заболеваемост в България през 2024 г.“ ДНЗДЕЗ 

- Бюлетин „Смъртност по основни причини в Р България през 2024 г.“ ДНЗДЕЗ 

- Бюлетин „Лица с призната трайно намалена работоспособност/вид и степен на увреждане в Р България през 2024 г.“ ДНЗДЕЗ 

- Бюлетин „Регистрирани заболявания и умирания от злокачествени новообразувания в Р България  през 2024 г.“ ДНЗДЕЗ 

- Кратък статистически справочник “Здравеопазване 2025 г.“ – на български език ДНЗДЕЗ 

- Кратък статистически справочник “Здравеопазване 2025 г.“ – на английски език ДНЗДЕЗ 

- Сборник “Здравеопазване 2025 г.“ – съвместно издание с НСИ ДНЗДЕЗ 

3.4. Създаване, обновяване и внедряване на информационни продукти  

3.4.1. Информационна система за източниците на ЕМП 

(електромагнитни полета) - електронен регистър – 

разработена по проект BG 07 „Подобряване на контрола на 

информационните системи за превенция на риска в 

здравеопазването“, Програма BG07 „Инициативи за 

обществено здраве“, PDPC1 

- Попълване и поддържане на системата: актуализиране на 

информацията; динамично поддържане на  резултати от 

измервания; 

- Разработване на задание за въвеждане на нови функционалности 

на системата; тестване на новите функционалности; 

- Методична помощ на експертите от РЗИ при въвеждане на данни 

от мониторинга, извършван от тях. 

ДАЛД 

ОИОВО 

3.4.2. Регламент (ЕС) 2022/2294 на Комисията за прилагане 

на Регламент (ЕО) 1338, относно нефинансовите показатели в 

областта на статистика на здравеопазването 

- Обновяване на новия софтуерен продукт с лечебните заведения 

„Хоспитализирани пациенти по диагнози, пол, възрастови групи, 

местоживеене и лечебно заведение“ 

ДНЗДЕЗ 

3.5. Извънредни информационни и аналитични дейности  

През 2025 г. са изпълнени извънредни дейности, свързани с: 

- Информационни справки, предоставени на МЗ; 

- Информационни справки, предоставени по заявления от ИАМН;  

- Информационни справки, предоставени по ЗДОИ; 

- Информационни справки, предоставени по питане на народни представители; 

- Въпросници на ОИСР; 

- Въпросник Евростат; 

ДНЗДЕЗ 
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- Информационни справки, предоставени на НЗОК, НПО, МУ, медии 

- Поддръжка и актуализация на: 

- Азбучен индекс на Кодираща система на медицинските процедури /КСМП/ – версия 2020 година; 

- Табуларен лист на КСМП – версия 2020 година 

ДКССИ 

 

 

4. МЕЖДУНАРОДНИ ПРОЕКТИ, ВКЛ. КОЛАБОРИРАЩИ ЦЕНТРОВЕ И МРЕЖИ 

 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

4.1. Център за сътрудничество 

със СЗО по здраве при работа 

и Югоизточната Европейска 

мрежа на СЗО по здраве при 

работа, 2025-2028 

 

 

- Изготвяне отчет за работата на Колабориращия център; 

- Участие в три изслушвания относно Втората работна програма на СЗО за Европа (EPW2) 2026-

2030 и запознаване с предложената програма; 

- Преговори с Европейския център на СЗО за плана на Колабориращия център, подготвяне и 

подаване на документация за редисигнация, утвърден статут на КЦ за периода март 2025 - март 

2028 г.;  

- Финална редакция на доклад относно състоянието на здраве и безопасност в сектор 

„Здравеопазване” и превод на доклада; 

- Участие в срещи на КЦ от Европейския регион на СЗО, он-лайн, еднократно на тримесечие; 

- Анализ на данни относно разпространението, законовите изисквания и управлението на 

ергономичните рискове на работното място и участие с доклад в регионална среща 

Югоизточната Европейска мрежа на СЗО по здраве при работа, он-лайн, 18.02.2025г.; 

- Участие с доклад в Среща на Колабориращите центрове по здраве при работа на Европейския 

регион на СЗО и Международен семинар „Здрави здравни работници в пост-пандемичния свят“, 

организирани от Федералния институт по безопасност и здраве при работа на Германия и 

проведени съвместно с Европейската агенция по безопасност и здраве при работа (EU-OSHA) и 

Партньорство за изследвания в областта на безопасността и здравето при работа (PEROSH), 

Берлин, Германия, 06 – 07.05.2025 г. 

- Изготвяне на експертна информация относно законодателните изисквания и контрола при 

експозиция на работещи на силициев диоксид и други прахови частици. 

- Организиране и провеждане на семинар на Югоизточната Европейска мрежа на СЗО по здраве 

при работа „Нови предизвикателства пред БЗР от перспектива на младите учени“, с участието на 

6 страни и представяне на 13 млади учени, 3 от НЦОЗА, он-лайн, 06.10.2025 г. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ОИОВО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2. Център за международна 

информация по безопасност и 

- Подготвяне на статии за списание „Здраве и безопасност при работа”, бр. 2025 г. 

 

ДОЗЗР 
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здраве при работа към МОТ 

(CIS) 

4.3. Разработване и изпълнение 

на дейности за превенция и 

контрол на затлъстяването, 

вкл. здравословен модел на 

хранене и физическа активност 

- Европейска инициатива на 

СЗО за наблюдение на 

затлъстяването при деца 

(Двугодишно споразумение за 

сътрудничество между МЗ на 

РБ и Регионалния офис на СЗО 

за Европа на СЗО) 

- Участие в обсъждането и редакцията на доклад за 6-тия кръг от провеждането на Европейската 

инициатива на СЗО за наблюдение на затлъстяването при деца (COSI), 2022-2024. 

- Онлайн участие в работна среща с представител на екипа на СЗО за уточняване на 

методологичната рамка за обработване на суровите данни, предоставени от България в хода на 

COSI, 31.01.2025 г. 

- Онлайн участие в работна среща, 13.02.2025 г. 

- Онлайн участие в годишната работна среща, 24-25.06.2025 г. 

- Подготвяне на постер и участие в 32-ри Европейски конгрес по затлъстяване (ECO-2025), 

Малага, Испания, 11-14.05.2025 г. 

- Представена презентация в 32-ри Европейски конгрес по затлъстяване (ECO-2025) 

- Участие в съавторство с постер в 23-ти международен конгрес по хранене, (IUNS-ICN 2025), 

Paris, France, 24-29 аugust 2025 

- Онлайн участие в работна среща, 08.12.2025 г. 

ДОЗЗР 

4.4. Колаборираща мрежа на 

RASFF, RAPEX и ICSMS-

системи за обмен на 

информация в ЕС 

- Контактно лице за НЦОЗА 

 ДАЛД 

 

4.5. Европейска мрежа на 

Националните референтни 

лаборатории по материали за 

контакт с храни.  

- Преглед и корекции на превода на Регламент (ЕС) 2025/351 на Комисията за изменение на 

Регламент (ЕС) № 10/2011 относно материалите и предметите от пластмаси, предназначени за 

контакт с храни, за изменение на Регламент (ЕС) 2022/1616 относно материалите и предметите 

от рециклирана пластмаса, предназначени за контакт с храни, за отмяна на Регламент (ЕО) № 

282/2008 и за изменение на Регламент (ЕО) № 2023/2006 относно добра производствена практика 

за материали и предмети, предназначени за контакт с храни, по отношение на рециклираната 

пластмаса и други въпроси, свързани с контрола на качеството и с производството на материали 

и предмети от пластмаси, предназначени за контакт с храни; 

- Участие в тест за пригодност FCM-25/02 Proficiency Test “Determination of Bisphenols and 

Bisphenol Derivatives in Aqueous Ethanol 50:50 (v/v): (Тест за пригодност “Определяне на 

бисфеноли и бисфенолни производни във воден етанол 50:50 (v/v)”).  

ДАЛД 

 

 

4.6. Европейска мрежа на ГМО 

лабораториите (ENGL) 

- Член на Управителния съвет; участие в 48-то и 49-то заседания, 27 март и 12 юни 2025 г.; 

- Член на ENGL; 

- 21-ви семинар на националните референтни лаборатории по ГМО и 36-то заседание на  

Европейската мрежа на ГМО лабораториите, Сeвиля, Испания. 

ДАЛД 
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4.7. Научна мрежа за оценка на 

риска от ГМО към 

Европейския орган по 

безопасност на храните 

(ЕОБХ), Работна група „Храни 

и фуражи“ 

- 19-та среща на Мрежата за ГМО, Варшава, Полша и онлайн, 05.06.2025 

ДАЛД 

 

4.8. Европейска мрежа на 

лaбораториите за детекция на 

алергени в храни (ENFDAL) 

- Анкетно проучване относно състоянието на контрола и оценката на риска от алергени в 

държавите членки; 

- Работна група по хармонизиране на методите – електронно съгласуване на документите. 

ДАЛД 

4.9. Електромагнитни полета: 

Биологични ефекти на 

постоянни и променливи с 

времето електрически и 

магнитни полета; 

Програма «Ултравиолетови 

лъчения» 

- Събиране на информация за източници на ЕМП и оценка на експозицията; 

- Събиране на информация за източници на оптични лъчения, използвани от населението; 

- Участие в съвещание на международния съветнически комитет по проект ЕМП и УВ лъчения 

проведено онлайн, 17-19.06.2025 г.; 

- Изготвяне и представяне на отчет на РБългария по проблемите на риска от въздействието на 

нейонизиращи лъчения; 

- Изготвяне и представяне на отчет на РБългария по проблемите на риска от ултравиолетово 

лъчение по програма „Ултравиолетови лъчения“; 

- Организиране и провеждане на работна среща на ЕКС в с. Огняново. 

ДАЛД 

4.10. Европейска мрежа за 

информация и наблюдение на 

околната среда (ЕIONET) към 

Европейската агенция по 

околна среда (ЕАОС) 

Участие в работна група „Човешкото здраве и околната среда“, подгрупи „Замърсяване на въздуха: 

качество на въздуха и емисии“; „Химикали“ и „Шум“; 

- Преглед на работни материали и научни съобщения по отношение качество на въздуха; 

- Получаване и обмен на информация. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

4.11. ООН - Космос и глобално 

здраве  

 

- Участие в онлайн срещи по различни проблеми на здравето на населението в глобален мащаб; 

- Участие в разработката на програми за обучение на ученици и студенти в областта на глобалното 

здраве. 

ДАЛД 

4.12. Проект по европейска 

програма COST, акция СА 

22151 „Кибер-физически 

системи и цифрови близнаци 

за декарбонизация на 

енергоемки индустрии“: In 

vitro оценка на въздействието 

на устойчиви органични 

- Проведена начална среща по проекта, 23.09.2025 г.; 

- Събрани проби от атмосферни аерозоли, период 08 – 14.12.2025 г.;  

- Подготвени 14 проби за химичен  и транскриптомен анализ; 

- Доставена апаратура по проекта – декември 2025 г. 

 

ДАЛД 

ДОЗЗР 
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замърсители от димни газове и 

атмосферни аерозоли. 

2025 -2027 

(проект към Фонд „Научни 

изследвания“) 

4.13. Проект по европейска 

програма COST, акция СА 

23160 „Ефективно управление 

на водоемите: редуциране на 

цианобактериите чрез действия 

при водохващането 

(CYANOACTION) 

- Участие в обсъждане и съставяне на въпросници към крайните потребители; 

- Превод на български на въпросници към крайните потребители. 

 

 

 

ДАЛД 

4.14. Международен проект 

„Глобално проучване на 

тютюнопушенето сред младите 

хора (GYTS), България“ 2019-

2025 г. 

- Прeсконференция за представяне на данните от GYTS пред трите национални телевизии БНТ, 

БТВ и Нова телевизия и други медии в Българска телеграфна агенция, 10.03.2025 г. 

- Участие в радиопредавания и събития за представяне на данните от изследването. ДПЗПБ 

4.15. Съвместно действие на 

ЕС за превенция на рака и 

други незаразни болести – 

действия, свързани със 

здравните детерминанти (JA 

Prevent NCD – “Joint action on 

Cancer and and other NCDs 

prevention – action on health 

determinants”) 2024-2028 

 

 

 

 Дейности по РП1: 

- Участие в онлайн работни срещи (4 срещи). 

Дейности по РП2: 

- Подготовка на материали за представяне на дейностите, насочени към различни организации; 

картографиране на заинтересованите страни, следвайки изготвена комуникационна стратегия; 

идентифициране и анализ на контактите на 68; 

- Подготовка на материал за сайта на НЦОЗА за уебинари към проекта; 

- Преглед на действащи младежки организации с фокус върху здравеопазването; 

- Участие в онлайн работни срещи (8 срещи). 

Дейности по РП4: 

- Участие в международен панел за подбор на представители в младежката консултативна група; 

Разработване на материал за сайта на НЦОЗА за участието на България в Младежката 

консултативна група (YAG);  

- Преглед към препоръки към Европейския консорциум за превенция на рака (EU-CCP); попълване 

на въпросник и формулиране на препоръки „Questionnaire on the development of the European 

Consortium on Cancer Prevention (EU-CCP)“; 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 
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- Изготвяне на стратегия за участие на МЗ, здравното аташе на България, РЗИ, младежки 

организации, НПО, медия, при разпространяване на информация за проекта; - Подготовка на 

документи и изпращане на официална информация към конкретните заинтересовани страни; 

- Участие в онлайн работни срещи, 20.11.2025г. 

Дейности по РП5: 

Задача 5.1.1  

- Разработване на методология и инструмент за оценка на политиките за алкохол, тютюневите 

изделия и никотиновите продукти – разработени три скали. Идентифициране на експерти;  

- Попълване на скалите на база експертни мнения (за трите инструмента);  

- Изготвяне на доклад, фокусиран върху подобряване на контрола и прилагането на 

съществуващите регулации, със специален акцент върху усъвършенстването на действащите 

норми, свързани с алкохолните, тютюневите и никотиновите продукти.  

Задача 5.1.2 

- Подготовка на дейност 5.1.2 „Електронна търговия“, която ще се ръководи от екип на НЦОЗА 

(преглед на задачите, включително законодателство на ЕС, инструменти и платформи за 

мониторинг; механизми за спазване на нормативните изисквания); 

- Подготовка и представяне на презентация относно 5.1.2 на участниците;  

- Анализ на регулаторната рамка за онлайн търговия с алкохол, тютюневи и нови никотинови 

продукти в различни държави (идентифициране на пропуски, несъответствия и добри практики); 

оценка на прилагането на възрастови ограничения при онлайн продажби (проверка на 

ефективността на системите);  

- Мониторинг на онлайн маркетинга;  

- Преглед на международни и национални механизми за събиране и отчитане на данни относно 

онлайн продажбите; преглед на литературата;  

- Сътрудничество с регулатори, здравни институции и дигитални платформи във връзка с 

изпълнението на задачата и практиките при електронната търговия; 

- Участие в онлайн работни срещи (16 срещи). 

- Участие в работни срещи и уебинара по пакетите: 

- Работен пакет T5.3.1 – 27.06.2025 г. и 19.09.2025 г. 

- Работен пакет T5.3.2 –11.02.2025 г. и 04.04.2025 г. 

- Работен пакет T5.4 – 18.03.2025 г. 

- Попълване на въпросник (Nutrient Profile Model Questionnaire) в рамките на заложени дейности 

по WP 5.3.1. (Harmonizing/Implementing nutrient profile model) по JA PreventNCD 

Дейности по РП7: 
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- Разпространяване на 9 въпросника (и събиране и въвеждане на данни от тях в специализирана 

платформа), свързани с основните теми в РП7 и здравните и социалните неравенства;  

- Преглед на национални документи относно ХНБ, онкологични заболявания, диабет, сърдечно-

съдови заболявания, както и относно рисковите поведенчески фактори (тютюнопушене, 

употреба на алкохол, нездравословно хранене и недостатъчна физическа активност) и ролята на 

неравенствата на национално ниво;  

- Преглед на научната литература относно предотвратими неравенства в заболеваемостта и 

смъртността от ХНБ (с фокус ХОББ) и техните рискови фактори на европейско и национално 

ниво;  

- Допълнителен преглед на политически документи, свързани с ХНБ, рисковите фактори и 

здравните и социалните неравенства;  

- Участие в серия от уебинари за създаване на изследвания и въпросници (5 срещи); 

- Участие в онлайн работни срещи (6 срещи). 

Дейности по РП8: 

- Валидиране на попълнените въпросници относно мониторинга на рисковите фактори в страните-

участнички в проекта (Country Fact Sheet);  

- Участие в онлайн работни срещи (3 срещи). 

Дейности по РП9:  

- Анализ от на нормативната рамка относно структури, процесите, практиките и ресурсите, 

свързани с концепцията „Здраве във всички политики“ (HiAP); идентифициране на лица 

(политици, експерти) за участие в проучването относно HiAP - презентация на анализа на 

нормативната рамка в България. Подготовка на документи за провеждане на полуструктурирани 

интервюта;  

- Разработен аналитичен рамков документ, базиран на Протокола за събиране на писмени данни 

от задача 9.1.1, който служи като основа за националните доклади и като инструмент за 

сравнение на националните политики по концепцията „Здраве във всички политики“ (HiAP) 

между страните;  

- Провеждане на интервютата за проучваневто „Здраве във всички политики“; 

- Транскрибиране на шест интервюта от аудио запис в текстов формат, последвано от превод от 

български на английски език. Провеждане на качествен анализ на съдържанието чрез 

идентифициране на повтарящи се теми и ключови модели; 

- Изготвена и представена презентация, посветена на междусекторните структури за прилагане на 

подхода „Здраве във всички политики“ (HiAP) в България; предизвикателствата пред неговото 

изпълнение и добри практики и постижения в процеса на имплементация; 
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- Анализ на данните от въпросника към 9.3.1 за събиране на информация относно заинтересовани 

лица и организации, които имат (потенциален) интерес да оказват влияние върху политики в 

областта на алкохола, тютюна и никотина. Подготовка на втори етап от проучването – фокус 

групи. Преглед на доклада от първия етап;  

- Разработен обширен доклад с анализ на данните от въпросника по 9.3.1 за идентифициране на 

заинтересовани лица и организации с (потенциален) интерес в политиките за алкохол, тютюн и 

никотин в страната;  

- Подготовка на база данни за сравнителен анализ между страните-участнички в 9.3.1; 

- Анализ на заинтересованите страни в страната към дейност 9.3.3 (Стратегиите на търговските 

обекти за увеличаване на продажбите на алкохол и тютюн и идентифициране на добри практики 

за съвместно регулиране на пазара). Съдействие при подготовката на двe анкети за стратегии за 

максимизиране на продажбите: една за националните надзорни органи и една за 

местните/регионалните власти, с акцент върху опростяване и леснота на попълване; 

- Подготовка и провеждане на пилотно изследване в страната „Тайно пазаруване“ („Mystery 

shopping“), като метод за контрол на възрастовата граница за продажбата на алкохол и тютюневи 

изделия; тестване на избрани методи за тайно пазаруване в избрани страни – подготовка на уеб-

базирани платформи за участниците, разработка на единен протокол към изследването; 

подготовка на документи за явяване пред Етична комисия; попълване на въпросник относно 

опита и знанията по темата в национален план; 

- Селектиране на „тайни клиенти“ – младежи на 18-годишна възраст; координация на „тайното 

пазаруване“ онлайн и офлайн, гр. София, придружаване на „тайните клиенти“ до местата на 

продажба на алкохол, инструктаж и попълване на онлайн анкета с резултатите от пазаруването 

за 300 обекта; изготвяне на отчет за дейността; 

- Организиране и провеждане на тайно пазаруване за контрол на продажбата на алкохолни 

продукти: подбор и координация на млади участници; извършване на 270 теста във физически 

обекти и 20 теста в онлайн среда; събиране и въвеждане на данните от всеки тест в 

специализирана платформа; поддържане на постоянна комуникация и оперативна координация 

с участниците. Провеждане на анкетно проучване сред участниците „mystery shoppers“ в 

изследването;  

- Участие в изготвянето на доклад и научна статия за European Journal of Public Health въз основа 

на проучването за опита на страните-участнички с методологията „тайно пазаруване; 

- Участие в онлайн работни срещи (30 срещи);  

- Вътрешни уебинари за съвместното действие – на 27.03.25 и 30.04.25 г. 

- Годишна среща на всички работни пакети в рамките на JA PreventNCD,  гр. Катовице, Полша, 

16-17 юни 2025 г. (онлайн участие); 
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- Подготвителна работа по предстоящи ангажименти в рамките на WP 9.4.3.1 (Policies for healthy 

and sustainable food environments) [Политики за здравословна и устойчива хранителна среда] - 

терминологично уточняване, преглед на литературата, ситуационен анализ в България; 

- Участие в уебинари относно административни и финансови аспекти от съвместното действие – 

04.04.25; 

- Участие в официалната Генерална асамблея към проекта (онлайн) – 14.05.25; 

- Подготовка и публикуване на документи (съобщение към медиите) за публикуване в сайта на 

НЦОЗА; 

- Подготовка и подаване на текущ отчет към координационния екип; 

- Подготовка и подаване на програмен отчет към ЕК. 

4.16. Мрежа на Югоизточна 

Европа за аутизма (SEAN) 

- Текущо изготвяне на информация за състоянието, политиките, дейностите и напредъка на 

страната в помощ на лица с проблеми от аутистичния спектър; 

- Организиране и участие в информационна кампания и дейности за отбелязване на Световния ден 

за повишаване на информираността за аутизма, 02.04.2025 г.; 

- Участие в работни срещи със специалисти и родители на деца с аутизъм от Центрове и училища 

за планиране на насоки за подобряване на социалното включване; 

- Представяне на визия за комплексно решаване проблемите на засегнатите от аутизма деца и 

техните семейства в дискусия, организирана от депутати в Европейския парламент, с участието 

на председателя на Народното събрание, министъра на труда и социалната политика, 

представители на здравната комисия към НС и др. 

ДПЗПБ 

4.17. Международно 

сравнително изследване 

ESPAD 

 

 

 

 

 

 

 

- Проверка на превода на резюмето на ESPAD на български език; 

- Участие в уебинар на EUDA за представяне на многоезичното резюме на ESPAD 2024, 

20.05.2025; 

- Проверка на таблиците с данните от ESPAD’2024 за България; 

- Проверка на данните за България и текста на Международния доклад ESPAD’2019; 

- Превод на прессъобщението за представяне на Международния доклад ESPAD’2019 на 

български език; 

- Изготвяне на презентация и представяне на процеса на осъщесвяване на ESPAD‘2019 в България 

на Годишната асамблея на ESPAD; 

- Участие в Годишната асамблея на ESPAD, Мадрид, 03-04.11.2025 г. 

ДПЗПБ 

4.18. PETRI – София 

PETRI (Peer Education Training 

and Research International 

Institute) - съвместен проект, 

базиран на устойчивото 

- Включване на младежки доброволци в работата на PETRI – София. 

- Комуникация с международните координатори на младежката мрежа Y-PEER и националните 

младежки мрежи на Y-PEER в региона на Източна Европа и Централна Азия. ДПЗПБ 
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партньорство между 

Международната Y-PEER 

мрежа, НЦОЗА и UNFPA и 

Фонд на ООН за население 

- Провеждане на 10 обучителни сесии за ученици от 8 клас в Американския колеж в гр. София, 

посветени на темата за сексуалното и репродуктивно здраве, и в частност на методите за 

контрацепция (март-април 2025 г.) 

- Провеждане на 8 обучителни сесии за над 300 ученици от 8 до 12 клас в ПГИИРЕ „Михай 

Еминеску“, 97 СУ „Братя Миладинови“ и ПГВТ „Ал. Ст. Попов“ по повод Световния ден за борба 

с ХИВ/СПИН, декември 2025 г. 

4.19. „Мрежа от училища за 

здраве в Европа” - Schools for 

Health in Europe” 

 

 

- Организиране на 3 спортни събития в две училища - две събития в 128 СОУ "Алберт Айнщайн" 

и едно в 143 ОУ "Георги Бенковски" - общо обхванати 75 деца; 

- Провеждане на обучение за обучители на връстници от Мрежата от училища за здраве в Европа, 

фокусирано върху сексуалното и репродуктивно здраве, финансирано по Националната програма 

за превенция и контрол на ХИВ/СПИН и СПИ, 2020-2025 г. 

ДПЗПБ 

4.20. Двугодишно 

споразумение за 

сътрудничество за периода 

2024-2025 г. между СЗО, МЗ и 

НЦОЗА 

 

 

 

-     В областта на околната среда и здравето: 

-   Приети три обосновани предложения: за организиране на курс по климатични промени и 

здраве,  

-    Публикуване на брошура по темата и провеждане на събитие. 

-     В областта на физическата активност: 

- Организиране на кръгла маса на тема: „Физическа активност сред подрастващите 5-7 клас: 

политики и добри практики“, Участие в работни срещи с представител на СЗО за уточняване на 

участващите институции в кръглата маса; 

-     Изготвяне на проект за кръглата маса на английски език; 

-     Изготвяне на писма - покани до всички институции и гости, участващи в кръглата маса. 

-   Адаптиране на ръководство на СЗО за ОПЛ в областта на промоцията на здраве на децата и 

подрастващите: 

- извършен превод;  

- направен експертен преглед за адекватност на съдържанието на националния контекст; 

- проведени работни срещи и обсъждания с експерти и представители от офиса на СЗО за 

България за уточняване процеса на адаптация; 

- извършен подбор на участници в експертна работна група за адаптация на помагалото; 

- изготвено проектно предложение за финансиране на адаптирането на ръководството. 

- Изготвяне на анализ и разработване на национален модел за патронажна грижа за бременни 

жени и малки деца: 

- изготвен анализ на вида и обема на наличните дейности, практики и услуги; 

- направен обзор на добри практики в страни от ЕС и региона със съдействието на УНИЦЕФ 

за България. 

ДПЗПБ 
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- Разработване на програми, обучителни материали и подготовка на обучители за обучение на 

патронажни медицински сестри: 

- участие в сертификационно обучение за национални обучители на патронажни сестри, 

организирано от Регионалния офис на УНИЦЕФ и със съдействието на УНИЦЕФ за 

България; 

- изготвяне на план за партньорство между НЦОЗА и УНИЦЕФ за България за адаптиране на 

обучителни модули за патронажни сестри и разработване на препоръки за съдържание на 

учебни програми за подготовка на патронажни сестри. 

- Разработване на материали за информационни кампании в подкрепа на отговорното 

родителство: 

- извършен преглед и подбор на информационни материали и ресурси на СЗО и УНИЦЕФ 

(ръководства, информационни и обучителни материали). 

-     Изготвяне на предложения за конкретни дейности по приоритетите за периода 2025-2026. 

4.21.Съвместно действие на ЕК 

за максимизиране на 

въздействието на Глобалната 

здравна стратегия на ЕС (JA 

GHI – “Joint Action “Global 

Health Initiative”) 2023 – 2026 

- Кореспонденция с ръководителите на проекта. 

- РП5 - картографиране на ключови мерки в областта на глобалното здраве, както и разработване 

на координационен механизъм; участие в изготвянето на Deliverable 5.3, с принос в 

концептуалната и техническата рамка за EU Global Health IT решение 

- работни срещи (6 срещи); 

- РП8 - разработване на „Форум за предложения“, включващ държавите-членки и тематични 

експерти относно политиките и мерките на ЕС при работа в глобалното здравеопазване; преглед 

на изготвените препоръки; 

- РП8 – работни срещи (3 срещи); 

- Участие в работна среща за разработване на предложения за подобряване на стратегическото 

въздействие на Европейската стратегия за глобално здраве с оглед създаване на Форум, който да 

служи като динамична платформа за постоянен диалог и сътрудничество, гр. Берлин, 16-

18.03.2025 г. 

- Участие в онлайн Генерална асамблея на GHI – 04.04.2025 г.; 11-12.09.2025 г.; 

- Подготовка и подаване на текущ отчет към координационния екип; 

- Подготовка и подаване на програмен отчет към ЕК; 

- Участие в онлайн среща за планиране на второ съвместно действие JA GHI 2.0 с 

координационния екип от Франция и потенциалните страни-партньори 25.11.2025 г.; 

- Участие в Генералната асамблея във връзка с втората годишнина на съвместно действие JA GHI, 

Копенхаген, 10-12.09.2025 г. 

ДПЗПБ 

4.22. Проектно предложение за 

подобряване на достъпа до 

- Участие в работна среща с Програмния оператор  по Швейцарско - българската програма за 

сътрудничество, 14.05.2025 г.; 
ДПЗПБ 
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здравно образование в 

българското училище,  

съгласно Рамково 

споразумение между 

правителството на Р България 

и Федералния съвет на 

Конфедерация Швейцария 

относно изпълнението на 

Втория швейцарски принос 

към избрани държави – членки 

на Европейския съюз (ЕС), за 

намаляване на икономическите 

и социалните различия в ЕС 

- Участие в Годишна среща по Програма „Профилактика и укрепване на здравето“, изпълнявана 

по Швейцарско-българската програма за сътрудничество, 04.06.2025 г.; 

- Участие в отразяването на нови промени в проектното предложение във връзка с поставени 

изисквания от страна на Централното координационни звено и швейцарските партньори; 

- Участие в заседание на Направляващия комитет по програма „Профилактика и укрепване на 

здравето“, финансирана по Швейцарско-българската програма за сътрудничество, 31.07.2025 г.; 

- Участие в Работна група за анализ на данните за общините и избор на пилотни обшини по 

Програма „Профилактика и укрепване на здравето“, изпълнявана по Швейцарско-българската 

програма за сътрудничество. 

4.23. Проект „Жени и 

климатична справедливост“, 

финансиран от Български фонд 

за жените в сътрудничество с 

Българска платформа към 

Европейско женско лоби и 

платформа „Климатека“ 

- Изготвени три публикации на тема „Жени и репродуктивно здраве“ и „Сезонност при домашното 

насилие“, публикувани в платформата Климатека; 

- Дадени 7 интервюта за медиите – БНР, БТА, в-к Труд, сп. Мениджър; 

- Проведен уебинар пред заинтересовани, 21.05.2025 г.; 

- Изготвени са публикации, интервюта, регулярни срещи. 

ДПЗПБ 

4.24. Международен проект 

„Women in climate change“  

- Подготовка на презентации за международна конференция „Жени и климатични изменения“, 

29.08.2025 г.  
ДПЗПБ 

4.25. Проект "Climate, health 

and the built environment: Video 

Series" на EuroHealthNet 

- Участие в разработването на концепция за видео, посветено на България; 

- Координатор на място на снимачен екип - гр. София и гр. Дупница; 

- Интервю на тема: „Енергийна бедност, чистота на въздуха и здраве“. 

ДПЗПБ 

4.26. Проект „Capacity 

Building: Eco-Feminist 

Leadership Training“ на 

фондация WomanUp 

- Провеждане на целодневно присъствено обучение „Климатични промени и женско здраве“, гр. 

София, 25.10.2025 г.; 

- Подготовка на онлайн обучение, което ще се проведе през 2026 г.; 

- Ментор на двама обучаеми по проекта. 

ДПЗПБ 

4.27. HiAP (Health in All 

Policies) - Здраве във всички 

политики 

- Изготвяне на Протокол за събиране на писмени данни за анализиране прилагането на подхода 

HiAP (Health in All Policies) – „Здраве във всички политики“ при вземане на решения и 

изпълнение на национално и поднационално ниво; 

- Подготовка и осъществяване на интервюта с респонденти, заемащи ръководни позиции. 

ДПЗПБ 

4.28. Повишаване на 

качеството на образованието и 

- Участие в работна група за изпълнение на дейностите по проекта; 
ДПЗПБ 
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грижите в ранна детска възраст 

чрез укрепване на 

управлението, мониторинга и 

оценката 

- Участие в събития по проекта – откриващо събитие; форум за международен обмен на добри 

практики с участието на представители от Дания, Финландия, Норвегия, Естония, Франция и др.; 

- Експертно участие в дълбочинно интервю за проучване и анализ на съществуващите системи за 

наблюдение и оценка на качеството на ОГРДВ в страната (март 2025); 

- Участие в обсъждане на аналитичен ситуационен доклад за практиките за ОГРДВ в България; 

- Участие в работни срещи междуинституционалната работна група за изготвяне на препоръки за 

рамка за качество на ОГРДВ, обсъждане на индикатори за оценка на качеството на национално, 

регионално и институционално ниво и изготвяне на критерии за качество на образователно 

съдържание и персонал (07.10., 21.10., 04.11.2025). 

4.29. Проект „Доказателства в 

действие за алкохола“ (EVID-

ACTION) – програма на СЗО 

Европа за алкохола и 

общественото здраве 

- Попълване на въпросник относно постиженията, предизвикателствата и приоритетите в 

алкохолната политика в страната, чрез участие в кратка оценка на ситуацията – част от 

подготовката за срещата на националните фокусни точки на държавите-членки на СЗО по 

въпросите за алкохола, в рамите на програмата на СЗО EVID-ACTION;   

- Извършване на обстоен преглед и преработка на анкета за втория етап от проучването в България 

(и още 4 държави) като част от оценката на комуникационната кампания, включително анализ на 

направените промени и предоставяне на предложения за допълнителни въпроси; 

- Превод, редакция и дублиране на два информационно-образователни материала, свързани с 

популяризирането на кампанията „Преосмисли алкохола“ (Redefine Alcohol), създадена в 

рамките на проекта EVID-ACTION: видеоклипове „Да не пиете алкохол е най-големият подарък, 

който можете да направите за себе си“; „Употребата на алкохол е свързана със седем вида рак“ 

и разпространението им сред населението, заинтересованите институции и организации. 

ДПЗПБ 

4.30. Проект „Подкрепа за 

внедряване на национален 

модел на патронажна грижа за 

бременни жени и малки деца в 

България“, Споразумение за 

партньорство между Детския 

фонд на ООН (УНИЦЕФ) и 

НЦОЗА 

- Изготвяне и съгласуване на проектно предложение; 

- Сформиране и участие в Комисия за подбор на изпълнители на дейностите по проекта; 

- Сформиране на екипи за изпълнение на договорените дейности; 

- Организиране и провеждане на работни срещи на екипите; 

- Разработване на методология за предоставяне на патронажна грижа за бременни жени и малки 

деца – изготвен проект на методика; 

- Разработен и консултиран със заинтересовани страни проект на рамка на национален модел за 

патронажна грижа за бременни жени, малки деца и техните семейства;  

- Организирани и проведени две събития (работна среща-дискусия и кръгла маса) за обсъждане на 

изготвения проект; 

- Изготвен финален вариант на рамка на национален модел за патронажна грижа; 

- Направен експертен преглед и оценка за приложимост на обучителен пакет за специалисти по 

патронажна грижа (предоставен от Регионалния офис на УНИЦЕФ); 

ДПЗПБ 

ФСиЧР 

ППОП 

ИОВО 

МУ 

ЛЗ 
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- Разработени препоръки за обучение и квалификация на кадрите за патронажна грижа - форми на 

обучение, съдържание на обучителна програма, с акцент върху продължаващото обучение; 

- Направен експертен преглед, оценка  и изготвени препоръки за използване на мобилното 

приложение Беббо (адаптиран вариант) в патронажната грижа 

- Изготвяне на доклад с отчет за изпълнение на заложените в проекта дейности за УНИЦЕФ; 

- Изготвени 7 приложения към доклада, документиращи договорените резултати. 

4.31.COST Акция № 19 106  

„Превенция на насилието над 

децата“ 

- Участие в заключителна онлайн среща и кореспонденции по различни теми свързани с 

превенцията на насилието над деца.  

 

ДПЗПЗ 

4.32. COST Action 19133 

FOSTREN „Насърчаване и 

укрепване на подходи за 

намаляване на принудата в 

европейските служби за 

психично здраве“ 

- Участие в онлайн срещи и кореспонденции свързани с отчетите за приключване на проекта; 

- Изготвен терминологичен речник; 

- Подготовка и кандидатстване за продължение на проекта. 
ДПЗПЗ 

4.33. Здравна мрежа на 

Югоизточна Европа за 

психично здраве  

- Кореспонденция с партниращите страни. 

ДПЗПЗ 

4.34. Насърчаване на 

психичното здраве на децата и 

младежите, чрез справяне с 

рисковете от онлайн хазарта и 

игровата зависимост. 

(Международен проект на 

Групата на Помпиду към 

Съвета на Европа в 

сътрудничество с ЕК) 

- Участие в работни срещи по проекта, като наблюдаващ партньор. 

ДПЗПЗ 

 

 

4.35. Съвместно действие в 

областта на психичното здраве 

(Joint Action  IMPLEMENTAL) 

 

 

- Участие в онлайн срещи и кореспонденции, свързани с отчетите за приключване на проекта. 

- Участие в 35-та конференция за болестта на Алцхаймер, Болоня, Италия; 

- Участие във Форум 80th Anniversary Congress “Innovation in Health and Medical Education”, 

организиран от Университета по медицина и фармация Кишинев, и в сателитен симпозиум “New 

Horizons in Mental Health”, организиран от Асоциацията на психиатрите, нарколозите, 

психотерапевтите и клиничните психолози на Молдова и от Министерството на 

здравеопазването на Република Молдова. 

ДПЗПЗ 
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4.36. Проект „Спортни 

треньори +“  

(Колумбийски университет в 

партньорство с Референтния 

център за спортна подготовка 

на МФЧК, Българския 

олимпийски комитет и 

Фондацията за олимпийски 

бежанци към МОК) 

- Подготовка и провеждане на оценка на резултатите от проект Sport Coach+, проведено в 

България от Български младежки червен кръст и от експерти на НЦОЗА 

- Участие в заключителната среща по проекта (съвместно с БМЧК). 

ДПЗПЗ 

 

4.37. Оценка и картографиране 

на наличните многосекторни 

услуги и програми за психично 

здраве и психо-социална 

подкрепа за мигранти и 

бежанци в България. 

(съвместен проект със СЗО) 

- Организиране на фокусни групи и интервюта в пет града в страната с цел оценка и 

картографиране на наличните многосекторни услуги и програми за психично здраве и психо-

социална подкрепа за мигранти и бежанци в България. 

- Организиране на заключителна конференция за представяне на оценката и картографирането на 

наличните многосекторни услуги и програми за психично здраве и психо-социална подкрепа за 

мигранти и бежанци в България. 

- Подготовка за представяне на резултатите на научна конференция. 

 

 

ДПЗПЗ 

4.38. Дейности по договора за 

безвъзмездна помощ с 

Европейския център за 

мониторинг на наркотиците и 

наркоманиите (REITOX). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Изследвания сред общото население“ (GPS).  

- Обобщаване на резултатите от проведеното през 2024 г. национално проучване  относно някои 

аспекти от здравното поведение, оценки и нагласи по отношение на употребата на психоактивни 

вещества сред общото население на възраст 15-64 г. в Р. България; 

- Обобщаване на резултатите от проведените през 2024 г. проучвания на нагласите и употребата 

на психоактивни вещества сред учениците в прогимназиален етап на обучение (5-7 клас) в 

градовете Враца, Добрич, Кюстендил, Перник и Шумен; 

- Методическо съдействие за осъществяване на проучване на нагласите и употребата на 

психоактивни вещества сред учениците в гимназиален етап на обучение (5-7 клас) в гр. Габрово 

- Иницииране и методическо подпомагане на национално проучване на нагласите и употребата на 

психоактивни вещества сред учениците в гимназиален етап на образование (8-12 клас) в 

България; 

- Иницииране и методическо подпомагане на регионални проучвания на нагласите и употребата 

на психоактивни вещества сред учениците в прогимназален етап на образование (5-7 клас) в 

областите Силистра, Сливен, Смолян, София и София град. 

 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Търсене на лечение във връзка с употреба на 

наркотици“ (TDI) 

- Събиране на информация за търсещите лечение във връзка с употреба на наркотици.  

ДПЗПЗ 
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- Обобщаване на информацията от отчетните форми за потърсилите лечение във връзка с употреба 

на наркотици, предоставена от лечебни заведения и медицински центрове към затворите на РБ. 

 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Смъртни случаи във връзка с употреба на 

наркотици и смъртност сред употребяващите наркотици“ (DRD) 

- Обобщаване на информация за смъртните случаи във връзка с употреба на наркотици през 2024 

г., предоставена от експерти по съдебна медицина към УМБАЛ „Александровска“, УМБАЛ 

„Света Марина“ и ВМА 

- Анализ на на информация за смъртните случаи във връзка с употреба на наркотици през 2024 г., 

предоставена от НСИ 

 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Инфекциозни заболявания във връзка с употреба на 

наркотици“ (DRID) 

- Събиране и обработване на информация във връзка с попълване на Стандартна таблица 9-2. 

- Анализ на информация за новорегистираните с ХИВ в България, заразили се инжектирайки 

наркотични вещества през 2024 г. 

 

Поддържане и развитие на система за ранно предупреждение за нови психоактивни вещества и 

нови начини за употреба (EWS). 

- Събиране, обработка и анализ на информация за регистрираните и иззети нови психоактивни 

вещества и прекурсори в България. 

- Изготвяне на отчет за регистрираните в България нови психоактивни вещества през 2024 г. 

- Изготвяне на съобщения във връзка с регистрирани нови психоактивни вещества в България и 

Европа. 

- Изготвяне и отпечатване на специализирано издание за нови психоактивни вещества NEWS 

(бр.14 и бр.15). 

 

Докладване на информация в областта на наркотиците и наркоманиите на EMCDDA по 

стандартизирани модели и методика. 

- Попълване на бързи сведения (Rapid Information Requests) по теми в областта на наркотиците и 

наркоманиите. 

 

Лингвистична редакция на продукти на EMCDDA. 

- Лингвистична редакция на Европейски доклад за наркотиците 2025 г. и прес съобщение към него. 
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Отчитане на дейностите по Grant Agreement 2024. 

- Изготвяне на Final Activity Report 2024; 

- Изготвяне на документи за финансово отчитане на разходите по Grant Agreement 2024. 

 

Докладване на информация в областта на наркотиците и наркоманиите на UNODC по 

стандартизиран модел. 

- Подготовка на информация за UNODC във връзка с изготвяне на Световен доклад за наркотиците 

– модули А01, A02, А03, А04, А05, А06, А14, R05, R10. 

 

ІІ. ИЗВЪНРЕДНИ/ОПЕРАТИВНИ ЗАДАЧИ 

 

1. ИЗГОТВЯНЕ НА СТРАТЕГИЧЕСКИ ДОКУМЕНТИ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

1.1. Годишен доклад за 2024 г. за 

състоянието на здравето на 

гражданите и изпълнението на 

Националната здравна стратегия 

 

- Събиране на информация от различни институции и източници. 

- Обобщаване на информацията и изготвяне на Доклад за състоянието на здравето на 

гражданите в РБългария за 2024 г. и изпълнението на Националната здравна стратегия 

- Изготвяне на резюме към Доклада. 

- Представяне на Доклада в МЗ. 

НЦОЗА 

1.2. Национална програма за 

безопасност и здраве при работа 2025 

– 2027 г. 

- Участие в разработването на проекта на Национална програма за безопасност и здраве при 

работа 2025 - 2027 г. и запознаване с проект на Решение на Министерския съвет за 

одобряване на Програмата 

ДОЗЗР 

1.3. Обобщен годишен доклад за 

влиянието на атмосферния въздух 

върху здравето на населението през 

2024 г. 

- Изготвен ежегоден доклад с резултатите от извършвания, в съответствие с нормативните 

изисквания, мониторинг на качеството на атмосферния въздух, с цел добиване на 

обективна представа за съществуващото състояние, очертаващите се тенденции и 

определяне на необходимите превентивни мерки, както и анализ на здравното състояние 

на населението. 

ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 

1.4. Обобщен годишен доклад за 

качеството на водата за питейно-

битови цели за 2024 г. 

- Преглед и анализ на постъпилите в НЦОЗА доклади за качеството на водата за питейно-

битови цели за 2024г. от 28-те РЗИ в страната. 

- Изготвен „Обобщен доклад за качествата на водата, предназначена за питейно-битови цели 

за 2024 г.“, предоставен в МЗ. 

ДОЗЗР 
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1.5. Стратегия за здравето и 

благополучието на децата и юношите 

в европейския регион на СЗО (2025-

2030) 

- Коментари и предложения по проекта за Стратегия за здравето и благополучието на децата 

и юношите в европейския регион на СЗО (2025-2030) във връзка с участие в Консултативна 

среща на националните контактни точки по отношение на разработването на Стратегията. 
ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

1.6. Актуализиране на Наредба № 37 

за здравословно хранене на 

учениците  

- Участие в подготовка на отговори към заинтересуваните страни в хода на общественото 

обсъждане на актуализацията на Наредба № 37 за здравословно хранене на учениците; 

- Подготовка на резюме на тема: Новата наредба на България за здравословно хранене на 

учениците: от обществено обсъждане до прилагане, за участие в 13-та Международна 

конференция по хранене и растеж (International Conference on Nutrition and Growth N&G 

2026), 9-11 април 2026 г., Прага, Чешка Република. 

ДОЗЗР 

 

2. ЕКСПЕРТНА, КОНСУЛТАТИВНА, МЕТОДИЧНА ДЕЙНОСТ 

 

ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

2.1. Изготвяне на становища и експертна информация 

- Национална позиция по материали от дневния ред на 156-та сесия на Изпълнителен съвет на Световната здравна организация, 3-

11 февруари 2025 г., Женева, Швейцария във връзка с:  

- EB 156/24 „Актуализирана пътна карта за засилен глобален отговор на неблагоприятните последици за човешкото здраве 

от замърсяването на атмосферния въздух“;  

- ЕВ156/23 „Въздействие на химикалите, отпадъците и замърсяването на околната среда върху човешкото здраве“ и Проект 

на резолюция „Стимулиране на глобалната подкрепа за бъдеще без олово“;  

- EB 156/37 „Доклад на генералния директор за напредъка по изпълнението на всеобхватния план за прилагане на храненето 

на майките, кърмачетата и малките деца до 2030 г.“ и Проекторезолюция за Удължаване на срока на действие на 

всеобхватния план за прилагане на храненето на майките, кърмачетата и малките деца до 2030 г. 

ДОЗЗР 

- Консултация по искане от РЗИ – Софийска област за преценяване на необходимостта от екологична оценка (ЕО) на 

инвестиционно предложение (ИП) „Мина „Бели брег“, рудник „Неделище“ – част от концесионната площ на мината, в землището 

на селата Владиславци, Габер и Неделище, община Драгоман, област София.  

ДОЗЗР 

- Становища относно оползотворяване на утайка от пречиствателна станция в земеделието, Кюстендилска вода ЕООД – 2 броя. ДОЗЗР 

- Становище във връзка с трансгранична процедура по ОВОС.  ДОЗЗР 

- Становище относно определяне обхвата и съдържанието на ДОВОС на ИП „Изграждане на нов пътнически терминал – Терминал 

3, с прилежаща обслужваща инфраструктура, нов транспортен център и промяна на обслужващата инфраструктура на Летищен 

комплекс – София“.  

ДОЗЗР 

ДАЛД 
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- Становище по искане за преценяване на необходимостта от извършване на ОВОС за ИП „Реконструкция с проводници АСО 400 

на съществуващ електропровод 110 kV „Безмер“. 

- Становище относно процедурата по чл. 13в на Наредба № 9/2021 г. във връзка с писмо от юридическо лице. ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Становища във връзка с процедурата по чл. 13б на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели за продукт „LUBROFLOC 18“; 

- Изготвяне на експертна хигиенна оценка. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ППОП 

- Отговор на сигнал относно нерегламентирано вещество във вода, получен чрез Система за сигурно електронно връчване на МЕУ;  

- Становище относно установени наднормени стойности по показател „манган“ в питейната вода на зона на водоснабдяване 

Свиленград, област Хасково;  

- Становище относно оползотворяване на утайка от СПСОВ – кв. Бенковски в земеделието; 

- Становище във връзка с искане от фирма, постъпило чрез МЗ, за издаване на одобрение за използването на химикали и филтърни 

средства, които влизат в контакт с питейна вода;  

- Становище въ връзка с ДОВОС в трансграничен контекст за проект "Изграждане на инсталация за производство на енергия от 

отпадъци, гр. Прахово, Р. Сърбия. 

 

 

ДОЗЗР 

 

 

 

 

- Информация относно въздействието на възобновяемите източници на енергия - фотоволтаични и вятърни електроцентрали върху 

здравето, съдържаща конкретните фактори на жизнената среда, които следва да бъдат разгледани и оценени от възложителя или 

авторите на ДЕО или ДОВОС, като шум, в т.ч. инфразвук, вибрации, светлинни ефекти и други фактори. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Становище за преценка на степентта на значимост на въздействие и риска за човешкото здраве на ИП за Подробен устройствен 

план – План за застрояване (ПУП-ПЗ) за поземлен имот, м. „Лозище“, гр. Сливница, общ. Сливница за обекти за Чисто 

производствена зона (Пч) – с отреждане за ФЕЦ, производство на водород и кислород посредством електролиза и складова 

дейност, Софийска област.  

ДОЗЗР 

- Становище по преценка на необходимостта от извършване на ОВОС за ИП „Изграждане на геотермална централа“, разположена 

върху концесионна площ, обект на концесия – Находище (Участък) „Шумачевски дол - Андроу“. 
ДОЗЗР 

- Отговор на въпрос, поставен от народен представител, свързан с инвестиционно намерение за възобновяване на въгледобив по 

открит способ в участък „Стара Тева“, гр. Перник. 
ДОЗЗР 

- Становище по писмо относно ДОВОС за ИП "Устойчиво адаптиране на националната електрическа мрежа - GREENABLER - 

транформация на мрежа 220 кВ към ниво на напрежение 400 кВ”  

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Становище във връзка с процедура по преценяване на необходимостта от извършване на ОВОС за ИП „Компресорна станция 

„Кардам“ – реверсиране и разширение на капацитета на системата ù за управление“  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Становища относно оползотворяване на утайка от пречиствателни станции в земеделието - 4 броя.  ДОЗЗР 

- Становище по искане за преценяване на необходимостта от извършване на ОВОС за ИП „Реконструкция на ВЛ 220 kV „Дръзки“ 

с габарит нова ВЛ 400 kV“. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 
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- Становище във връзка с консултации на „Първи проект на Европейска работна програма 2 (European Programme of Work 2)“ на 

Регионалния офис на СЗО за Европа  
ДОЗЗР 

- Становище във връзка с процедура по преценяване на необходимостта от извършване на ОВОС на ИП „Проучвателно сондиране 

в Блок 1-21 Хан Аспарух“, разположен в изключителната икономическа зона на Република България в Черно море;  

- Становище по писмо за предоставяне на допълнителна информация по Уведомление за инвестиционно предложение: Издаване 

на разрешително за ползване на воден обект с цел изземване на наносни отложения от река Дунав. 

- Становище по писмо относно хигиенна оценка на утайка от ПСОВ – Самоков, с оползотворяване в земеделието; 

- Становище по писмо относно хигиенна оценка на утайка от ПСОВ – Каменица, с оползотворяване в земеделието; 

- Становище относно многократни замърсявания и специфична миризма на водите на р. Сливнишка; 

- Становище за преценка степента на значимост на въздействие и риска за човешкото здраве на ИП за „Удължаване срока на 

предоставената концесия за добив на строителни материали - диабазови брекчи, от находище „Бов“, община Своге, Софийска 

област“. 

ДОЗЗР 

- Становище във връзка с показателите на Целите за устойчиво развитие - ЦУР 11.6.2 и ЦУР 7.1.2 на ООН. ДОЗЗР 

- Становище във връзка с преценяване на необходимостта от извършване на ОВОС на инвестиционно предложение (ИП) 

„Околовръстен път на гр. Пловдив – участък от км 1+460 до км 4+120“. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Становище по допълнителни материали за обект: Проучвателно сондиране в Блок 1-21 Хан Аспарух, разположен в 

изключителната икономическа зона на Република България в Черно море; 

- Становище по ОВОС за обект: Изземване на наносни отложения в участъка от км 501+800 до км 501+100 на канала на остров 

Люляк. 

ДОЗЗР 

- Становище във връзка с консултации за Доклад за ЕО на предварителен проект на Общ устройствен план (ОУП) на Община 

Каварна.  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Методична помощ във връзка с изготвяне на становище за втора оценка качеството на ДОВОС за инвестиционно предложение 

за „Разработване и усвояване на находище „Спасово“, в блок Добрич, включващо четири участъка: „Рогозина“, „Чернооково“, 

„Калина“ и „Рогозина изток“ за проучване и добив на природен газ на територията на област Добрич“. 

ДОЗЗР 

 

- Становище относно степента на шум, хигиенните условия за отглеждане на животни и евентуалните опасности от развитие и 

разпространение на болести, гр. Дунавци.  
ДОЗЗР 

- Становища относно хигиенна оценка на утайки от ПСОВ на ВиК Бургас, с оползотворяване в земеделието – 2 броя.  ДОЗЗР 

- Становище по допълнителна информация към искане за преценяване на необходимостта от извършване на оценка на 

въздействието върху околната среда за инвестиционно предложение за „Изземване на наносни отложения в участъка от км 501,800 

до км 501,100 на канала на остров Люляк, част от р. Дунав. 

ДОЗЗР 

- Становище по процедура по ОВОС за проект "Развитие на реките Арджеш и Дъмбовица за корабоплаване и други цели". ДОЗЗР 

- Становище по задание за определяне на обхвата и съдържанието на доклад за екологична оценка на проект на „Интегриран план 

в областта на енергетиката и климата на Република България – актуализация 2024 г.“  

ДОЗЗР 

ДАЛД 
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- Становище по инвестиционно предложение "Изграждане на инсталация за компостиране на биоразградими отпадъци с аеробно 

био-стабилизиране в биореактор разположени на РЦУО - гр. Луковит. 

ДОЗЗР 

 

- Становище относно използването на минералната вода от водовземното съоръжение - Сондаж № Б-108 от находище на минерална 

вода „Изворище“, с. Изворище, община Бургас да се използва като алтернативен водоизточник за питейно-битово водоснабдяване. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Становище относно ДОВОС за ИП „Добив и преработка на полиметални руди от находище „Розино“, площ „Тинтява“, 

разположено на територията на община Ивайловград, област Хасково. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Становище по Задание за обхват и съдържание на Доклад за оценка на въздействието върху околната среда на инвестиционно 

предложение за „Изграждане на блок 8 на АЕЦ „Козлодуй“ 

ДОЗЗР 

ДАЛД  

- Становище относно здравен риск за населението на гр. Русе, свързан с разпространение на миризми от „Оргахим Резинс “ АД.  ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Становища във връзка с процедурата по чл. 13б на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-

битови цели за продукт LUBROFLOG 19;  

- Изготвяне на експертна хигиенна оценка. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ППОП 

- Становище по писмо относно хигиенна оценка на утайка от СПСОВ – кв. Бенковски, с оползотворяване в земеделието. 

- Становище по отношение разпространението на миризми от  „Оргахим Резинс“ АД;  

- Становище за предоставяне на необходима информация за оценка на здравния риск и за влиянието на миризмите върху 

човешкия организъм, следствие на дейността на фирма „Кроношпан - България“, гр. В. Търново;  

- Становище по писмо относно преценяване на необходимостта от извършване на ОВОС за ИП: Провеждане на промишлен 

експеримент за съвместно изгаряне на лигнитни въглища и дървесен чипс в енергиен котел ПК 38-4 в ТЕЦ „Марица изток 2“ ЕАД;   

- Становище относно преценяване на необходимостта от изготвяне на ДОВОС на ИП „Внедряване на система за производство на 

електрическа енергия от един плаващ генератор, привързан към съществуващата инфраструктура на добивна платформа „Галата“, 

част от комплекса за добив на природен газ“;  

- Становище по отношение на здравния риск за населението на гр. В. Търново, във връзка с влиянието на емисиите от дейността на 

"Кроношпан България" ЕООД върху здравното състояние на жителите на град В. Търново. 

ДОЗЗР 

- Становище по ДОВОС на ИП ,,Изграждане на ГКПП ,,Струмяни – Берово“ в едно с необходимата довеждаща инженерна 

инфраструктура, в т.ч. Проект за път III – 1008 Струмяни – ГКПП – Клепало“.  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Становища във връзка с процедурата по чл. 13б на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели за продукт PACS; 

- Становища във връзка с процедурата по чл. 13б на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели за продукт PAC-23;  

- Становища във връзка с процедурата по чл. 13б на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели за продукт BOPAC 12. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ППОП 

- Отговор на писмо, относно използвания от компания „Пайп Техник“ ООД способ за безизкопно отстраняване на течове във 

водопроводната мрежа, чрез технологията на „Curapipe System Ltd”.  

ДОЗЗР 

ДАЛД 
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- Становище във връзка с процедурата по чл. 13б на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели за продукт PACS 17;  

- Становище във връзка с процедурата по чл. 13б на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели за продукт PACS 10; 

- Становище във връзка с процедурата по чл. 13б на Наредба № 9/2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели за продукт PAC 17. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ППОП 

- Становище по запитване на ВиК Шумен относно тълкуване на разпоредбите на чл. 13 от Наредба № 9 от 16.03.2001 г. за качеството 

на водата, предназначена за питейно-битови цели. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ППОП 

- Консултация относно процедура по преценяване на необходимостта от извършване на ОВОС за ИП „Разширяване на 

производствената гама чрез внедряване на нови изделия.  
ДОЗЗР 

- Отговор на писмо относно определяне на вещо лице за изготвянето на заключенията по съдебно – техническа експертиза  

Окръжен съд - Плевен 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в анализ на документи относно фактори на околната и работна среда на територията на гр. Русе и оценка на възможната 

им взаимовръзка със здравното състояние на населението. (Заповед РД-02-171/04.07.2025г. на МЗ) 
ДОЗЗР 

- Участие в изготвяне на становище относно здравния и екологичния риск, свързан с качеството на атмосферния въздух в гр. В. 

Търново (Заповед РД-02-248/04.11.2025 г. на МЗ) 
ДОЗЗР 

- Становище във връзка с постъпил сигнал от физическо лице относно „нарушения на нормативните и здравословните изисквания 

при внедряване и използване на интерактивни дисплеи в училищна среда“  

 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

- Участие в обсъждането на проект на Директива за изменение и допълнение на Директива 2004/37/ЕО относно защитата на 

работниците от рискове, свързани с експозицията на канцерогени, мутагени или токсични за репродукцията вещества по време на 

работа - коментари по предложенията за текстове на директивата и отговори на въпроси по имейл през периода август-ноември 

2025 г.; 

- Становище във връзка с предложение на БАБХ за изменение на Наредба № 5 от 2021 г. за разрешаване пускането на пазара и 

употребата на продукти за растителна защита; 

- Систематизиране на токсикологична информация за химикали във връзка с анализ на факторите на околната и работната среда в 

гр. Русе, изготвен от работна група по заповед РД-02-171/04.07.2025 г. на МЗ. 

ДОЗЗР 

- Участие в проучване за Европейската комисия с попълване на въпросник във връзка с въвеждането на нови граници на 

професионална експозиция за 1,2-дихлоропропан, 1,2,3-трихлоропропан, 2-хлоро-1,3-бутадиен (хлоропрен), 2,3-

епоксипропилметакрилат (глицидил метакрилат), нитрозамини (NDEA, NDMA, NSELA, NMot), респирабилен свободен 

кристален силициев диоксид, съединения на VI-валентен хром  и евентуално изменение на Директива 2004/37/ЕО.  

- Становище относно регулацията на продукта “Polymethylamine - M” (PMTA-M), неговите токсикологични и аналитични 

изпитвания и приложимостта на методите за определяне на метилов алкохол в този продукт.  

ДОЗЗР 

ДАЛД 
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- Становище във връзка с регулацията на електронните цигари и рисковете за здравето, свързани с тяхната употреба;  

- Информация във връзка с регистрацията и вноса на енергийни паучове;  

- Информация относно регулаторния статус на цитизин (CAS № 485-35-8) в течности за електронни цигари;  

- Становища относно нови тютюневи изделия на основание на чл. 26 а, ал. 7 от Закона за тютюна, тютюневите и свързаните с тях 

изделия; 

- Становища относно въвеждане на забрана за пускането на пазара на електронни цигари за еднократна употреба, съдържащи или 

несъдържащи никотин.  

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

- Становища за храни, преди пускане на пазара - храни за кърмачета и преходни храни, храни за специални медицински цели, храни 

с вложени витамини, минерали и други вещества - 237 броя с 286 продукта. 
ДОЗЗР 

- Становище във връзка със сигнал от физическо лице за публикувана на сайта на РЗИ - В. Търново информация по въпросите на 

кърменето и необходимостта от актуализирането ѝ; 

- Коментари и редакция на информационен материал за кърменето в отговор на писмо на РЗИ - В. Търново.  

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

- Експертни становища във връзка с бележки и предложения по отношение на публикувания за обществено обсъждане проект на 

Наредба за здравословно хранене на учениците, направени от различни институции/организации/лица: РЗИ Силистра; 

Националното сдружение на общините в Република България; Фондация „За храната“; фирма „Маршал 91“ ЕООД; Асоциация 

Цьолиакия България – Живот без глутен; РЗИ Пазарджик; от специалисти в Институт по биоразнообразие и екосистемни 

изследвания-БАН и сдружение с нестопанска цел „Слоу Фуд в България“; от Асоциацията на млекопреработвателите в България 

и сдружение „Български традиционни млечни продукти“; от браншовите организации - 9 броя. 

- Експертни становища за проект на наредба за здравословно хранене на учениците, свързани със запитвания/предложения от 

физически лица -  4 броя. 

ДОЗЗР 

- Експертно становище по внесен за обсъждане от народни представители в парламентарна Комисия по здравеопазване 

законопроект за изменение и допълнение на Закона за храните, касаещи използване на транс-мастни киселини; 

- Експертно становище относно молба за анализ по отношение на използването на растителни масла, в т.ч. палмово масло и др. при 

храни приготвени на място и/или готови храни, предлагани в организирани колективи (детски ясли, детски градини, училища); 

- Експертно становище относно постъпило заявление за достъп до обществена информация в МЗ от Национална мрежа за децата; 

- Експертно становище за меню в болниците, свързано със запитване от физическо лице.  

 

 

 

ДОЗЗР 

- Предоставяне на информация във връзка със запитване от Хърватия, получено в мрежата на Контактните точки на Европейския 

орган по безопасност на храните; 

- Становище по запитване № 356 от Гърция за национални инициативи и регулации отнасящи се до максимално допустимото 

съдържание на сол в хляба; 

- Експертно становище относно официалния контрол, осъществяван от БАБХ върху храни, произведени чрез биологичен метод на 

производство и предлагани в детските заведения, училищните столове и обектите за търговия на дребно на територията на 

училищата и на детските заведения, както и към храни, предлагани при организирани мероприятия на ученици; 

- Отговор на писмо от НАЦИД относно евентуалните услуги, които могат да бъдат предоставени. 
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- Експертно становище относно направени от Асоциация Цьолиакия България – Живот без глутен предложения за мерки за 

подобряване на грижите за пациенти с цьолиакия;  

- Експертно становище относно постъпило в МЗ предложение от представител на ФОЗ, МУ - Варна за допълнения в Националната 

програма за превенция на хроничните незаразни болести 2021–2025 г.;  

- Подготвено предложение за включване на „Система за наблюдение на наднорменото тегло при деца, в т.ч. и затлъстяване 

(СННТДЗ)“ в Категория 4 от каталога на НАЦИД за добри практики „Наука-висше образование-бизнес и общество“;  

- Подготвен коментар във връзка със становищата, получени след общественото обсъждане на проекта на Наредба за изменение и 

допълнение на Наредба № 26 от 2008 г. за устройството и дейността на детските ясли и детските кухни и здравните изисквания 

към тях;  

- Подготвен материал за интервю „Превенция на затлъстяване в ранна детска възраст“ за юбилеейно издание на BASORD 

METABOLIC- GN News;  

- Преглед на документ на Комитета по здравеопазване DELSA/HEA/ACS (2025) за присъединяването на България в областта на 

здравните системи и политики. 

 

 

 

ДОЗЗР 

- Становище по Национална стратегия за развитие на физическата активност, физическото възпитание, спорта и спортно-

туристическата дейност в Република България, 2025-2036 г. 

ДОЗЗР 

ДПБПЗ 

- Експертен отговор на изпратени към МЗ въпроси, поставени от журналист в Медиапул, във връзка с разработван материал относно 

изискванията, на които трябва да отговаря болничната храна;  

- Експертно становище относно постъпило в МЗ запитване по въпроси, касаещи продажбата на безалкохолни/енергийни напитки, 

които са „насочени/лесно достъпни за деца“ и съдържат кофеин, таурин, високи дози захар или изкуствени подсладители (пример: 

LAVA BEAR, HELL);  

- Експертно становище  относно отправено запитване от парламента на Румъния, на тема „Програми за хранене в образователните 

институции“. 

 

 

ДОЗЗР 

- Експертно становище относно отправено запитване от БАБХ, касаещо допустимостта за използване на определени формулировки 

за дневна доза на препоръчван дневен прием от хранителна добавка; 

- Експертно становище относно досиета за здравни претенции по искане на ЦОРХВ;  

- Експертно становище относно постъпили в МЗ материали от EFSA - Health Claims Applications - Supporting Documentation for 

Validity Check Information package for HC applications; 

- Експертно становище по писмо от председателя на Българското дружество по хранене и диететика; 

- Експертно становище по писмо от физическо лице относно таблицата за препоръчителния среднодневен продуктов набор при 

целодневно хранене на лишен от свобода възрастен, неизвършващ труд. 

 

 

 

ДОЗЗР 

- Предложение за корекции в информацията за НЦОЗА в Световния алманах за безопасност на храните, разработен от Федералния 

институт по оценка на риска в Германия (BfR)  

- Предоставяне на информация във връзка със запитване № 369 от Ирландия, относно използване на здравни претенции, получено 

в мрежата на Контактните точки на Европейския орган по безопасност на храните 

 

 

 

 

ДОЗЗР 
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- Справка по повод на разследване по досъдебно производство със становища за съответствие с нормативните изисквания за 

състава, количеството и вида на вложените съставки на следните хранителни добавки: Ocuvit, Oculear, Canabis oil, Cardiform, 

Vermixin, Uromexil;  

- Експертно становище относно използване на полусинтетични и синтетични канабиноиди в храни и вейпове за заседание на 

Хоризонтална работна група „Наркотици“ към Съвета на ЕС, гр. Брюксел, Кралство Белгия, 04.11.2025 г. 

- Подготовка на информация относно законодателни инициативи на Министерство на здравеопазването и новопубликувани 

нормативни актове в областта на храните. 

- Подготовка на отговор по постъпило в МЗ писмо от Председателя на 51-то Народно събрание с приложен въпрос от народен 

представител за качеството на храната в детските градини и ясли. 
ДОЗЗР 

- Подготвен материал по здравословно хранене за стартиране на информационна кампания от лаборатории Рамус. ДОЗЗР 

- Експертни становища за базови станции за мобилна комуникация, радио и телевизионни станции, сателитен мрежови портал, 

включително експертни становища за инвестиционни проекти по чл. 35 

- Изготвени становища за базови станции - 739 бр. 

- Становище за НСИ 

ДАЛД 

- Предоставяне на данни за регистрирани шумови нива в страната през 2024 година, съгласно Националната статистическа 

програма; 

- Отговор на писмо на КРС във връзка със запитване измервания на ЕМП от БС; 

- Отговор на писмо относно, БС VA4085_A Trakata East на „Виваком България“ ЕАД и БС № 2697 на „Цетин България“ ЕАД; 

- Отговори на писмо от физическо лице „Апел за признаване на атаките с психотронни оръжия, както и историята за д-р Рауни 

Хилде“ -– 2 бр. ;  

- Становище относно измерване на ЕМП от ППС PER0011, гр. Перник; 

- Отговор на сигнал за неработещ климатик и неотваряеми прозорци при пътуване с влак; 

- Отговори на сигнали от физически лица, относно ППС № 3005 на мобилния оператор Цетин България ЕАД – 2 бр.; 

- Отговор на жалба от представител на живущите в сгради № 67,74,76, ул. Цар Симеон, гр. Бургас; 

- Отговор на жалба на граждани от базови станции на мобилни оператори, обединени в неформално сдружение „Здраве за 

Сарафово“, гр. Бургас, кв. Сарафово; 

- Становище по Запитване на Франция по отношение въвеждането на регулации, свързани с използването на солариуми; 

- Становище по Писмо вх. № 04-18-111/10.12.2025 г. от Министерство на транспорта и съобщенията, за съгласуване проект на 

Постановление на Министерския съвет за приемане на Наредба за правилата и нормите за проектиране, изграждане и премахване 

на физическа инфраструктура, предназначена за разполагане на електронни съобщителни мрежи и приемно-предавателни 

станции; 

- Становище във връзка с жалба от Фотоволтаична система в гр. Белово. 

ДАЛД 

- Отговор на Писмо от МЗ във връзка с жалба от от физическо лице; 

- Отговор на сигнал, изпратен от физическо лице относно отглеждане на голям брой домашни кучета 
ДАЛД 



 

 

80 

- Отговор на писмо – жалба от физическо лице относно Базови станции на ул. Секвоя № 1А, гр. София 

- Становище по писмо от физическо лице относно вредното действие на „нискочестотната микровълнова радиация“. 

- Отговор на жалба от физическо  лице, гр. Димитровград, ул. Г. Иванов № 35 

- Обобщено становище с указание за периметър на безопасна работа около средновълнов предавател Грамада (РПС „Видин“) 

- Отговор на писмо за лабораторно измерване на ЕМП с цел доказване работата на БС, преди въвеждането и в експлоатаци 

- Разяснение на обобщено становище с указание за периметър на безопасна работа около средновълнов предавател Грамада (РПС 

„Видин“) 

- Становище относно измерване на вибрации от ателие за химическо чистене, гр. София 

- Становище по заявление за предоставяне на анализ във връзка със системен нощен шум от физическо лице, гр. Русе 

- Становище относно предложена промяна в Препоръка на Комисията 2006/647/ЕО за ефикасността на слънцезащитните продукти;  

- Становище относно въпроси от РЗИ Ст. Загора във връзка с проект на документ: Препоръка на Комисията 2006/647/ЕО за 

ефикасността на слънцезащитните продукти; 

- Отговори на България относно въпросник към преразглеждане на Препоръка на Комисията 2006/647/ЕО за ефикасността на 

слънцезащитните продукти; 

- Становище относно работен документ относно определени козметични съставки и за изменение на приложения II, III, IV, V и VI 

към Регламент (ЕО) № 1223/2009; 

- Становище относно предложение за актуализиране на Ръководство за вещества, класифицирани като канцерогени, мутагени и 

токсични за репродукцията (CMR), приложими в Козметичния регламент; 

- Експертно становище за одобрение състава на 2 вида спиртни напитки; 

- Отговор на запитване по e-mail относно националното законодателство за специфични тестове за незалепващи покрития (PTFE 

покритие), силикон, керамика, стъкло, неръждаема стомана и алуминий/алуминиева сплав. 

- Становище относно правен режим за „Оценка на ефикасността на иновативна формулировка върху външни белези на кожно 

стареене при здрави доброволци“; 

- Отговор на запитване по e-mail относно националното занонодателство по отношение на хартиени и картонени материали, 

предназначени за контакт с храни. 

- Становище относно Проект за изменение на Регламент (ЕО) № 1223/2009 г. (Omnibus VIII) 

- Становище относно Проект но регламент за изменение на Регламент (ЕО) № 1223/2009 г. на Европейския парламент и на Съвета 

относно козметичните продукти (Omnibus 2 on ingradients) 

ДАЛД 

- Становище относно предоставяне на информация по повод проверка, извършена от КЗП относно хранителна добавка ДАЛД 

- Отговор на Въпросник относно употреба на козметични продукти от професионални потребители. Въпроси и отговори. Първи 

проект за обсъждане на срещите на PEMSAC за надзор на пазара;  

- Изготвяне на Регистър на азбестосъдържащи материали на ДГ № 49 „Радост“, възложено от СО – „Район Изгрев“; 

- Становище относно покана за участие в Глобален пилотен проект: Национални проучвания на пластмасата в човешкия 

организъм. 

ДАЛД 
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Подготовка на позиция по материалите от дневния ред за 156-тата сесия на Изпълнителния съвет на СЗО, 3-11 февруари 2025 г., 

Женева, Швейцария: 
- документ ЕВ 156/6 „Всеобщ обхват със здравни услуги”; 
- проект за резолюция „Регулиране на дигиталния маркетинг на заместители на майчината кърма“;  
- документ ЕВ 156/7 „Последващи действия в контекста на политическата декларация от третото съвещание на високо ниво на 

Генералната асамблея по профилактика на  незаразните болести и борбата с тях“; 
- документ ЕВ 156/15 „Глобална стратегия за развитие на човешките ресурси в здравеопазването „Трудови ресурси – 2030”; 
- документ EB 156/16 „Проект на Глобална стратегия за традиционна медицина (2025-2034)“; 
- документ EB 156/34 „Глобални стратегически указания за сестринска и акушерска грижа 2021–2025“; 

документ ЕВ 156/36 „Глобален план за действие в областта на общественото здраве срещу деменцията 2017-2025 г.“ 

- документ EB156/25 „Проект на Глобален план за действие относно изменението на климата и здравето“ 

ДПЗПБ 

 

 

- Становище по проект на Втората европейска работна програма „Обединени действия за по-добро здраве“ 

- Подготовка на материали за предстояща среща OECD accession review mission to Bulgaria – „Интервенции и превенции в областта 

на общественото здраве в България с фокус върху хронични незаразни болести“, 17.03.2025 г. 

- Изготвяне на информационен материал за световния ден на хипертонията 

ДПЗПБ 

- Подготовка на презентация за събитие, организирано от Здравната мрежа на страните от Югоизточна Европа на тема „Национални 

проучвания за незаразни болести в страните-членки на ЗМЮИЕ“, гр. Подгорица, Черна гора, 25-26.03.2025 г. 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Становище по доклад на Национална мрежа за детето „Бележник: Какъв е средният успех на държавата в грижата за децата” - 

„Бележник 2025” 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

ДПЗПЗ 

- Изготвяне на информация за Плана за действие за изпълнение на Националната стратегия за детско и юношеско здраве и 

педиатрична грижа 2030, за периода 2023-2025 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Изготвяне на информация за изпълнението на Националната стратегия за младежта и спорта. 
ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Изготвяне на информационен материал за световния ден за повишаване на физическата активност 

- Изготвяне на информационен материал за 31.05.2025 г.- световният ден без тютюн, посветен на младите хора, които искат защита 

от агресията на тютюневите компании. 

ДПЗПБ 

 

- Изготвяне на анализи на данни от проучвания на знанията и нагласите на младите хора по отношение на здравословния начин на 

живот и рисковите форми на поведение. 

- Участие в изготвяне на информация в отговор на въпроси за ежегодния доклад на Омбудсмана на Р България във връзка с 

извършване на независим мониторинг на изпълнението на Конвенцията на ООН за правата на детето.  

ДПЗПБ 

 

- Участие в изготвянето на информация във връзка със споделяне на националния опит по мерки за защита на психичното здраве 

на децата и юношите в киберпространството, включително в контекста на политиките по превенция и здравна грамотност на деца 

и подрастващи в предучилищна и училищна среда  

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 
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- Коментари по Първи проект на Европейска работна програма 2 на Регионалния офис на СЗО в Европа във връзка с участието на 

България в четвъртата среща на лицата, определени за национални координатори в процеса на разработване на Програмата и 

необходимостта от представяне на предложения  

 

ДПЗПБ 

 

- Подготовка на Очаквани резултати от здравното образование по образователни етапи за седемте области на здравното образование 

за Реформа 6 на Плана за възстановяване и устойчивост 

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

- Попълване на въпросник „Reporting instrument of the WHO Framework Convention on Tobacco Control (WHO FCTC)  2025 Reporting 

Cycle“   

- Отговор на писмо на МЗ относно регулацията на електронните цигари и вейпове. 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Съгласуване становище от Националния експертен съвет по имунизации (НЕСИ) до МЗ за препоръка относно необходимост от 

осигуряване и финансиране имунизацията срещу коклюш при бременни жени посредством включването ѝ в групата на целевите 

имунизации;  

- Съгласуване становище от НЕСИ до МЗ относно ваксина срещу инвазивна менингококова болест (ИМБ) - специфичната 

имунопрофилактика срещу ИМБ, съгласно Наредба № 15 за Имунизациите в Република България, остава към групата на 

препоръчителните имунизации; 

- Съгласуване становище от НЕСИ до МЗ за препоръка относно включване на ваксина срещу респираторно-синцитиален вирус 

(RSV) при бременни жени посредством включването ѝ в групата на целевите имунизации; 

- Съгласуване становище от НЕСИ до МЗ с препоръки за включването на ваксина срещу варицела за деца в списъка със 

задължителните имунизации по Наредба № 15 от 12 май 2005 г. за имунизациите в Република България; 

ДПЗПБ 

- Изготвяне на сравнителен анализ на данните за тютюнопушенето от проведеното през 2014 и 2020 г. Национално проучване на 

факторите на риска за здравето в Р България  

- Изготвяне на информация за Приложение 3 „Ключови индикатори за проследяване изпълнението на Национална стратегия за 

детето, 2025 – 2030“ 

- Подготовка на становище по т. „Разни“ в дневния ред на Съвета на Европейския съюз по въпросите на заетостта, социалната 

политика, здравеопазването и защитата на потребителите Нови тютюневи и никотинови изделия (EPSCO AOB - Novel tobacco and 

nicotine products) 

- Попълване на въпросник „Supervisory authorities on tobacco and consumer nicotine products – Контролни органи по тютюневи и 

никотинови потребителски продукти“ Съвместно действие за ХНБ (JA PreventNCDs) 

- Становище относно тютюневите и никотинови потребителски продукти в България в следните области: 

- Pricing strategies and promotions - Ценови стратегии и промоции; 

- Physical environment and in-store (point-of-sale) display and advertising - реклама и представяне в обкръжаващата среда и в 

магазините 

- Delivery and Convenience Services - доставка и денонощни продажби  

- Редакция и допълване с данни профила на България в Task 9 – Subtask 9.3.4 Mystery shopping, Bulgaria, Съвместно действие за 

ХНБ (JA PreventNCDs) 

ДПЗПБ 
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- 1. Introductory Respondent Information 

- 2. Current Regulation Related to the Sale of Tobacco and Alcohol to Minors – настоящи регулации на продажбите на алкохол 

и тютюн на непълнолетни. 

- Попълване на Health inequities in national ncd behavioural risk factors policies: a cross-country questionnaire – Въпросник за 

неравенствата в националната политика по рисковите фактори за ХНБ по проект Съвместното действие за ХНБ (JA PreventNCDs). 

- JА Prevent NCD 5.1.1 Nic scale - редакция и коментари при разработването на въпросник за контрола на тютюна и никотина в 

страната. 

- Предоставяне на официални данни за тютюна в РБ на МЗ; 

- Отговор на писмо от МЗ, изх. № 04-27-19/11.03.2025 г., относно регулаторния статус на цитизин (CAS: 485-35-8) в течности за 

електронни цигари;  

- Становище относно уведомление за пускане на пазара на ново тютюнево изделие по искане на „Филип Морис България“ ЕООД. 

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

- Изготвяне на информация относно здравното образование, промоцията на здраве и превенцията на ХНБ в училища от 3 области 

на страната.  

- Участие в анкетно проучване относно ергономичните рискове, зрителни и мускулно-скелетни оплаквания на работещите в 

НЦОЗА. 

ДПЗПБ 

- Попълване на въпросник за Глобалното проучване на СЗО за климата и здравето за 2025 г. 

- Участие в проект за проверка на фактите (ЕU Fact check) по въпросите за изменението на климата и здравето 
ДПЗПБ 

- Експертна информация за извършените дейности от компетентността на НЦОЗА, по поставени въпроси, свързани с изпълнението 

на политиките в областта на майчиното и детското здраве, във връзка с изготвяне на анализ „Бележник 2025” 

- Експертна информация за изготвяне на отчет за 2024 г. за изпълнението на Плана за действие (2023 - 2024 г.) за изпълнение на 

Националната програма за превенция на насилието и злоупотребата с деца и за изготвяне на план за 2025 г. 

- Експертна информация за участие в дискусия по проблемите на засегнатите от аутизма деца и младежи и техните семейства, с 

участието на председателя на Народното събрание, министъра на труда и социалната политика, здравната комисия към НС и др. 

официални лица, университети, Центрове за деца и младежи с аутизъм и др., организирана от български депутати от Европейския 

парламент, 25.04.2025) 

- Експертна информация в отговор на ежегодния въпросник, свързан с независим мониторинг на Омбудсмана на Р България по 

изпълнението на Конвенцията на ООН за правата на детето и факултативните протоколи към нея.  

- Становище по проект за изменение и допълнение на Закона за предучилищното и училищното образование, внесено на 

26.06.2025г. 

- Експертен преглед и информация по предложение на УНИЦЕФ за партньорство с НЦОЗА относно оценка на зрелостта на 

националните модели за патронажна грижа 

- Становище по проектодоклад „Постигане на глобалните цели относно рисковите фактори за незаразните болести в Европа“, 

разработен от ОИСР,  съвмест но със СЗО за Европа 

ДПЗПБ 

- Подготовка на здравно-информационни материали за „Здравната библиотека“ – нова функционалност в рамките на Националната 

здравно-информационна система; 
ДПЗПБ 
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- Становище по Проект на доклад от ОИСР „Състояние на сърдечно-съдовото здраве в ЕС“; 

- Разработване на здравно-информацонни материали, насочени към ограничаване на тютюнопушенето в млада възраст. 

- Изготвяне на рамка на проект на Национален модел за патронажната грижа: 

Провеждане и обсъждане на изготвения проект на рамка на национален модел за патронажна грижа – организиране и провеждане 

на 2 събития: 

- Организиране на провеждането на работна среща – дискусия в НЦОЗА; 

- Организиране на провеждането на Кръгла маса в НЦОЗА. 

- Експертен преглед и изготвяне на препоръки за използване на мобилното приложение Беббо (адаптиран вариант) в патронажната 

грижа: 

- експертен преглед на части от съдържанието на мобилното приложение; 

- оценка на прегледаното съдържание по критерии за приложимост; 

- изготвени препоръки за приложимост на прегледаното съдържание в практиките за патронажна грижа. 

ДПЗПБ 

ДКССИ 

- Становища по документ от 75 сесия на СЗО: 

-  „Стратегия за използване на иновации в областта на общественото здраве в европейския регион на СЗО за периода 2025-

2030 г.“ 

-  „Остаряване в добро здраве: стратегия за насърчаване на здравето и благосъстоянието през целия живот в европейския 

регион на СЗО за периода 2026-2030 г.“ 

-  „Обединени действия за по-добро здраве“ (EPW2) 

ДПЗПБ 

- Становище по Политическа декларация от Срещата на високо равнище по превенцията и контрола на незаразните болести, 

септември 2025 г. 
ДПЗПБ 

- Становище по Проект на Национална стратегия за развитие на физическата активност, физическото възпитание, спорта и спортно-

туристическата дейност в Република България за периода 2025-2036 г. (анализ на постигнатите резултати от предишната стратегия 

и изготвяне на нова) 

ДПЗПБ 

- Преглед на проект на доклад за политиките в здравната система на България, публикуван на официалната страница на ОИСР 

- Подготовка на интервю, свързано с детерминантите на здравето (Joint Action PreventNCD)  

- Експертна информация в отговор на искане от Karolinska Institute (Швеция), свързано с изследователски проект за алкохолните 

политики в ЕС – преглед и анализ на българското законодателство за алкохола (1995-2020) по категории на количествена скала за 

алкохолни политики. 

- Изготвяне на коментари към матрица с проектопозицията на ЕС по преработения (Rev.1) текст на Политическата декларация за 

Срещата на високо равнище по ХНБ 2025, предназначена за неформални двустранни консултации с държавите членки на ООН 

- Предоставяне на експертна информация по искане на МЗ за раздел „Употреба на алкохол“ в проектодоклада на ОИСР за постигане 

на глобалните цели по рисковите фактори за незаразните болести в Европа. 

- Информация за кирилизираната съкратена версия на въпросник WHOQOL-BREF на СЗО и методическия наръчник към него за 

измерване качеството на живот (област „клинична психология“). 

ДПЗПБ 
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- Изготвяне на коментар относно действието на измененията и допълненията в Закона за закрила на детето, въведени със Закона за 

изменение и допълнение на Закона за тютюна, тютюневите и свързаните с тях изделия (обн. ДВ, бр. 54 от 4 юли 2025 година), във 

връзка с постъпило искане от страна на Български хелзинкски комитет за тълкуване. 

- Изготвяне на коментар по съвместен проектодоклад на ОИСР и Регионалния офис на СЗО за Европа на тема „Постигане на 

глобалните цели относно рисковите фактори за незаразните болести в Европа“, съдържащ ключови препоръки за последващи 

действия към държавите, както и анализ на влиянието на рисковите фактори върху здравето, включително употреба на алкохол и 

тютюн. Документът е във връзка със срещата  на високо равнище по превенцията и контрола на незаразните болести, насърчаване 

на психичното здраве и благополучие в рамките на сесията на Общото събрание на ООН през септември 2025 година в Ню Йорк. 

- Писмени бележки и корекции относно изнесени за България констатации за основни рискови фактори в   проектодоклад на ОИСР 

на тема „Състояние на сърдечно-съдовото здраве в ЕС“ (сравнение с бази данни на Евростат, СЗО и т.н.). 

ДПЗПБ 

- Преглед на нормативната уредба относно действащите към момента в България регулации по отношение онлайн рекламата за 

непълнолетни лица във връзка с попълване на въпросник (на английски език), набиращ информация от държавите-членки на ЕС 

и ОИСР относно националните политики към експозицията на деца и юноши по отношение рекламата в дигитална среда – оценка 

на правната рамка, механизмите за прилагане и допълнителните политически мерки, насочени към закрила на непълнолетните. 

Въпросникът е част от проучване на ОИСР.  

- Предложения за редакция и изготвяне на информация относно Отговорност (Article 19): Документ FCTC/COP11/6 

- Изготвяне на информация относно „Опазване на околната среда (Article 18): Документ FCTC/COP11/7“ - връзки между 

тютюнопушенето, отпадъците и екологичните вреди (например пластмасови филтри, химическо замърсяване, пожарна 

безопасност и т.н.). 

ДПЗПБ 

- Предложения за редакция и изготвяне на информация относно „Регулация на състав и разкриване (Articles 9 & 10): Документи 

FCTC/COP11/8“ 

- Предложения за редакция и изготвяне на информация относно – „Профилактика и защита от намеса на тютюневата промишленост 

(Article 5.2(b), 5.3) Документ FCTC/COP/11/10 Осъществяване на мерки за профилактика и намаляване консумацията на тютюн, 

на разпространението на никотиновата зависимост и въздействие на тютюневия дим, както и защита на тези мерки от търговски 

и други користни интереси на тютюневата промишленост с оглед разпространяваната от нея теза за намаляване на щетите“ - 

предложен от страните-членки 

- Предложения за редакция и изготвяне на информация относно въпросник за нагреваемите тютюневи изделия от Австрия, 

препратено от представителя на МЗ в Брюксел, 23.09.2025г.  

- Преглед и предложения за редакции на текстовете на мерките, имащи връзка със здравеопазването и на тяхната библиография в 

документите на СОР 11:  

- 4.5 Профилактика и защита от намеса на тютюневата промишленост (Article 5.2(b), 5.3)  

- 4.1 Перспективни мерки за контрол на тютюна и подобряване на вече съществуващите такива (във връзка с Article 2.1) 

Документ FCTC/COP/11/5 и  

- FCTC/COP/11/INF.DOC./1, 07.10.2025г.  

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 



 

 

86 

- Коментар по европейските предложения по текста на 4.5 Профилактика и защита от намеса на тютюневата промишленост 

(Article 5.2(b), 5.3) Документ FCTC/COP/11/10, 08.10.2025 г. 

- Предложения за редакция и изготвяне на информация относно: 

- т. 4.1: Бъдещи мерки за контрол на тютюна (чл. 2.1 от FCTC) - Документи: FCTC/COP/11/5 и FCTC/COP/11/INF.DOC./1  

- т. 4.5: Защита от търговски интереси и „намаляване на вредата“ (чл. 5.2(b) и 5.3 от FCTC) - Документ: FCTC/COP/11/10, 

13.10.2025 г.  

- Формулиране на позицията на МЗ, избор на контрааргументи за позицията на МИ по текста на Рамкова позиция относно: 

Предложени документи от Секретариата на Рамковата конвенция за контрол на тютюна на СЗО (РККТ) по точки от 

дневния ред, които ще бъдат обсъдени по време на 11-та сесия на Конференцията на страните по РККТ на СЗО (COP11), 

Женева, 17 - 22.11.2025 г. и попълването им във формуляр на СОР, 11 - 14.10.2025г. 

- Изготвяне на фактологична и статистическа аргументация за пълна забрана на еднократните вейпове, 28.10.2025г. 

- Отговори на въпросите на ЕК по аргументацията за забрана на електронните цигари за еднократна употреба от 04.08.2025 в 

Нотификацията от МИИ. 

- Становище относно проект за стратегия „Здравословен старт за здравословен живот: стратегия за здравето и благосъстоянието на 

децата и юношите в Европейския регион на СЗО за периода 2026-2030 г.“ от дневния ред на 75-тата сесия на Регионалния комитет 

на СЗО за Европа 

ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 

- Становище относно проект на Национална стратегия за развитие на физическата активност, физическото възпитание, спорта и 

спортно-туристическата дейност в Република България за периода 2025-2036 г. (анализ на постигнатите резултати от предишната 

стратегия и изготвяне на нова) по искане на Министерството на младежта и спорта  

- Експертно участие в изготвяне на проект за партньорство и сътрудничество с УНИЦЕФ-България „Подкрепа за внедряване на 

национален модел на патронажна грижа за бременни жени и малки деца“ за сключване на Споразумение за финансиране от 

20.08.2025г. 

- Изготвяне на експертен доклад относно проект на модел за предоставяне на патронажна грижа за деца на национално ниво в 

отговор на възлагателно писмо с изх. № 06-19-4/22.08.2025г. от зам. министъра на здравеопазването  

ДПЗПБ 

- Изготвяне на становища по реда на Наредба № 2/2012г. и Наредба № 24/2004г. – 21 броя; 

- Издаване на съгласия по реда на Наредба № 6/11.04.2014г. за условията и реда за осъществяване на програми за превенция на 

употребата на наркотични вещества на МЗ и МОН - 7 бр. 

- Издаване на съгласия по реда на Наредба № 7/7.09.2011г. за условията и реда за осъществяване на програми за намаляване на 

вредите от употреба на наркотични вещества – 1 бр.; 

- Издаване на съгласия по Наредба № 8/2011г. - 11 бр. 

 

 

ДПЗПЗ 

 

- Изготвяне на становища за заседанията на Хоризонтална група по наркотиците и наркоманиите 
ДПЗПЗ 

 

- Превод на Методиката за превод на българска версия на МКБ-11, предоставен от Чехия. ДКССИ 

- Превод на Указанията за платформата за превод на МКБ-11. ДКССИ 
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- Изготвяне на проект на подробни разчети на финансовите разходи за дейностите по внедряване на Международната 

класификация на болестите, 11-та ревизия (МКБ-11) и пътна карта за въвеждането ѝ в България. 
ДКССИ 

- Контрол по изпълнение на договор за актуализация на Специализиран софтуер за болници, подписан с фирма „Гама Консулт – 

Калинкин, Прокопов и сие“ СД. 
ДКССИ 

- Актуализация на списъка с лечебни заведения за РЗИ номер, ЕИН, наименование в Гама анализ централен офис чрез търсене в 

публичен регистър на ЛЗ на интернет страница на МЗ и/или Търговския регистър. 
ДКССИ 

- Мапиране на новите кодове от КСМП към стари съществуващи кодове от австралийската кодираща система за нуждите на 

GROUPER AR-DRG v.6.0. 
ДКССИ 

- Текущи консултации и отговори по постъпили въпроси от МЗ и РЗИ. ДКССИ 

- Изготвяне на становище за необходимостта от превеждане на кодовете за хроничното бъбречно заболяване (ХБЗ) от МКБ-10. ДКССИ 

2.2. Участие в работни и експертни групи, в съвети, комисии и научни мрежи, в работни срещи  

2.2.1. Участие в страната  

- Експертната комисия за регистрация на торове, подобрители на почвата, биологично активни вещества и хранителни субстрати - 

постоянно действащ консултативен орган към изпълнителния директор на БАБХ (Заповед № РД 12-1/15.01.2025г. на министъра 

на земеделието и храните) - участие в 4 заседания; 

- Преглед на документи (протоколи от изпитвания) и обобщаване на информация във връзка със заседанията на комисията. 

ДОЗЗР 

- Участие в работна среща с представители на международна неправителствена организация „Хюман Райт Уоч“ относно качеството 

на въздуха в България и правото на здраве, проведена на 07.02.2025 г. в МЗ. 
ДОЗЗР 

- Участие в работни срещи относно предстоящи мероприятия и събития по тема „Качество на въздуха“ във връзка с Двугодишното 

споразумение за сътрудничество между МЗ и офиса на СЗО за Европа 2024-2025 г. 
ДОЗЗР 

- Участие в дискусионнен форум на БАВ „Опазване на природните води. Мониторинг и пречистване на питейни води“, 21.03.2025 

г. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в заседание на междуведомствена работна група за обсъждане на предложения за промяна на нормативната уредба в 

областта на управление на отпадъците, генерирани от лечебни и здравни заведения (Заповед № РД 02-166/03.07.2025г. на 

министъра на здравеопазването) 

ДОЗЗР 

- Участие в междуведомствена работна група за извършване на анализ на факторите на жизнената и околната среда и възможната 

им взаимовръзка със здравното състояние на населението в град Русе (Заповед № РД 02-171/04.07.2025г. на министъра на 

здравеопазването) - 2 заседания. 

- Участие в изготвен експертен доклад. 

ДОЗЗР 

- Участие в междуведомствена работна група за оценка на здравния и екологичния риск, свързана с качеството на атмосферния 

въздух в гр. Велико Търново и за провеждане на епидемиологично проучване за установяване на зависимост между 
ДОЗЗР 
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замърсяването на околната среда и здравното състояние на населението в гр. В. Търново. (Заповед РД-02-248/04.11.2025 г. на 

министъра на здравеопазването) - 2 заседания 

- Участие в изготвен експертен доклад. 

- Участие в междуведомствена работна група за изготвяне на предложения на нормативни актове с цел транспониране на Директива 

(ЕС) 2024/2881 от 23 октомври 2024 година относно качеството на атмосферния въздух и за по-чист въздух за Европа. (Заповед 

№ РД-836/18.11.2025 г. на МОСВ) 

ДОЗЗР 

Участие в мрежа към националната фокусна точка на България на Европейската агенция по безопасност и здраве при работа (ЕАБЗР); 

- Изготвяне на информация относно разнообразието на работната сила у нас и свързаните с труда психосоциални фактори;  

- Изготвяне на информация относно законодателство, проучвания, публикации и информационни материали относно свързани с 

труда сърдечно-съдови заболявания у нас. 

- Запознаване с Ръководството за биомониторинга при работа, свързана с експозиция на олово, изготвено от ЕАБЗР по заявка от 

Европейската комисия. 

- Участие в попълване на въпросник относно приложението на Директива 2004/37/EC за защита на работещите от експозиция на 

канцерогени, мутагени и репротоксични вещества при работа. 

ДОЗЗР 

- Участие в тържествено събитие по случай отбелязване на 30 години от създаването на ФОЗ „Проф. д-р Цекомир Воденичаров, 

дмн“ и в кръгла маса, организирана от катедрата по „Трудова медицина“ на МУ-София  
ДОЗЗР 

Експертна дейност в Експертния съвет по биоциди (ЕСБ) към МЗ (Заповед № РД-02-346/15.11.2023 г. на МЗ): 

- участие в 14 заседания на съвета;  

- eкспертни становища за пълнота на данните – 177 бр. 

- проекти на разрешения и изменения на разрешения за предоставяне на пазара на биоциди и групи биоциди – 171 бр., от които 6 

бр. по реда на Регламент (ЕС) № 528/2012 за взаимно признаване;  
- Обсъждане на изискванията към опростената процедура по Регламент (ЕО) № 528/2012 във връзка със запитване относно 

разрешаване на биоцид с активно вещество цитронелал (CAS 203-376-6), 26.06.2025 г. 

- Текущи дейности, свързани с администрирането на точката за достъп до информационна система „Биоциди“ на ECHA (Заповед 

№ РД-646/22.12.2022 г. на НЦОЗА). 

- Подготовка и организация за преминаване към новата система за управление на достъпа до информационните системи на ECHA. 

Създаване на EU-акаунти в EU Login, заменящи текущите акаунти в ECHA. Преминаване към двуфакторно удостоверяване (2FA) 

на EU-акаунтите чрез мобилно приложение. Конфигуриране на потребителските профили и на мобилното приложение. 

- Участие в работна среща с представители на МЗ, НЦОЗА, НЦЗПБ и МОСВ, във връзка с подобряване дейността в областта на 

биоцидите, 8-10.12.2025 г., гр. Велинград  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

Експертна дейност в Комисията по етика към животните към БАБХ (Заповед № РД-11-2054/21.09.2022 г. на БАБХ): 

- участие в 5 заседания на комисията;  

- преглед на документите на 42 бр. заявления по изискванията на Наредба № 20 от 01.11.2012 г. за минималните изисквания за 

защита и хуманно отношение към опитните животни и изискванията към обектите за използването, отглеждането и/или доставката 

им. 

ДОЗЗР 
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- Участие в междуведомствена работна група за изготвяне на проект на Наредба за изменение и допълнение на Наредба № 10 от 

26.09.2003 г. за защита на работещите от рискове, свързани с експозиция на канцерогени, мутагени или токсични за репродукцията 

вещества при работа. (Заповед № РД-02-28/28.02.2025 г. на МЗ)  

ДОЗЗР 

- Участие в работна среща в МИИ на 23.10.2025 г. относно въвеждане на забрана за пускането на пазара на електронни цигари за 

еднократна употреба, съдържащи или несъдържащи никотин.  
ДОЗЗР 

- Участие в национална среща „Роля на междусекторното сътрудничество при изпълнение на дейностите по НППХНБ“, 27-28 

февруари 2025 г., София 
ДОЗЗР 

- Участие в 2 заседания на БИС и МЗХ относно изменения и допълнения в Наредбата за специфичните изисквания към млечните 

продукти в проекта на ПМС за приемане на Наредба за изискванията към плодовите конфитюри, желета, мармалади, желе-

мармалади и подсладено пюре от кестени 

ДОЗЗР 

- Участие в работна среща по програма „Силен старт“, проведена в МОН на 03.06.2025 г.  ДОЗЗР 

- Участие в Европейската седмица за обществено здраве: 

Презентация на тема „Хранене и вредни фактори на работното място“ - публикувана на сайта на НЦОЗА; 

Проведени консултации по хранене и диететика в Медицински център, 16.05.2025 

ДОЗЗР 

- Участие в консултативен съвет по маслодайната роза (Заповед РД 09-850/14.08.2023 на Министъра на земеделието и храните) 
ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие Комисия по определяне принадлежността на продуктите към ИАЛ - 2 заседания ДОЗЗР 

- Участие в работна среща за обсъждане на постъпилите бележки и предложения по време на общественото обсъждане по проекта 

на Наредба за здравословно хранене на учениците, проведена в МЗ на 17.07.2025 г. 
ДОЗЗР 

- Участие в подготовката и провеждането на Национална среща за хармонизиране на процеса на реформулиране (подобряване на 

състава) на храните в България, 28.10.2025 г., гр. София.  
ДОЗЗР 

- Участие в среща по проект FutureFoodS Partnership, 23 октомври 2025, УХТ, гр. Пловдив ДОЗЗР 

- Участие в конференция по проект CaReMi с презентация „Nutrition policy in Bulgaria for the promotion of health and obesity 

prevention“, Варна, 20-22.11.2025 г.  
ДОЗЗР 

- Участие в осмо заседание на Националния съвет по храните, 04.11.2025, МЗХ ДОЗЗР 

- Участие в кръгла маса в Народното събрание, Комисия по здравеопазване  "(не?) Победимите пандемии – Затлъстяването", 

30.09.25  
ДОЗЗР 

- Участие в национална среща по проект „Намаляване на тежестта на незаразните заболявания чрез предоставяне на 

мултидисциплинарна интервенция с лечение в начина на живот при диабет тип 2 („Care4diabetes“), финансиран от програмата 

„Eu4health“ на Европейския съюз, с фокус върху контрола и превенцията на диабет тип 2, 17.10.25 г. (вх. № 4026/10.10.2025) 

ДОЗЗР 
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- Участие в Комисия относно обществена поръчка с предмет: „Закупуване на лабораторно оборудване в изпълнение на Процедура 

№ BG16FFPR002-1.003 „Модернизиране на органите на държавния здравен контрол за осъществяване на мониторинг на 

качеството на питейните води“ (РД-11-377/02.09.2025) 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в постоянна РГ за преразглеждане и промяна на рецептурите на продуктите по Утвърдени стандарти (УС) „Стара 

планина“ при получени предложения от заинтересовани лица 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в постоянна РГ за преразглеждане и промяна на рецептурите на продуктите по Утвърдени стандарти (УС) „България“ при 

получени предложения от заинтересовани лица. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в консултативна комисия по ГМО към Министъра на околната среда и водите ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Участие в работата на Експертна комисия по здравно техническа експертиза към МЗ - Разгледани 22 обекта с национално значение 

на 13 работни съвещания и 1 среща, като много от обектите са разглеждани повече от един път 
ДАЛД 

- Участие в Експертен консултативен съвет по нейонизиращи лъчения към МЗ (Заповед № РД-02-247/19.12.2014 г.) - Участие в 

работата на съвета. Организиране и провеждане на работна среща на ЕКС в с. Огняново. 
ДАЛД 

- Участие в обществено обсъждане на Актуализиран план за действие (ПД) към стратегическа карта за шум на 1344,43 км основни 

пътни участъци в Република България, с трафик над 3 милиона МПС годишно, на основание чл. 8, ал. 2, т. 2 от Закона за защита 

от шума в околната среда, в Агенция „Пътна инфраструктура“, проведено на 18.09.2025 г. 

ДАЛД 

- Експертен съвет за одобряване на стратегическите карти за шум (Заповед РД-02-52/26.03.2025 г. на Министъра на 

здравеопазването) 

ДАЛД 

 

- Постоянна междуведомствена консултативна комисия по биологично производство (Заповед № РД 09-1147/25.11.2021 г.) - 

Участия в гласувания на междуведомствената консултативна комисия при провеждане на писмени процедури. 
ДАЛД 

- Секторен консултативен съвет (СКС) за оценка на компетенциите към БНАЕМПК - членове на СКС, проект „Развитие на 

националната система за оценка на компетенциите – „My Competence”. 
ДАЛД 

- Постоянна междуведомствена консултативна комисия по биологично производство (Заповед № РД 09-1147/25.11.2021 г);  ДАЛД 

- Междуведомствена работна група за изготвяне на проект на Наредба за изменение и допълнение на Наредба № 9/04.08.2006 г. за 

защита на работещите от рискове, свързани с експозиция на азбест при работа – Участие в експертен съвет в МЗ на 10.04.2025 г. 

и на 26.06.2025 г. Становища, бележки и коментари по проекта на Наредбата. Бележки и коментари по проекта на Наредбата.  

ДАЛД 

- Междуведомствена работна група за изготвяне на проект на Постановление за изменение и допълнение на Наредбата за 

изискванията към разработването и съдържанието на стратегическите карти за шум и към плановете за действие (приета с 

Постановление № 217 на Министерския съвет от 2006 г.), (Заповед РД-02-51/24.03.2025 г. на Министъра на здравеопазването). 

ДАЛД 

- Участие в работни срещи на Съвета по продукти за растителна защита съгл. Заповед № РД 09-818/06.08.2025 г – 3 заседания на 

02.09.2025 г; 22.10.2025 г и 03.12.2025 г 
ДАЛД 

- Работна група за подпомагане на изпълнението на националните ангажименти във връзка с участието на страната ни в проекта 

“Genomic Data Infrastructure” (GDI) по Заповед № РД09-2142/01.08.2024 г – онлайн заседание – 24.10.2024 г  
ДАЛД 
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- Участие в междуведомствена работна група към МРРБ относно предложения за промени в изискванията за проектиране на 

пречиствателни станции за питейни води от Наредба № РД-02-20-2 от 2024 г. за проектиране, изграждане и експлоатация на 

водоснабдителни системи – Заповед № РД-02-14-1962 от 29.9.2025 г. на министъра на регионалното развитие и благоустройството 

– присъствие на две работни срещи 

ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет 15 „Околна среда“ към БИС – Превод и редакция на стандарт БДС EN 17892:2023 ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет 19 „Козметични и ароматични продукти” към БИС ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет 32 „Селскостопански и хранителни продукти” към БИС - участие в отчетно годишно заседание 

на ТК 32, 07.02. 2025 г. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Участие в работата на Технически Комитет 59 „Ергономия” към БИС - Направени предложения за превод на стандарти; Превoд 

на стандарт и редакция на преведен стандарт. 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет 82 „Акустика. Шум и вибрации“ към БИС - Участие в годишно събрание; Приета работна 

програма за 2025 г.; Направени предложения за превод на стандарти; Консултации; Редакция на превод на стандарти - 2 броя. 
ДАЛД 

- Участие в целева работна група към БИС по преработване на чисто национален стандарт БДС 14947-80 Води натурални 

минерални питейни – присъствие на две работни срещи 
ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет „Лаборатории за изпитване и калибриране“ към ИА „Българска служба по акредитация“  ДАЛД 

- Участие в ТК „Органи за контрол“ към ИА „Българска служба по акредитация“ ДАЛД 

- Участие в ТК „Медицински лаборатории и добра лабораторна практика“ към ИА „Българска служба по акредитация“ ДАЛД 

- Редакционен съвет на сп. „Хранително-вкусова промишленост“. Участие в заседанията на съвета ежемесечно, присъствено и 

подбор на материали за 2025 г.  

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Участие в експертен съвет по медицинската специалност „Комунална хигиена“  ДОЗЗР 

- Участие в експертен съвет по медицинската специалност „Хранене и диететика“ ДОЗЗР 

- Участие в Комисията по медицинска етика към НЦОЗА (Заповед № РД-205/19.04.2024 г. на директора на НЦОЗА): проведени 3 

заседания 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

- Председателство и участие в експертен съвет по „Социална медицина и здравен мениджмънт“ към министъра на здравеопазването ДПЗПБ 

- Участие в Националния експертен съвет по ХИВ/СПИН ДПЗПБ 

- Участие в Работна група 22 „Здравеопазване“ ДОЗЗР 

ДАЛД 
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ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 

ДКССИ 

- Участие в Работна група 12 „Статистика“ ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 

- Участие в РГ 1 „Свободно движение на стоки“ ДАЛД 

- Участие в Национален програмен съвет към Националната програма за превенция на хроничните незаразни болести ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 

- Участие в Националния консултативен съвет по програма „Заедно – здраво бебе, здраво бъдеще“ ДПЗПБ 

- Участие в Национален координационен съвет по майчино и детско здраве ДПЗПБ 

- Координатор по правата на хората с увреждания за НЦОЗА, в отговор на искане от МТСП-АХУ за изготвяне на периодични отчети 

за изпълнение на ангажименти по Конвенцията на ООН за правата на хората с увреждания 
ДПЗПБ 

- Участие в Постоянна експертна работна група (ПЕРГ) за подпомагане координацията и мониторинга на изпълнението на Плана 

за действие в изпълнение на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за създаване на Европейската гаранция за детето (2030). Заповед 

№ РД - 02-55/12.04.2023 г. на зам. министър-председателя и министър на труда и социалната политика. 

ДПЗПБ 

- Участие в работна група и онлайн работни срещи за изготвяне на План за изпълнение на Националната програма за превенция на 

насилието и злоупотребата с деца (2023-2026) за 2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в междуведомствена работна група за разработване на основни индикатори за измерване на насилието над деца, с единна 

методология за събиране на данни за насилието в изпълнение на мярка от Плана за действие за изпълнение на Националната 

програма за превенция на насилието и злоупотребата с деца (2023 – 2025 г.). 

ДПЗПБ 

- Участие в Междуведомствена работна група към Националния съвет за закрила на детето за разработване на План за изпълнение 

и наблюдение на препоръките от заключителните наблюдения на Комитета на ООН по правата на детето във връзка с 

консолидираните шести и седми периодични доклади на Република България, сформирана със Заповед № РД-06-15/24.10.2024 г. 

на председателя на ДАЗД. 

ДПЗПБ 

- Участие в работна група за изготвяне на проектно предложение за Програма „Профилактика и укрепване на здравето за деца в 

училищна възраст“ по Швейцарско-българска програма за сътрудничество в тематична област „Здравеопазване и социална 

защита“, Заповеди №№ РД - 02-103/31.03.2023 г., 02-9/12.01.2024г. на министъра на здравеопазването.  

ДПЗПБ 

- Участие в Национален консултативен съвет по ХИВ/СПИН. ДПЗПБ 

- Лица за контакт по конкретни теми във връзка с техническия преглед от Комитета по заетост, труд и социални въпроси на 

Организацията за икономическо сътрудничество и развитие. 
ДПЗПБ 

- Участие в Националната работна група за Диалога на ЕС по въпросите за младежта към Министерството на младежта и спорта. ДПЗПБ 
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- Участие в онлайн уебинар на СЗО относно най-добрите интервенции за справяне с ХНБ (24.03.2025). ДПЗПБ 

- Участие в Кръгла маса „Законови предложения и други наложителни действия за подобряване контрола на тютюна“, 07.03.2025   ДПЗПБ 

- Участие в обучителен семинар, свързан с подготвянето на документацията по процедурите за програмна акредитация на 

докторските програми, 28.01.2025 г.  
ДПЗПБ 

- Работна среща на НЕСИ, свързана с дейностите на експертните съвети по имунизации, организирана от SECID, уебинар „NITAG 

- добри практики“. 
ДПЗПБ 

- Работна среща на НЕСИ в МЗ за позицията на СЗО за дейностите на експертните съвети по имунизации и очакванията към 

Националния експертен съвет по имунизации в България, 03.04.2025 г.   
ДПЗПБ 

- Работна среща на НЕСИ относно включването на ваксина срещу варицела като задължителна имунизация в Имунизационния 

календар на Република България, 14.05.2025 г. 
ДПЗПБ 

- XI-та експертна среща по ваксинопрофилактика „Национална имунизационна политика – перспективи“, 28.02.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в представяне данните по проект за ранно откриване на бъбречните заболявания в България „Здрави ли са бъбреците ти?“ 

от Асоциацията на пациенти с бъбречни заболявания и Българска болнична асоциация, с подкрепата на Български лекарски съюз, 

25.06.2025 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в работна група за разработка на програма за здравно образование, интегрирано в образователната система в уч. часове 

от 1 кл. – 10 кл.;  

- Окончателно завършване на темите и очакваните компетентности в Плана за съвременно здравно образование и предаването му 

към МЗ. 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

ДПЗПЗ 

- Участие в работни срещи на работна група на НЦОЗА за изготвяне на програма по здравно образование (4 бр.). ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

ДПЗПЗ 

- Участие в работата на междуведомствена работна група за здравно образование, съгласно Заповед № РД - 02-362/08.12.2023 г. на 

МЗ  

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

- Участие в онлайн кореспонденция относно клипа за 14 февруари с пресцентъра на МЗ и НПО, работещи по темата ХИВ/СПИН. ДПЗПБ 

- Участие в работна среща с представители на институции и НПО, работещи по темата ХИВ/СПИН, с цел обсъждане на съвместни 

дейности по отбелязване на ключовите дати от Националната АНТИСПИН кампания,12.05.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в регулярни работни срещи на представители на организациите от Партньорство за учене и действие, 28.01.2025 г., 

22.05.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работна среща по проблемите с употребата на електронни цигари и вейпове сред ученици 29-30 април – Ловеч. ДПЗПБ 

- Участие в Годишната среща по Швейцарско-Българската програма за сътрудничество, 04.06.2025 г.  ДПЗПБ 
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- Нова редакция на въпросника за контрола на тютюна и никотина в страната (JA Prevent NCD 5.1.1 State of scale: nicotine), 

19.02.2025 г.   
ДПЗПБ 

- Онлайн работни срещи за въпросника за контрола на тютюна и никотина в страната (JA Prevent NCD 5.1.1 State of scale: nicotine), 

21.02.2025, 14.03.2025 
ДПЗПБ 

- Участие в официалното откриване на Програма „Насърчаване на равнопоставеността – Здраве и приобщаващо образование за 

всички (ЗОВ 2)” по ШБПС, 13.06.2025 г.  
ДПЗПБ 

- Участие във втора и трета Консултативни срещи на националните контактни точки по отношение на разработването на стратегия 

за здравето и благополучието на децата и юношите в европейския регион на СЗО (2025-2030), 18-19.02.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работна група “Health in climate change” към СЗО 

- Участие в обсъждането на Проект на Глобален план за действие относно изменението на климата и здравето 
ДПЗПБ 

- Участие в срещи за междусекторна обмяна за политиките за контрол на алкохола ДПЗПБ 

- Участие в индивидуална работна среща между България и СЗО/Европа в рамките на програма на СЗО/ Европа за алкохола и 

общественото здраве, част от проекта „Доказателства в действие за алкохола“ (EVID-ACTION), 11.04.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Онлайн консултативна среща на националните контактни точки по сексуално и репродуктивно здраве относно обсъждане на 

предизвикателствата пред здравето на майките и новородените в Югоизточна Европа, организирана от SEEHN, 28.05.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работно заседание на междуведомствената работна група за обсъждане на финален проект на Национална стратегия за 

детето 2024-2030 г. и изготвяне на предложение за ключови индикатори за наблюдение на изпълнението, 02.04.2025г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работни срещи с представители на СЗО - технически координатори във връзка с изпълнение на дейностите по 

двугодишно споразумение за сътрудничество за периода 2024-2025 г. между СЗО, МЗ и НЦОЗА. 
ДПЗПБ 

- Участие в работна среща за партньорски преглед на изпълнението на Двугодишния работен план 2023-2024 между УНИЦЕФ и 

правителството на РБългария, 25.02.2025 
ДПЗПБ 

- Участие в онлайн събитие за партньорски обмен по проект „Повишаване на качеството на образованието и грижите в ранна детска 

възраст чрез укрепване на управлението, наблюдението и оценката”, 30.04.2025г. 
ДПЗПБ 

- Участие в междуведомствена работна група за планиране и координиране на политиките за ранно детско развитие (към 

Министерски съвет, Заповед на Министър-председателя, 13.10.2023г.; Работни срещи и експертна информация за изготвяне на 

отчет за изпълнението на Годишен план за РДР 2024 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в Национална координационна среща по проект "Намаляване на тежестта на незаразните заболявания чрез предоставяне 

на мултидисциплинарна интервенция с лечение в начина на живот при диабет тип 2“, 17.10.2025 г. 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Участие в Национална среща за хармонизиране на процеса на реформулиране на храните в България, 28.10.2025 г. ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Участие в работна среща на НЕСИ и МЗ със съдействието на Регионалния офис на СЗО, медицински специалисти, Българско 

детско респираторно дружество, РЗИ, НЦЗПБ, БЛС и БСИМ. за осъвременяване на Имунизационния календар на Република 

България, 11-12.08.2025 г.  

ДПЗПБ 
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- Работна среща на НЕСИ с представители на Изпълнителния съвет по имунизации на Албания и МЗ, 19-20.08.2025 г. ДПЗПБ 

- Работна среща на НЕСИ с препоръки за имунизация срещу COVID-19 с адаптирани ваксини, насочени срещу вариант LP.8.1 на 

SARS-CoV-2 през сезон 2025/2026г., 28.08.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Работна среща на НЕСИ относно: определяне на подлежащи лица и количества ваксини за задължителна имунизация срещу 

варицела и целева имунизация срещу респираторно-синцитиален вирус, 28.08.2025 г.  
ДПЗПБ 

- Участие в работна среща с експерти от МЗ за обсъждане на възможностите за разработване и издаване на информационни 

материали в съответствие с насоките от Комуникационния план за промоция на здравето, превенция на болестите, майчино и 

детско здраве, 09.10.2025г. 

ДПЗПБ 

- Участие в Координационeн съвет по изменение на климата, Заповед на Министърът на околната среда и водите, 01.12.2025 г. ДПЗПБ 

- Участие в дискусия на тема „Рисковете в интернет: Как да защитим младежите и децата в онлайн среда“, организирана от 

Бюрото на Европейския парламент в партньорство с Националния център за безопасен интернет, 21.11.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Онлайн среща на националните контактни точки по детско и юношеско здраве за планиране на следващи стъпки по 

изпълнението на Регионалната стратегия на СЗО/УНИЦЕФ „Здравословен старт за здравословен живот: стратегия за здравето и 

благосъстоянието на децата и юношите в европейския регион на СЗО за периода 2026–2030 г.“, 20.11.2025 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в събитие „Насърчаване на цялостен подход към здравето на децата – Политически диалог за превенция на рисковите 

фактори за наднормено тегло и затлъстяване сред деца и юноши“, организирана от Регионалния офис на УНИЦЕФ за Европа, 

27.11.2025 г., онлайн 

ДПЗПБ 

- Участие във вътрешноведомствена група, имаща задача да изготви предложения за промени на Наредба № 24/2004 г за 

утвърждаване на медицински стандарт „Психиатрия“. Изготвени са конкретни предложения за промяна на медицински стандрат 

„Психиатрия“ 

ДПЗПЗ 

- Участие в работна група с представители от ПИЦ-ове от няколко града и от пресцентъра на МЗ, имаща задача да изготви обща 

стратегия за провеждане на Кампания по повод Международния ден за борба с наркотиците (26 юни) 
ДПЗПЗ 

- Участие в заседания на вътрешноведомствена работна група, която има за цел да подготви процеса за въвеждане на здравно в 

българското училище.  

- Подготвяне на теми, касаещи превенцията на употребата на психоактвни вещества за ученици от 1-ви до 10-ти клас.  

- Подготвяне на анотации по теми, касаещи превенцията на употребата на психоактвни вещества за ученици от 1-ви до 10-ти клас. 

ДПЗПЗ 

- Участие в работна среща на Временната комисия за установяване на съществуващите проблеми с разпространението на диазотен 

оксид (райски газ), наркотични вещества, прекурсори или техни аналози в Република България и с превенцията, профилактиката 

и лечението на употребата на диазотен оксид, наркотични вещестава, прекурсори или техни аналози.  

- Изготвяне на анализ на проблемните области в сферата на зависимостите, както и предложения за тяхното преодоляване. 

ДПЗПЗ 

- Участие в работна група, която изготви проект на Наредба за условията и реда за финансиране на проекти за дейности по 

превенция и лечение на хазартна зависимост съгласно изискванията на чл.10а, ал.8 от Закона за хазарта и мотиви към проекта, 

съгласно чл.28, ал.2 от Закона за нормативните актове. 

ДПЗПЗ 
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- Участие в мисия за превенция на самоубийства сред млади хора в гр. Плевен.  

- Разработване на механизъм за подкрепа на ученици, родители и учители в гр. Плевен; осъществени редица срещи с ученици, 

директори, учители родители и експерти в периода 09-12 юни 2025 г. в гр. Плевен.  

- Изготвен проект за практически интервенции в гр. Плевен, съвместно с УНИЦЕФ. 

ДПЗПЗ 

- Участие в работни срещи - онлайн и на място, на държавните експерти по деменция, юни и октомври 2025 г. ДПЗПЗ 

- Участие в Националния съвет по психично здраве (НСПЗ): 

Участие във взимане на решения на съвета, относно изпълнение на националната стратегия за психично здраве. 

Участие в съвещания на НСПЗ 

Участие в оценката на потребностите на населението от психично-здравни услуги 

ДПЗПЗ 

- Участие в работна група по дейностите на националната антидопинг стратегия  ДПЗПЗ 

- Участие в работни срещи с представители на ДАНС във връзка с разпространението на наркотици и възможности за превенция ДПЗПЗ 

- Участие в работни срещи на Коалиция за психично здраве, организирана и подкрепена от офиса на СЗО за България и МЗ ДПЗПЗ 

- Участие в кръгла маса за превенция и лечение на HCV, хотел Милениум, организирана от Хепактив и Дружеството на 

гастроентеролозите в България, 12.05.2025 г. 
ДПЗПЗ 

- Участие в журито за наградите Златната ябълка за постижения в различни области на детското здраве февруари – юни 2025  ДПЗПЗ 

- Участие в работни срещи, обучения на журналисти и на инфлуенсъри в областта на превенцията и лечението на HPV като част от 

HPV Коалиция  
ДПЗПЗ 

- Участие в работна група със задача – изготвяне на  План за действие за изпълнение на националната програма за превенция на 

насилието и злоупотребата с деца – (2025-2027 г.) 
ДПЗПЗ 

- Участие заседания на Национален съвет по наркотичните вещества, проведени на 08.04.2025 г., 27.05.2025 г., 15.07.2025 г., 

16.09.2025 г., 04.11.2025 г., 09.12.2025 г 
ДПЗПЗ 

- Участие в заседания на Експертния съвет по чл. 14 от Закона за контрол върху наркотичните вещества и прекурсорите към НСНВ, 

проведени на 17.01.2025 г., 16.10.2025 г., 10.12.2025 г. 
ДПЗПЗ 

- Участие в работна среща, с министъра на образованието и други служители на МОН, представители на неправителствени 

организации, по покана на Асоциация «Родители», относно процеса по въвеждане на здравно образование в българските училища, 

април 2025г. 

ДПЗПЗ 

- Участие в среща на работна група, назначена  със  Заповед № РД-02-288/05.12.2025 г., със задача преработване на проект на 

Национална стратегия за борба с наркотиците 2025-2029 г. 
ДПЗПЗ 

- Участие в две работни среща относно актуализиране на Наредба 8 от 2011 г. спрямо ЗСУ 

- Направени предложения от страна на НЦОЗА за изменение на Наредба 8 от 2011 г.  
ДПЗПЗ 
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- Участие в НСС по обсъждане и оценка на отчета за дейността на НСИ и органите на статистиката по изпълнение на 

Националната статистическа програма 2025 г. и изготвяне на проект на НСП 2026 г.; Обсъждане и изпълнение  препоръките от 

партньорска проверка на Евростат 

ДНЗДЕЗ 

- Участие в Работна група за интегриране на НРР в НЗИС и изготвяне на нормативен документ ДНЗДЕЗ 

- Среща между заитересованите страни във връзка с изготвяне на „Анализ на пазара на труда в здравеопазването“. Приемане на 

времеви график за изготвяне на анализа, 04.04.2025 г. 
ДКССИ 

- Втора среща между заитересованите страни във връзка с финализиране на „Анализ на пазара на труда в здравеопазването“, 

25.10.2025 г. 
ДКССИ 

- Участия в срещи с експерти на МЗ по въпроси, свързани с внедряването на МКБ-1 1в България. ДКССИ 

- Участие в редакционната колегия и редакционния съвет на „Българско списание за обществено здраве“ 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДКССИ 

ОИОВО 

- Участие в редакционната колегия и редакционния съвет на списание „Здраве и безопасност при работа“ 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

ОИОВО 

2.2.2. Участие в чужбина, включително към Институциите на Европейския съюз 

2.2.2.1. Работни и експертни групи 

- Член на Изпълнителния съвет на Световната здравна организация ДПЗПБ 

- Заместник национален представител и национална контактна точка по хронични незаразни болести към Здравна мрежа за 

Югоизточна Европа 
ДПЗПБ 

- Национална контактна точка по сексуално и репродуктивно здраве към Здравна мрежа за Югоизточна Европа ДПЗПБ 

- Член на Изпълнителния съвет на EuroHealthNet ДПЗПБ 

- Участие в мрежата за комуникации към EuroHealthNet  ДПЗПБ 

- Участие в мрежата на Международната асоциация на националните институти по обществено здраве (The International Association 

of National Public Health Institutes, IANPHI) 
ДПЗПБ 
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- Работна група „Обществено здраве“ към Съвета на ЕС  ДПЗПБ 

- Хоризонтална работна група по наркотици към Съвета на ЕС  ДПЗПЗ 

- Работна група „Кодекс по храните” към Съвета на ЕС  ДОЗЗР 

- Работна група на високо ниво „Обществено здраве” към Съвета на ЕС  ДПЗПЗ 

- Работна група „Храни” към Съвета на ЕС ДОЗЗР 

- Програмен комитет по Програма „ЕС в подкрепа на здравето“ (2021- 2027) към ЕК  ДПЗПБ 

- Ръководна група по Програма „ЕС в подкрепа на здравето“ (2021-2027) към ЕК  ДПЗПБ 

- Постоянен комитет за хранителната верига и здравето на животните - сектор „Общо законодателство за храните“ към ЕК - 

Участие в заседание на постояния комитет и подготовка на позиция на България по 3 точки от дневния ред, 23.05.2025 г. 
ДОЗЗР 

- Постоянен комитет „Растения, животни, храни и фуражи“, сектор „Нови храни и токсикологична безопасност на хранителната 

верига“ към ЕК: участие в 5 заседания на Постоянния комитет: 27.03.2025, 10.04.2025, 12.06.2025, 19.09.2025; 15.12.2025 (online) 

- изготвени указания за гласуване на България по предложените документи в Раздел В от дневния ред, съгласувани с РГ 1 и РГ 7 

по ПМС № 85/2007 г. след писмени становища от представителите в съответните работни групи. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Работна група “Генетично модифицирани храни и фуражи и риск за околната среда“ към ЕК  ДАЛД 

- Експертна група по оценка на функционирането на здравните системи към ЕК  ДПЗПБ 

- Група на високо ниво по храненето и физическата активност към ЕК  ДОЗЗР 

- Комитет по превенция и информация за наркотиците към ЕК  ДПЗПЗ 

- Работна група „Обществено здраве“ към ЕК  участие в 5-та среща на експертната група, 31.01.2025 г. ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

- Комитет за техническо адаптиране на законодателството за въвеждане на мерки за насърчаване подобряването на безопасността 

и здравето на работниците при работа (РД-02-185/24.09.2024 г.) 
ДОЗЗР 

- Работна група по безопасност на пациентите и качество на грижите към ЕК  ДПЗПБ 

- Национална контактна точка по сексуално и репродуктивно здраве към Здравна мрежа за Югоизточна Европа ДПЗПБ 

- Комитет по Директива 2020/2184 на Европейския парламент и на Съвета от 16 декември 2020 година относно качеството на водата, 

предназначена за консумация от човека към ЕК  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Подгрупа материали (SG-M) относно изпълнението на чл. 11§2(с) на Директивата за питейната вода към ЕК по план и заповед ДОЗЗР 

ДАЛД 
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- Експертна група по води за къпане относно въвеждането на Директива 2006/7/ЕС  ДАЛД 

- Работна група „Човешко здраве“ на Комитета по биоцидни продукти към ECHA:  

Участие онлайн в 1 заседание на работната група, на което са разгледани и приети ранни оценки на данните за потенциала за 

ендокринни нарушения на 5 активни вещества и на данните по отношение оценката на човешкото здраве на 2 биоцида; разгледани 

са някои технически и други въпроси. 0(2-04.12.2025 г.) 

ДОЗЗР 

- European Environment and Health Task Force (EHTF) - онлайн участие в 15-та среща на EHTF, 17.06.2025 ДОЗЗР 

- Точка за контакт на СЗО във връзка със съвместна методология на СЗО/МОТ за оценка на свързаната с труда тежест на 

заболяванията и трудовите злополуки (номинация от МЗ) 
ДОЗЗР 

- Комитет за техническо адаптиране на законодателството за въвеждане на мерки за насърчаване подобряването на безопасността 

и здравето на работниците при работа към ЕК  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Работна група Нови храни към ЕК дистанционно участие: 23.01.2025; 12.03.2025 ДОЗЗР 

- Техническа среща на Регионалния център за развитие на здравето към Здравна мрежа на югоизточна Eвропа за укрепване на 

капацитета на регионалните центрове за развитие на здравето (SEEHN) „Проучвания на хроничните незаразни болести в 

държавите-членки на SEEHN“, гр. Подгорица, Черна Гора, 24.03-26.03.2025 г. - участие с 3 презентации. 

ДОЗЗР 

- 48 пленарна среща на Здравна мрежа на югоизточна Eвропа за укрепване на капацитета на регионалните центрове за развитие на 

здравето (SEEHN) - ACTING TOGETHER FOR BETTER HEALTH FOR ALL - участие с презентация  
ДОЗЗР 

Комитет по биоцидни продукти (BPC) към ECHA (заповед РД-02-185/24.09.2024 г. на МЗ): 

- Участие в 54-та и 55-та срещи на комитета, на което са разгледани и приети: Проектостановищa на BPC относно 

одобряването/подновяването на одобрения на 19 активни вещества и 13 разрешения на Съюза за биоциди; разгледани са някои 

технически и административни въпроси. (54-ра среща – онлайн, 25-28.02.2025 г.; 55-та среща – гр. Хелзинки, Финландия, 12-

16.05.2025 г.) 

- Участие в 56-та и 57-ма срещи на комитета, на което са разгледани и приети: Проектостановищa на BPC относно 

одобряването/подновяването на одобрения на 6 активни вещества и 11 разрешения на Съюза за биоциди; разгледани са някои 

технически и други въпроси. (56-та среща онлайн, 9-11.09.2025 г.; 57-ма среща – гр. Хелзинки, Финландия, 25-27.11.2025 г.) 

ДОЗЗР 

 

- Работна група „Здравни системи“ към ЕК  ДПЗПБ 

- Работна група по натурална минерална вода към ЕК  ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Работна група по козметични продукти към ЕК - Участие в 2 онлайн заседания: 12.03.2025 г.,  21.11.2025 г. ДАЛД 

- Работна група „Платформа на европейските органи за надзор на пазара на козметичните продукти“ към ЕК - Участие в работна 

група на 04 - 05.11.2025 г. в Брюксел, Белгия 
ДАЛД 

- Работна група „Ароматизанти” към ЕК - Участие в 3 онлайн заседания на работната група:  17.02.2025 г., 13.05.2025 г., 

23.06.2025 г. 
ДАЛД 
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- Експертна група по етикетиране към ЕК  ДОЗЗР 

- Експертна група по хранителни и здравни претенции към ЕК - онлайн участия на 12.06.2024 и в съвместна среща на Working 

Group on Nutrition and Health Claims - Regulation (EC) No 1924/2006 и Working Group on Food for Specific Groups - Regulation (EC) 

No 609/2013 на 21.02.2024 г. 

ДОЗЗР 

- Работна група по добавки в храни към ЕК - Участие в 5 онлайн заседания: 26.02.2025 г., 14-15.05.2025 г., 23.06.2025 г., 02.07.2025 

г, 27-28.11.2025 г. 
ДАЛД 

- Работна група „Материали за контакт с храни“ към ЕК: - Участие в 5 онлайн заседания на работната група: 06-07.02.2025 г.; 

02.07.2025 г.; 02.07.2025 г.; 02-03.10.2025г. и 04.12.2025 г. и присъствено в 1 заседание на работната група на 19-20.05.2025 г., 

Брюксел, Белгия. 

ДАЛД 

- Работна група „Диетични храни“ към ЕК  ДОЗЗР 

- Постоянна работна група към Комитета за оценка на риска RAC-68, директива за питейни води  (DWD) към Европейската 

агенция по химикалите: Работа  в онлайн платформата на ECHA по документи, свързани с дейността на работната група – две 

заседания; он-лайн работна среща, 03 - 04.09.2025 г.; Среща с изпълнителния директор на Европейската агенция по химикали 

(ЕСНА), 07.10.2025 г. 

ДАЛД 

- Работна група към JRC относно методология за измерване на микропластмаси в питейни води. ДАЛД 

- Експертна група по Регламент (ЕС) № 1169/2011 относно предоставянето на информация за храните на потребителите  ДОЗЗР 

- Експертна група по психично здраве към ЕК  ДПЗПЗ 

- Работна група по рискове, свързани с храни към ЕОБХ  ДОЗЗР 

- Научна мрежа на Европейския орган по безопасност на храните за материали в контакт с храни - Участие в работна среща на 

Научната мрежа на EFSA по МКХ, присъствено, 22-24.10.2024 г., гр. Парма, Италия. 
ДАЛД 

- „Обучение в областта на общественото здраве“ към Европейския център за превенция и контрол на заболяванията  ДПЗПБ 

- Участие в мрежата на Международната асоциация на националните институти по обществено здраве (The International 

Association of National Public Health Institutes, IANPHI) 

ДПЗПБ 

- Национална контактна точка за разработване на проект за стратегия за здравето и благополучието на децата и юношите в 

Европейския регион на СЗО (2025-2030). 
ДПЗПБ 

- Постоянна работна група към Комитета за оценка на риска RAC-68, директива за питейни води  (DWD) към Европейската агенция 

по химикалите: Работа  в онлайн платформата на ECHA по документи, свързани с дейността на работната група – две заседания; 

Он-лайн работна среща, 03 - 04.09.2025 г.; Среща с изпълнителния директор на Европейската агенция по химикали (ЕСНА), 

07.10.2025 г. 

ДАЛД  

- Управителен съвет на Европейския център за мониторинг на наркотиците и наркоманиите. ДПЗПЗ 
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- Контактна точка на Европейския център за мониторинг на наркотиците и наркоманиите. ДПЗПЗ 

- „Инициатива за иновативно здравеопазване“ към Институционализирани партньорства и партньорство по метрология по 

Рамковата програма на Европейския съюз (ЕС) за научни изследвания и иновации „Хоризонт Европа“ (2021-2027 г.) - участие в 

online срещи. 

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Европейски комитет за материали и предмети, които имат контакт с храни (CD-P-MCA) към СЕ - участие в заседание на 03-

04.06.2025 г. (онлайн) 
ДАЛД 

- Европейски комитет за козметичните продукти и здравето на потребителите (CD-P-COS). Участие в заседание на 03-04.06.2025 г. 

(онлайн) 
ДАЛД 

- Консултативна група по биомаркери за ефект – EFSA - участие в три заседания: две онлайн заседания - 02 юли и 18 септвемри 

2025 г. и едно присъствено заседание 01 – 03 декември 2025 г., Копенхаген, Дания. 

ДАЛД 

 

- Работна група на Европейската федерация на организациите по медицинска физика (EFOMP) за разработване на документ “Ролята 

на медицинския физик при управлението на медицински лазерни източници“ 
ДАЛД 

- Комисия на ООН по наркотичните вещества 

- Участие в 68-та сесия на Комисията на ООН по наркотичните вещества, гр. Виена, 10-14.03.2025 г. 
ДПЗПЗ 

- Кооперативна група Помпиду за борба със злоупотребата и нелегалния трафик на наркотици 

- Участие в два модула от тематично обучение Drug Policy Executive Course „“, организирани от Помпиду Груп към 

Съвета на Европа, март 2025 (Малта) и май 2024 (Франция); 

- Участие в 96-та среща на постоянните кореспонденти на групата Помпиду, Съвет на Европа, Берн, Швейцария, 

онлайн, 15.05.2025 г.; 

- Подготовка и изпращане на предложения за дейности за включване в работната програма на групата Помпиду за 

2026-2029 г. 

- Координиране участието на българската делегация в 19-та Министерска конференция на групата Помпиду, Съвет на 

Европа, Страсбург, Франция, 27-28.11.2025 г. 

- Подготовка и изпращане на предложения и коментари от българската страна към проект на Декларация на 19-та 

Министерска конференция на групата Помпиду. 

ДПЗПЗ 

2.2.2.2. Работни срещи 

- Онлайн участие в обществена консултация на тема: WHO EPW 2 (WHO/EURO's Second European Programme of Work 2026-2030) 

Hearings - Shape the Future of Health in Europe [СЗО EPW 2 (Втората европейска работна програма на СЗО/ЕВРО 2026-2030 г.) 

Изслушвания - Оформяне на бъдещето на здравеопазването в Европа]  (22.01.2025 г.) 

ДОЗЗР 

- Онлайн участие в обществена консултация на тема: WHO EPW 2 (WHO/EURO's Second European Programme of Work 2026-2030) 

Hearings - Ageing is living: working for a lifetime of health and well-being [Изслушвания по Втората европейска работна програма 

на СЗО/ЕВРО 2026-2030 г. - Остаряването е живот: работа за здраве и благополучие през целия живот]  (30.01.2025 г.) 

ДОЗЗР 
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- Онлайн участие в обществена консултация на тема: WHO EPW 2 (WHO/EURO's Second European Programme of Work 2026-2030) 

Hearings - Health systems of the future: harnessing technology and innovation in health for everyone everywhere [Изслушвания по 

Втората европейска работна програма на СЗО/ЕВРО 2026-2030 г. - Здравни системи на бъдещето: овладяване на технологиите и 

иновациите в здравеопазването за всички навсякъде]  (21.02.2025 г.) 

ДОЗЗР 

- Онлайн участие в обществена консултация на тема: WHO EPW 2 (WHO/EURO's Second European Programme of Work 2026-2030) 

Hearings - Climate Change and Health: Shaping a Resilient Future [Изслушвания по Втората европейска работна програма на 

СЗО/ЕВРО 2026-2030 г. - Изменение на климата и здраве: Оформяне на устойчиво бъдеще] (28.02.2025 г.) 

ДОЗЗР 

- Участие в уебинари на фирма Wave Control ДАЛД 

- Участие в уебинари на фирма Narda ДАЛД 

- Участие в on-line семинар на IEEE Broadcast Technology Society. ДАЛД 

- Участие в съвещания на научни комитети SC1, SC2, SC3, SC4, SC5, SC6 към Технически комитет 95 на IEEE (Международен 

институт на инженерите по електроника и електротехника), САЩ 
ДАЛД 

- Участие в работна среща по проект по Horizon 2020 Scientific-Based Exposure and Risk Assessment of Radiofrequency and mm-

Wave Systems from children to elderly - 5G and Beyond (SEAWave), организирана от Комисията по атомна енергия на Гърция 
ДАЛД 

- Междуведомствена работна среща с представители на КРС, ДНСК, МЗ по проблемите на законодателството за защита от 

електромагнитните полета 
ДАЛД 

- Участие в уебинари на фирма Rodhe Swartz ДАЛД 

- Участие в заключително събитие „Интегрирани услуги в подкрепа на ранното детско развитие“ по проект BG05SFPR002-2.003-

0092 „Бъдеще на хоризонта“, Програма „Развитие на човешките ресурси“ 2021-2027, 10.04.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в онлайн работни срещи с директор „Ранно детско развитие“ към УНИЦЕФ – България, за изготвяне на предложения за 

дейности. 
ДПЗПБ 

- Участие в заседание на Постоянна комисия по здравеопазване към НСОРБ - представяне на НСДЮЗПГ и обсъждане на 

ангажиментите на общините по изпълнение на Стратегията, 30.05.2025г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работни среща към работна група PARIS към ОИСР относно проучвания на индикаторите, докладвани от пациенти 

(PaRIS – Patient-Reported Indicator Surveys), 20.02.25, 28.04.25; 04.06.25; 16.09.25; 06.11.25; 02.12.25 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в индивидуална работна среща между България и СЗО/Европа в рамките на програма на СЗО/ Европа за алкохола и 

общественото здраве, част от проекта „Доказателства в действие за алкохола“ (EVID-ACTION), 11.04.25 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в онлайн срещи на комуникационната група към EuroHealthNet, 13.02.2025; 25.02.2025; 24.07.2025 ДПЗПБ 

- Участие в обменна среща на EuroHeаlthNet на тема „Обществено участие и младежка ангажираност за по-добро здраве “ за 

споделяне на добри практики в гр. Любляна, Словения, 02-05.06.2025г.   
ДПЗПБ 
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- Участие в работни срещи към Междуправителствената работна група (IGWG) на държавите-членки на СЗО за съгласуването на 

Анекс по чл. 12 на Пандемичното споразумение, 07-10.07.2025 г.; 15-19.09.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие във виртуално събитие на Регионалния комитет на СЗО за Европа и ООН, обсъждане на стратегически подходи по EPW2 

за незаразните болести, 18.09.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работната среща на HADEA „EU4Health Joint Actions – 2025 Work Programme“, посветена на изискванията, процедурите 

и подготовката на съвместните действия по програма EU4Health., 12.11.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в работна среща към съвместното действие Prevent NCD с презентация, посветена на междусекторните структури за 

прилагане на подхода „Здраве във всички политики“ (HiAP) в България; предизвикателствата пред неговото изпълнение и добри 

практики и постижения в процеса на имплементация, гр. Хелзинки, 10-11.11.2025 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в заседание на Управителния борд към Европейската Агенция по наркотиците (EUDA).  

- Провеждане на редовна кореспонденция във връзка с дейността на Управителния борд. 
ДПЗПЗ 

- Участие на експерти от НФЦ в годишните срещи по ключовите епидемиологични индикатори на EMCDDA, REITOX академии 

и други срещи, организирани от EMCDDA 

ДПЗПЗ 

 

- Участие в 70-ра работна среща на ръководителите на национални фокусни центрове от мрежата REITOX, Лисабон, Португалия, 

21-23.05.2024 г.   
ДПЗПЗ 

- Участие в Редовна годишна среща по ключовия индикатор „Изследвания сред общото население“ (GPS), Лисабон, Португалия, 

08-09.04.2025 г.   
ДПЗПЗ 

- Участие в Редовна годишна среща по ключовия индикатор „Проблемна употреба на наркотици“ (PDU), онлайн, 28-29.04.2025 г. ДПЗПЗ 

- Участие в уебинар, организиран от EUDA, свързан с модул MDMA, на тема „Задълбочен анализ на европейския пазар“, онлайн, 

27.03.2025 г. 
ДПЗПЗ 

- Участие в Работна среща на ОИСР – „Здравни индикатори“, Париж, октомври 2025 г. ДНЗДЕЗ 

- Участие в регионална работна среща на СЗО – Европа „Отключване на силата на данните и здравно-информационни системи за 

човешките ресурси в здравеопазването с цел подкрепа на развитието на работната сила в здравеопазването и грижите в 

Европейския регион на СЗО“, 25.03.2025 г. 

ДКССИ 

- Участие в Обучение във връзка с въвеждането на Международната класификация на болестите, 11-та ревизия (МКБ-11) за 

подобряване на данните за заболеваемост и смъртност, 10-13 юни, 2025 г., Копенхаген 
ДКССИ 

- Участие в международна онлайн среща със страни, които са в процес на внедряване на МКБ-11 – WHOFIC Council Call, 16 

септември, организирана от СЗО. 
ДКССИ 

- Участия в онлайн и присъствени срещи по съвместен проект със СЗО, касаещ  изготвяне на „Анализ на пазара на труда в 

здравеопазването“ 
ДКССИ 

- Виртуална консултация във връзка с проект на Глобална стратегия относно икономика на здравето за всички - Европейски офис 

на СЗО за инвестиции в здравеопазването и развитието 
ДКССИ 

2.2.3. Консултации, методична помощ 
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- Участие в попълване на въпросник WHO Global implementation research agenda on NCDs:integrating research into policy and practice 

European Region consultation [Глобална програма за изследвания на СЗО относно незаразните болести: интегриране на 

изследванията в политиката и практиката. Консултация за европейския регион.] 

ДОЗЗР 

ДПЗПБ 

 

- Участие в последния етап от консултацията, организирана от съвместната работна група на УНИЦЕФ-СЗО-Световна банка, за 

оценки на недохранването на децата, относно ревизираните и предложени окончателни съвместни оценки за недохранването на 

децата, изоставането в растежа, наднорменото тегло и загубата на тегло, които предстоят да бъдат докладвани в глобалната база 

данни на UNSD SDG Indicators за 2025 година.  

ДОЗЗР 

- Участие в последния етап от консултацията, организирана от съвместната работна група на УНИЦЕФ-СЗО-Световна банка, за 

оценки на анемията при жени на възраст от 15 до 49 години, по статус на бременност, относно ревизираните и предложени 

окончателни съвместни оценки, които предстоят да бъдат докладвани в глобалната база данни на UNSD SDG Indicators за 2025 

година. 

ДОЗЗР 

- Отговор на запитване относно прилагания на национално ниво подход за управление на многосекторната хранителна система в 

България от представители от екипа на Специалната инициатива за НЗБ и иновации (SNI) към Регионален офис на СЗО за Европа 

във връзка със съвместен проект на СЗО и Университета в Сидни, който има за цел да състави база данни за подходите, които 

страните в Европа са предприели за подобряване на многосекторната координация на хранителните системи.  

ДОЗЗР 

- Участие в попълване на въпросник на Експертната работна група по „Разработване на препоръки за хранене“ към Кодекс 

алиментариус на страните от Европейския регион - CCEURO EWG (electronic working group (EWG) "Development of dietary 

guidelines"). 

ДОЗЗР 

- Консултативна и методична помощ на специалисти от РЗИ във връзка с провеждане на химични анализи на води и 

верифициране на методите 
ДАЛД 

- Консултативна и методична помощ на специалисти от РЗИ във връзка с провеждане на микробиологични анализи на води и 

козметика и верифициране на методите 
ДАЛД 

- Методична помощ на РЗИ във връзка с: измерване и оценка на ЕМП; планов мониторинг на ЕМП; узаконяване на обектите; 

поддържане на електронен регистър на източниците на ЕМП; жалби на граждани; измерване и оценка на шум в населени 

територии; оценка на шум в работна среда. 

ДАЛД 

- Консултиране и оказване на методична помощ на екипите на програмите за намаляване на вредите и реализацията на проектите 

по в изпълнение на стратегическа. задача 1.6. от Плана за действие към Националната стратегия за борба с наркотиците /2020-

2024г./ точка б) и точка в) 

ДПЗПЗ 

- Консултиране и оказване на методична помощ на екипа на Фондация „Център за хуманни политики“, във връзка изготвянето на 

проект за издаване на съгласие по реда на Наредба № 7/7.09.2011г. за условията и реда за осъществяване на програми за 

намаляване на вредите от употреба на наркотични вещества. 

ДПЗПЗ 

- Консултиране и оказване на методична помощ на служители на ПИЦ – гр. Кърджали, и ПИЦ – гр. Русе, и ПИЦ по ПН, гр. 

София, ПИЦ-Шумен, във връзка с изготвянето на проекти за издаване на съгласия по реда на Наредба № 6 от 11.04.2014г. за 

условията и реда за осъществяване на програми за превенция на употребата на наркотични вещества на МЗ и МОН. 

ДПЗПЗ 
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- Оказване на методична помощ на програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти – антагонисти, относно служебна база 

данни на лицата, включени в програмите. 
ДПЗПЗ 

- Оказване на методична помощ на програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти – антагонисти, относно изготвяне и 

предоставяне на необходимите документи, при подновяване на разрешение. 
ДПЗПЗ 

- Оказване на методична помощ на програми за психо-социална рехабилитация. ДПЗПЗ 

- Консултиране на сътрудници на НФЦ от ПИЦ в страната във връзка с предоставяне на информация за Годишен доклад по 

проблемите, свързани с наркотиците и наркоманиите 2024 г. и осъществяване на оценка на ефективността на националните 

програми за превенция. 

ДПЗПЗ 

- Провеждане на консултации относно реализирането на дейностите по двете Национални превантивни програми и оказване на 

методическа помощ на експерти от различни превантивно-информационни центрове в страната 
ДПЗПЗ 

- Консултиране на психолог от Лаборатория за психично здраве и превенция, сектор „Психологична оценка и превенция“ към ВМА 

във връзка с оценка и превенция на зависмостити сред военнослужещите.  

ДПЗПЗ 

 

- Становище във връзка с оценка на филм „Един грам живот“ относно възможността да бъде използван като превантивен 

инструмент спрямо употреба на ПАВ от ученици, изпратено до всички ПИЦ-ове в страната и до секретаря на ЦКБППМН; 

- Изготвяне на отговор, във връзка с постъпило запитване относно индикатори за оценка на риска от развитие на хазартна 

зависимост при юноши. 

ДПЗПЗ 

 

 

- Консултации по отчетната кампания на РЗИ и ЛЗ   ДНЗДЕЗ 

- Допълване на КСМП с нови кодове за изследвания, по искане на МЗ и НЗОК; ДКССИ 

- Допълване на КСМП с нови кодове, необходими за пакета дейности на НЗОК, които да се осъществяват в обхвата на 

профилактичните и диагностичните изследвания. 
ДКССИ 

- Оказване на методична и консултативна помощ на ЛЗБП и НЗОК при въвеждане на КСМП. ДКССИ 

- Оказване на методическа помощ (дистанционно) на ЛЗБП, които изпращат медико-статистически и финансови отчети 

посредством ССБ във връзка с подновен сертификат на НЦОЗА. 
ДКССИ 

- Актуализиране на информацията на електронната страница на НЦОЗА относно подаване на медицински и икономически пакети 

със ССБ. 
ДКССИ 

- Групиране на пакетите с медико-статистическа и финансова информация, получени от ЛЗБП. ДКССИ 

- Подготовка и подаване на необходимите документи за категоризиране на добри практики в Каталог: „Наука-висше образование-

бизнес и общество“ в Категория 2 - „Добра социално значима практика на НЦОЗА: Оптимизация на медицинското кодиране в 

здравните информационни системи“. (ОМЕДЗИС) 

ДКССИ 

- Събиране, обобщаване и корекция на информация от 28 РЗИ за предоставените услуги на здравноосигурените лица по реда на 

чл. 24а от Наредбата за осъществяване правото на достъп до медицинска помощ за четвъртото тримесечие на 2024 година и 

първото, второто и третото тримесечие на 2025 година. 

ДКССИ 
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3. ЛАБОРАТОРНА ДЕЙНОСТ И АКРЕДИТИРАНИ ЦЕНТРОВЕ 

 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

3.1. Лабораторна дейност   

3.1.1. Определяне на химични елементи във води, храни, 

почви, утайки, химични вещества и смеси, козметика, 

въздух и др. 

Брой анализирани проби – 20 

Брой анализи – 95 

 

ДАЛД 

 

3.1.2. Изпитване на проби питейна и минерална вода.  Брой проби – 39 

Брой анализи – 439 

ДАЛД 

 

3.1.3. Изпитване на води, използвани за рекреация, воден 

спорт и риболов 

Брой проби – 11  

Брой анализи – 100 

ДАЛД 

 

3.1.4. Определяне на влакнести и невлакнести прахове 

във въздух и материали 

Брой проби – 161 

Брой анализи – 612 

Брой вземане на проби – 93 

ДАЛД 

 

3.1.5. Оценка на слънцезащитните свойства на 

козметични продукти 

Брой анализирани проби –  52 

Брой анализи (измервания) – 640 

ДАЛД 

 

 

3.1.6. Определяне на химичен състав на храни Брой анализирани проби – 5 

Брой анализи – 64 
ДАЛД 

3.1.7. Определяне на миграция от материали за контакт с 

храни 

Брой проби за обща миграция – 1 

Брой анализи – 3 
ДАЛД 

3.1.8. Проучване на идикаторни, патогенни и условно-

патогенни микроорганизми в храни, смивове и отривки 

от работна среда, различни видове проби води, 

козметични средства и утайки. 

Брой проби – 258 

Брой анализи – 720 

 
ДАЛД 

3.1.9. Анализ за съдържание на генно модифицирани 

организми в храни 

Брой проби – 112 

Брой анализи – 2360 
ДАЛД 

3.1.10. Измерване и оценка на физически фактори в 

работната и околната среда (нейонизиращи лъчения, 

шум, вибрации, микроклимат, осветление) 

- Измерване на ЕМП от базови станции за мобилна комуникация и 

радио и телевизионни станции – 257 бр.; 

- Измерване на ЕМП от обект на РВД „Аксаковска панорама“ 

- Измерване на ЕМП от обект на РВД „Шабла“ 

- Измерване на антенно поле със сателитни антени – с. Виноградец, 

фирма „Нетера“; 

ДАЛД 
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- Измерване и/или оценка на ЕМП или шум по жалби на граждани и по 

искане на МЗ, омбудсман и др. – 15 бр.; 

- експертни оценки на обекти излъчващи ЕМП – 739 бр. (постъпили); 

3.1.11. Валидиране на метод за определяне на 

микроцистини във води 

- Провеждане на вътрешен контрол с екстракт, съдържащ трите 

микроцистина, съхраняван 1 г. в хладилник; 

- Провеждане на вътрешно калибриране; 

- Апробиране на ELISA метод и сравняване на резултатите с получените 

чрез HPLC. 

ДАЛД 

3.1.12. Разработване на метод за определяне на 

полиароматни въглеводороди (РАН) във води чрез  

течно-течна екстракция и GC-MS хроматография. 

- Апробиран метод с анализ на 20 екстракта от проби повърхностни 

води ДАЛД 

3.1.13. Проучване на стандарт EN 1302 Химикали, 

използвани за пречистване на вода, предназначена за 

консумация от човека - Коагуланти на алуминиева 

основа - Аналитични методи. 

Проучване за:  

- методи за продоподготовка и анализ 

- аналитична техника 

- реактиви и консумативи и тяхното закупуване 

ДАЛД 

3.1.14. Разработване на метод за определяне на 

триазинови  пестициди (TRZ) във води чрез  течно-течна 

екстракция и GC-MS хроматография. 

- Създаване на апаратен метод за анализ на TRZ на GC-MS газов 

хроматограф. 

- Построяване на калибрационни криви и анализ на  5 екстракта от проби 

повърхностни води 

ДАЛД 

3.1.15. Разработване на метод за количествено 

определяне на етилов алкохол (EtOH) в биоциди Главна 

група 1: „Дезинфектанти“  чрез  GC-HS хроматография 

- Литературна справка относно аналитични методи, подходящи за 

определяне на Етанол в дезинфектанти.  

- Разработване на апаратен метод за директен анализ на Етилов алкохол 

с GC-HS газова хроматография. Построяване на калибрационни криви. 

ДАЛД 

3.1.16. Разработване на хроматографски метод за 

определяне на N,N-diethyl-3-methylbenzamide (DEET) в 

биоциди. Главна група 3: „Контрол на вредители“, 

продуктов тип 19 „Атрактанти и репеленти“ 

- Литературна справка относно аналитични методи, подходящи за 

определяне на DEET в репеленти; 

- Справка за подходящ СРМ и доставяне 
ДАЛД 

3.2. Акредитирани центрове 

3.2.1. Акредитиран изпитвателен център „Здраве“ 

- Дейности по поддържане на СУ на ИЦ „ЗДРАВЕ”: 

- Отказ от акредитирани дейности,нов член на персонала в ЛБ 08 - 

изготвени общо 12 декларации, формуляри и списъци.  

- Проверка за актуалност на методи за изпитване (2 пъти в месеца), 

нормативни документи и други документи с външен произход (1 път в 

месеца) и при необходимост – актуализация на съответния списък. 

ДАЛД 

ОИОВО 



 

 

108 

- Вътрешен одит (ВО) на СУ за 2025 г. – изготвени са общо 23 

формуляра.  

- Персонал: актуализирани са общо 110 формуляри; 

- Внедряване на нови технически средства: изготвени са 20 списъци и 

формуляри от СУ. 

- Преглед от ръководството за дейността на ИЦЗ през 2025 г.: изготвени 

4 формуляри и списъци от СУ. 

- Рискове и възможности: изготвен е План за 2025 г. 

- Документи от СУ: актуализирани са общо 36 документа  

- Втори планов надзор (16 -17.10.2025 г.): представени са предварително 

48 списъка и актуализирани документи от СУ след първи планов 

надзор. 

- Вътрешни предложения: изготвени са 2 бр. формуляри с предложение 

за актуализиране на документи от СУ. 

- Актуализиран стандартизиран метод в ЛБ 01 „Химичен състав на 

храните“: изготвени са 2 бр. формуляри и писмо до ИА БСА. 

- План за политиката и целите: отчет за 2024 г. и план за 2025 г. 

- Отстраняване на несъответствие, повдигнато на втори планов надзор: 

изготвени са общо 20 формуляр, списъци, документи от СУ и др. 

- Архивиране на неактуални документи от СУ, технически записи и 

записи за поликата и целите – общо 296 документа. 

- Изговяне на текущи документи от СУ за 2025 г. 

- Провеждане на 33междинни проверки на технически средства (ТС) с 

изготвяне на съответната документация; 

- Външно калибриране на 36 ТС с изготвяне на съответната 

документация; 

- Верификация на 1 бр. стандарт БДС EN ISO 712- 1:2024, с изготвяне 

на всички прилежащи документи към него, представени пред БСА. 

- Участие в 5 междулабораторни сравнителни изпитвания; 

- За отчетния период януари - декември 2025 г. са издадени 461 бр. 

акредитирани протокола от изпитване 

3.2.2. Орган за контрол от вида С „ЕКЗАКТ“ 

- Проверка и актуализация на документи от СУК 

- Актуализация на процедури за контрол 

- Преглед и актуализация на списъка на нормативните документи за 

оценка на съответствието за поддържане на гъвкав обхват 

ДАЛД 

ОИОВО 
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- Калибриране на техническите средства – изготвяне на план програма, 

подготовка на техническите средства, кореспонденция с 

калибриращите центрове 

- Проведен вътрешен одит на ОКС без повдигнати несъответствия 

- Изготвяне на симулационни протоколи с цел мониторинг, атестация и 

обучение на персонала, съгласно утвърден план график 

- Класификация на лазери по степен на риск 

- Измерване на РЧ ЕМП от апарат за кавитация в салон за красота 

- Измерване на ултразвук от апарат за кавитация в салон за красота 

- Измерване на вибрации в помещение във връзка с работата на обект 

за химическо чистене 

- Проведено е вътрешно обучение на персонала съгласно програмата за 

обучение на ОКС 

- Обучение на персонала по БДС EN 17020 и ISO 19011 

3.3. Национални референтни лаборатории   

Заповед на министъра на земеделието и храните от № РД 09-941/23.11.2016 г., съгласувана с МЗ  

3.3.1. НРЛ за ГМО в храни  - Проведени анализи на 97 бр. проби за съдържание на ГМО от 

Мониторинговата програма на БАБХ за контрол на пазара 
ДАЛД 

3.3.2. НРЛ – МКХ 

 

- Определяне на меламин в 2 проби, формалдехид в 1 проба и бисфенол 

А в 2 проби, предоставени от ОДБХ в изпълнение на Националната 

програма за замърсители в храни за 2025 г. 

ДАЛД 

3.3.3. НРЛ за мляко и млечни продукти, относно някои 

микробиологични причинители (Bacillus cereus, 

Chronobacter spp.), опасни за храни за кърмачета и малки 

деца. 

- Периодично проверяване за промени в прилаганите стандартизирани 

методи. Поддържане налични необходимите СРЩ. 

- Проведени анализи за Bacillus cereus, Chronobacter spp. и други 

микробиологични показатели в 3 бр. проби сухи млека, 

предназначени за кърмачета от Мониторинговата програма на БАБХ 

за контрол на пазара. 

ДАЛД 

 

4. УЧЕБНА И НАУЧНА ДЕЙНОСТ 

 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

4.1. Курсове от „Програмата на курсовете за следдипломно и продължаващо обучение на висши медицински и немедицински кадри за 

2025г.“ на НЦОЗА 

- Общ брой обучени - 567 специалисти. ДОЗЗР 
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ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

ДКССИ 

ДНЗДЕЗ 

ОИОВО 

4.1.1. Курсове за обучение на специализанти 

- СДО за придобиване на специалност по “Комунална хигиена”, Модул 4. ,,Хигиена на почвите“  ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Хранене и диететика”, Модул 1. “Основи на храненето”  ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Хранене и диететика” - Модул 2. „Безопасност и контрол на храните”  ДОЗЗР 

ДАЛД 

- СДО за придобиване на специалност „Токсикология“. Модул 4. Епидемиологични изследвания. Оценка на ранните ефекти при 

експозиция на химични агенти. Биологичен мониторинг. Биомаркери. Оценка и управление на здравния риск.  

ДОЗЗР 

ДАЛД 

- СДО за придобиване на специалност „Токсикология“. Модул 5. Токсикология на неорганичните химични агенти.  ДОЗЗР 

ДАЛД 

- СДО за придобиване на специалност „Токсикология“ - Модул 6. Токсикология на органичните химични агенти.  ДОЗЗР 

ДАЛД 

- СДО за придобиване на специалност ,,Медицинска санитарна химия”, Модул 1 - Обща част и раздели „Санитарна химия на води“, 

„Санитарна химия на атмосферен въздух“, „Санитарна химия на почви и отпадъци“  

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Медицинска санитарна химия“, Модул 2. Специална част – раздели: химични фактори на 

работната среда, прахов фактор на работната среда, токсикология  
ДАЛД 

- СДО за придобиване на специалност ,,Медицинска санитарна химия”, Модул 3. Специална част – раздели: продукти и стоки със 

значение за здравето на човека, храни, селищна среда  

ДАЛД 

ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Санитарно инженерство“, Модул „Трудова медицина“  ДАЛД 

ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Санитарно инженерство“, Модул "Комунална хигиена" ДАЛД 

ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Санитарно инженерство“ Измерване и оценка на физични фактори в работна среда. ДАЛД 

- СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 6 „Икономически аспекти на 

здравния мениджмънт“ - 2бр. 
ДНЗДЕЗ 

- СДО за придобиване на специалност “Социална медицина и здравен мениджмънт” ДПЗПБ 

ДКССИ 

- Държавна изпитна комисия за специалност по „Хранене и диететика“ ДОЗЗР 

- Държавна изпитна комисия за специалност по „Комунална хигиена“ ДОЗЗР 
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- Държавна изпитна комисия за специалност по „Медицинска санитарна химия“ ДАЛД 

- Държавна изпитна комисия за специалност по „Медицинска санитарна физика“ ДАЛД 

- Държавна изпитна комисия за специалност по „Санитарно инженерство“ ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Държавна изпитна комисия за специалност по „Токсикология“ - за немедици ДАЛД 

ДОЗЗР 

- Държавна изпитна комисия за специалност „Социална медицина и здравен мениджмънт“ ДПЗПБ 

ДКССИ 

4.1.2. Курсове за продължаващо обучение на медицински и немедицински специалисти   

- Азбестови материали в сгради. Създаване на азбестови регистри. Оценка и минимизиране на здравния риск от професионална 

експозиция на азбест  
ДАЛД 

- Козметични продукти - изисквания, актуални промени в законодателството ДАЛД 

- Материали за контакт с храни - основни изисквания, насоки за подбор на изделия за целите на официалния контрол, новости в 

европейското законодателство 
ДАЛД 

- Генетично модифицирани организми и продукти на новите геномни техники - новости в законодателството и аналитичните 

пpактики. Актуални проблеми - годишен семинар на ГМО лабораториите – 19.11.2025 г 
ДАЛД 

- Физични фактори на околната и работната среда. Измервания, оценка и нормативни документи – 2 курса: м. март и м. ноември ДАЛД 

- Системно здравно образование – интерактивни методи ДПЗПБ 

- Разпространение на факторите на риска, водещи до възникване на хронични незаразни болести в Р България ДПЗПБ 

- Добри практики в здравните и общностните услуги за подкрепа на кърменето ДПЗПБ 

- Човешки ресурси в здравеопазването ДПЗПБ 

- Методика на научно-изследователския процес ДПЗПБ 

- Климатични промени и влиянието им върху човешкото здраве ДПЗПБ 

- Здравни комуникационни кампании-основни етапи при планиране и осъществяване ДПЗПБ 

- Комуникационни умения. Интервюто – основен метод за събиране на информация ДПЗПЗ 

- Обучение на тема „Базирани на доказателства подходи в терапията на коморбидни състояния при пациенти със зависимост към 

ПАВ“ 
ДПЗПЗ 

- Обучение на ръководители на програми да психосоциална рехабилитация на лица с психични и поведенчески разстройства, 

дължащи се на употреба на наркотични вещества, по реда на Наредба № 8/07.09.2023 г. 
ДПЗПЗ 

- Обучение за получаване на професионална квалификация по част от професия „Сътрудник, социални дейности“ ДПЗПЗ 

- Въвеждащо обучение за новоназначени специалисти от ПИЦ и ОбСНВ в страната ДПЗПЗ 
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- Обучение за работа с Евро ASI и ADAD-2 (Европейски индекс за оценка степента на зависимост)  ДПЗПЗ 

- Обучение „ Разпознаване и превенция на бърнаоут синдром“ ДПЗПЗ 

- Системи на здравеопазване ДКССИ 

ДПЗПБ 

- Здравен мениджмънт - управление на болница ДКССИ 

- Здравна икономика - приложение на икономическите анализи в мениджмънта ДКССИ 

- Здравен мениджмънт - бенчмаркинг - подходи и методи за сравняване на болниците ДКССИ 

- Здравен мениджмънт - планиране и управление на човешките ресурси в здравеопазването ДКССИ 

- Иновации и инвестиции в здравеопазването ДКССИ 

- Проект - разработване и управление на проекти в здравеопазването ДКССИ 

- Кодиране на диагнози по МКБ-10 и кодиране на процедури в КСМП ДКССИ 

4.1.3. Индивидуално обучение и практически семинари 

- Практическо следдипломно обучение от учебната програма за придобиване на специалност „Токсикология“. Модул 4. 

Разпределяне на изследвания контигент по групи в зависимост от степента на експозиция. Проследяване на зависимост 

„експозиция-ефект”; проследяване на зависимост „експозиция-отговор”. Разработване на проект за оценка и управление на риска 

в предприятие с химични вредности.  

ДОЗЗР 

- Индивидуално теоретично обучение по модули 3 и 4 от учебната програма по специалност „Токсикология“. ДОЗЗР 

- Практическо следдипломно обучение придобиване на специалност „Медицинска санитарна химия“ Модул 1. Специална част - 

раздели: Санитарна химия на води, Санитарна химия на атмосферен въздух, Санитарна химия на почви и отпадъци 
ДАЛД 

- Практическо следдипломно обучение за придобиване на специалност „Медицинска санитарна химия“: Модул 2 – Химични 

фактори на работната среда и прахов фактор на работната среда 
ДАЛД 

- Практическо обучение по Модул 3 за придобиване на специалност “Медицинска санитарна химия“ ДАЛД 

- Влакнести минерални прахове. Методи за определяне ДАЛД 

- Стратегия, методи и уреди за вземане на проби при измерване на професионалната прахова експозиция ДАЛД 

- Идентификация на азбест в търговски и природни материали ДАЛД 

- Електронна система за събиране на информация за източниците на електромагнитни лъчения с цел усъвършенстване на контрола 

на електромагнитната експозиция на населението 
ДАЛД 

- Измерване на шум в околната среда. Нормативни документи ДАЛД 

- Приложение на Наредба № 5/2010 г., за изкуствени източници на оптични лъчения ДАЛД 

- Епидемиология на незаразните заболявания, ДПЗПБ 
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4.1.4. Извънредни обучения 

- Участие в курс „Промоция на здравето на работното място“ с лекция „Компютърен зрителен синдром“ в  рамките на Европейската 

седмица на общественото здраве - European health week (12-16.05.2025): “HW228- Health promotion in the workplace” 
ДОЗЗР 

- Управление, мониторинг и контрол на изпълнение на Националната програма за подобряване на майчиното и детско здраве 2021-

2030г., 03.12.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Роля на детската ясла за ранно откриване и ранна интервенция на затруднения в развитието на децата, 05.12.2025 г. ДПЗПБ 

4.2. Извънпланови обучения 

- Индивидуално обучение по модул 3. „Хранителни потребности и препоръки за хранене на различни групи от населението“ от 

програмата за придобиване на специалност „Хранене и диететика” (7-11.04.2025)  
ДОЗЗР 

- Вътрешно обучение на новопостъпил служител: „Вземане на прахови проби“; „Тегловен метод за определяне на концентрацията 

на праха“. 
ДАЛД 

- Вътрешно обучение на новопостъпил служител: „Методи за определяне на бройната концентрация на минерални влакна“; 

„Определяне на дисперсния състав на праха“  
ДАЛД 

- Вътрешно обучение на новопостъпил служител: „Експозиция на работното място. Измерване на експозицията при вдишване на 

химични агенти.“; „Стратегия за изпитване за спазване на граничните стойности при експозиция по време на работа.“ 
ДАЛД 

- Вътрешно обучение на новопостъпил служител: „Обучение  за работа с газов хроматограф с пламъчно йонизационен детектор GC 

HS “Perkin Elmer Clarus 500”; „Вземане на проби и анализ на химични агенти при работа с пасивни пробовземни устройства“ 
ДАЛД 

- Участие в обучителния екип и водене на модул „Основи на комуникацията и консултативни умения“ в обучение в подкрепа на 

кърменето за медицински и немедицински специалисти, гр. София, (октомври 2024 г.-май 2025 г.) 
ДПЗПБ 

- Здравни беседи с учениците от ОУ „Св. св. Кирил и Методий“, Челопеч, относно рисковите фактори за здравето и насърчаване на 

здравословния начин на живот, 29.09.2025 г.  
ДПЗПБ 

- Здравни беседи с учениците от СОУ „Св. Паисий Хилендарски“, гр. Златица, относно рисковите фактори за здравето и 

насърчаване на здравословния начин на живот, 19.11.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Провеждане на обучение чрез интерактивни методи на педагогически съветници и психолози на тема рисково поведение на 

учениците, по покана на РЗИ Кюстендил, гр. Кюстендил, 18.09.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Разработване на програма и провеждане на 2 обучения за консултативни умвения за медицинските специалисти от КАБКИС в 

страната по искане на МЗ: Арбанаси 22-25.10.2025г.;  Пампорово 29-31.10.2025г. 
ДПЗПБ 

4.3. Участие в обучителни курсове по искане на други организации 

- Участие с лекция в курс „Придобиване на квалификация за ръководител на дезинфекции, дезинсекции и дератизации“ от Учебната 

програма на НЦЗПБ. 
ДОЗЗР 

- Участие с лекция на тема: The harmful effects on the health of food and nutrition misinformation (Вредните ефекти върху здравето 

от ДОЗЗР дезинформацията, свързана с храните и храненето) в среща, организирана от ФОЗ към МУ-София по програмата 

Еразъм+, 04.06.2025 г. 

ДОЗЗР 
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- Основен курс за следдипломно обучение за придобиване на специалност „Микробиология“ – модул „Санитарна микробиология“ 

– организиран от НЦЗПБ за зачислените за СДО обучение в НЦЗПБ, 29.09 – 03.10.2025г. 
ДАЛД 

- Провеждане на четириседмичен стаж на студентка в Университет по хранителни технологии в гр. Пловдив, по 

микробиологични методи за изпитване на храни и води, 05.05. – 30.05.2025 г. 
ДАЛД 

- Двудневна обучителна програма „Експертна и научна подкрепа за обществено отговорна журналистика по въпросите на климата“, 

гр. София, 11-12.09.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Провеждане на целодневно присъствено обучение „Климатични промени и женско здраве“, гр. София, 25.10.2025 г. ДПЗПБ 

- Обучение на здравни медиатори „Основни понятия в разбирането за зависимостите“, ФОЗ на МУ – София  ДПЗПЗ 

- Обучение на психолози от Сухопътни войски по покана на Командир на Сухопътни войски, гр. София ДПЗПЗ 

- Обучение на медицински сестри от училищата в гр. Монтана - по покана на ПИЦ- гр. Монтана ДПЗПЗ 

- Обучение на РЗИ Смолян по две теми: “Психично здраве и самота“ и „ Психично здраве и социална свързаност“ ДПЗПЗ 

- Проведено обучение в гр. Пловдив „Заедно срещу зависимостите – пандемията на XXI век. ДПЗПЗ 

- Обучение на новоназначените секретари на местни комисии за борба с правонарушения на малолетни и непълнолетни. ДПЗПЗ 

- Провеждане на лекции по психопатология на зрялата възраст на студенти по социални дейности, задочна форма на обучение от 

ЮЗУ „Неофит Рилски“ 
ДПЗПЗ 

- Провеждане на лекции по психиатрия на студенти-бакалаври по логопедия от СУ „Св. Климент Охридски“. ДПЗПЗ 

4.4. Участия в семинари, курсове за повишаване квалификацията на служителите 

- Участие в обучителен курс ,,Nature and Health course“, организиран от СЗО - the 2025 Bonn School on Environment and Health“,  

онлайн, 13.10 - 10.11.2025 г. Положен изпит и придобит сертификат. 
ДОЗЗР 

- Обучение в курс „Материали за контакт с храни – основни изисквания, насоки за подбор на изделия за целите на официалния 

контрол, новости в европейското законодателство“ (06.03.25г. – 07.03.25г.), НЦОЗА  
ДОЗЗР 

- Обучение в курс „Козметични продукти – изисквания, актуални промени в законодателството“ (01.04.25г. – 02.04.25г.), НЦОЗА ДОЗЗР 

- Участие онлайн в обучителен семинар, проведен от експерти от НАОА, във връзка с новите изисквания при кандидатстването за 

програмна акредитация на докторски програми (28.01.2025 г.) 
ДОЗЗР 

- Участие в онлайн курс на тема „Използване и интерпретация на резултатите от in silico модели и read-across”, организиран в 

рамките на проекта "European Partnership for the Assessment of Risks from Chemicals" (PARC) (3-4.03.2025 г.) 
ДОЗЗР 

- Участие в курс в рамките на 59-ти Конгрес EUROTOX 2025 (14.09.2025 г.), гр. Атина, Гърция Участие в курс на тема “Използване 

на количествено моделиране за прогнозиране на експозициите и подпомагане на оценката на безопасността”. Курсът включва: 

въведение във физиологично базираното фармакокинетично (PBPK) моделиране и комбиниране на PBPK с количествена системна 

токсикология (QST) за симулация на зависимост доза-отговор и токсикодинамика. 

ДОЗЗР 

- Обучение в курс по английски език за 3 нива (B1-B2-C1) към “Alexander Language Schools”, с начало 12.11.2025 г.  ДОЗЗР 

- Обучение за потребителите на Interact Portal на ECHA – компоненти, функции и нови изменения, достъп до базите данни на ECHA 

чрез EU Login. (17.11.2025 г.)  
ДОЗЗР 
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- Семинар, организиран от МОН и издателство “Elsevier” относно дейностите, продуктите и възможностите за публикуване, които 

предлага издателството (18.11.2025 г.) 
ДОЗЗР 

- Участие в он-лайн семинари за повишаване на квалификацията в областта на здравето и безопасността при работа. ДОЗЗР 

- „Контролни карти – основни принципи и концепции за тяхната употреба като инструмент за осигуряване на вътрешен контрол на 

качеството в аналитичните лаборатории. Видове и примери от практиката“, онлайн, 20.02.2025 г. 
ДАЛД 

- Обучителен семинар „Докторските програми през призмата на нормативните документи“ НАОА, БАН, София, 28.01.2025 г. ДАЛД 

- Азбестови материали в сгради. Създаване на азбестови регистри. Оценка и минимизиране на здравния риск от професионална 

експозиция на азбест, 13 – 14.03.2025 г. 
ДАЛД 

- Материали за контакт с храни – основни изисквания, насоки за подбор на изделия за целите на официалния контрол, новости в 

законодателството, 06 – 07.03.2025 г. 
ДАЛД 

- Козметични продукти - изисквания, актуални промени в законодателството, 01-02.04.2025 г. ДАЛД 

- Участие в дистанционно обучение на тема: „Подобряване на техническата компетентност на лаборатории за изпитване, 

калибриране и на техните практическите действия чрез прилагане на изисквания на международни актуални документи на ISO, 

ILAC“, 18.11. – 19.11.2025 

ДАЛД 

- Участие в обучителен курс за СДО – модул „Санитарна микробиология“, организиран от НЦЗПБ, 29.09. – 03.10.2025 г. ДАЛД 

- Влакнести минерални прахове. Методи за определяне ДАЛД 

- Стратегия, методи и уреди за вземане на проби при измерване на професионалната прахова експозиция  ДАЛД 

- Участие в обучение на тема: „Записи за удовлетворяване на изискванията към системи за управление съгласно БДС EN ISO/IEC 

17025 – примери за добри практики“. 
ДАЛД 

АЛЕКСАНДЪР БИЗНЕС ЦЕНТЪР - Проект: BG05SFPR002-1.011-0001 

Oбучения по Националния план за възстановяване и устойчивост – курсове „Цифрова компетентност“ и „Многоезикова 

компетентност: 

- Многоезикова компетентност (KK2), Немски език 

- Многоезикова компетентност (KK2), Английски език  
- Многоезикова компетентност (KK2), Испански език 

 

 

ДПЗПБ 

ДОЗЗР 

 

- Европейски курс по устойчиви на климата здравни системи към Columbia University Mailman School of Public Health,  

28 януари - 08 април 2025 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в серия обучителни уебинари на Covering Climate NOW, обучение по климатична журналистика, януари-юни 2025 г. ДПЗПБ 

Участие в поредица тематични онлайн обучения, организирани от МОН във връзка с предоставен до “Elsevier” достъп: 

- “Reaxys Monthly Open Office CEE”, 21.10.2025 г; 

- “Journal Selection, Metrics and Rankings in Scopus & SD”, 21.10.2025 г.  

- “Introducing SciVal for Researchers”, 22.10.2025 г.  

- “Unlocking the Power of ScienceDirect: Find and Work with Scientific Literature Efficiently”, 28.10.2025 г. 

ДПЗПБ 
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- “Defining and Working with Entities in SciVal”, 04.11.2025 г.; 

- “Scopus API for Advanced Users”, 20.11.2025 г. 

- Участие в обучение на тема психично здраве на деца и младежи, ръководено от „Студио Прогето“, Рекоаро Терме, Италия, 12-

19.07.2025г. 
ДПЗПБ 

- Международно обучение по проект “The Art of Storytelling”, на тема психично здраве на младите хора, организирано от Asociacion 

Sociocultural Cervantear в Тенерифе, Испания, 06-13.10.2025 г. 
ДПЗПБ 

- Международно обучение на тема: „Youth Sport & Wellbeing Lab“, гр. Банско, 28.09-03.10.2025 г. ДПЗПБ 

- Участие в обучителни семинари, организирани от глобално движение „за преодоляване на вредите в здравеопазването“, Patient 

safety movement”  
ДПЗПБ 

- South and Southeast Asia Climate and Health Responders Course ДПЗПБ 

- Climate Ready Classrooms: A Public Health Faculty Development Course on Climate Change ДПЗПБ 

- Участие в семинари на ISSUP  ДПЗПЗ 

- Участие в обучение на EUPC - Basic Training ДПЗПЗ 

- Обучение - Смартком-България АД и Fortinet "Springtime Networking Game", 27.03.2025 г. ОИОВО 

- Обучение Киберсигурност чрез дезинформация и примамки (Deception Technology), 02.07.2025 г. ОИОВО 

- Обучение “NIS2, AI, and Automation: The Future of Privileged Access Management”, 07.10.2025 г. ОИОВО 

- Обучение „Vulnerability Management - откриване и реакция при заплахи“, 18.09.2025 г. ОИОВО 

- Обучение в периодични обучителни уебинари за запознаване с новостите в софтуера за архивиране NAKIVO Backup & 

Replication  
ОИОВО 

- Обучение в периодични обучителни уебинари за запознаване с новостите в софтуерното решение за антивирусна защита 

WithSecure Elements 
ОИОВО 

- Специализация по „Токсикология“, НЦОЗА ДОЗЗР 

ДАЛД 

- Специализация по „Комунална хигиена“, НЦОЗА ДОЗЗР 

- Специализация по „Медицинска санитарна химия“, НЦОЗА ДАЛД 

- Специализация по „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“, НЦОЗА ДНЗДЕЗ 

- Задочна докторантура в професионално направление 3.7. „Администрация и управление“, ВУТП ДКССИ 

- VIII Международна лятна академия по лидерство на Висше училище по Телекомуникации и пощи, гр. Кавала, Гърция, под 

мотото “Лидерство чрез образование“, 09-13 юни 2025 г. 
ДКССИ 

4.5.Подготовка на докторанти и специализанти 

4.5.1. Докторанти 

Зачислени са 9 докторанти по следните научни специалности: ДОЗЗР 
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- 7 докторанти: 2 задочни и 5 на самостоятелна подготовка - „Социална медицина и здравен мениджмънт“ 

- 2 докторанти на самостоятелна подготовка - „Хигиена“ 

Общият брой на докторантите в НЦОЗА е 24, които са разпределени както следва: 
- „Социална медицина и здравен мениджмънт“ - 13 докторанти 

- „Хигиена“ - 7 докторанти 

- „Хранене и диететика“ - 3 докторанти 

- „Токсикология“ - 1 докторант 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДПЗПЗ 

ДКССИ 

ДНЗДЕЗ 

4.5.2. Специализанти 

Зачислени са 5 специализанти по следните специалности:  

- „Хранене и диететика“ - 2 специализанти 

- „Токсикология“ (немедици) -2 специализанти 

- „Медицинска санитарна химия“ - 1 специализант 

Общият брой на специализантите в НЦОЗА е 38, които са разпределени както следва: 

- „Социална медицина и здравен мениджмънт“ - 11 специализанти 

- „Хранене и диететика“ - 12 специализанти    

- „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ - 2 специализанти 

- „Санитарно инженерство“ - 2 специализанти 

- „Токсикология“ (немедици) - 7 специализанти 

- „Медицинска санитарна химия“ - 3 специализанти  

- „Комунална хигиена“ - 1 специализант 

ДОЗЗР 

ДАЛД 

ДПЗПБ 

ДКССИ 

ДНЗДЕЗ 

4.6. Научен съвет 

Научният съвет при НЦОЗА проведе 8 заседания и взе 59 решения. Дейността му бе насочена главно в следните направления: 

І. Обсъждане и приемане на решения по научната дейност на НЦОЗА:  

1. Приет отчетния доклад за дейността на НС за 2025г. 

2. Приета е програмата за курсовете за следдипломно и продължаващо обучение на висши медицински и немедицински кадри за 

2026г. 

3. Обсъждане на информация относно Събиране на предложения за съвместни научни дейности и събития в Брюксел през 2026 г. 

ІІ. Обсъждане и приемане на решения по развитието на академичния състав на НЦОЗА: 

1. Конкурси за ак. длъжност „гл. асистент“ - 6 броя от които пет са приключили. 

2. Конкурс за академичната длъжност „доцент” - 2 брой. 

3. Конкурс за академичната длъжност „професор” - 1 брой 

 

ІIІ. Докторантури  
1. Защитил - 1 докторант на самостоятелна подготовка. 

НЦОЗА 
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2. Удължен е срокът на обучение на 2 редовни докторанти. 

3. Зачислени са 9 докторанти: 2 задочни и 6 на самостоятелна подготовка.  

4. Приети са атестациите на 6 докторанти. 

5. Утвърдени са индивидуалните учебни планове на 7 докторанти. 

6. Отчислени с право на защита 6 докторанти, от които един е защитил. 

7. Взето е решение за обявяване на една редовна и две задочна докторантури за учебната 2025/2026г. 

5. НАУЧНИ ПУБЛИКАЦИИ, УЧАСТИЕ В НАУЧНИ КОНФЕРЕНЦИИ, КРЪГЛИ МАСИ, СЕМИНАРИ, МЕДИЙНИ ИЗЯВИ 

5.1. Научни публикации 

72 публикации в национални и чужди издания – Приложение № 2   

8 научно-популярни публикации 

ДОЗЗР-  21 

ДАЛД - 25 

ДПЗПБ -11 публикации и 8 научно-популярни публикации 

ДПЗПЗ - 4 

ДКССИ - 4 

ДНЗДЕЗ - 0 

НЦОЗА 

5.2. Участия в научни форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари  

272 научни форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари – Приложение № 3 

ДОЗЗР – 66 

ДАЛД – 45 

ДПЗПБ - 134 

ДПЗПЗ - 22 

ДКССИ - 2 

ДНЗДЕЗ - 0 

ОИОВО - 3 

НЦОЗА 

 

 

5.3. Участие в медийни изяви  

ДОЗЗР – 11 

ДАЛД - 1 

ДПЗПБ – 32 

ДПЗПЗ - 19 

63 участия в медийни изяви НЦОЗА 
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Приложение № 2 
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0408 https://doi.org/10.59496/20251PUH1. 
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R. Sharib, Sean B. Cash, Simon Barquera, Renata Micha, Dariush Mozaffarian…. Duleva 
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2. Chikova-Iscener, E.; Duleva, V.; Rangelova, L.; Dimitrov, P. Alarming Rise in the Prevalence of 

Abdominal Obesity among 7-year-old Schoolchildren in Bulgaria, 32 – nd European Congress on 

Obesity (ECO-2025), Malaga, Spain, 11-14 May 2025 (доклад) 

3. Duleva V., Nutrition policy in Bulgaria for the promotion of health and obesity prevention, CaReMi, 

MU Varna, 20-22.11.2025 г. (доклад) 

4. Duleva, V., E. Chikova-Iscener, L. Rangelova, P. Dimitrov. Improved Dietary Habits of Young 

Children and Family Consumption Weekly Routines During Pandemic Times. 23-rd International 

Congress of Nutrition (IUNS-ICN 2025), 24-29 August 2025, Paris, France  (постер) 

5. Georgiev, V. Comparative analysis of structure-based in silico approaches for modeling SNP-

informed aryl hydrocarbon receptor variants and evaluating their ligand binding affinity (poster). 

59th Congress EUROTOX 2025,September 14–17, 2025, Athens, Greece. Резюмето е 

публикувано в списание “Toxicology Letters“ (Vol. 411, Suppl., Sept 2025, p. S225, 

https://doi.org/10.1016/j.toxlet.2025.07.536) 

6. Kuzova, E., D.Dimbareva, Kr.Vasileva, St.Arsova, E.Chikova-Iscener, Tz.Georgeiva, I.Rasheva, V. 

Duleva. Detection of Dietary Plant microRNAs in Human Breast Milk and Potential Implications 

for Infant Development: Insights from the Bulgarian Population. 23-rd International Congress of 

Nutrition (IUNS-ICN 2025), Paris, France 24-29 August 2025 (постер) 

7. Marinova Еv. Digital screens and ocular health: Insights into computer visual syndrome. SEENWH 

Workshop “New Challenges in OSH from Perspective of Young Researchers”, Sofia on-line, 

October 16, 2025. (доклад) 

8. Stoyanova R. Psychosocial risks and work related stress among nursing professionals. SEENWH 

Workshop “New Challenges in OSH from Perspective of Young Researchers”, Sofia on-line, 

October 16, 2025. (доклад) 

9. Vangelova K. WHO CC for Occupational Health. Meeting of the European WHO Collaborating 

Centres on Occupational Health Exchange with EU-OSHA and PEROSH. Berlin, Germany, 

06.05.2025 (доклад) 

10. Vangelova K., Cekova I., Stoyanova R., Toneva Ir.The shortage of nurses, working time, stress and 

psychosocial complaints in hospital HCWs. Healthy Healthcare in a Post-Pandemic World: 

Approaches for the Improvement of Working Conditions in European Hospitals. International 

workshop on health care workers´ working conditions and appropriate work design interventions. 

Berlin, Germany, 07.05.2025 (постер) 

11. Vangelova K., Stanchev V, Toneva Ir, Cekova Ir, Stoyanova R. Ergonomic Hazards & Management 

of the Risks: Bulgaria. SEENWH Meeting „Ergonomic Hazards&Management of The 

Risks&Situation Analysis - Future Projections for SEE Countries“, on-line, 18.02.2025 (доклад)  

12. Wickremasinghe, K.; Carretero, C. R.; Duleva, V.; Chikova Iscener, E.; Markidou, E.; Petrauskienė, 

A.; Dzielska, A.; Rito, A.; Nesterova, O.; Špečkauskienė, V.; Santacruz, A. L. From data to action: 

results from the WHO European Childhood Obesity Surveillance Initiative (COSI) Round 6 (2022-

2024), 32-nd European Congress on Obesity (ECO-2025), Malaga, Spain, 11-14 May 2025 (доклад) 

13. Георгиев, В., Цв. Георгиева. Ролята на полиморфизмите в гена на арилвъглеводородния 

рецептор (AHR) при индивидуалната чувствителност към токсични агенти (доклад). IX 

Национална конференция по клинична токсикология, с.Чифлик, община Троян, 13-15.11.2025  

14. Дулева В., "Балансирано хранене на майка и бебе", форум "Спокойни бебета", София, 

15.03.2025 г. (доклад) 



 

 

126 

15. Дулева В., Връзка между телесно тегло, телесен състав и костна плътност. „Симпозиум 

български диетологични дни“ Метаболитни нарушения, част II Остеопороза и 

хиперурикемия, КК св. Константин и Елена, Варна, 21-23.03.2025 г. (доклад) 

16. Дулева В., Е. Чикова Ишченер, Л. Рангелова, Пл. Димитров. Тихата епидемия от затлъстяване 

на децата в България, Девета педиатрична среща „С грижа за децата“, конферентен център на 

х-л Воя Бийч Ризорт, гр. Свети Влас, 24-27.04.2025 г. (доклад) 

17. Дулева В., Е. Чикова-Ишченер. The harmful effects on the health of food and nutrition 

misinformation (Вредните ефекти върху здравето от дезинформацията, свързана с храните и 

храненето) в среща, организирана от ФОЗ към МУ-София по програмата Еразъм+,  04.06.2025 

(доклад) 

18. Дулева В., Затлъстяването в България, Световен ден за борба със затлъстяването, 

организирана от асоциация „Заедно“ с подкрепата на Европейската коалиция за хората, 

живеещи със затлъстяване (ECPO), 04.03.2025 г., литературен клуб "Перото", НДК (доклад) 

19. Дулева В., Използване на палмовото масло при производство на храни, Седемнадесети 

национален бизнес форум „Храните – вкус, качество или реалност“, Дом на науката и 

техниката, София, 24.06.2025 г. (доклад) 

20. Дулева В., Онлайн участие в уебинар, организиран от СЗО на тема: Webinar: Launch of Quick 

Buys (Представяне на ефективни подходи с бърз ефект), 24.03.2025 г. (доклад) 

21. Дулева В., Роля на хранителната индустрия в борбата със затлъстяването. XIV Национална 

научно-практическа  конференция с международно участие: „Актуални проблеми на 

хранително-вкусовата индустрия според най-съвременните изисквания на българската и 

европейска нормативна уредба”, гр. Пловдив, международен панаир Пловдив, конферентен 

център, 21.02.2025 (доклад) 

22. Дулева В., Чикова-Ишченер Е. Подобряване състава на храните – мисия възможна. XXII 

Национална научно-практическа конференция с международно участие „Хранителната 
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33. Ivanova, M., M. Israel. Problems of control in the scope of Directive 2006/25/EC on the health and 

safety of workers using lasers in the work environment, 13th International Conference on Radiation, 

Natural Sciences, Medicine, Engineering, Technology and Ecology (RAD 2025 Conference), 

Herceg Novi, Montenegro, 16 - 20.06.2025 (poster). 

34. Karakashkova, P., M. Mitreva, S. Minkovska. Synthesis of novel squaraine-sensitized composite of 
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for Infant Development: Insights from the Bulgarian Population, 24 - 29 August 2025, Paris, France, 

International Congress on Nutrition of the International Union of Nutrition Societies (IUNS – ICN, 

2025), (poster). 

36. Naydenova I., O. Sandov, Tz. Georgieva, M. Tsoneva, T. Panev, G. Todorov, I. Kralov, E. Gieva. 

Dynamics and composition of flue gas PM and toxic PAH during oxidation of biomass-coal blended 

fuel, 59th Congress of the European societies of toxicology,  14 -17 September 2025, Athens, Greece 

(poster). 

37. Pavlova, V., M. Mitreva. Microcystin-LR as a New Parameter under the Revised EU Drinking Water 

Directive (2020/2184), Twelfth National Conference on Chemistry, Chemistry for building a 

decarbonized society, University of Chemical Technology and Metallurgy, 25−27. 09. 2025, Sofia 

(poster). 

38. Petkova, H., M. Ivanova, Ts. Shalamanova. “A pilot study of ultraviolet emission and personnel 

exposure from tanning bed in cosmetic studio”, International Conference on Radiation Applications 

in Physics, Chemistry, Biology, Medical Sciences, Engineering and Environmental Sciences (RAP 

2025), 26 – 30.05.2025, Hellenic Centre of Marine Research, Crete, Greece (poster). 

39. Shalamanova, Ts., M. Ivanova, P. Ivanova, H. Petkova, R. Simionov, M. Israel. Exposure assessment 

of low-frequency electric and magnetic fields generated by high-voltage power lines: Simulation and 

on-site measurements, International Conference on Radiation Applications in Physics, Chemistry, 

Biology, Medical Sciences, Engineering and Environmental Sciences (RAP 2025), 26 – 30.05.2025, 

Hellenic Centre of Marine Research, Crete, Greece (poster). 

40. Vasileva K., Y. Manasiev, Y. Yordanov, O. Sandov, I. Naydenova, J. Tsankova, T. Panev and Tz. 

Georgieva. Effects of exposing human lung cell cultures to ultrafine particulate matter – genetic 

markers for oxidative stress using in vitro method for gene expression, 59th Congress of the 

European societies of toxicology,  14 -17 September 2025,  Athens, Greece (poster). 

41. Zaryabova, V. Information about the public concern regarding the EMF exposure from base stations 

for mobile communication, 13th International Conference on Radiation, Natural Sciences, Medicine, 

Engineering, Technology and Ecology (RAD 2025 Conference), 16 – 20.06.2025, Herceg Novi, 

Montenegro (poster). 

42. Zochinova,V., M. Ivanova, Ts. Shalamanova. Pilot study of the thermal comfort perception in 

educational buildings, International Conference on Radiation Applications in Physics, Chemistry, 
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Biology, Medical Sciences, Engineering and Environmental Sciences (RAP 2025), 26 – 30.05.2025, 

Hellenic Centre of Marine Research, Crete, Greece (poster). 

43. Арсова, С., Цв. Георгиева. Невротоксични ефекти на флуорида, Национална конференцията 

по Клинична токсикология, 13-15 ноември 2025 г., Троян (доклад). 

44. Багдасарян, В. Вещества, мигриращи от пластмасови опаковки за контакт с храни, XVII 

Научно-практическа конференция Тенденции в опаковането на храни и напитки – 

технологии, материали, екология и нормативна уредба, Дом на науката и техниката, ул. 

„Раковска“ № 108, гр. София, 30.10.2025 г. (доклад). 

45. Багдасарян, В. Полимери, използвани в производството на материали и предмети от 

пластмаса, предназначени за контакт с храни, XVII Научно-практическа конференция 

Тенденции в опаковането на храни и напитки – технологии, материали, екология и 

нормативна уредба, 30.10.2025 г., Дом на науката и техниката, ул. „Раковска“ № 108, гр. 

София, 30.10.2025 г. (доклад). 

46. Георгиев, В., Цв. Георгиева. Ролята на полиморфизмите в гена на арил-въглеводородния 

рецептор (AHR) при индивидуалната чувствителност към токсични агенти,  Национална 

конференцията по клинична токсикология, Троян, 13-15.11.2025 г, (доклад). 

47. Георгиев, И., Е. Банкова, М. Кондева-Бурдина, Цв. Георгиева. Сакситоксин – токсикологична 

характеристика и риск за България, Национална конференцията по клинична токсикология, 

Троян, 13-15 ноември 2025 г. (доклад). 

48. Георгиева, Ц., Е. Кузова, Ст. Арсова. Колко безопасен е канабидиолът (CBD) – две години 

по-късно, Национална конференцията по клинична токсикология, Троян, 13-15.11.2025 г. 

(доклад).  

49. Георгиева, Ц., Кр. Василева, Ст. Арсова, Д. Димбарева, Е. Кузова. Вероятност от предаване 

на антимикробна резистентност от остатъчна ДНК от жизнеспособни генетично 

модифицирани организми и в хранителни и фуражни продукти, получени чрез ферментация, 

XXII Национална научно-практическа конференция с международно участие на тема 

“Хранителната индустрия  в България – настояще и бъдеще”, „Парк хотел Москва”, София 

09.12. 2025 г. (доклад). 

50. Гюрова, Д., А. Лазарова, С. Младенова, Г. Паунова, Р. Георгиева. Състав на мляко и млечни 

продукти, предлагани на българския пазар, NutriExcellence - Български диетологични дни. 

Метаболитни нарушения, част II Остеопороза и хиперурикемия, Св. св. Константин и Елена, 

Варна, 21-23.03.2025 г. (постер). 

51. Димбарева, Д., Цв. Георгиева. ГМО в България: Нагласи и предизвикателства пред 

потребителите, XI Конференция Актуални проблеми на хранително-вкусовата индустрия 

според най-съвременните изисквания на българската и европейска нормативна уредба, 

Пловдив, 21.02.2025 г. (доклад). 

52. Митрева, М., В. Павлова, В. Георгиева. Изследване на съдържанието на микроцистини в 

избрани водоеми в района на София, семинар „Инструментални техники и методи за химичен 

анализ“, гр. Пловдив, 05.06.2025 г. (постер). 

53. Павлова, В., М. Митрева, В. Георгиева. Проучване на наличието на микроцистини в някои 

водоеми в района на София, Сборник доклади от годишна научна университетска 

конференция, НВУ „Васил Левски“, В. Търново, 05-06.06.2025 г. (доклад). 

54. Павлова, В., М. Митрева, М. Рачинска, Ф. Сотирова. Изследване съдържанието на 

микроцистини в язовир Пчелина. Заключителна конференция на Националната научна 

програма „Опазване на околната среда и намаляване на риска от неблагоприятни явления и 

природни бедствия“, 2018-2024, София, 06.02.2025 г. (постер). 

55. Петрова С., А. Тачев, В. Багдасарян. Законодателни промени относно нитратите и нитритите 

като добавки в храни. XXII Национална научно-практическа конференция с международно 

участие Хранителната индустрия в България – настояще и бъдеще, „Парк хотел Москва”, гр. 

София, 09.12.2025 г. (доклад). 
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56. Рачинска, М., Ф. Сотирова, В. Павлова. Нонилфенол – съвременен замърсител с 

неблагоприятно въздействие върху здравето на хората и околната среда, Годишна научна 

университетска конференция, 05-06 юни 2025 г., НВУ „Васил Левски“, В. Търново (доклад). 

57. Сотирова, Ф., М. Рачинска, Г. Ахмед, В. Павлова. Проучване на наличието на полиароматни 

въглеводороди в някои водоеми в района на София, Годишна научна университетска 

конференцияНВУ „Васил Левски“, В. Търново, 05-06.062025 г. (доклад). 

58. Webinar „WHO’s Science and Policy Summaries (SPS) on Air Quality, Energy, and Health“ – 

17.07.2025 г. (Р. Стойнева) 

59. Webinar 1: Rapid and Sensitive Determination of Haloacetic Acids and Acrilamide in Drinking 

Water using LC-Triple Uadrupole Mass Spectrometry, март 2025 г. (В. Леонкева) 

60. Webinar 2: Analysis of Endocrine Disrupting Chemicals in Drinking Water by LC/MS Acording to 

Directive EU 2020/2184, март 2025 г. (В. Леонкева) 

61. Webinar 3: Trace Lavel Elemental Analysis of Metals in Drinking Water by ICP-MS According to 

Directive EU 2020/2184, март 2025 г. (В. Леонкева) 

62. Webinar 4: GC/MS SVOCs PAH’s (Application of GC/MS for the Analysis of Poly-Aromatic 

Hydrocarbons (PAH’s) and pesticides in Drinking Water According to Directive EU 2020/2184 

including Benzopyrene), Pesticides, март 2025 г. В. Леонкева) 

63. Webinar 5: PFAS Analysis Acording to the European Union (EU) Directive EU 2020/2184, март 

2025 г. (В. Леонкева) 

64. Webinar 6: Addressing the (EU) 2020/2184 Directive for the Performant Determination of Polar and 

Non-Polar Pesticide Panels Using a Common Reverse Phase LC-MS/MS Configuration, март 2025 

г. (В. Леонкева) 

65. Webinar EU Climate Change and Health, онлайн, 11.06.2025 г. (д-р Д. Жиланов)  

66. Методологичен уебинар на тема: Survey and Questionnaire Design. - Principles of survey 

methodology., Катедра по статистика към Университет „Ла Сапиенца“, Рим, 23.10.2025 г., 

онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

67. Методологичен уебинар на тема: Survey and Questionnaire Design. - Planning a questionnaire, 

Катедра по статистика към Университет „Ла Сапиенца“, Рим, онлайн, 04.11.2025 г. (д-р Ек. 

Чикова-Ишченер) 

68. Методологичен уебинар на тема: Survey and Questionnaire Design. - Question design., Катедра 

по статистика към Университет „Ла Сапиенца“, Рим, онлайн, 06.11.2025 г. (д-р Ек. Чикова-

Ишченер) 

69. Методологичен уебинар на тема: Survey and Questionnaire Design. - Generalities on scaling 

techniques for survey research: reliability and validity., Катедра по статистика към Университет 

„Ла Сапиенца“, Рим, онлайн, 19.11.2025 г. (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

70. Методологичен уебинар на тема: Survey and Questionnaire Design. - Implementation of 

electronic questionnaire., Катедра по статистика към Университет „Ла Сапиенца“, Рим, 

21.11.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

71. Методологичен уебинар на тема: Survey and Questionnaire Design. - Pre-testing questionnaire - 

Training for interviewers or questionnaire administrators., Катедра по статистика към 

Университет „Ла Сапиенца“, Рим, 27.11.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишчене) 

72. Национална среща за хармонизиране на процеса на реформулиране (подобряване на състава) 

на храните в България, 28.10.2025 г., гр. София., (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

73. Онлайн среща: Launch of the policy brief “Food taxes for a healthy diet: time for action”, СЗО, 

05.09.2025 г., онлайн (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

74. Семинар „Нови тенденции в мониторинга на качеството на въздуха“, Лабконсулт ЕООД, 

15.04.2025 (Т. Панев)  

75. Семинар Разделителни и спектрални методи за аналз, АСМ 2, 25.03.2025 г. (Т. Панев) 

76. Уебинар „Committing to clean air: next steps after WHO’s 2nd global conference on air pollution 

and health – the way forward for implementation“, 18 юни 2025 г. (Р. Стойнева, д-р Д. Жиланов) 
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77. Уебинар „Horizon Europe Missions - How to develop mission projects? What is different in a 

proposal/project? How to contribute to Missions in your Cluster projects?“, 23.06.2025 г. (Р. 

Стойнева) 

78. Уебинар на тема: Driving Health and Sustainability through Public Food Procurement, JA 

PreventNCD, 03.10.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер)  

79. Уебинар на тема: EU4Health 2025, EU Health Policy Platform, 12.11.2025 г., онлайн участие, 

(д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

80. Уебинар на тема: Fostering Synergies for Effective Prevention Strategies a high-level online event 

focused on shaping the future of prevention in European health and care systems, JA PreventNCD, 

05.05.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

81. Уебинар на тема: Health Literacy in the JA PreventNCD, JA PreventNCD, 15.01.2025 г., онлайн, 

(д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

82. Уебинар на тема: Health Taxes and NCD Prevention, JA PreventNCD, 26.09.2025 г., онлайн, (д-

р Ек. Чикова-Ишченер)  

83. Уебинар на тема: Introducing SciVal for Researchers, Елзевир, 22.10.2025 г., онлайн, (д-р Ек. 

Чикова-Ишченер) 

84. Уебинар на тема: Introducing the Wellbeing Economy Toolbox. / "Wellbeing Economy Toolbox: 

Putting Wellbeing at the Centre of Policy Design", JA PreventNCD, 17.11.2025 г., онлайн, (д-р Ек. 

Чикова-Ишченер)  

85. Уебинар на тема: Literature search and review with Scopus and ScienceDirect, Елзевир, 

16.10.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

86. Уебинар на тема: Mind the Gap: Strengthening Health Inequality Monitoring in Europe, JA 

PreventNCD, 25.06.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер, дм)  

87. Уебинар на тема: Public webinar for the launch of the WHO Factsheet on Sarcopenic Obesity in 

the WHO European Region: Challenges and Solutions, СЗО, 01.04.2025 г., онлайн, (д-р Ек. 

Чикова-Ишченер) 

88. Уебинар на тема: Scopus & ScienceDirect foundations - literature search and journals selection, 

Елзевир, 14.10.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

89. Уебинар на тема: Scopus AI Essentials: Introducing Deep Research and More, Елзевир, 

13.10.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

90. Уебинар на тема: The Contribution of Health Promotion to Democracy: Fostering Participation, 

Equity, and Intersectoral Action in Local Governance, JA PreventNCD, 26.03.2025 г., онлайн, (д-

р Ек. Чикова-Ишченер) 

91. Уебинар на тема: The drivers of food supply chain, dietary patterns, and food choices, JA 

PreventNCD, 07.10.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер)  

92. Уебинар на тема: Unlocking the power of ScienceDirect; find and work with scientific literature 

efficiently), Елзевир, 18.10.2025 г., онлайн, (д-р Ек. Чикова-Ишченер) 

93. Участие в EPICOH Congress, Utrecht (the Netherlands), м. октомври 2025 г. „Occupational 

exposure to benzene and reduction in telomere length: results from a multicenter study“ (Т. Панев) 

94. Участие във II ра Национална конференция по Околна среда, София, 18-20.03.2025 г. (Т. 

Панев) 

95. 17-та научна конференция на Българския контактен център на ЕОБХ към Център за оценка 

на риска по хранителната верига (ЦОРХВ), МЗХ „Силата на науката за безопасно бъдеще“, 

15.05.2025 г., София. (Цв. Георгиева, Д. Димбарева, Кр. Василева, Ст. Арсова, Е. Кузова, Д. 

Станкова, Г. Паунова, Й. Тачев). 

96. XXII Национална научно-практическа конференция с международно участие „Хранителната 

индустрия в България – настояще и бъдеще“ 09.12.2025 г., София (Д. Станкова, Г. Паунова, 

Й. Тачев). 

97. Дискусионен форум „Опазване на природните води. Мониторинг и пречистване на питейната 

вода“, Българска асоциация по води, 21.03.2025 г. (В. Павлова). 



 

 

131 

98. Кариерен форум Ден на кариерното развитие на Факултета по химия и фармация на СУ Св. 

Климент Охридски“, София, 20.05.2025 г. (А. Тачев, В. Багадасарян, Св. Петрова, В. Павлова, 

М. Митрева). 

99. Международен форум Черно море 2030: Партньорство за устойчиво бъдеще, Международен 

конгресен център, Бургас, 24.10.2025 г. (Т. Панев, Цв. Георгиева). 

100. Национален Бизнес-форум "Храните - вкус, качество или реалност" гр. София, 24.06.2025 г. 

(Кръгла маса) (Д. Станкова, Е.Сотирова). 

101. Обществен форум за старта на информационно-образователна кампания на Портал на 

пациента, Асоциация за грижа за пациента и Асоциация на пациентите активни в 

здравеопазването: „Цената на красотата“, София, Български лекарски съюз, 29.10.2025 г. (М. 

Иванова, Хр. Петкова, А. Тачев).  

102. Семинар, организиран от фирма АСМ2 ЕООД „Solutions for environmental and food 

contaminant analysis“, 16.10.2025 г.( В. Павлова, М. Митрева, Г. Паунова, Д. Станкова). 

103. Семинар, организиран от фирма АСМ2 ЕООД, с международно участие на тема: 

„Разделителни и спектрални методи за анализ“, София, 25.03.2025 г. (В. Павлова, М. Митрева, 

Г. Паунова, Д. Станкова, Г. Ахмед, А. Тачев, В. Багдасарян, Св. Петрова) 

104. Participation in an Elsevier Webinar Series ID 966 3876 1995 Journal selection, metrics, and 

rankings in Scopus & SD, 21.10. 2025 (D. Gyurova)  

105. Participation in an Elsevier Webinar Series ID 972 2011 3220 Literature Search and Review with 

Scopus & ScienceDirect, 16 .10.2025 (D. Gyurova) 

106. Participation in an Elsevier  Webinar ID  953 4678 7587 Unlocking the power of ScienceDirect; 

find and work with scientific literature efficiently, 28.10.2025 (D. Gyurova). 

107. Participation in an International EUROTOX Webinar Immunotoxicity of per- and polyfluoroalkyl 

substances (PFAS), Rome, Italy, 2025, 20.01.2025 (D. Gyurova) 

108. Participation in an International Webinar “Methods of analysis for special dietary foods: How 

science ensures food safety and quality for people with special dietary needs”. International expert 

association on special dietary foods (ISDI), 10.06.2025. (D. Gyurova) 

109. Participation in a Webinar on adopted scientific opinion on protein safety assessment in genetically 

modified plants, European Food Safety Authority, 16.09.2025 (Д. Димбарева).  

110. Participation in a Workshop on protein safety assessments in food and feed – Alternative methods 

and approaches, European Food Safety Authority, 12-13.11.2025 (Д. Димбарева) 

111. Онлайн уебинар на СЗО относно най-добрите интервенция за справяне с ХНБ, 24.03.2025 г. 

(Г. Цолова, Н. Данова) 

112. Анкетно проучване относно ергономичните рискове, зрителни и мускулно-скелетни 

оплаквания на работещите в НЦОЗА (дирекция ПЗПБ) 

113. Кръгла маса „Законови предложения и други наложителни действия за подобряване 

контрола на тютюна“, 07.03.2025 г. (Г. Цолова, Е. Теолова) 

114. Обучителен семинар, свързан с подготвянето на документацията по процедурите за 

програмна акредитация на докторските програми, 28.01.2025 (Г. Цолова, Н. Данова) 

115. Двуседмични онлайн срещи на Коалиция за климата – България (З. Спасова) 

116. Европейска Седмица на Общественото здраве. “Горещи вълни и здраве“, отговор на въпроси 

относно климатичните изменения и здравето, 13.05.2025 (З. Спасова) 

117. Европейска Седмица на Общественото здраве. „Психосоциална рехабилитация като 

превенция на дегенеративни конгнитивни изменения“,  дискусионна среща и изготвена 

брошура на сайта на НЦОЗА,14.05.2025.г. (Н. Русева) 

118. Европейска Седмица на Общественото здраве. “Превенция на риска на здравето“ – здравно-

образователно събитие сред ученици от НУ “Христо Ботев“, Е. Пелин, 14.05.2025.г. (И. 

Камел, Е. Тодорова, Н. Русева, Д. Шулева) 

119. Европейска Седмица на Общественото здраве. “Социални детерминанти и здравни 

неравенства – предизвикателства“, дискусионна среща и изготвена брошура на сайта на 

НЦОЗА,15.05.2025 г. (М. Владимирова, А. Котева) 
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120. Европейска Седмица на Общественото здраве. “Ейджизъм в медицинската грижа“, 

дискусионна среща,15.05.2025.г. (Н. Русева) 

121. Европейска Седмица на Общественото здраве. “Здравословен Великден“, здравно-

образователно събитие сред ученици от Професионална гимназия по транспорт “Н. Й. 

Вапцаров“, гр. Сливница и РЗИ-София обл., 16.05.2025 г. (И. Камел, Д. Шулева, Н. Русева) 

122. Европейска Седмица на Общественото здраве. “Местното самоуправление и здравни не 

равенства в подкрепа на общественото здраве“-дискусионна среща,16.05.2025.г.,(Кр. 

Костадинова) 

123. Европейска Седмица на Общественото здраве. “Промоция на здраве на работното място“, 

обучителен курс, 16.05.2025.г. (Г. Цолова, Е. Теолова, Е. Тодорова, И. Камел) 

124. Европейска Седмица на Общественото здраве. Участие в дискусионна среща „Безопасност 

на пациента - ползите за Общественото здраве“, МУ - Пловдив с презентация на тема: 

“Безопасност на пациентите – добри практики в България“,13.05.2025.г.( М. Владимирова) 

125. Уебинар „Commemorating 25 Years of Monitoring the Global Tobacco Epidemic“, организиран 

от CDC’s Office on Smoking and Health, 16.01.2025 г. (С. Кандиларова) 

126. Международна онлайн конференция GOLD Lactation, април-юни 2025 г. (С. Кандиларова) 

127. Global Health Policy Forum, организиран от DG SANTE, 15.05.2025 г. (С. Кандиларова) 

128. Уебинар за представяне на многоезичното резюме на ESPAD 2024, 20.05.2025 г. (А. Чилева, 

С. Кандиларова, Р. Бърдарова) 

129. Уебинар „Напредък по отношение на глобалните цели в областта на храненето: 

Постиженията на ангажиментите за 2021 г. в Токио по отношение на храненето за растеж и 

годината на действие”, 20.05.2025 г. (С. Кандиларова) 

130. Кръгла маса "Закрила на детето от онлайн насилие", организирана от НМД, 22.05.2025 г. (Р. 

Бърдарова, С. Кандиларова) 

131. Уебинар "Why Is Health Not (Yet) Taken Into Account in All Policies?", организиран от Global 

Network for Health in All Policies (GNHiAP), 06.06.2025 г. (С. Кандиларова) 

132. Участие в провеждането на съвместно мероприятие на НЦОЗА и РЗИ София област в НУ 

"Христо Ботев", гр. Е. Пелин, 14.05.2025 г. (И. Камел, Н. Русева, Е. Тодорова) 

133. Международна научна конференция „Образование, наука, икономика и технологии“, 

организирана от Факултета по обществени науки, Факултета по обществено здраве и здравни 

грижи и Медицинския факултет към Университет „Проф. А. Златаров“ гр. Бургас, 18-20 юни 

2025 „Ефективни политики срещу употребата на алкохол от утвърдени практики към 

приложими политики в българския контекст“ (М. Странджева, Г. Цолова, Н. Данова, И. 

Камел) 

134. Участие в Международна научна конференция "Образование, наука, икономика и 

технологии", гр. Бургас, 18-20.06.2025 г.,: „Междусекторно сътрудничество  в общественото 

здравеопазване“ ( Г. Цолова, Н. Данова, М. Странджева, Е. Тодорова) 

135. Среща-дискусия на тема  "Здравословен Великден“ с ученици от 8 до 12 клас към 

„Професионална гимназия по транспорт „Никола Й. Вапцаров“, гр. Сливница, 15.04.2025 г. 

(И. Камел, Е. Тодорова, Д. Шулева, Н. Русева) 

136. Съвместно мероприятие с РЗИ София област с ученици от 4-ти клас от начално училище 

„Христо Ботев“, гр. Е. Пелин „Ограничаване на рисковите фактори за здравето сред ученици“, 

14.05.2025 г. (И. Камел, Е. Тодорова, Д. Шулева, Н. Русева) 

137. Участие в представяне данните по проект за ранно откриване на бъбречните заболявания в 

България „Здрави ли са бъбреците ти?“ от Асоциацията на пациенти с бъбречни заболявания 

и Българска болнична асоциация, с подкрепата на Български лекарски съюз, 25.06.2025 (Е. 

Тодорова) 

138. ЕРП-2 (2026-2030г.) - публично изслушване на доклад (онлайн) във връзка с изготвянето на 

Втората програма за работа на СЗО/Европа: „Изграждане бъдещето на здравеопазването в 

Европа“, 22.01.2025 г. ( Е. Тодорова) 
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139. ЕРП-2 (2026-2030г.) - публично изслушване на доклад (онлайн) във връзка с изготвянето на 

Втората програма за работа на СЗО/Европа: „Остаряването е живот: работа за здраве и 

благополучие през целия живот“, 30.01.2025 г. (Е. Тодорова) 

140. ЕРП-2 (2026-2030г.) - публично изслушване на доклад (онлайн) във връзка с изготвянето на 

Втората програма за работа на СЗО/Европа: „Здравни системи на бъдещето: технологии и 

иновации в здравеопазването за всички навсякъде“, 22.02.2025 г. (Е. Тодорова) 

141. ЕРП-2 (2026-2030г.) - публично изслушване на доклад (онлайн) във връзка с изготвянето на 

Втората програма за работа на СЗО/Европа: „Изменение на климата и здраве: изграждане на 

устойчиво бъдеще“, 28.02.2025 г. ( Е. Тодорова) 

142. ЕРП-2 (2026-2030г.) - публично изслушване на доклад  (онлайн) във връзка с изготвянето на 

Втората програма за работа на СЗО/Европа: „Здравна сигурност и готовност за извънредни 

ситуации: изграждане на безопасен и сигурен Европейски регион“, 07.03.2025 г. (Е. Тодорова) 

143. Уебсеминар/публично изслушване от работната програма на СЗО „Противодействие на 

тихата епидемия: действия в областта на ХНБ и насърчаване на усилията по отношение на 

психичното здраве“, 22.01.2025 г. (А. Котева) 

144. Уебсеминар/публично изслушване от работната програма на СЗО „Остаряването е живот: 

гарантиране на здраве и благоденствие на всеки етап от живота“, 30.01.2025 г. (А. Котева) 

145. Уебсеминар/публично изслушване от работната програма на СЗО „Здравните системи на 

бъдещето: внедряване на здравни технологии и иновации повсеместно и в интерес на 

всекиго“, 21.02.2025 г. (А. Котева) 

146. Уебсеминар/публично изслушване от работната програма на СЗО „Климатичните промени и 

здравето: обезпечаване на устойчиво бъдеще“, 28.02.2025 г. (А. Котева) 

147. Уебсеминар/публично изслушване от работната програма на СЗО „Здравна сигурност: 

изграждане на безопасен и сигурен европейски регион“, 07.03.2025 г. (А. Котева) 

148. Уебсеминар на СЗО „Най-бързите интервенции за справяне с ХНБ: 25 интервенции за 

подобряване на общественото здраве“, 24.03.2025 г. (А. Котева) 

149. Уебсеминар „Генетиката в кардиологията: ключът към персонализираното лечение“, 

организиран от МЦ “NM Genomix” със съдействието на “Biotech Atelier”, 10.04.2025 (А. 

Котева) 

150. Семинар „Роля на междусекторното сътрудничество при изпълнение на дейностите по 

НППХНБ“, 27-28.02.2025 г. (дирекция ПЗПБ) 

151. Уебинар „Practical Climate Action for Caribbean Health Professionals: A How-To Series“, 

23.01.2025, 13.02.2025 г. (З. Спасова) 

152. Уебинар „Climate Change and Health: Addressing Climate Change and Nutrition for Improving 

Health Outcomes: A Deep Dive“, 23.01.2025г. (З. Спасова) 

153. Уебинар Crisis Response for Kids: Keeping Children Safe During and After Wildfires, 

30.01.2025г. (З. Спасова) 

154. Уебинар за правата на децата, със специален акцент върху климатичните права, 25.02.2025 г. 

(З. Спасова) 

155. Заключителна конференция на Национална научна програма „Oпазване на околната среда и 

намаляване на риска от неблагоприятни явления и природни бедствия“, февруари 2025 г. (З. 

Спасова) 

156. Уебинар „Инициатива "Copernicus4Schools - The Great Disaster Challenge" на тема "Климатът 

на Земята, неговата еволюция и програма Коперник", 14.02.2025 г., (З. Спасова) 

157. Уебинар на International Geneva Global Health Platform на тема Health at the Heart of Climate 

Action: Turning Frameworks into Reality, 20.02.2025 (З. Спасова) 

158. Уебинар Covering Trump’s Climate Blitzkrieg, 18.02.2025 (З. Спасова) 

159. Уебинар Strategizing for Stronger Climate and Health Action: GCHA General Membership 

Assembly, 20.02.2025 г. (З. Спасова) 
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160. Събитие по повод Световния ден на ледниците (21 март), Световния ден на водата (22 март) 

и Световния ден на метеорологията (23 март), БАН, организирано от ИИКАВ-БАН (З. 

Спасова) 

161. Уебинар City Preparedness and Capacity to Tackle Urban Heat Islands, 17.03.2025 (З. Спасова) 

162. II Национална научна конференция по околна среда, НИМХ, София на тема „Влияние на 

свръхпреработените храни върху човешкото здраве, климата и природата“, 18-20.03.2025 г. 

(З. Спасова, презентация и постер) 

163. Четвърта среща за прогнозиране и мониторинг на глобалните наводнения на Коперник, 

02.04.2025 г. (З. Спасова) 

164. Уебинар на СЗО"Deep dive "From risk to resilience: Effective engagement on climate adaptation 

for health at sub-national levels", 02.04.2025 г. (З. Спасова) 

165. COSPACE Webinar #2: Advancing Sustainability and Green Cities: Innovative Applications in 

Urban Spaces , 15.04.2025 г. (З. Спасова) 

166. Уебинар Building Health Systems Resilience to Climate-Sensitive Diseases through Vaccination 

and other Health Tools, 15.04.2025 г. (З. Спасова) 

167. Участие в NAM Climate and Health Summit, 22.04.2025 (З. Спасова) 

168. Участие с презентация „Климатичните промени и затлъстяването“ на 15-ти Софийски 

фестивал на науката, 08.05.2025 г. (З. Спасова) 

169. Дискусионен панел на програма на ВВС за климатичните промени, горещите вълни и 

човешкото здраве, 10.05.2025 г. (З. Спасова) 

170. Зелен форум на сп. Мениджър, 15.05.2025 г. (З. Спасова) 

171. Четвърти форум на мисията за адаптация към изменението на климата, 20.05.2025 (З. 

Спасова) 

172. Участие като лектор в уебинар „Жени и климатична справедливост“ по проект на Българска 

платформа Европейско женско лоби (ЕЖЛ), финансиран от Солидарния фонд на 

гражданското обединение “Равни БГ”, средствата за който са предоставени на Български 

фонд за жените по програма “Strong and Resilient Civil Society in Europe” на европейската 

филантропска инициатива за демокрация и солидарност Civitates на Мрежата на европейските 

организации (Network of European Foundations), 21.05.2025 г. (З. Спасова) 

173. Уебинар 2025 Heat Action Day Event: Cities beat the heat , 27.05.2025 (З. Спасова) 

174. Уебинар Too Hot to Ignore: Reporting on Heat Waves and Their Growing Impacts in a Warming 

World, 29.05.2025 (З. Спасова) 

175. Webinar: Heatwaves: a public health emergency for respiratory systems, 03.06.2025 (З. Спасова) 

176. Участие в #EUHPP Live Webinar: Heatwaves: a public health emergency for respiratory systems, 

04.06.2025 (З. Спасова) 

177. Уебинар медийния брифинг „Бразилия, богатите страни и постепенното премахване на 

изкопаемите горива“ в Бон и след това, 17.06.2025 г. (З. Спасова) 

178. Уебинар „Pan-European Commission on Climate and Health (PECCH)“, 11 June (З. Спасова) 

179. Онлайн среща на българския координатор на Европейския климатичен пакт, EU Climate Pact 

- обсъждане на предстоящия годишен план, 17.06.2025 г. (З. Спасова) 

180. Уебинар Съвместно обучение: Изменение на климата и образование в областта на 

общественото здраве, 24.06.2025 г. (З. Спасова) 

181. Уебинар „Learning Collaborative: Climate Change and Public Health Education“, 24.06.2025 (З. 

Спасова) 

182. Форум „Чиста мобилност за София“, 2025 (З. Спасова) 

183. WHO second global conference on air pollution and health (З. Спасова) 

184. Кръгла маса на Move.bg “Зелени решения от България: Резултатите” (З. Спасова) 

185. Уебинар за представяне на доклада „Състояние на климата в Европа през 2024 г.“ (З. 

Спасова) 

186. Уебинар за екстремни горещини в Мексико (З. Спасова) 
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187. Уебинар „Социална уязвимост и екстремни горещини - към трансформираща градска 

адаптация“ (З. Спасова) 

188. Project Drawdown “The climate crisi on our plates: rethinking food and farming (З. Спасова) 

189. Уебинар “Prepare your climate cover: summer heat and hurricanes” (З. Спасова) 

190. Уебинар “Too hot to ignore: reporting on heat waves and their growing impact in a warming world” 

(З. Спасова) 

191. Уебинар на СЗО/Европа за представяне на доклада “Quick Buys”, 24.03.2025 г. (Г. Цолова, 

М. Странджева, Е. Теолова) 

192. Уебинар към съвместно действие JA PreventNCDs “The Contribution of Health Promotion to 

Democracy: Fostering Participation, Equity, and Intersectoral Action in Local Governance”, 

26.03.2025 г. (М. Странджева) 

193. Уебинар към съвместно действие JA PreventNCDs "Mind the Gap: Strengthening Health 

Inequality Monitoring in Europe.", 25.06.2025 (М. Странджева)  

194. Международна научна конференция "Образование, наука, икономика и технологии", 

Презентация на тема „Национален модел на патронажна грижа за бременни жени и малки 

деца в България“, Университет „проф. д-р Асен Златаров“, гр. Бургас, 19-20.06.2025 г. (Кр. 

Костадинова) 

195. Годишна университетска научна конференция на НВУ „Васил Левски“. Презентация на тема 

„Устойчивост и иновативност на политиките и подходите за развитие на детското 

здравеопазване в България“, гр. В. Търново, 05-06.06.2025 г. (Кр. Костадинова) 

196. Седма мултифасетна конференция за детското развитие с международно участие 

„Съвременни предизвикателства пред детското развитие“, Доклад на тема „Алгоритъм за 

скрининг в извънболничната медицинска помощ на нарушения в НПР при деца в ранна 

възраст“, МУ-Пловдив, 04-05.04.2025 г. (Кр. Костадинова) 

197. Уебинар онлайн, Key data on early childhood education and care in Europe – 2025, 24 January 

2025 (Кр. Костадинова) 

198. Уебинар онлайн, How to create inclusive classrooms for children with special education needs, 

Jan 30, 2025 (Кр. Костадинова) 

199. Семинар по проект “Creating future societal Resilience through innovative,science-based co-

creation labs” - консорциум БАПМ, Дания, Финландия “Как здравеопазването да остане 

устойчиво по време на кризи“, 03-14.02.2025г. (М. Владимирова) 

200. Международна научна конференция“ Responding to challenges in Health in Health care 

Workforce:”Innovate research,Policies and practices”,EUPHA, Health care Workforce  Sectoin, 

Mid-term Conference 2025, Будапеща, 20-21.03.2025.г.,Институт „Земелвайс“ с постер на тема: 

„Тhe increasing problems of human resources in Bulgaria” (М. Владимирова) 

201. Международна научна конференция „Образование, наука, икономика и технологии 

“Пленарен доклад и презентация на тема: „Глобален План за действие по отношение на 

безопасността на пациентите – приоритети и предизвикателства”, гр. Бургас, 19-20.06.2025 г. 

(М. Владимирова) 

202. Годишна университетска научна конференция, НВУ “Васил Левски“, Доклад и презентация 

на тема: “Стабилизиране на динамиката на работна сила в здравеопазването в България“, гр. 

В. Търново, 05-06.06.2025.г. (М. Владимирова) 

203. ХХХV онлайн международна научна конференция на Тракийски университет и Съюз на 

учените. Доклад на тема: “Анализ на проекти, осигуряващи европейско партньорство по 

отношение на работещите в сферата на здравеопазване“, гр. Ст. Загора 

204. Оnline yебинар на тема :“Leadership Recipe in Building Psychological Safety Culture”, 

24.02.2025 г. (М. Владимирова) 

205. Оnline уебинар на тема: “Weaving Strengths the Future of Patient Safety Throughout the 

Healthcare Continium”, 7 Global Ministerial Summit on patient Safety, 03-04.04.2025 (М. 

Владимирова) 
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206. Уебинар „Отказ от употреба на тютюн: клинични препоръки на СЗО относно терапия на 

никотинова зависимост и внедряване на ниво държави“, 03.07.2025 г. (А. Котева) 

207. Европейската седмица на здравето. Панаир на здравето #BeActive, под ръководството на 

Министерството на младежта и спорта, гр. София, 23-30.09.2025 г. (Д. Шулева и С. Славов) 

208. Осма научна конференция по Обществено здраве с международно участие „Общественото 

здраве: интердисциплинарност, политики и качество“. Резюме и доклад на тема „Употребата 

на алкохол в България сред младото население до 19-годишна възраст като 

общественоздравен и социален проблем: данни, политики и мястото на страната в Европа“, 

гр. Благоевград, 26-27.09.2025 г. (М. Странджева).  

209. Уебинар „Health Taxes and NCD Prevention“, 26.09.2025 г. (М. Странджева, С. Славов, Д. 

Шулева) 

210. Участие в уебинар „Driving Health and Sustainability through Public Food Procurement“, 

03.10.2025 г. (Д. Шулева; С. Славов)  

211. Уебинар „WHO & IARC webinar on 'Marketing Bans: The Role of Advertising in Alcohol 

Consumption'“, 03.10.2025 г. (М. Странджева) 

212. Уебинар „The drivers of food supply chain, dietary patterns, and food choices“, 07.10.2025 г. (М. 

Странджева, С. Славов) 

213. Уебинар относно тютюна и никотиновите изделия по линия на Съвместно действие 

PreventNCDs, 08.10.2025 г. (А. Котева; Д. Шулева, С. Славов) 

214. Национална информационна среща за повишаване капацитета на експертите от рзи в 

областта на тютюнопушенето, алкохола, храненето  и физическата активност Презентации на 

теми: „Алкохолната употреба като детерминанта на общественото здраве: от травматизъм до 

злокачествени новообразувания“ и „Употребата на алкохол в България сред младото 

население до 19-годишна възраст: общественоздравни и политически перспективи.“, гр. 

Банско, 08-10.10.2025 г. (М. Странджева) 

215. Уебинар „Prevention in Focus: Europe’s Moment for Bold Alcohol Action. Launch of the IARC 

Handbook for Cancer Prevention Volume 20, 14.10.2025 г. (М. Странджева) 

216. Форум на СЗО, съвместно с националните фокусни точки на държавите-членки на СЗО по 

въпросите за алкохола, на тема „Многосекторно сътрудничество в областта на алкохола“, в 

рамите на програмата на СЗО „EVID-ACTION“, Копенхаген, Дания, 13-15.10.2025 г. (М. 

Странджева)   

217. Уебинар „EuroHealthNet’s Horizon Europe Info and Matchmaking webinar“, 22.10.2025 г. (М. 

Странджева) 

218. Национална среща за хармонизиране на процеса на реформулиране на храните в България, 

организирана от  Министерството на здравеопазването, Регионалния офис на СЗО за Европа 

и Националния център по обществено здраве и анализи, 28.10.2025 г. (Е. Тодорова) 

219. Национална среща „Инициатива за здраве и профилактика“ – Национална мрежа на 

здравните медиатори, 06-08.11.2025 г. (Е. Тодорова)  

220. XVII Национален ученически конкурс „Посланици на здравето“ – инициатива на МЗ за 

насърчаване на здравословния начин на живот сред подрастващите и превенция на рисковите 

фактори на здравето, 11.11.2025 г. (Е. Тодорова) 

221. Национален ден за борба с инсулта в България „Инсултът в България – диалог за промяна“ – 

отворен обществен разговор на всички институции, организиран от Асоциация за инсулт и 

афазия (АИА), 11.11.2025 г. (Е. Тодорова) 

222. Кръгла маса на тема: „Физическа активност сред подрастващите в 5-7 клас: политики и добри 

практики“, организирана съвместно от Министерството на здравеопазването, офиса на СЗО 

България и НЦОЗА, гр. София, 13.11.2025 г. (Д. Шулева, И. Камел, М. Странджева, Р. 

Бърдарова, А. Чилева, Г. Цолова) 

223. Уебинар „Introducing the Wellbeing Economy Toolbox“; 17.11.2025 г. (С. Славов, Д. Шулева) 
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224. Уебсеминар на тема „От информираност към действие: да превърнем всяко училище в 

училище, промотиращо здраве“, по линия на проекта “Schools4Health”, 02.12.2025 г. (А. 

Котева) 

225. Кръгла маса в хибриден формат, за представяне на резултати от международен научен 

проект, реализиран в периода 2022-2025 г. от Института за изследване на населението и 

човека (ИИНЧ) при БАН, на тема „Здравни и психосоциални дългосрочни ефекти и копинг 

ресурси при тежко или критично преболедували Ковид-19: качествено изследване“, 

финансиран от Алианс на международните научни организации - ANSO (проект ANSO-CR-

PP-2021-10), 04.12.2025 г. (А. Котева) 

226. Кръгла маса за спешно противодействие на никотиновата криза в България, организирана от 

Коалицията за живот без тютюн и никотин (КАЖЕТЕ НЕ), в партньорство с офиса на 

Световната здравна организация в България, проведена в Национален пресклуб на БТА, гр. 

София, 09.12.2025 г. (Е. Теолова)  

227. Уебинар „State of Health in the EU: 2025 Country Health Profiles and Synthesis Report“, 

11.12.2025 г. (М. Странджева) 

228. Кръгла маса, в хибриден формат, за представяне на резултати от изследователски проект, 

реализиран в периода 2022-2025 г. от Института за изследване на населението и човека 

(ИИНЧ) при БАН, на тема „Здраве и благополучие на юношите в условията на пандемията от 

COVID-19: ефекти върху психичното здраве, здравното поведение, социалните 

взаимодействия и академичната мотивация и успеваемост, модерирани от личностните 

особености“, финансиран от ФНИ, МОН (проект КП-06-Н55/7), 11.12.2025 г. (А. Котева) 

229. Балкански семинар по научна журналистика, лектор в панел „Климатични промени и здравни 

комуникации“, гр. Белград, Сърбия (З. Спасова) 

230. Европейско първенство по футбол - презентация за спорта при хората, живеещи с диабет, 

организирано от Българската Асоциация по диабет, гр. Варна, 08-09.07.2025 г. (Р. Бърдарова) 

231. Осма научна конференция по Обществено здраве с международно участие „Общественото 

здраве: интердисциплинарност, политики и качество“. Доклад на тема: „Ефективност на 

добрите клинични практики за успешно кърмене в България“, гр. Благоевград, 26 -27.09.2025 

г. (С. Кандиларова) 

232. Онлайн събитие „Насърчаване на цялостен подход към здравето на децата – Политически 

диалог за превенция на рисковите фактори за наднормено тегло и затлъстяване сред деца и 

юноши“, организирана от Регионалния офис на УНИЦЕФ за Европа, 27.11.2025 г. (С. 

Кандиларова) 

233. Дискусия на тема „Рисковете в интернет: Как да защитим младежите и децата в онлайн 

среда“, организирана от Бюрото на Европейския парламент в партньорство с Националния 

център за безопасен интернет, 21.11.2025 г. (А. Чилева, Р. Бърдарова) 

234. Годишен форум по Националната програма за профилактика на оралните заболявания при 

деца от 0-18 годишна възраст в Република България, хотел „Интерконтинентал“, гр. София, 

02.12.2025 г. (Кр. Костадинова) 

235. Конференция на тема: “Психично здраве и социална грижа в ЕС и България – правни, етични 

и обществени аспекти“, гр. София, 10.10.2025г. (М. Владимирова)  

236. Международен теоретичен семинар „Човекът-мярка за всички неща? Предизвикателствата 

на постиндустриално информационно общество“, София, 14-15.10.2025г. (М. Владимирова) 

237. Онлайн среща на тема:“Pediatric patient safety”, посветен на Световният ден за безопасност 

на пациентите, 17.09.2025 г. (М. Владимирова) 

238. Тържествена промоция на студенти от ФОЗ към МУ “Проф. П. Стоянов“, гр. Варна, 

15.11.2025г. (М. Владимирова) 

239. Национална конференция по етика на тема “Етически процеси и предизвикателства пред 

институциите“, 06-07.11.2025 г. (М. Владимирова) 

240. Отчетно – изборно събрание на БАОЗ, гр. Плевен, 21.11.2025 г. (М. Владимирова, И. Камел, 

Н. Русева) 
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241. Панел „Живот с климатичните промени“ на форума „Диалози за климата“, посветен на 

климата и климатичните промени, организиран от Асоциацията на европейските журналисти 

– България в партньорство с „Рацио“, София, 09.10.2025 г. (З. Спасова) 

242. XVII Международна научна конференция „Съвременни тенденции на физическото 

възпитание и спорта“, организирана от Катедра по спорт в СУ, доклад и подготвена 

публикация, 07.11.2025 г. (З. Спасова) 

243. Кръгла маса „Климатични промени и уязвимост“, Философски факултет на СУ „Св. Климент 

Охридски“, 26.11.2025 г. (З. Спасова) 

244. Доклад в 13-та Национална конференция по биоетика и биоправо „Земя, ресурси и 

уязвимост“, СУ „Св. Климент Охридски“, 01.12.2025 г. (З. Спасова) 

245. Пресконференция по случай Международния ден за борба с наркотиците (26 юни), 

организирана от ОСНВ и ПИЦ по ПН София, състояла се на 25.06.2025 г. в БТА, София ( 

презентации Ал. Панайотов; К. Йонева ) 

246. Конференция на тема „Психомодулатори: Актуални тенденции в регулирането на новите 

психоактивни вещества“, организирана от отдел „Политики в областта на наркотиците“, към 

Правителството на Чехия, състояла се онлайн на 04.06.2025 г. (К. Йонева; И. Методиева ) 

247. Конференция на Колегиум Частна психиатрия, май 2025 „Продормът“ (З. Зарков, Вл. Наков, 

М. Околийски ) 

248. Първа  регионална конференция на Европейска ракова организация в Народното събрание. 

Споделена визия за Югоизточна Европа:  

249. Заедно за елиминиране на раковите заболявания, причинени от HPV 23.01.2025. Модериране 

на  Панел първи: Формиране на коалиции. Споделяне на добри практики за създаване на 

коалиции за HPV  (М. Околийски )  

250. Международна конференция на група Помпиду и ЕК „Насърчаване на психичното здраве на 

децата и младежите, чрез справяне с рисковете от онлайн хазарта и игровата зависимост“ (М. 

Околийски ) 

251. Конференция за превенция на зависимостите в Народното събрание, 17 февруари 2025г. (З. 

Зарков, Вл. Наков, М. Околийски, К. Йонева, Ал. Панайотов, Цв. Райчева ) 

252. Кръгла маса, част от информационната кампания на Министерство на здравеопазването за 

необходимостта от имунизациите за защита на правото на живот без болести.  Народното 

събрание, 29 април 2025г. (М. Околийски ) 

253. XIX-та Национална среща по проблемите на превенция на употребата на наркотични 

вещества, организирана от МЗ, ОбСНВ гр. Русе и НЦОЗА, гр. Русе, ноември 2025 г. (З. Зарков, 

Ал. Панайотов, К. Йонева, В. Маринова ) 

254. Доброволческа академия „Лято без риск“, организирана от дирекция „Превенции“, Община 

Варна, гр. Варна, юли 2025г. ( К. Йонева ) 

255. Кръгла маса на тема: „Семейната система като фактор в превенцията на зависимостите”, 

организирана от ПИЦ-гр. София, декември 2025г.  (З. Зарков, К. Йонева, А. Алексова) 

256. Кръгла маса на тема „Превенция на детските/ранни бракове и случаи на ранни раждания“, в 

изпълнение на Плана за действие за изпълнение на Националната програма за превенция на 

насилието и злоупотребата с деца (2025 - 2026 г.), организирана от ДАЗД, гр. София, октомври 

2025г. (Вл. Наков, Р. Динолова, А. Алексова ) 

257. Конференция по представяне на резултати в областта на намаляване на вредите от 

употребата на наркотици, организирана от „Център за хуванни политики“, гр. София 2025г.  

(З. Зарков, Ал. Панайотов, К. Йонева, А. Алексова ) 

258. Кръгла маса на тема „Новата пандемия – райски газ – рискове за здравето, наказуемост при 

задържане, превоз, публична употреба и шофиране под въздействие на диазотен оксид“, 

организирана от Асоцияция на прокурорите в България, Съдебната палата, гр. София 

декември 2025г. ( Вл. Наков, Ал. Панайотов ) 
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259. Пресконференция по повод откриването на второ издание на Националната кампания за 

превенция на насилието и злоупотребата с деца, под мотото „Бъди смел, бъди добър!“, 

септемри 2025, София ( Р. Динолова; Вл. Наков ) 

260. 12-та Национална конференция по глобално образование “Образование за здраве: За всяко 

дете, всяко училище, всяка общност “, Българска платформа за международно развитие 24-25 

октомври, гр. Бургас. (М. Околийски - лектор ) 

261. Осма научна конференция пообществено здраве “Общественото здраве: 

интердисциплинарност, политики и качество“, септемри 2025, Благоевград ( Р. Динолова )  

262. Международна конференция на група Помпиду и ЕК „Насърчаване на психичното здраве на 

децата и младежите, чрез справяне с рисковете от онлайн хазарта и игровата зависимости “ 

(М. Околийски ) 

263. Конференция - 10 октомври Световен ден на психичното здраве ( Вл. Наков, З. Зарков, М. 

Околийски ) 

264. Кръгла маса за спешно противодействие на никотиновата криза в България, организирана от 

Коалицията за живот без тютюн и никотин (КАЖЕТЕ НЕ), в партньорство с офиса на 

Световната здравна организация в България. ( М. Околийски ) 

265. XVII Национална среща „Инициатива за здраве и профилактика“ на Национална мрежа на 

здравните медиатори. (М. Околийски ) 

266. Национална конференция на терапевтичен център ЖИВА „Да се справим със зависимостта: 

Заедно срещу алкохола, наркотиците и хазарта“ ( М. Околийски ) 

267. Събитие относно психологическите и социалните аспекти на пристрастяването (М. 

Околийски - лектор) 

268. ХXI Международна научна конференция "Образование, наука, икономика и технологии"; 

доклад на тема “Кодиране на медицинските данни в ерата на дигитализация: 

предизвикателства и възможности за медицинските специалисти“, Бургас, 19-20.06.2026 г. 

(А. Неева) 

269.  IX Конгрес по фармация с международно участие „България в международните процедури 

за разрешаване за употреба на лекарствени продукти: предизвикателства и възможности за 

оптимизация“, х-л „ Рила “, к.к. Боровец, 30 октомври - 02 ноември 2025 г. (постер) (М. 

Димитрова, Л. Тодорова, В. Гетова-Коларова, А. Николова, И. Гетов) 

270. Европейски форум Innovation Day: Accelerating Bulgaria’s AI Digital Future, 20.11.2025 г. (Н. 

Гаврилова, Б. Димитров) 

271. Участие в събитие „Kyocera Open Day“, 27.03.2025 г. (Н. Гаврилова, Б. Димитров) 

272. Участие в събитие „Canon Inspiration Days 2025“, 03.06.2025 г. (Н. Гаврилова, Б. Димитров) 

 

 

 

 

 

  

 


