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УВОД  
 

Националният център по обществено здраве и анализи (НЦОЗА), като здравно 
заведение, е ангажиран с провеждане на държавната политика в областта на 
здравеопазването. Като структура на националната система за здравеопазването по 
проблемите на общественото здраве, НЦОЗА осъществява голям обем от дейности, 
посочени в действащата към момента нормативна уредба – Закона за здравето и 
Правилника за устройството и дейността на НЦОЗА.  

През отчетния период експертите от дирекциите на НЦОЗА (Дирекция 
„Обществено здраве и здравен риск“ - ДОЗЗР, Дирекция „Аналитични и лабораторни 
дейности“ - ДАЛД, Дирекция „Промоция на здраве и превенция на болестите“ - ДПЗПБ, 
Дирекция „Психично здраве и превенция на зависимостите“ - ДПЗПЗ, Дирекция 
„Национални здравни данни и електронно здравеопазване“ - ДНЗДЕЗ, Дирекция 
„Класификационни системи, стандарти и иновации“ - ДКССИ) са участвали в 
разработването и/или изпълнението на дейности по национални стратегии, програми и 
планове, в това число: Национална програма за превенция на хроничните незаразни 
болести (ХНБ) 2021-2025; Национална статистическа програма 2023; Национална 
стратегия за демографско развитие на Р България (2012-2030); Национална програма за 
подобряване на майчиното и детското здраве 2021-2030 г. и План за действие 2021-2023 
г.; Национална стратегия за гериатрична грижа и остаряване в добро здраве 2021-2030 и 
План за действие към нея; Национална стратегия за детско и юношеско здраве и 
педиатрична грижа 2030 и План за действие към нея (документ, разработен по 
Националния план за възстановяване и устойчивост на РБългария); Национална 
стратегия за хората с увреждания 2021-2030 и План за действие към нея за периода 2023-
2024 г.; Националната стратегия за намаляване на бедността и насърчаване на 
социалното включване 2030 г. и План за действие към нея за периода 2023-2024 г.; 
Национална стратегия за адаптация към изменението на климата и План за действие за 
периода до 2030 г.; Националната стратегия на Р България за интегриране на ромите, 
2021-2030 г. и Национален план за действие за периода 2024-2027 г. за изпълнение на 
Стратегията; Национална стратегия за психично здраве на гражданите на Република 
България 2020–2030 г.; Национална стратегия за борба срещу употребата на допинг в 
спорта 2015-2024; Национална програма за изпълнение на Плана за действие на 
Националната стратегия за борба с наркотиците (2020-2024); Национална научна 
програма „Опазване на околната среда и намаляване на риска от неблагоприятни 
явления и природни бедствия“, Национална програма Безопасност и здраве при работа 
2022-2024; Национална програма за превенция и контрол на ХИВ и СПИ в Р България 
2021-2025; Национална програма за превенция на насилието и злоупотребата с деца 
2023-2026 и План за действие към нея за изпълнение на НППНЗД за 2023 -2024 г.; 
Национален план за действие за подобряване на грижите за деца с аутизъм; План за 
действие в изпълнение на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за създаване на 
Европейска гаранция за детето (2030) и Оперативен план за действие за периода 2023-
2024 г.; План за съвременно здравно образование в българското училище; Национален 
план за постепенно прекратяване на употребата на дентална амалгама в Република 
България.  

През периода НЦОЗА обезпечава информационното осигуряване на 
управлението на здравеопазването и предоставя медико-статистическа информация на 
национално и международно ниво. На национално ниво потребители на информацията 
са: Народно събрание, Президентство, Министерски съвет, Министерство на 
здравеопазването, други министерства, Национален статистически институт, съсловни 
организации, синдикати и всички органи и структури, имащи нужда от такава. На 
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международно ниво НЦОЗА предоставя официална информация на Европейската 
комисия - Евростат, Световната здравна организация и др. Като орган на статистиката, 
съгласно Закона за статистиката, Дирекция „Национални здравни данни и електронно 
здравеопазване” към НЦОЗА е източник на официалната статистическа здравна 
информация в Република България. 

НЦОЗА продължава да е основен изпълнител в редица международни проекти и 
програми, включително и в рамките на Програмите за действие на Европейския съюз в 
областта на здравето - по механизма Съвместни действия (Joint Actions), след номинация 
от Министерството на здравеопазването. По този механизъм НЦОЗА е участник в осем 
действия: Съвместно действие за превенция на рака и други незаразни болести - 
действия, свързани със здравните детерминанти (JA Prevent NCD), Европа на здравните 
неравенства (JA JAHEE), Съвместни действия за контрол на тютюна 2 (JATC-2 project), 
Съвместно действие на ЕС – „Глобална здравна инициатива“, Съвместно действие в 
областта на превенцията на самоубийствата и добри практики за политики за психично 
здраве (JA IMPLEMENTAL), Съвместно действие за прилагане на валидирани най-
добри практики в областта на храненето (HP-JA Best - ReMaP), Съвместно действие в 
областта на психичното здраве, Съвместно действие в областта на деменциите. 

В НЦОЗА е колабориращият център към Световната здравна организация по 
здраве при работа. Специалистите на НЦОЗА са основните изпълнители на заложените 
задачи в Двугодишното споразумение за сътрудничество между Министерството на 
здравеопазването и Световната здравна организация. 

Центърът е получил акредитация от НАОА по общо шест докторски програми: 7. 
Здравеопазване и Спорт, Професионално направление „7.1 Медицина“ - „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“, „Токсикология”, „Хигиена“ и „Хранене и диететика“,  
и Професионално направление „7.4 Обществено здраве“ - „Медицинска санитарна 
химия“ и „Медицинска санитарна физика“. 

НЦОЗА е база на: Изпитвателен център „Здраве”, съгласно акредитация по БДС 
EN ISO/IEC 17025, както и на Орган за контрол от вида С „ЕКЗАКТ“, съгласно 
акредитация по БДС EN ISO/IEC 17020. 

През периода специалисти от НЦОЗА са участвали в разработването на 58 
планови научни и научно-приложни теми, участвали са в изпълнението на дейности от 
20 национални стратегии, планове и програми, и 45 международни проекта, 
колабориращи центрове и мрежи.  

В изпълнение на учебната програма на НЦОЗА през 2023г. са обучени 488 
специалисти, включително специализанти. Зачислени са и 10 нови специализанта по 
специалностите „Комунална хигиена“ – 1; „Медицинска санитарна химия“ – 1; 
„Социална медицина и здравен мениджмънт“ - 1; „Санитарно инженерство“ - 1; 
„Токсикология“ – 2 и „Хранене и диететика“ - 4. Зачислени са 5 докторанта по 
акредитираните от Националната агенция за оценяване и акредитация специалности.  

Експертите на НЦОЗА са публикували 61 научни публикации в престижни 
национални и чужди издания, от които 2 монографии, участвали са в 252 в научни 
форума (научни конференции, кръгли маси, семинари), имат 18 участия в медийни 
изяви. 

Специалистите от НЦОЗА извършват значителна по обем експертна, 
консултативна и методична дейност на национално и международно ниво. Те са членове 
на Експертни съвети и работни групи към различни министерства в България и участват 
в комитети, работни и експертни групи към Съвета на Европейския съюз и към 
Европейската комисия.   
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Настоящият доклад представя в резюме основните дейности на дирекциите 
на НЦОЗА, извършени през 2023 г., съобразно спецификата и функционалната 
характеристика на всяка една от тях. 

 
В приложение 1 към настоящия доклад, в табличен вид, са представени 

подробно дейностите, извършени от дирекциите на НЦОЗА.  
 
В приложения 2 и 3 са представени научните публикации и участията в 

научни форуми на специалистите от НЦОЗА. 
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РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2023 г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 
„ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ И ЗДРАВЕН РИСК“ ПРИ НЦОЗА 

 
Дирекция „Обществено здраве и здравен риск“ (ДОЗЗР) с отдели „Околна среда и 

здравен риск“, „Здраве при работа“, „Токсикология“, „Храни и хранене“ работи по 
изпълнение на дейности, целящи опазване и подобряване на общественото здраве, 
поддържане и развиване на научнообосновани бази данни, и съдействие на МЗ при 
разработването, съгласуването и реализирането на държавната политика за 
ограничаване на здравния риск, свързан с качеството на жизнената среда, употребата на 
биоциди, условията и организацията на труда, модела на хранене. 

През 2023 г. служителите на ДОЗЗР са работили по планови и оперативни задачи в 
следните насоки: 

 
 Научно-приложна дейност 

Изпълнени са задачи по научно-приложни теми, свързани с методични аспекти при 
проучването на неблагоприятни за здравето фактори на жизнената среда; оценка на 
психосоциалните рискове и работоспособността при специалисти здравни грижи; риска 
от офталмологични и мускулно-скелетни увреждания при продължителна работа с 
видеодисплей; здравословно хранене на ученици; предлаганите в търговската мрежа на 
страната индустриално произведени храни за кърмачета и малки деца. В партньорство е 
разработен и успешно защитен проект относно ролята на чревния микробиом в 
развитието на метаболитни нарушения. 

Участвано е при изпълнение на дейности по финансирани от ФНИ проекти, в които 
НЦОЗА е партньор: РП I.5. Качество на живот в страната от ННП „Опазване на околната 
среда и намаляване на риска от неблагоприятни явления и природни бедствия“; 
„Аерозоли, получени при конверсията на биомаса и техни органични екстракти – 
цитотоксичен и оксидативен отговор на моделни системи от белодробни клетки“; 
Микробиом и състав на кърма: ключови фактори, роля и взаимовръзка с оралната и 
чревна микробиота при новородени деца“. 

 
 Национални програми и планове 

Осъществени са дейности в рамките на Национална програма Здраве и безопасност 
при работа (НПЗБР); Национална програма за превенция на ХНБ 2021-2025 - фактор 
„Хранене“; План за действие в изпълнение на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за 
създаване на Европейска гаранция за детето (2030); План за съвременно здравно 
образование в българското училище; Национален план за постепенно прекратяване на 
употребата на дентална амалгама в Република България. 

 
 Международни проекти, вкл. колабориращи центрове и мрежи 

Реализирани са задачи в рамките на продължаващи международни инициативи: 
Европейска мрежа за информация и наблюдение на околната среда (ЕIONET); Център 
за сътрудничество със СЗО по здраве при работа и Югоизточно-европейска мрежа 
Здраве за работещите; Център за международна информация по безопасност и здраве 
при работа към МОТ (CIS); Европейска инициатива на СЗО за наблюдение на 
затлъстяването при деца. Успешно е приключена работата по Съвместно действие -
Прилагане на валидирани най-добри практики в областта на храненето (JA Best – 
ReMaP) и е извършена подготовка за участие в Съвместно действие за превенция на рака 
и други незаразни болести (JA Prevent NCD). Поддържа се, изградената в Центъра 
контактна точка, свързана с ИС „Биоциди“ на Европейската агенция по химикали 
(ECHA). 
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 Изготвяне на стратегически документи 

Специалисти от ДОЗЗР имат участие в изготвянето на проектите на: Годишен доклад 
за състоянието на здравето на гражданите в Р България за 2022 г.; Обобщен годишен 
доклад за влиянието на атмосферния въздух върху здравето на населението; Обобщена 
информация за качеството на водата за питейно-битови цели; Доклад на Р България 
относно практическото прилагане на Директива 89/391/ЕИО; Национална стратегия за 
гериатрична грижа и остаряване в добро здраве 2021-2030 и План за действие към нея; 
Националната стратегия за детско и юношеско здраве и педиатрична грижа 2030 и План 
за действие към нея. 

 
 Експертна, консултативна, методична дейност 

Изготвени са голям брой научно-експертни становища и информации, поискани от 
МЗ и/или други държавни институции, свързани с: процедури по оценка на 
въздействието върху околната среда (ОВОС); по прекласификация на отпадък; 
възможността за оползотворяване на утайки в земеделието; различни казуси на 
замърсяване на атмосферния въздух в населени места; влошено качество на питейни 
води; оценка на химикали и продукти в контакт с питейна вода; токсикологични данни 
за конкретни химични вещества и опасността за здравето; биоциди; проекти на 
национални и разработването/прилагането на европейски нормативни документи и др. – 
над 70 бр.  Попълнени са въпросници от компетентността на отделите в дирекцията.  
Изготвени са 40 бр. становища по разнообразни въпроси в областта храни и хранене, 
както и 130 експертни становища по нотифициране на 237 бр. храни за кърмачета и 
преходни храни, храни за специални медицински цели, храни с добавени витамини, 
минерали и др. 

В изпълнение на задълженията на НЦОЗА съгласно чл.15, ал.2 от ЗЗВВХВС са 
осъществени дейности в рамките на Експертния съвет по биоциди (ЕСБ) към МЗ: 
участие в 18 заседания; изготвени 237 становища за пълнота на данните и 228 проекта 
на разрешения и изменения на разрешения за предоставяне на пазара на биоциди и групи 
биоциди, от които 45 по реда на Регламент (ЕС) № 528/2012 за взаимно признаване. 
Подготвени са отговори на запитвания относно различни ПТ биоциди. 

Експерти от дирекцията са участвали активно в работата на експертни/ 
консултативни комисии към БАБХ, МОСВ, ИАЛ; експертни съвети към МЗ; ТК към 
БИС; в работни групи и междуведомствени работни групи за изготвяне на проекти на 
национални нормативни актове в области, свързани с дейността на специализираните 
звена. Осъществени са значителен брой участия в работни срещи (присъствени/онлайн) 
във връзка с прилагане/обсъждане на нормативни актове на ЕС; по теми, касаещи 
присъединяването на Р България към ОИСР; по разработването/изпълнението на 
превантивни програми/инициативи и др.  

Служители от ДОЗЗР са членове и участват в работата на голям брой работни и 
експертни групи, вкл. и към институциите на ЕС и СЗО. 

 
 Учебна и научно-публикационна дейност 

В ДОЗЗР се провежда обучение по акредитирани от НАОА докторски програми. По 
ДП „Хигиена“ се подготвят един редовен докторант и един на самостоятелна 
подготовка; по ДП „Хранене и диететика“ - един задочен. 

Осъществено е ръководство на зачислените в НЦОЗА специализанти по „Комунална 
хигиена“ и „Хранене и диететика“. Проведени са обучения по модули от програмата за 
придобиване на специалност „Хранене и диететика“ и от учебната програма по 
„Токсикология“ (за немедици) - теоретични,  практически и индивидуални. Специалисти 
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от ДОЗЗР имат участия като лектори в модули от основен курс по „Медицинска 
санитарна химия“. Проведени са колоквиуми съгласно индивидуалните учебни 
програми на специализантите. Представители на академичния състав на дирекцията 
участват в състава на държавните изпитни комисии, в организирането и провеждането 
на изпитите по „Хранене и диететика“ и „Комунална хигиена“. 

Проведени са два тематични курса за продължаваща специализация. Участвано е в 
обучението по три други курса от Програмата на НЦОЗА и в три курса по искане на 
други организации. Специалисти от ДОЗЗР са били ангажирани в организацията на 
международен обучителен курс и провеждането на две извънпланови обучения. 

Членове на академичния състав на дирекцията имат участия в научни журита, в 
редакционни колегии и съвети, и са автори на рецензии в научни издания. 

Четирима служители продължават специализацията си по неклинични медицински 
специалности. С цел повишаване на квалификацията е взето участие в обучителен курс 
в областта на регулаторната токсикология и оценката на риска, други специализирани 
курсове и ред онлайн семинари и обучения по теми в обхвата на дейност на звената. 

Служители на дирекцията са автори/съавтори на 26 научни публикации в 
национални и чужди издания, участвали са в 56 научни форуми, конференции, семинари 
и др., както и в 8 медийни изяви. 

 
 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2023 Г., ОТ 
ДИРЕКЦИЯ „АНАЛИТИЧНИ И ЛАБОРАТОРНИ ДЕЙНОСТИ“ ПРИ 

НЦОЗА 
 

Дирекция Аналитични и лабораторни дейности (АЛД), с отдели „Химични фактори“, 
„Състав на храни и потребителски продукти“, „Микробиологични фактори“, „Приложна 
геномика и ГМО“ и „Физични фактори“, провежда изследвания в областта на факторите 
на жизнената среда и продуктите и стоките със значение за здравето на човека. Тези 
дейности са в подкрепа при разработване и реализиране на национални политики по 
опазване на общественото здраве и се прилагат за оценка на експозицията и здравния 
риск при въздействие на различни фактори и нововъзникващи рискове. 
 Научно-изследователска дейност  
• Извършени дейности по 22 научно-приложни теми: 

- Проучвания в областта на: наличието на цианотоксини във води и биомаса; 
съдържанието на живак в различни среди;  минерали и микроелементи в храни и 
хранителни добавки; патогенни, условно-патогенни и индикаторни 
микроорганизми в проби от различни матрици; природния биотоп на Enterobacter 
sakazakii; генетични фактори (полиморфизми) за модифициране на хранителния 
прием; биомаркери за индивидуална чувствителност при професионална 
експозиция на олово; оценка на експозицията от консумация на ГМ храни; 
източници на оптични лъчения, използвани в козметиката и терапията; 
използване на бактерицидни лампи за целите на дезинфекцията; топлинния 
комфорт в училища през различни сезони от годината; UVA и UVB слънчева 
защита в козметични продукти за деца и възрастни; приложение на Директива 
2013/35/ЕК за защита на работниците при експозиция с електромагнитни полета; 
експозицията на свръхнискочестотно (СНЧ) електрическо и магнитно поле.  

- Изготвяне на: план за управление на АСМ; методично ръководство и валидиране 
на методи за изследване качеството на въздуха в помещения;  

- Разработване на: таблици за химичен състав на български храни; методи за 
определяне на съставки в козметични продукти; методи за специфична миграция 
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на мономери и добавки от  материали и предмети от пластмаса за контакт с храни; 
ДНК методи за определяне на алергени; методи за измерване и оценка на 
експозицията на нейонизиращи лъчения при нови технологии (основно 5G 
технология); програма за комуникация и управление на риска от въздействие  на 
електромагнитни полета върху населението; усъвършенстване на методологията 
за проучване въздействието на шума върху здравето на децата и учениците. 

• Проекти, финансирани ФНИ – общо 4: 
- НЦОЗА е базова организация по 1 проект за млади учени (Сезонна динамика на 

приоритетен според новата Европейска директива за качеството на питейната 
вода токсин микроцистин-LR) и партньорска научна организация в 3 проекта 
(Социално-икономическа ефективност от използване на утайките от ПСОВ в 
селското стопанство; Аерозоли, получени при конверсията на биомаса и техни 
органични екстракти – цитотоксичен и оксидативен отговор на моделни системи 
от белодробни клетки; Микробиом и състав на кърма: ключови фактори, роля и 
взаимовръзка с оралната и чревна микробиота при новородени деца). 

• Национална научна програма „Опазване на околната среда и намаляване на риска от 
неблагоприятни явления и природни бедствия“ (2018-2023) - НЦОЗА (дирекции 
АЛД, ОЗЗР, НЗДЕЗ) е партньор по програмата, одобрена с Решение на МС № 
577/17.08.2018 г., удължена с ПМС от 31.05.2023 г. и финансирана от МОН за срок 
от 5 години.  

• Участие в 9 международни проекта, колабориращи центрове и мрежи: Европейска 
мрежа на Националните референтни лаборатории по материали за контакт с храни; 
Европейска мрежа на ГМО лабораториите (ENGL); Научна мрежа за оценка на риска 
от ГМО на Европейския орган по безопасност на храните; Колаборираща мрежа на 
RASFF, RAPEX и ICSMS-системи за обмен на информация в ЕС; Международен 
проект „Електромагнитни полета“ към СЗО; ООН - Космос и глобално здраве; 
Европейска мрежа за информация и наблюдение на околната среда (ЕIONET); 
Научната мрежа на Европейския орган по безопасност на храните (EFSA) по 
материали за контакт с храни (МКХ). 

 Експертно-консултативна, методична и аналитична дейност 
- Експерти от дирекция АЛД участват по компетентност в 1 Постоянен комитет 

към ЕК, 2 комитета към Съвета на Европа и 20 работни групи към ЕК. На 
национално ниво имат участие в 18 експертни комисии/съвети/работни групи 
към МЗ и други ведомства (МОСВ, МФ, МЗХ и др.), 3 редакционни колегии, 5 
технически комитета към БИС и 1 технически комитет към ИА БСА.  

- По възлагане от МЗ и по искане от други юридически и физически лица са 
изготвени 55 становища и указания по проекти на национални и международни 
нормативни и други документи, защита на работниците от рискове, свързани с 
експозиция на азбест, добавки в храни, химичен състав на спиртни напитки, 
козметични продукти, води, изготвяне на ОВОС.  

- По отношение на влиянието/оценката на физични фактори са изготвени 9 
становища по жалби на граждани и по искане на организации, 1 становище за 
НСИ, 18 становища за обекти с национално значение, 776 бр. експертни оценки 
за инвестиционни проекти за излъчващи обекти в мобилната комуникация, 1 
обект на РВД. Актуализирана е информация за 776 обекта в електронния 
регистър на източниците на ЕМП.  

- Изготвен е годишен доклад за 2022 г. за оценка на нивата на шум в урбанизирани 
територии по региони по данни на Националната система за мониторинг на шум 
(по Наредба № 54), който е предоставен на МЗ и НСИ. Обобщени и анализирани 
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са резултатите от мониторинг на нейонизиращи лъчения в околната 
среда/населените места по данни от измервания на органите на ДЗК.  

- Оказана е консултативна и методична помощ на специалисти от РЗИ във връзка 
с измерване и оценка и планов мониторинг на ЕМП, узаконяване на обекти, 
поддържане на електронен регистър на източниците на ЕМП, жалби на граждани; 
провеждане на микробиологични анализи на води и козметика и верифициране 
на методите; провеждане на химични анализи на състав и замърсители на води. 

 Лабораторна дейност и акредитирани центрове. 
• Изследвания, измервания, пробовземане: 

- Изследвани са общо 857 проби (води, козметика, храни, прахове и въздух, азбест 
в материали, ГМО, добавки в храни, биоотпадъци, утайки от ПСОВ и др.) като са 
извършени общо 4350 анализа. Издадени са общо 656 бр. акредитирани 
протокола от изпитване. 

- Извършени са 237 бр. измервания на ЕМП от различни източници - базови 
станции за мобилна комуникация, летище, сателитен мрежови портал – 2 бр. 
(ултразвук и ЯМР). 

• Лабораторните дейности в голямата си част са акредитирани или са в подготовка за 
акредитация. На функционален принцип са създадени: 
- Изпитвателен център „Здраве“, сертификат за акредитация рег. № 278 ЛИ от 

22.08.2023 г. на ИА БСА, съгласно БДС EN ISO/IEC 17025:2018.  
- Орган за контрол от вида С „Екзакт“, сертификат за акредитация рег. № 186 

ОКС/19.04.2023 г. от ИА БСА, съгласно БДС EN ISO/IEC 17020.  
• В НЦОЗА, дирекция АЛД, са определени три Национални референтни лаборатории, 

съгласно заповед РД 09-941/23.11.2016 на МЗХ, съгласувана с МЗ:  
- НРЛ за ГМО в храни; анализирани са 276 проби за нуждите официалния контрол  
- НРЛ за материали предназначени да влизат в контакт с хранителни продукти; 

анализирани за 15 проби за нуждите официалния контрол 
- НРЛ за мляко и млечни продукти, относно някои микробиологични причинители 

(Bacillus cereus, Chronobacter spp.), опасни за храни за кърмачета и малки деца.  
Дейностите, цитирани в заповедта, са предмет на държавна политика по 

отношение здравето и безопасността на потребителите. 
 Учебна дейност 

- Специалисти от дирекцията планират и провеждат обучения по акредитирани 
докторски програми по научните специалности Хигиена и Токсикология. 
Обучават се общо 4-ма докторанти - 2-ма редовни и 2 на самостоятелна 
подготовка. 

- Дирекция АЛД е база за обучение по медицински специалности Медицинска 
санитарна химия, Медицинска санитарна физика и Санитарно инженерство. 
Общият брой на обучаващите се специализанти от ДАЛД е 10 – 4-ма по 
Медицинска санитарна химия, 1 по Санитарно инженерство и 5 по Токсикология 
(за немедици).  С участието на специалисти от дирекция АЛД са проведени общо 
6 курса и 3 практически семинара СДО. Специалисти от ДАЛД са лектори в  
основен курс за специалност Микробиология – модул Санитарна микробиология, 
организиран от НЦЗПБ.  Хабилитирани лица от дирекция АЛД са председатели 
или членове на държавните изпитни комисии по Медицинска санитарна химия, 
Медицинска санитарна физика, Санитарно инженерство, Токсикология.  

- Проведени са 7 курса и 3 индивидуални обучения за продължаващо обучение на 
висши медицински и немедицински кадри, както и 3 извънредни/извънпланови 
обучения. 
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- Организиран е, съвместно с Българското дружество по токсикология и 
Европейската федерация на токсиколозите (EUROTOX), международен курс – 
“Oценка на риска в регулаторната токсикология - съвременна методология”. 

- Специалисти от дирекция АЛД  са участвали в 4  обучителни курса по искане на 
други организации (СУ „Св. Климент Охридски“, НЦЗПБ, БНАЕМПК, Пловдив). 

 Научни публикации, участие в научни конференции, кръгли маси, семинари, 
медийни изяви 
Специалистите от дирекция АЛД популяризират резултатите от дейността си като 

през 2023 г. са направили 15 публикации в национални и чужди издания, от които 1 
издадена монография (в съавторство със специалисти от ССА), имат 39 участия в научни 
форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари и 2 участия в медийни изяви. 
 
 
РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2023 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 
„ПРОМОЦИЯ НА ЗДРАВЕ И ПРЕВЕНЦИЯ НА БОЛЕСТИТЕ“ ПРИ НЦОЗА 

 
Дирекция „Промоция на здраве и превенция на болестите“ (ПЗПБ) организира,  

провежда и координира дейности на национално и международно ниво в областта на 
промоцията на здравето и превенцията на болестите. Трите й отдела: „Превенция на 
ХНБ“, „Детско и младежко здраве“ и „Медико-социални анализи“ са водещи структури 
в страната при осъществяването на тези дейности. Към дирекцията има и „Учебен 
отдел“, който на ниво НЦОЗА организира провеждането на основни и тематични 
курсове за следдипломно обучение и продължаваща квалификация, индивидуално 
обучение на специализанти, обучение по научната и образователна степен „доктор” и 
„доктор на науките“, подготовка на дипломанти и други.  

Дейностите, изпълнявани от Дирекция ПЗПБ, отговарят на националните 
приоритети, което определя изключително важната роля, която експертите й имат в 
областта на общественото здраве на национално ниво.  

В изпълнение на здравната политика в областта на общественото здравеопазване, 
дирекция ПЗПБ през 2023 г. участва в: 

- разработване на 16 научни теми, свързани с промоцията на здраве и превенция 
на болестите; здраве на децата и подрастващите, човешки ресурси в здравеопазването, 
климатични промени и здраве; 

- разработването и изпълнението на 7 стратегически документи: Доклад за 
състоянието на здравето на гражданите 2023; Национална стратегия за адаптация към 
изменението на климата; Национална стратегия за хората с увреждания 2021-2030; 
Национална стратегия за намаляване на бедността и насърчаване на социалното 
включване 2030 г.; Национална стратегия на Република България за интегриране на 
ромите, 2021-2030 г.; Национална стратегия за детско и юношеско здраве и педиатрична 
грижа 2030; Национална стратегия за гериатрична грижа и остаряване в добро здраве 
2030 г. 

- разработването и изпълнението на дейностите по 4 Национални програми: за 
превенция на ХНБ 2021-2025; за подобряване на майчиното и детското здраве 2021-
2030; превенция и контрол на ХИВ и СПИ; Национална програма за превенция на 
насилието и злоупотребата с деца 2023-2026 и 3 Национални плана: Национален план за 
действие за подобряване на грижите за деца с аутизъм; План за действие в изпълнение 
на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за създаване на Европейска гаранция за детето 
(2030); План за съвременно здравно образование в българското училище; 

- изпълнение на 23 международни проекти, вкл. колабориращи центрове и 
мрежи, касаещи здравословен начин на живот, онкологични заболявания, здравни 
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неравенства, образование и грижи за децата, климатични промени, както и в изпълнение 
на заложените задачи в Двугодишното споразумение за сътрудничество между МЗ и 
СЗО; 

- изготвяне на 66 становища и  експертни информации за различни наши и 
международни институции; 

- участие в множество работни и експертни групи в страната и в чужбина, вкл. 
към институции на ЕС; 

- оказване на консултативна и методична помощ;  
През годината в дирекцията са зачислени 1 докторант и 1 специализант. 
Служителите на дирекцията имат 12 научни публикации, 5 научно-популярни 

публикации и участие в 135 научни форуми, конференции, кръгли маси и семинари.   
 

 
РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2023 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 

„ПСИХИЧНО ЗДРАВЕ И ПРЕВЕНЦИЯ НА ЗАВИСИМОСТИТЕ“ ПРИ НЦОЗА 
 

Дирекция „Психично здраве и превенция на зависимостите“ (ПЗПЗ) с нейните три 
отдела: „Зависимости“, „Психично здраве“ и „Национален фокусен център“, са 
действащите структури в страната, ангажирани с осъществяването на дейности по 
промоция на психично здраве; превенция на зависимостите; събиране и обобщаване и 
анализиране на информация по отношение на употребата на забранени субстанции; 
дейности, свързани с лечението на зависимости с опиеви агонисти и агонисти-
антагонисти; дейности по превенция употребата на вещества; дейности, свързани с 
работата на програми за психосоциална рехабилитация на територията на страната.  

Изпълняваните дейности са в пълно съответствие с правителствените програми, 
отговарят на националните приоритети, което определя изключително важната роля, 
която експертите от дирекция ПЗПЗ имат в областта на общественото здраве, 
психичното здраве и зависимостите на национално ниво. Всеки от отделите е водещ в 
страната в рамките на своята компетентност и оказва постоянна консултативна и 
методична помощ на Регионалните здравни инспекции, ОбСНВ (Общински съвет по 
наркотични вещества) и ПИЦ (Превантивно-информационен център по зависимости), 
НПО, занимаващи се с програми за психосоциална рехабилитация и др. Експертите от 
Дирекцията изготвят за МЗ доклади и становища, свързани с промоцията на психично 
здраве, превенцията на самоубийствата и зависимостите, които подпомагат изготвянето 
на политиката на МЗ в съответната област. Изготвят се и част от становищата на 
България за Световните здравни асамблеи и на Регионалните комитети на СЗО, които се 
представят на МЗ като проект на позиция и се утвърждават от Министерски съвет като 
официална позиция на страната. Представители на дирекцията участват в работни групи 
и комисии към различни министерства в рамките на тяхната компетентност. 

Дейността на Дирекция ПЗП3 през 2023 г. е изцяло съобразена с оперативния план 
на НЦОЗА. 

 
 Планови научно-приложни теми  
Извършени са дейности по една планова научно-приложна тема, свързана с 

психичното здраве на населението и зависимостите.   
 

 Дейности по национални програми и планове  
 Национална стратегия за психично здраве на гражданите на Република България 

- Участие в работни срещи на НСПЗ, експертни разработки и становища, обобщаване 
на препоръки на външни експерти и институции. Анализирана е получената 
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информация от мониторинга на психиатричните стационари. Изготвен е окончателен 
доклад, който е представен на НСПЗ и внесен в МЗ.  
 

 Национална стратегия за борба с наркотиците 2020 - 2024г. 
- Проведени, от обучените експерти, са обучения за практики, намаляващи риска от 

свръхдозиране и оказване на първа помощ при спешни случаи в Благоевград, Бургас, 
Пловдив и София.  

- Сключени са договори с одобрените програми. 
- Изготвен и Годишен доклад по проблемите, свързани с наркотиците и наркоманиите 

в България 2022 г. 
- Проведени са обучения по теми, в съответствие с плана на стратегията за 2024 г.  

 
 Дейности по международни програми, планове и проекти 
Дирекция „ПЗПЗ“ участва и е изпълнител на следните международни проекти и 

програми:  
 REITOX (Agreement № GA.20.RTX.003.1.0) - подновен е договорът за 

безвъзмездна помощ с Европейския център за мониторинг на наркотиците и 
наркоманиите; дейностите по договора за 2023 г. са подробно описани в 
Приложение 1. 

 Съвместно действие в областта на психичното здраве (Joint Action) 
 COST Action FOSTREN   

 
 Експертна, консултативна, методична дейност 
Изготвени са становища и експертни информации във връзка с Наредба № 2/2012г. 

и Наредба № 24/2004г. за МВР, за МЗ и за други институции.  
Изготвени са съгласия за дейности по реда на: Наредба 8/2011г., Наредба № 7/2011 

г. и Наредба № 6/2014 г. Участвано е в комисии по издаване на съгласия по Наредба № 
8/2011 г. и по реда на Наредба № 6 от 11.04.2014 г. за условията и реда за осъществяване 
на програми за превенция на употребата на наркотични вещества на МЗ и МОН.  

Консултирани са служители на ПИЦ в страната за извършване на оценка на 
ефективност на реализирането на превантивните дейности на регионално ниво. 

Оказана е методична помощ на програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти - 
антагонисти относно служебна база данни на лицата, включени в програмите, както и на 
програми за психо-социална рехабилитация.  

Консултирани са и е оказана методична помощ на служители на ПИЦ в страната, във 
връзка изготвянето на проекти за издаване на съгласия по реда на Наредба № 6 от 
11.04.2014 г., както и неправителствени организации, изпълняващи програми за 
намаляване на вредите от употребата на наркотични вещества, във връзка с изготвянето 
на проекти за издаване на съгласия по реда на Наредба № 7 от 2011 г. 

 
 Учебна и научно-публикационна дейност  
Проведени са тематични курсове на психичноздравна тематика. Служители на 

дирекцията са участвали в 6 научни публикации, в 12 научни форума, научни 
конференции, кръгли маси и семинари, и в 8 медийни изяви. 

Проведени са 20 учебни курса в областта на зависимостите и психичното здраве, 
както и лекции на професионални форуми. Служители на дирекцията са участвали в 
работата на Национална конференция по проблемите на превенцията и злоупотребата с 
наркотични вещества, както и в международни уебинари на EMCDDA, UNODC, 
Помпиду Груп и др. 



 
 

14 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2023 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 
„НАЦИОНАЛНИ ЗДРАВНИ ДАННИ И ЕЛЕКТРОННО ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ“ 

ПРИ НЦОЗА 
През 2023 година извършените от дирекцията задачи са свързани с основната 

функция на дирекцията, съгласно Правилника за устройство и дейност на НЦОЗА - 
Информационно осигуряване на управлението на здравеопазването. 

 Дирекция „НЗДЕЗ“ е определена за орган на статистиката със заповед на министър 
председателя и с този статут тя е член на Националната статистическа система и 
Евростат, и отговаря по компетентност за официалната здравна информация на 
национално ниво и в международен аспект, актуализиране на медикостатистическия 
инструментариум и програмните продукти, в съответствие с настъпили нормативни 
промени на национално ниво и за изпълнение на Регламенти на ЕК и на Съвета.  
 
1. Информационно осигуряване 

Етапите, през които се осъществява информационното осигуряване са събиране, 
контрол, корекции, консолидиране на данни и разпространението им в табличен или 
аналитичен вид, чрез сайта на НЦОЗА и специализирани бюлетини и справочници и 
публикации. 

Основните потоци на информацията са: 
 Оперативна/предварителна информация 
 Годишна информация 
 Информация от регистри 
Оперативната/предварителната информация е в периодика – ежедневна, 

седмична, месечна, тримесечна, шестмесечна и годишна и служи за бързи, оперативни 
действия на управляващите органи при възникнала необходимост за това. 
През 2023 година е осигурена оперативна информация на национално и областно ниво 
и по основни признаци относно: 

 Заразни заболявания – ежедневна, седмична, месечна и годишна информация 
 Вирусен хепатит – месечна и годишна информация 
 Инфекции свързани с медицинското обслужване – тримесечна и годишна 

информация 
 Живородени, умрели и мъртвородени – тримесечна информация 
 Умрели деца на възраст до 1 година – тримесечна информация  
 Аборти в лечебните заведения – тримесечна информация 
 Използваемост на леглата в стационарите – шестмесечна информация 
 Инфаркт на миокарда по диагнози, възраст – тримесечна информация 
 Мозъчен инсулт по диагнози, възраст и пол – тримесечна информация 
 Профилактични имунизации и реимунизации – шестмесечна и годишна 

информация 
 Заболявания, свързани с употребата на психоактивни вещества - тримесечна 

информация 
 Перинатална детска смъртност - свидетелство за перинатална смърт - годишна 

информация 
 Отчетен разход на лекарства и брой пациенти, за всяко лечебно заведение (по 

Наредба № 34 на МЗ) – тримесечна информация 
 Лекувани болни съгласно Постановление № 17/2007 г. на МС – годишна 

информация 
Годишна информация – Годишната информация е окончателна. Тя се предоставя 

се за всички официални доклади, анализи, публикации и бази данни на национално ниво 
и в международен аспект. 
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Основните годишни статистически изследвания, извършени от дирекцията, са 
включени в Националната статистическа програма 2023, Приета от Министерски съвет 
с Решение № 593 от 08.09.2023 г., Обн., ДВ, бр. 79 от 15.09.2023 г. 

 Психиатрични заведения и структури 
 Кожно-венерологични заведения и структури 
 Онкологични заведения и структури 
 Пневмофтизиатрични заведения и структури 
 ЦСМП, отделения, центрове и филиали 
 Лечебни заведения за болнична помощ 
 Центрове за трансфузионна хематология 
 Диализни структури 
 Лечебни заведения за извънболнична помощ 
С тези изследвания е получена информация за структурните звена (клиники, 

отделения, консултативни кабинети), ресурсите (персонал, леглови фонд, медицинска 
техника и транспорт) и дейността на лечебните заведения на национално и областно 
ниво и по видове лечебни заведения.  

Чрез Националната статистическа програма са изпълнени и статистическите 
изследвания, свързани и със здравното състояние на населението относно:  

 Регистрирани заболявания от кожно-венерологични заболявания 
 Заразни заболявания 
 Регистрирани заболявания от злокачествени новообразувания 
 Регистрирани заболявания от активна туберкулоза и ХНБЗ 
 Хоспитализации на деца от 0-17 години  
 Хоспитализации на лица на възраст 18-64 
 Хоспитализации на лица на възраст над 65 години   
 Трайна намалена работоспособност - общо 
 Вид и степен на увреждане при деца 
С тези изследвания е получена информация за здравното състояние на населението - 

регистрираните и хоспитализирани случай по 407 позиции от МКБ - 10 ревизия - класове 
болести, нозологични групи и единици, по възрастови групи, по видове лечебни 
заведения, на национално и областно ниво. 

Данните за лицата с трайно намалена работоспособност/вид и степен на увреждане  
са по диагнози, тежест и срок, на национално и областно ниво, за децата до 16 годишна 
възраст и населението над 16 г. 

Изследванията дават информация и за дейността на всеки ТЕЛК. 
Освен по Националната статистическа програма, през 2023 година са извършени и 

статистически изследвания свързани с: 
 Дейност на стоматолозите 
 Дейност на самостоятелната медико-техническа лаборатория по зъботехника 
 Дейности, свързани с майчиното здравеопазване 
 Дейности, свързани с детското здравеопазване 
 Профилактични прегледи на деца и ученици 
 Регистрирани заболявания на децата от 0-17 години 
 Регистрирани заболявания на лица на възраст над 18 години 
 Рентгенови изследвания и процедури 
 Клинико-лабораторна дейност 

 
Регистри  

 Към дирекция НЗДЕЗ се отнася и администрира Национален регистър на 
пациентите с редки заболявания  
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Дейностите по регистъра на редките болести са свързани основно с поддържане, 
предоставяне на пароли за влизане в регистъра на различни нива, в зависимост от 
потребителите.  По искане на Министерство на здравеопазването се изготвят справки по 
различни разрези и нива.  

Съгласно Наредба 16, въз основа на данните в Националния регистър на пациентите 
с редки заболявания, веднъж годишно се изготвя и предоставя на министъра на 
здравеопазването доклад за редките заболявания в Република България. 

Дирекция НЗДЕЗ има ангажимента по административното  и техническо обслужване 
на дейността на Комисията по редки болести. 

 През 2023 г. се прие Националния раков регистър от УСБАЛО, съгласно 
направените с Наредба на МЗ промени в Медицинския стандарт по Лъчелечение. 
Впоследствие с протокол подписан между НЦОЗА, ИО и МЗ Националния раков 
регистър и базите данни бяха предадени на Информационно обслужване, който е 
Националния системен интегратор. 
 

Национална стратегия за демографско развитие на Р България (2012 – 2030) 
През 2023 г. експерти от дирекцията продължиха участието си по Националната 

стратегия за демографско развитие на Р България (2012 - 2030), представена от МТСП. 
Извършена беше актуализация на данните и представени становища по отчета на 
изпълнението на стратегията за съответния период. Съгласуван беше и планът за 
изпълнение на стратегията за следващата година. 

 
Подготовка и провеждане на Национално съвещание по информационно 
осигуряване на здравеопазването с МЗ и РЗИ 

  В изпълнение на Наредба 1 от 27.02.2013г. за предоставяне на медико-
статистическа информация и на информация за медицинската дейност на лечебните 
заведения на Министъра на здравеопазването, съгласно чл. 8 (2) НЦОЗА ежегодно 
провежда информационни съвещания с РЗИ по събирането и контрола на 
документацията, както и за промените в документалната система и изискванията при 
нейното попълване. Изготвя се отчет по изпълнението на информационното осигуряване 
през изминалия отчетен период, като се посочват пропуските и грешките по отчетността. 
Представят се новите елементи за следващата отчетна компания и се предоставят 
указания, свързани с промените и контрола на информацията. Тези дейности се 
осъществяват чрез сайта на НЦОЗА в обособен Специализиран портал за РЗИ.   
 
2. Дейности по международни проекти и програми  

  През 2023 година, дирекцията предостави данни по международните ангажименти 
на страната относно здравното състояние на населението, медицински дейности и 
медицинска апаратура за:  

 База данни Здравни индикатори „Здраве за всички” - СЗО 
 Здравни индикатори по Въпросник на Евростат 
 Здравни индикатори на УНИЦЕФ 
 Специфична информация за 4 Въпросника по присъединяване на България към 

ОИСР 
3. Експертна, консултативна, методична дейност 

Целогодишно, експерти от дирекцията оказват консултативна и методологична 
помощ, свързана с нови програмни продукти, прилагане на нови нормативни документи, 
контрол и предоставяне на систематизирани писмени указания при отчетната кампания 
за лечебните заведения и РЗИ.  
4. Аналитична дейност 



 
 

17 

През 2023 година, на база извършените статистически изследвания и получените 
статистически данни, са изработени аналитични справки с различна тематика: 

 Здравно-демографско състояние на населението през 2022 г. 
 Детска смъртност по възрастови групи и причини през 2022 г. 
 Хирургична дейност през 2022 г. 
 Трайно намалена работоспособност/вид и степен на увреждане на лица над 16 

години в Р България през 2022 г. 
 Трайно намалена работоспособност/вид и степен на увреждане при деца до 16 

години в Р България през 2022 г. 
5. Информационни издания 

Изключителен акцент от информационната дейност е разпространението на 
информацията за нуждите на различни потребители. 

Изготвените в дирекция НЗДЕЗ издания се предоставят на Президентство, Народно 
събрание, Министерски съвет, Всички министерства, БНБ, НОИ, МВФ, Световна банка, 
Евростат, СЗО, Министерство на здравеопазването - ръководство, дирекции, 
пресцентър, Медицински университети, РЗИ, Синдикални организации, Националния 
статистически институт, НЗОК, Лечебни заведения и при поискване от други 
потребители - медии, научни дружества, експертни съвети, НПО, застрахователни 
дружества, докторанти и др. 

През 2023 година, дирекция НЗДЕЗ подготви следните публикации: 
 Здравеопазване 2023 - съвместно издание с НСИ – таблици и анализ 
 Кратък статистически справочник “Здравеопазване” 2023 - на български език - 

таблици 
 Кратък статистически справочник “Здравеопазване” 2023 - на английски език -

таблици 
Изработени бяха и разпространени и още 5 специализирани бюлетини на хартиен и 

електронен носител с различна тематика: 
 Леглови фонд и дейност на стационарите на лечебните заведения - динамика до 

2022 г. - Таблици и Графики  
 Хоспитализирана заболеваемост в България – динамика до 2022 г. - Таблици и 

Графики 
 Регистрирани заболявания и умирания от злокачествени новообразувания в 

България – динамика до 2022 г. - Таблици и Графики 
 Смъртност по основни причини в Р България - динамика до 2022 г. - Таблици и 

Графики 
 Лица с призната трайно намалена работоспособност / вид и степен на увреждане 

в Р България – динамика до 2022 г. - Таблици и Графики 
 
 

РЕЗЮМЕ НА ДЕЙНОСТИТЕ, ИЗВЪРШЕНИ ПРЕЗ 2023 Г. ОТ ДИРЕКЦИЯ 
„КЛАСИФИКАЦИОННИ СИСТЕМИ, СТАНДАРТИ И ИНОВАЦИИ“ ПРИ 

НЦОЗА 
 

През 2023 година дейността на дирекция „Класификационни системи, стандарти и 
иновации“ /КССИ/ беше съобразена с одобрения през 2022 година план и в продължение 
на стартирали в предходни периоди дейности.  

През отчетния период беше поддържана актуалността на кодовете на диагнозите в 
МКБ-10.  

Дирекцията продължава дейността си по поддръжка и актуализация на кодираща 
система на медицинските процедури /КСМП/: 



 
 

18 

- Азбучен индекс на КСМП – версия 2020 година; 
- Табуларен лист на КСМП – версия 2020 година; 

Ежедневно е оказвана методическа помощ /посредством телефонни обаждания или 
чрез електронна поща/ на ЛЗБП, които изпращат медико-статистически и финансови 
отчети посредством „Специализирания софтуер за болници“ /ССБ/. Групирани са 
пакетите с медико-статистическа и финансова информация, получени от ЛЗБП. 

На основание на Наредба № 1/22.01.2015 г. и нейните изменения и допълнения от 
21.09.2021 г. и 13.06.2023 г. за придобиване на специалност в системата на 
здравеопазването бяха изготвени образци за събиране и систематизиране на 
информацията, като бяха отчетени и коригирани пропуски и слабости от предходния 
период. Беше обобщена и публикувана на интернет страницата на НЦОЗА актуална 
информация за базите за обучение на специализанти и специалностите от следдипломно 
обучение, по които лечебните заведения са получили одобрение или положителна 
акредитационна оценка за обучение на специализанти.  

В края на отчетния период беше изготвен годишен доклад за състоянието на 
специалистите в областта на здравеопазването на база получена информация от РЗИ за 
28-те области на страната, включващ текстова част, таблици, графики за осигуреност, 
общ брой специалисти, възрастова структура и потребности по области и за България. 

Беше изготвен и представен доклад, допълнително възложен от МЗ, за определяне 
на медицинските специалности с най-голям недостиг на специалисти на национално и 
областно ниво и изготвяне на прогноза до 2032 година. 

Служители на дирекцията участваха в уебсеминари по въпроси, свързани с 
подготовка на проекта за въвеждането на МКБ-11, организирани от СЗО.  

В отчетния период дирекция КССИ продължава дейността по събиране и 
анализиране на информацията по Наредбата за осъществяване правото на достъп до 
медицинска помощ във връзка с чл. 24а, т.1, т.2 и т.3 за подобрени битови условия, 
допълнително медицинско обслужване, избор на лекар или екип от медицински 
специалисти – като натурални  показатели и изплатени суми.  

В дирекцията през годината успешно защитиха докторските си дисертации трима 
докторанти. В края на 2023 година шестима докторанти продължават своето обучение.  

В дирекцията се обучават четирима специализанти по „Социална медицина и 
здравен мениджмънт“.  

Трима служители от дирекцията се обучават за придобиване на специалност: двама 
по специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ в НЦОЗА и един по 
специалност „Организация и икономика на фармацевтичното производство“ в МУ, 
Варна. Служител на дирекцията е зачислен като докторант в задочна форма на обучение 
по професионално направление 3.7. „Администрация и управление“ във Висшето 
училище по телекомуникации и пощи.  

През 2023 година служители на дирекцията – самостоятелно и в съавторство, са 
публикували 3 научни статии.  

 
 
 
ИЗВЪНРЕДНИ ЗАДАЧИ И ДЕЙНОСТИ НА СЛУЖИТЕЛИТЕ ОТ НЦОЗА  
 

 В изпълнение на писмо на МЗ № 74-01-29/30.03.0221г. за отговаряне на телефонни 
обаждания от граждани и приемане на сигнали за констатирани проблеми при работа 
с електронния регистър за ваксинация срещу COVID-19, в отчетния период  
служители на НЦОЗА оказват информационна помощ на граждани в Call Center на 
МЗ.  
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 В изпълнение на Заповед № РД-414 от 23.08.2022 г. относно подпомагане дейността 
на МЗ, свързана с модул за е-хоспитализация и обработка на получената информация 
от ЛЗБП, в Call Center на МЗ. 

 В изпълнение на ПМС № 318/20.05.2022г. и писмо на МЗ изх. 03-08-626/26.05.2022г. 
е извършена необходимата подготовка и настаняване на украински граждани в 
Общежитието за следдипломна квалификация  (ОСДК ) на НЦОЗА: 
- Към 31.12.2023 г. в ОСДК са настанени 46-ма украински граждани със специални 

нужди и здравословни проблеми. 
- Регистрирани са настанените украински граждани, като ежедневно се следи за 

новонастанени или напуснали. 
- Ежеседмично се подават актуални справки за настанените украински граждани 

към Националния оперативен щаб. 
- Ежемесечно към Системата за управление на националните инвестиции (СУНИ 

се подават проектно предложения за кандидатстване за финансиране по 
Програмата за хуманитарно подпомагане. 

- Периодично се подават актуални справки за настанените украински граждани 
към Министерство на туризма. 
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Приложение № 1 
 

І. ТЕМИ / ЗАДАЧИ ПО ПЛАНА НА НЦОЗА  
 

1. ПЛАНОВИ НАУЧНО-ПРИЛОЖНИ ТЕМИ 
 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 
1.1. Изготвяне на методично 
ръководство и валидиране на методи 
за изследване качеството на въздуха 
в затворени помещения и 
въздействието му върху човешкото 
здраве 

- Работа по текстове, представящи атмосферните замърсители с водещо значение за 
качеството на въздуха в затворени помещения.  

- Взети и анализирани са 10 проби за тегловно определяне на фракциите на праха РМ10 и 
РМ 2,5 в помещение в сградата на НЦОЗА. 
 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

1.2. Усъвършенстване на 
методологията за проучване 
въздействието на шума върху 
здравето на децата и учениците в 
урбанизирани територии с шумово 
натоварване  

- Проучване на световния опит и извършените изследвания в страната по отношение на 
въздействието на шума върху здравето на децата и учениците в урбанизирани територии с 
шумово натоварване. 

- Определяне на индикаторите за здравни ефекти от въздействието на шума върху децата и 
учениците. 
 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

1.3. Проучване на наличието на 
цианотоксини във води и биомаса – 
аналитични и хигиенни проблеми. 
 
 

- Подготовка на публикация относно наличието на цианотоксини, нутриенти и видов състав 
микроводорасли като обобщение на резултати от 2017 до 2022 г. за язовир Студена. 

- Вземане на проба от язовир за рекреация и воден спорт Пчелина и определяне на 
микроцистини и нутриенти (общ азот и общ фосфор). 

- Вземане на проби с цъфтеж от язовир за рекреация и воден спорт Пчелина и определяне на 
микроцистини и нутриенти (общ азот и общ фосфор). 

- Публикувана статия с обобщени резултати от анализи на проби от язовир Студена за 
периода 2017-2022 г. 

ДАЛД 
 

1.4. Оценка на психосоциалните 
рискове и работоспособността при 
специалисти здравни грижи 
 

- Статистическа обработка, анализ на данни и изготвяне на статия относно влиянието на 
психосоциалните фактори върху емоционалното и физическо изтощение и 
психосоматичните оплаквания на специалисти здравни грижи (медицински сестри, 
акушерки и лаборанти) в зависимост от вида отделение/болница. 

- Статистическа обработка, анализ на данни и изготвяне на статия относно съня и умората 
при акушерки в зависимост от организация на сменните режими на работа.  

ДОЗЗР 
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- Статистическа обработка, анализ на данни и изготвяне на статия относно мускулно-
скелетните оплаквания и увреждания при акушерки в зависимост от ергономичните 
характеристика на работните места и организацията на труда. 

- Изготвяне на статия „Психосоциални фактори при работа и влиянието им върху честотата 
на нараняванията с остри предмети при работещи в здравеопазването“. 

- Анализ на данни и изготвяне на статия относно нощния труд и риска за здравето при 
здравни работници. 

1.5. Риск от офталмологични и 
мускулно-скелетни увреждания при 
продължителна работа с 
видеодисплей   

 

- Литературна справка относно ергономични рискови фактори за зрителни и мускулно-
скелетни оплаквания при работа с видеодисплей. 

- Литературна справка относно обхвата и приложението на методи за оценка на работни пози 
и мускулно-скелетни оплаквания при работа.   

- Изследване на очното състояние (зрителна острота и корекция) при работещи с 
видеодисплеи и попълване на анкета за синдром на компютърно зрение (120 лица). 

- Литературен обзор на тема качество на живот при пациентите с очни заболявания.  
- Проучване възможностите за използване на онлайн платформите EU Survey и Google forms, 

оформяне на анкетна карта и апробация на работа с онлайн анкети.   
- Изготвяне на дигитална анкетна карта за проучване на мускулно-скелетни оплаквания и 

компютърен зрителен синдром при хора, работещи с видеодисплей.       

ДОЗЗР 
 

1.6. Разработване на ръководства за 
организирано хранене на различни  
групи от населението 
Задача. Разработване на 
ръководство с примерни седмични 
менюта за здравословно хранене в 
училищни столове и бюфети 

- Преизчисляване на продуктов набор чрез използване на нова софтуерна програма.   
- Таблично представяне на продуктовия набор за различни възрастови групи. 

ДОЗЗР 

1.7. Проучване на предлаганите в 
търговската мрежа индустриално 
произведени храни за кърмачета и 
малки деца, налични в рамките на 
България 
 

- Набиране на данни (хранителна информация, снимков материал) на продукти за кърмачета 
и малки деца до 3-годишна възраст, представени в големи търговски хранителни вериги. 

- Подготовка на анкетна карта за проучване поведението на майките при избор на храни от 
търговската мрежа. 

- Проведена анкета в социалните медии сред 750 жени. 
- Подготвена и публикувана статия.  

ДОЗЗР 

1.8. Оценка на експозицията от 
консумация на ГМ храни 

- Проведени срещи във връзка с проект ImproRisk Model. 
- Подбрани са бази данни за прилагане на модела на оценка на експозиция. 
- Преглед на нова научна литература и ръководни документи на EFSA.  
- Подготвен за публикуване литературен обзор.  

ДАЛД 
ДОЗЗР 
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- Участие в обучение за ползване на „ImproRisk: модел за оценка на риска с отворен 
достъп“ на Държавната генерална лаборатория към Министерство на здравеопазването, 
Кипър, 19-21.10.2023 г.  

1.9. Микробиом и състав на кърма: 
ключови фактори, роля и 
взаимовръзка с оралната и чревна 
микробиота при новородени деца 
(проект към ФНИ; НЦОЗА е 
партньорска научна организация) 
 
 

- Изготвена обосновка относно значението на храненето на майката за състава на кърмата и 
нейният и този на бебето микробиом за участие в проекта. 

- Участие в разработване на методология за оценка на хранителен прием на кърмещи жени, 
включени в изследванията по проекта. 

- Преглед на актуална научна литература относно съдържание и определяне на растителна 
микро РНК в кърма, подготовка на литературен обзор.  

- Проведени 2 работни среща на колектива с цел хармонизиранене на пробовземане, което 
има отношение към химичните и молекулярно-генетични изследвания, заложени в проекта 

- Пробонабиране и съхранение на 33 проби кърма за последващ анализ с RTqPCR. 
- Анализ на 26 проби кърма за съдържание на: въглехидрати и енерг. стойност, влага, белтък, 

общи мазнини, МКС, захари, лактоза, пепел, вит. В2, вит. А, вит. Е (общо 264 анализа).  
- Участие в международна конференция (постер). 
- Събрани и подготвени за обработка анкетни карти за оценка честота на консумация. 

ДАЛД 
ДОЗЗР  

 
 

1.10. Ролята на чревния микробиом в 
развитието на метаболитни 
нарушения 

- Участие в разработването на съвместен изследователски проект, представен за участие и 
одобрен в конкурс „Стимулиране на научни изследвания в области с постигнати високи 
постижения - 2023” към МУ София  

ДОЗЗР 

1.11. Аерозоли, получени при 
конверсията на биомаса и техни 
органични екстракти –  
цитотоксичен и оксидативен отговор 
на моделни системи от белодробни 
клетки  
(проект към ФНИ; НЦОЗА е 
партньорска научна организация)  

 
 
 
 

- Валидиране на метод за детекция и количествено определяне на PAHs в ултрафини 
прахови частици. 

- Анализирани са 21 проби за определяне на PAHs в ултрафини прахови частици при 
конверсия на различни видове биомаса. 

- Преглед на актуална научна литература, стандарти, добри европейски практики, 
европейско и национално законодателство, с цел разработване на методология за 
определяне на генна експересия с Riverse transcipatse qPCR на протеини, свързани с 
оксидативен стрес в in vitro системи. 

- Проведена работна среща за обсъждане и уточняване на технологични детайли, свързани 
с вземането на проби и следващите химични, клетъчни и молекулярно-генетични 
изследвания, заложени в проекта. 

- Публикувана статия в Българско списание за обществено здраве. 
- Участие в семинар “Theory and practice in aerosol measurements“, ТУ-София. 
- Анализирани 10 бр. проби от различни биомаси за съдържание на полициклични ароматни 

въглеводороди; 

ДАЛД 
ДОЗЗР 
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- Апробирани методи - третирана белодробна клетъчна линия А549 с различни 
концентрации водороден пероксид (36 проби) и със суспензия в различни концентрации на 
УФПЧ, получени от горенето на 2 вида биомаса от костилки на череши и слама: 1. за 
цитотоксичност - ММТ тест; 2. оксидативно увреждане на клетъчните протеини - 
карбонилирани протеини; 3. ранна адаптивна реакция на оксидативен стрес чрез RT-PCR 
за генна експресия на HMOX-1. 

1.12. Проучване съдържанието на 
общ живак в различни среди от 
значение за здравето на човека и за 
околната среда - тема на 
докторантура на самостоятелна 
подготовка по научна специалност 
„Хигиена” 

- Допълване на литературен обзор по темата. 
- Обобщаване и оценка на резултати от анализи на различните среди за съдържание на 

живак. 
- Разкриване на процедура и зачисляване като докторант на свободна подготовка. 
- Вътрешна защита пред Научен колегиум на дирекция „АЛД“.  

ДАЛД 

1.13. Проучване съдържанието на 
минерали и микроелементи в храни 
и хранителни добавки 

- Допълване на литературен обзор относно  съдържанието на микронутриенти в храни. 
- Обобщаване, систематизиране и оценка на базата данни.  
- Валидиране и верифициране на методи за анализ на минерали и микроелементи в храни. 
- Описание на аналитични процедури за определяне на минерали и микроелементи в храни. 

ДАЛД 

1.14. Изготвяне на план за 
управление на АСМ, налични в 
сградата на НЦОЗА  

- Направена оценка на риска за 2 вида азбест-съдържащи замазки, налични в сградата на 
НЦОЗА. 

- Актуализиране на азбестовия регистър. 
ДАЛД 

1.15. Разработване на таблици за 
химичен състав на български 
хранителни продукти 

- Подбор на млечни продукти с идентични характеристики на различни производители за 
група „Мляко и млечни продукти“.  

- Описание на храните и натрупване на аналитични данни за състав на 5 вида (10 проби) 
млечни продукти българско производство.   

- Анализ на 10 проби: 4 проби кашкавал и 6 проби прясно мляко с различна масленост; 
- Финализиране на анализите от група „Мляко и млечни продукти“; Извеждане на средни 

стойности на макро- и микронутриентите. 
- Анализи на 2 проби пшеничен и царевичен грис за съдържание на: натрий, калий, калций, 

магнезий, желязо, манган, мед, цинк, фосфор (108 анализа); въглехидрати и енерг. 
стойност, влага, белтък, общи мазнини, МКС, захари, лактоза, пепел, вит. В2, вит. А, вит. 
Е (132 анализa); Общо: 240 анализа. 

ДАЛД 

1.16. Анализ на UVA и UVB 
слънчева защита на български  
козметични продукти за деца и 
възрастни 

- Извършено е определяне на ултравиолетова защита на 48 бр. проби от различни по вид 
козметични продукти, в т.ч. кремове, лосиони, олио и тоалетни млека.  

- Всички проби показват висока защита SPF 30-50, съгласно Наредба № 14/2014. ДАЛД 
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1.17. Разработване на аналитични и 
инструментални методи за 
определяне на съставки в 
козметични продукти, предмет на 
забрана или ограничение, съгласно 
Приложения II и III от Регламент 
(ЕО) № 1223/2009 г. относно 
козметичните продукти 

- Актуална калибровка и потвърждаване на параметрите на метод за определяне на 
водороден пероксид в избелващи козметични продукти. 

- Апробиране на метода върху избелващи продукти за уста (в т.ч. пасти за зъби, избелваща 
писалка за зъби и избелващ комплект за зъби). 

- Подготовка на материали за статия. 
 

 
 

ДАЛД 
 
 

1.18. Разработване и прилагане на 
индивидуални и мултианалитични 
методи за специфична миграция на 
мономери и добавки от материали и 
предмети от пластмаса за контакт с 
храни, различни по вид и 
предназначение 

- Валидиране на течнохроматографски метод за определяне на бисфенол А в моделна среда 
50% етанол в опаковки, предназначени за контакт с храни. 

- Верифициране на БДС EN 1186-3:2022. Материали и предмети в контакт с хранителни 
продукти. Пластмаси. Част 3: Методи за изпитване на обща миграция в изпаряващи се 
моделни среди; т. 4.4.2.5 Метод 5: пълнене на контейнер с моделни среди (хранителни 
симуланти): пречистена вода, дестилирана вода или вода, обработена с йонообменна 
смола; 3% оцетна киселина (w/V) във воден разтвор; хидроалкохолни разтвори (10%, 20%, 
50%). 

ДАЛД 

1.19. Проучване на патогенни, 
условно-патогенни и индикаторни 
микроорганизми в проби от 
различни матрици, вкл. води 
(питейни, бутилирани и от 
водоизточници, водоснабдяващи 
населени места), козметични 
средства, утайки от ПСОВ и др. 

- Извършени са микробиологични изследвания на: 
• 8 проби питейна вода – по наредба №9 
• 13 проби козметика 
• 28 проби утайки от ПСОВ 
• 58 проби биоотпадъци  
• 103 проби торови продукти (почвени подобрители) 
• 221 проби от храни и отривки от контактни повърхности 
• 6 проби от въздух в затворени помещения 
• 1 проба празни бутилки и капачки, използвани при бутилиране на минерална вода 

- Изяснени са източниците на бактериална контаминация на нестандартните проби, 
направени са препоръки за тяхното отстраняване с оглед недопускане неблагоприятно 
въздействие върху здравето на потребителите. 

ДАЛД 

1.20. Проучване на природния 
биотоп на Enterobacter sakazakii и 
разпространението му в околната 
среда. Пътища на контаминиране на 
суровини за детски сухи храни на 
зърнена основа 

- Идентифициране на изолираните досега щамове чрез прилагане на метода “MALDI-TOF 
метод за идентификация на бактерии“ - НЦЗПБ; 

- Подготовка на доклад за участие в конференция по хранене през 2024 г. 

ДАЛД 
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1.21. Проучване на генетичните 
фактори (полиморфизми) за 
модифициране на хранителния 
прием 

- Подготвена научна публикация за оценка на чувствителност към сол въз основа на 
генетичния профил. ДАЛД 

1.22. Биомаркери за индивидуална 
чувствителност при професионална 
експозиция на олово - тема на 
редовна докторантура по научна 
специалност „Токсикология” 

- Проведена защита на дисертационен труд.  
- По темата на дисертацията е приета за печат 1 статия и е подготвена за печат още една. 

 ДАЛД 
 

1.23. Алергени – ДНК методи за 
определяне на алергени 

- Публикация в сборника на Конгрес по хранене. 
- Подготовка на научна статия по темата.  

ДАЛД 
 

1.24. Проучване на процесите на 
възприятие на риска от въздействие  
на електромагнитни полета върху 
населението. Комуникация и 
управление на риска - тема на 
докторантура на самостоятелна 
подготовка по научна специалност 
„Хигиена” 

- Подготовка за предзащита на дисертационен труд по темата. 

ДАЛД 

1.25. Проучване, анализ и 
разработване на методи за измерване 
и оценка на експозицията на 
нейонизиращи лъчения при нови 
технологии (основно 5G технология) 

- Проучване на световните практики при оценка на експозицията от 5G. 
- Прилагане на нов метод за изчисление и оценка на ЕМП при 5 G технология. 
- Проучване на методите за измерване и оценка на експозицията. 
- Анализ на възможните подходи при оценка на експозицията на 5G, предимства и 

недостатъци. 
- Проучване на необходимите технически средства за осигуряване на приложението на 

методите за измерване. 

ДАЛД 
 

1.26. Пилотно проучване на 
прилагането на Директива 
2013/35/ЕК за защита на 
работниците при експозиция с 
електромагнитни полета 

- Продължаване на проучването и анализа на приложението на Директива 2013/35/ЕК в 
различни отрасли. 

- Подготвена статия с международно участие. ДАЛД 

1.27. Проучване на източници на 
оптични лъчения, използвани в 
козметиката и терапията. Политика за 
защита на населението. 

- Събиране на информация за източници на оптични лъчения, използвани в козметиката и 
терапията. 

- Проучване на видовете източници на оптично лъчение, които се използват в козметични 
студия, медицински и СПА центрове на територията на гр. София. 

 
 

ДАЛД 
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- Направени предложения за допълнителен раздел към проект за наредба за здравните 
изисквания за бръснарските, фризьорските, козметичните салони и солариумите, относно: 
изисквания към апаратите, обучението на персонала/консултантите, предлагащи услуги с 
източници на оптични лъчения и електромагнитни лъчения, специфични изисквания към 
помещенията. 

1.28. Опазване на здравето на 
работещите и населението при 
използване на бактерицидни лампи за 
целите на дезинфекцията 

- Събиране на информация за източниците.  
ДАЛД 

1.29. Изследване на топлинния 
комфорт в училища през различни 
сезони от годината“ - тема на 
редовна докторантура по научната 
специалност „Хигиена” 

- Събиране на материали за литературен обзор; 
- Подготвена статия; 
- Запознаване с нормативните документи. 

 
ДАЛД 

1.30. Оценка на експозицията на 
свръхнискочестотно (СНЧ) 
електрическо и магнитно поле, 
създавано от източници, свързани с 
генериране, пренос, разпределение и 
потребление на електрическа 
енергия 

- Събиране на данни за техническите характеристики на типични източници, излъчващи в 
СНЧ диапазон. 

- Проучване на подходите за оценка на ХЗЗ на източници, излъчващи в СНЧ диапазон с 
промишлена честота 50 Hz. ДАЛД 

1.31. Социално-икономическа 
ефективност от използване на 
утайките от ПСОВ в селското 
стопанство  
(проект към ФНИ-етап 2; НЦОЗА е 
партньорска научна организация) 
 

- Предадена и приета за отпечатване статия в научно списание Bulgarian Jоurnal of 
Agricultural Science.  

- Подготовка на научния отчет за дейностите, извършени през втория етап на проекта. 
- Подготовка на финалния отчет, обобщаващ извършените дейности и получените резултати 

от двата етапа на проекта. 
- Участие в семинар по проекта, изнесена презентация. 
- Приключване на проекта - предаване на научния и финансов отчет на ФНИ към МОН.  
- Издадена монография, съдържаща резултати, получени при изпълнението на проекта . 

ДАЛД 

1.32. Сезонна динамика на 
приоритетен според новата 
Европейска директива за качеството 
на питейната вода токсин 
микроцистин-LR.  

- Вземане на проби от общо 8 пункта от питейните язовири Искър, Пасарел, Студена и 
Красава в периода май-юни. 

- Ежемесечно вземане на проби от общо 10 пункта от питейните язовири Искър, Пасарел, 
Студена и Красава в периода юли-октомври 2023 г. 

- Извършени анализи за определяне съдържанието на микроцистини и нутриенти (общ азот 
и общ фосфор). 

ДАЛД 
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(проект към ФНИ; НЦОЗА е базова 
научна организация по проекта) 
1.33. Ефективност и ефикасност на 
провежданите здравно-
образователни кампании сред 
подрастващите, насочени към 
промоцията на здраве и превенцията 
на ХНБ 

- Обсъждане на въпросниците с представители на РЗИ-тата в страната.  
 

ДПЗПБ 

1.34. Здравни, психосоциални и 
икономически последици, 
вследствие злоупотребата с алкохол, 
сред населението в Р България - 
тема на докторантура на 
самостоятелна подготовка по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

- Разработване на въпросника към проучването. 
- Адаптиране на въпросника в онлйан вариант.  
- Подготовка на документи на научно-изследователския проект за явяване пред Комисия по 

медицинска етика. 
- Координация с университети в страната по изпълнение на научно-изследователската 

дейност. 
- Събиране на данни от проучването за консумацията на алкохол и вредите, нанесени от 

злоупотребата му върху младото население 19-24 години и неговото обкръжение. 
- Провеждане на изследване на консумацията на алкохол и вредите, нанесени от 

злоупотребата му върху младото население 19-24 години и неговото обкръжение. 
- Анализ и обработка на данни от собствено проучване. 
- Разработване на препоръки.  

ДПЗПБ 

1.35. Информираност на населението 
за здравните услуги, насочени към 
превенция на хроничните незаразни 
болести 
 

- Допълване на информация към литературния обзор. 
- Подготовка на въпросник за изследване нагласите на населението по отношение на 

профилактичните дейности.  
- Подготовка на статии за: самооценка на здравето и информация за здравния статус по пол; 

знания, умения и нагласи за здравословен начин на живот при деца на 10-19 години и при 
лица над 20 години; сравнителен анализ от проведените изследвания през 2014 и 2020 г. 

ДПЗПБ 

1.36. Деинституционализация на 
децата, отглеждани в ДМСГД 

- Изготвяне на методични, учебни и информационни материали за специалисти от ДМСГД 
и ЦКОДУХЗ в подкрепа на деинституционализацията на децата и в помощ на 
консултативната практика в работата със семействата на деца с увреждания и хронични 
заболявания в ранна възраст; 

- Участие в изготвяне на унифицирана отчетна форма за събиране на данни за ежегодния 
анализ на дейността на ЦКОДУХЗ и изготвянето на препоръки; 

- Участие в адаптиране и внедряване на програма за обучение на полагащи грижи за деца 
със затруднения и нарушения в развитието; 

 
ДПЗПБ 
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- Провеждане на работни и организационни срещи за планиране на обучение за специалисти 
от 10 ЦКОДУХЗ по Програма за родители и полагащи грижи за деца с проблеми в 
развитието (CST) на СЗО и Autism Speaks; 

- Разработване на програми и материали за обучение на специалисти от ЦКОДУХЗ в помощ 
на консултативната практика за родители на недоносени деца и деца с увреждания.   

1.37. Роля на медицинските 
специалисти за промоция на здраве 
на децата и подрастващите в 
училище 

- Оказана методична помощ на медицинските специалисти в 4 ДЗ и училища във връзка с 
изготвяне на анализа на физическото развитие на децата и учениците и провеждане на 
здравно-промотивни дейности; 

- Участие в експертни дискусии с представители на училищни ръководства, академичната 
общност, медицински специалисти от здравни кабинети в училища и други заинтересовани 
страни относно ролята на медицинската сестра като част от екип за провеждане на здравно-
промотивни дейности в училище; 

- Участие в изготвяне на препоръки за актуализиране на нормативната уредба за дейността 
на здравните кабинети в училищата. 

 
ДПЗПБ 

1.38. Състояние и усъвършенстване 
на грижите за здравето и развитието 
на децата в детските ясли 
 

- Изготвени препоръки за усъвършенстване на грижите за здравето и развитието на децата в 
детските ясли; 

- Разработена концепция за усъвършенстване на модела на ДЯ на базата на анализ на 
актуалното състояние; 

- Участие в работни срещи и дискусии с експерти от МЗ,  директори и специалисти от СДЯ, 
общини, съсловни организации, народни представители и други заинтересовани страни 
относно статута и визията за развитието на детските ясли;  

- Изготвяне на становище относно Законопроект за изменение и допълнение на Закона за 
предучилищното и училищното образование за преминаване на детските ясли към МОН 
по предложение на депутати; 

- Участие в обсъждане на Законопроект за допълнение на Закона за предучилищното и 
училищното образование, проведено в Народното събрание с народни представители, 
членове на Комисията по образованието и науката, МОН, МЗ, представители на общини, 
УНИЦЕФ България, НПО и др. 

- Дейности в подкрепа на изпълнението на нормативно регламентираните задължения на 
специалистите от детските ясли, съгласно приетите изм. и доп. на Наредба № 26 за 
устройството и дейността на детските ясли и детски кухни, за гарантиране на качество в 
съответствие с европейските стандарти и Препоръките на Съвета на ЕС за 
висококачествени системи за образование и грижи в ранна детска възраст; 

 
ДПЗПБ 
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- Участие в национална среща на директорите и работещите в детските ясли, организирана 
от БАПЗГ с представяне на междуинституционален модел за качество на детските ясли 
като форма на услуга за образование и грижи в ранно детство; 

- Изготвени две учебни програми и обучителни материали за повишаване квалификацията 
на специалистите от ДЯ в областта на ранното детско развитие и комплексна промоция на 
здраве на децата, съгласно утвърдената от министъра на здравеопазването програма за 
задължително въвеждащо и периодично обучение и квалификация на персонала. 

- Изготвени 13 презентации по теми от областта на ранното детско развитие, превенцията, 
профилактиката и промоцията на здраве в ранна детска възраст за целите на обучения за 
повишаване квалификацията на персонала от детските ясли; 

- Проведени две обучения за повишаване квалификацията на педагогически, медицински 
специалисти и детегледачки от 10 детски ясли (по въпроси на ранното детско развитие, 
профилактиката и комплексната промоция на здраве на децата); 

- Участие в постоянна междуведомствена работна група за разработване на мерки за достъп 
до качествени образование и грижи в ранна детска възраст. 

1.39. Превенция на гръбначните 
деформации в начална училищна 
възраст 
 

- Консултации на медицински специалисти от здравни кабинети в училища и РЗИ относно 
мерки и организационни форми за превенция на гръбначните деформации при децата и 
подрастващите в училище; 

- Изготвяне на комплексна програма за профилактика на гръбначните деформации в начална 
училищна възраст, като част от проектно предложение за Програма „Профилактика и 
укрепване на здравето за деца в училищна възраст“ по Швейцарско-българска програма за 
сътрудничество в тематична област „Здравеопазване и социална защита“.  

ДПЗПБ 

1.40. Здравна политика за защита, 
подкрепа и насърчаване на 
кърменето в болничните лечебни 
заведения - тема на докторантура 
на самостоятелна подготовка по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

- Събрани данни – проведени общо 715 телефонни интервюта с 246 изследвани лица 
(проведени са по три интервюта на изследвано лице – скоро след раждането, в края на 
първи месец и в края на шестия месец след раждането); 

- Стартиране на процеса по въвеждане и подготовка на данните за статистически анализ. ДПЗПБ 

1.41. Превенция на риска и промоция 
на психичното здраве на децата и 
подрастващите в училище 
 

- Литературен преглед и подбор на инструментариум за провеждане на проучването; 
- Провеждане на работни и експертни срещи за обсъждане на дизайна на проучването и 

екипа; 
- Работна среща с представители на УНИЦЕФ за партньорство в областта на проучвания за 

психичното здраве на децата; 

ДПЗПБ 
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- Анализ на проблема с психичното здраве на децата в училище и изследователските 
подходи. 

- Участие в работна среща с експерти от МЗ и представители на УНИЦЕФ и офиса в 
България за обсъждане на партньорски проект за разработване и внедряване на ефективни 
модели за насърчаване на психичното здраве на подрастващите и младите хора. 

1.42. Човешките ресурси в 
здравеопазването – възрастова 
структура, динамична урбанизация, 
миграционни процеси. Фактори на 
промяната 2022-2024 г. 

- Проучвания на резултати от пилотни изследвания по темата; 
- Проучвания на резултати от пилотни изследвания в Кипър, Франция, Италия, Молдова, 

Румъния, Финландия 
- Изготвен сравнителен анализ на показателите за изследване на „медицински пустини“ в 

Италия и Франция и препоръчителна методика за проследяване на процеса в България. 

 
ДПЗПБ 

 
 
 

1.43. Пътят на пациентите по време 
на Ковид 19 
 

- Обработени са 550 анкетни карти за натовареността по време на Ковид-пандемията (през 
петте вълни на Ковид -19) и са описани случаи и препоръки на пациенти.  

- Обработени са данни за общопрактикуващите лекари. 

ДПЗПБ 
 

1.44. Безопасност на пациентите – 
добри практики  

- Изследвани са практики, свързани с предпазване от прекомерна употреба на АБ,  
антибиотична резистентност, правила за добра медицинска практика за обучение на 
практикуващите лекари по безопасност на пациентите. 

- Изследвани са други безопасни практики, свързани с иновативни методи на лечение у нас. 

 
ДПЗПБ 

1.45. Здравен статус и обществено 
благосъстояние 

- Анализ на националните здравни стратегии по отношение на здравен статус на населението 
в страни от Централна и Източна Европа; 

- Събрани са статистически данни за благосъстоянието на населението за период 2021-2023. 
- Обработване на резултатите и изготвяне на препоръки. 

 
ДПЗПБ 

1.46. Източници за здравна 
информация, които оказват влияние 
за промяна на поведението 

- Проучване на литературни източници и обработка на данни; 
- Подготовка на публикация. ДПЗПБ 

 

1.47. Климатичните промени и 
хроничните неинфекциозни болести 

- Работа върху литературен обзор за връзката между климатичните промени и хроничните 
неинфекциозни болести след 2000 г.; 

- Изготвена публикация за връзката между климатичните промени и ХНБ за платформата 
«Климатека»; 

- Публикувана брошура «Климатичните промени и хроничните неинфекциозни болести». 

ДПЗПБ 

1.48. Разработване на методологичен 
подход за национален мониторинг, 
анализ и оценка на системата 
„Климат /климатични промени – 
Ковид 19“  

- Актуализиране на базата данни за ежедневни случаи на Ковид-19 в гр. София след 01 април 
2021 г.; 

- Изготвяне на резюме на аналитичен доклад на НЦОЗА за дейностите, свързани със 
здравното обслужване на населението в отговор на пандемията от Ковид-19; 

- Участие в работна група по определяне на уязвимостта на населението в гр. София към 
Ковид-19, обуслoвени от  прояви на времето.  

ДПЗПБ 
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(проект към ФНИ; в партньорство 
с ИИКАВ-БАН и НИГГГ-БАН) 

- Анализ на показателите за експозиция към Ковид-19, обусловени  от прояви на климата, 
чувствителност на населението към тях в зависимост от демографски, социални и 
икономически параметри и готовност на здравния сектор и властите в града за справяне с 
пандемията.  

- Изготвяне на отчет за дейността за втория етап от проекта. 
- Участие във филм за постигнатите резултати по проекта. 
- Участие в изготвянето на окончателния отчет на проекта. 

1.49. ЕПИБУЛ 2 - Второ национално 
представително епидемиологично 
проучване на чести психични 
разстройства. Провеждане на 
изследователски срезове на 
събраните данни 

- Измерване на болестността и тежестта на честите психични разстройства;  
- Направена оценка на обращаемостта към психиатричните служби и ползването на 

медикаменти за терапия на тези разстройства; 
- Проучване на скритата болестност и препятствията, пречещи за ползване на 

психичноздравни услуги в България;  
- Изследване на връзката между доходи и психични заболявания и обслужване. 

ДПЗПЗ 

1.50. Достъп до генни и клетъчни 
терапии като иновативни здравни 
технологии в България - 
тема на задочна докторантура по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

- Структуриран литературен обзор; 
- Проведено собствено проучване. 

ДКССИ 

1.51. Организация и управление на 
веригата на доставки на лекарствени 
продукти за специфична терапия на 
COVID-19 в лечебните заведения за 
болнична помощ в България - 
тема на задочна докторантура по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

- Структуриран литературен обзор; 
- Провеждане на собствено проучване; 
- Участия в четири научни прояви; 
- Участие като лектор в една научна проява. 

 
ДКССИ 

1.52. Роля и значение на 
медицинските изделия за 
общественото здраве - 
тема на редовна докторантура по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

- Структуриран литературен обзор; 
- Участия в пет научни прояви; 
- Подготвена научна публикация. 

 
 

ДКССИ 

1.53. Организиране и мениджмънт на 
здравната система за въвеждане на 

- Структуриран литературен обзор 
- Участия в две научни прояви. 

 
ДКССИ 
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дейности по трансплантация на 
панкреас в България - 
тема на задочна докторантура по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 
1.54. Роля и приложение на 
клиничното кодиране в 
управлението на 
здравноинформационната система -
тема на докторантура на 
самостоятелна подготовка по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

- Провеждане на анкетно проучване по темата на дисертацията; 
- Обобщаване и обработване на получените до момента резултати от анкетното проучване; 
- Изготвен SWOT-анализ по резултатите от обработеното анкетно проучване; 
- Подготвена научна публикация. 

 
ДКССИ 

1.55. Медико-социални и 
икономически проблеми на 
множествената склероза – 
тема на задочна докторантура по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

- Структуриран литературен обзор.  
ДКССИ 

1.56. Подходи при оценка на 
здравните технологии на иновативни 
методи на лечение на захарен диабет 
тип 2 –  
тема на задочна докторантура по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

- Защитен дисертационен труд. 

ДКССИ 

1.57. Модел за личностно и 
професионално развитие в системата 
на общественото здраве – 
тема на редовна докторантура по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

- Защитен дисертационен труд. 

ДКССИ 

1.58. Изграждане и роля на съсловни 
регистри при функционирането на 
Националната здравна система –  

- Защитен дисертационен труд. 
ДКССИ 
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тема на задочна докторантура по 
научна специалност „Социална 
медицина и здравен мениджмънт“ 

2. ДЕЙНОСТИ ПО НАЦИОНАЛНИ СТРАТЕГИИ, ПРОГРАМИ И ПЛАНОВЕ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

2.1. Национална научна програма 
„Опазване на околната среда и 
намаляване на риска от 
неблагоприятни явления и природни 
бедствия“  
(oдобрена с Решение на МС № 
577/17.08.2018 г. и финансирана от 
МОН ) 
 
 
 
 
 
 
 

Работен пакет I.5. Качеството на живот в страната 
- Всички заложени дейности се изпълняват в срок, затруднения се срещат само в работата 

по задача РП.I.5.2-2 Разработване на каталог на най-типичните и обществено значими 
заболявания, свързани с въздушната среда и градската въздушна среда.  

- Обработените дневни данни за 10 годишен период, получени от Националната здравно 
осигурителната каса, са използвани за установяване на връзка между замърсяването в 
градска среда и заболявания, определени като обществено значими. 

- Установени са липси на данни от 4 РЗИ, както и различен подход при изчисляване на 
заболяемост и заболеваемост. Поискани са нови данни с цел хармонизиране на 
резултатите. 

Работен пакет 1.3. Качеството на водите – повърхностни и подземни 
- Извършени са ДНК анализи на 10 проби води от язовири за питейни нужди за съдържание 

на цианобактерии с qPCR .  
- Обобщени са данните от химични, хидробиологични и молекулярни анализи за периода 

2017 – 2022 г.  
- Публикувана е статия.  

 
 
 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 

2.2. Национален план за постепенно 
прекратяване на употребата на 
дентална амалгама в Република 
България 

- Текущо проследяване събирането на статистическа информация за целите на 
докладването, съгласно чл. 21 на Конвенция Минамата относно живака, за предприетите 
мерки по отношение на денталната амалгама. 

ДОЗЗР 
ДНЗДЕЗ 

2.3. Национална програма по 
безопасност и здраве при работа 
2.3.1 Повишаване на 
осведомеността относно 
тежестта на свързаните с труда 
заболявания и увреждания и 
превенция на професионалните 
рискове.(НПБЗР - мярка 29) 

- Допълване на информация и подготвяне на информационни материали относно тежестта 
на свързаните с труда заболявания и увреждания и превенция на определени 
професионални рискови фактори. 
 ДОЗЗР 
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2.3. Национална програма по 
безопасност и здраве при работа 
2.3.2 Препоръки за укрепване 
здравето и работоспособността на 
здравните работници за справяне с 
евентуални бъдещи здравни 
кризи.(НПБЗР - мярка 41) 

- Справка относно добри практики за укрепване здравето и работоспособността на 
здравните работници при здравни кризи. 

- Разработване на препоръки за укрепване здравето и работоспособността на здравните 
работници за справяне при евентуални здравни кризи относно: трудово натоварване и 
организация на работното време; превенция на стреса на работното място; и ограничаване 
на риска от наранявания с остри предмети. 
 

ДОЗЗР 

2.4. Национална стратегия за хората 
с увреждания 2021-2030 и План за 
действие към нея за периода 2023-
2024 г.  

- Участие в изготвянето на отчет за изпълнение на Плана за действие за периода 2021-2022г.; 
- Изготвяне на отчет на НЦОЗА за изпълнението на План за действие за изпълнение на 

заключителните препоръки към Р България, отправени от Комитета на ООН за правата на 
хората с увреждания (2021-2026); 

- Участие в разработването на План за действие за изпълнение на Стратегията за периода 
2023-2024 г.  

ДПЗПБ 

2.5. Националната стратегия за 
намаляване на бедността и 
насърчаване на социалното 
включване 2030 г. и План за 
действие към нея за периода 2023-
2024 г.  
 

- Участие в разработването и изпълнението на двугодишните оперативни планове за 
изпълнение на Стратегията  

- Участие в изготвянето на отчет за изпълнението на Плана за действие за 2021-2022г. за 
изпълнение на НСНБНСВ; 

- Изготвяне на предложения за дейности по компетентност, за разработването на проект на 
План за действие за 2023-2024 г. за изпълнение на Стратегията. 

ДПЗПБ 

2.6. Национална стратегия за 
адаптация към изменението на 
климата и План за действие за 
периода до 2030 г. 
 

- Участие в изготвянето на втори отчет за работата на НЦОЗА през периода 2021-2022 г. 
- Участие в изготвянето на предложения за актуализация на нормативната уредба и други 

документи, отнасящи се до изменението на климата и човешкото здраве, съгласно 
достиженията на науката и европейските практики; 

- Разработени публикации и тематични информационни материали за климатичните 
промени, насочени към здравни специалисти и заинтересовани страни. 

ДПЗПБ 

2.7. Националната стратегия на 
Република България за интегриране 
на ромите, 2021-2030 г. и 
Национален план за действие за 
периода 2024-2027 г. за изпълнение 
на Стратегията 

- Участие в разработването на Плана за действие за периода 2024-2027г. към Стратегията с 
предложения на дейности от компетентността на НЦОЗА. 

ДПЗПБ 

2.8. Национална програма за 
превенция на ХНБ 2021-2025 
 

- Участие в заседания на Националния програмен съвет във връзка с дейностите, заложени 
в програмата. 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 
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- Отчитане, обратна връзка и контрол по изпълнението на дейностите по програмата на 
централно и областно ниво. 

- Създаване и поддържане на интернет страница на Програмата към сайта на НЦОЗА. 
- Организиране и провеждане на Национална работна среща с регионалните координатори 

на програмата с цел оценка на извършената дейност през 2022 г. 
- Организиране на среща по реформулиране на храни и обучителен семинар за повишаване 

на капацитета на специалистите от РЗИ по „Здравословно хранене на децата и учениците“. 
- Въвеждане на данни за хранителен прием на населението над 20 год. възраст 
- Статистическа обработка на данни за хранителен прием на населението над 20 год. възраст 

за два непоследователни дни. 
- Подготовка и публикуване на три статии, анализиращи резултатите от Националното 

проучване на факторите на риска за здравето сред населението в Р. България, 2020 г.; 
- Участие в две работни срещи във връзка с провеждането на ученическия конкурс 

„Посланици на здравето“. 
- Организиране и провеждане на кръгла маса „Междусекторното сътрудничество при 

реализацията на Националната програма за превенция на хронични незаразни болести“. 
- Участие в откриването на Европейската седмица на спорта и в #BE Active, Нощ на спорта, 

23.09.2023 г.  
- Организиране и провеждане на обучителен семинар за повишаване на капацитета на 

специалистите от РЗИ в областта на храненето и физическата активност, гр. Велико 
Търново, 09-11 октомври 2023 г. 

- Участие в конференция „Спортът – инструмент за социално включване“, 05.12.2023 г.  
- Участие в кампанията на ROADPOL „Ден без загинали пътя“ в рамките на Дните на 

безопасността на пътя, 16-22 септември 2023 г. 
- Участие в награждаването на финалистите в 15-то издание на Националния ученически 

конкурс „Посланици на здравето“, 08.12.2023 г. 
- Провеждане на обучителни курсове сред медицински и немедицински специалисти, 

насочени към промоцията на здраве и превенцията на ХНБ. 
- Участие в насочени образователни мероприятия (радио и телевизионни предавания, 

публикации, пресконференции, информационни кампании и др. инициативи) за 
повишаване на знанията и мотивацията на населението от различни възрастови групи за 
здравословен начин на живот.  

- Отбелязване на Световни здравни дни от календара на СЗО - публикации на 
информационни материали на сайта на Центъра. 
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- Участие в проекти и инициативи на други институции и организации, насочени към 
промоцията на здраве и профилактиката на ХНБ. 

- Разработване на здравнообразователни материали, насочени към ФР за ХНБ. 
- Изготвяне на доклад от Националното изследване на факторите на риска за здравето сред 

населението в Р България, 2020 - II част.  
2.9. Национална програма за 
подобряване на майчиното и 
детското здраве 2021-2030 г. и План 
за действие 2021-2023 г. 
 
 
 

- Изготвяне и представяне на МЗ на предложение за дейности с изпълнител НЦОЗА, с план-
сметки за финансиране по Програмата; 

- Анализ на наличните услуги и програми, включващи домашни посещения, като база за 
разработване на модел на патронажна грижа за бременни жени и семейства на деца до 3-
годишна възраст на национално ниво; Изготвяне на предложение и включване на 
дейността в Плана за изпълнение на Европейска гаранция за детето; 

- Изготвяне на становище за устойчивост на пилотна програма за патронажна грижа за 
уязвими групи, с фокус ромска общност, чрез имплементиране в здравната система; 

- Разработване на информационни материали за специалисти от извънболничната 
медицинска помощ и детските ясли за информиране, консултиране и обучение на 
родителите по въпроси на здравето, развитието и пълноценната грижа за децата в ранна 
възраст – разработени 3 информационни материала: плакат, дипляна и книжка-помагало; 

- Разработване на обучителни материали за провеждане на обучения на специалистите от 
извънболничната медицинска помощ (ОПЛ и педиатри) и детските ясли за ранно 
откриване на затруднения, проблеми и нарушения в развитието при децата и насочване за 
ранна интервенция - изготвени 13 презентации, разпространени 3 методични материала; 

- Проведено продължаващо обучение на общопрактикуващи лекари за ранно откриване на 
затруднения в развитието и аутизъм при деца в ранна възраст – 54 обучени; 

- Организиране и провеждане на семинар за здравни медиатори за популяризиране на 
дейностите и интегрираните услуги по НППМДЗ - ЗКЦМДЗ, ЦКОДУХЗ, с цел 
подобряване на достъпа чрез повишаване на информираността на уязвими групи (ромска 
общност) - 94 участници; 

- Изготвяне на учебни материали и провеждане на обучение за повишаване квалификацията 
и професионалната компетентност на медицинските и педагогически специалисти от 
детски ясли по въпросите на ранното детско развитие, комплексната промоция на здраве и 
профилактиката в ранна детска възраст - проведени два курса за продължаващо обучение; 

- Изготвяне на информационен материал (брошура) за повишаване на информираността за 
кърменето; 

- Изготвяне на информационни материали за бременни жени (плакат) за повишаване на 
информираността и насърчаване на здравословен начин на живот през бременността; 

ДПЗПБ 
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- Изготвяне на образователни материали и провеждане на работни срещи с УС на БЛС за 
провеждане на обучение на ОПЛ и педиатри от извънболничната медицинска помощ за 
скрининг на аутизма; 

- Адаптиране на програма за обучение на родители в подкрепа на грижите за недоносени 
деца, деца със затруднения в развитието/аутизъм и увреждания и подготовка за провеждане 
на обучение за специалисти от ЦКОДУХЗ; 

- Проведено продължаващо обучение на специалисти от 10-те ЦКОДУХЗ в страната за 
прилагане на програми за обучение на родители в полагането на грижи за деца със 
затруднения в развитието и увреждания в домашна среда- обучени 30 специалисти; 

- Участие в работни и експертни срещи с представители на Експертни съвети, ЛЗ, 
академична общност, УНИЦЕФ и др. за обсъждане на възможностите за оптимизиране и 
гарантиране на устойчивост на универсален неонатален слухов скрининг в страната и като 
елемент на ранната детска интервенция; 

- Разработен информационен материал (дипляна) за популяризиране на съвременния 
семейно-ориентиран подход за ранната детска интервенция сред специалисти и родители; 

- Разработване на информационни и обучителни материали за превенция на 
институционализацията на грижите за децата със затруднения в развитието, увреждания и 
хронични заболявания в ЦКОДУХЗ - разработена учебна програма; 

- Провеждане на два обучителни семинара за бъдещи и настоящи родители на тема „Начало 
на кърменето“ в рамките на Световната седмица на кърменето – съвместно с РЗИ София-
област и Национална асоциация „Подкрепа за кърмене“; 

- Представяне на темата „Основи на комуникацията и консултативни умения за подкрепа за 
кърмене“ в организирано от БАПЗГ онлайн обучение за специалисти по здравни грижи по 
повод Световната седмица на кърменето. 

2.10. Национална програма 
„Превенция и контрол на ХИВ и 
СПИ в Република България“ 2021-
2025 

- Организиране на кампания във връзка с 14.02.2023 г.  
- Разработване на план за информационна кампания за ХИВ/СПИН за 01 декември и 14 

февруари – видеоклипове с послания по темата, за разпространение по телевизията и чрез 
социалните мрежи. 

- Организиране на информационна кампания пред Народния театър в гр. София – раздаване 
на презервативи и информационни материали на Международния ден на младежта, 
12.08.2023 г. 

- Участие в работна среща с представители на институции и НПО, работещи по темата 
ХИВ/СПИН, с цел обсъждане на бъдещи съвместни дейности, организирана от РЗИ София, 
27.11.2023 г. 

- Участие в редактиране на Тетрадка ХИВ/СПИН. 

ДПЗПБ 
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2.11. Национална програма за 
превенция на насилието и 
злоупотребата с деца 2023-2026 и 
План за действие към нея за 
изпълнение на НППНЗД за 2023 -
2024 г. 
 
 

- Участие в работни срещи с експерти и представители на ДАЗД за обсъждане на 
изпълнението на дейностите от оперативния план за 2023г.; 

- Преглед на световни практики по литературни данни и на национални практики по данни 
от проучвания за изготвяне на правила/указания относно приема в лечебни заведения на 
деца без придружител и по отношение на мерки за физическо ограничаване на деца, 
постъпили за лечение без придружител; 

- Разработване на информационни и образователни материали за обучение на родители на 
деца на възраст 0 – 7 години по теми за правата на децата, позитивни методи на възпитание, 
превенция на насилието над деца и провеждане на обучение на 22 специалисти от детски 
ясли (медицински сестри, педагози, детегледачки). 

- Участие в работна група за разработване на индикатори и методология за събиране на 
надеждни данни за насилие над и между деца към ДАЗД.  

 
 
 
 
 

ДПЗПБ 
ДПЗПЗ 

2.12. Национален план за действие за 
подобряване на грижите за деца с 
аутизъм - „Мерки за подобряване на 
грижите в помощ на хората с 
проблеми от аутистичния спектър и 
техните семейства” 
 

- Проучване и провеждане на обсъждания със специалисти от услуги (Центрове за социална 
рехабилитация и интеграция, ЦКОДУХЗ и др.), обучители, преподаватели от ВУЗ, НПО, 
относно възможностите и ефективността от прилагането на различни видове терапия за 
деца с аутизъм в България (хипербарна оксигенация, ППА и др.); 

- Участие във финализиране на дейностите за адаптиране и пилотиране на програма за 
родители на деца с аутизъм на СЗО в България;  

- Изготвяне на експертна информация и становища в отговор на запитвания относно 
помощта за хора с РАС в България; 

- Участие в дейности за повишаване на информираността за аутизма, организирани от НПО; 
- Консултиране на специалисти (психолози, педиатри) от ЦКОДУХЗ и извънболничната 

помощ относно програми и услуги в помощ на деца с аутизъм и техните семейства; 
- Изготвяне на препоръки за междуинституционално взаимодействие за ранна интервенция 

в помощ на деца с аутизъм; 
- Провеждане на работни срещи и обсъждания с УС на БЛС относно въвеждане на скрининг 

на аутизма в извънболничната помощ и квалификация на ОПЛ и педиатри за провеждането 
му; 

- Изготвяне на предложение за актуализиране на плана за действие до 2030 г. 
- Участие в срещи с експерти, специалисти, родители, НПО по проблеми на децата с аутизъм 

(„Как придружаваме децата-аутисти в училищна среда“, организирана от Столична 
община, Френски културен институт и сдружение „Дете и пространство” и др.); 

- Изготвяне на експертна информация за МЗ относно политиките в здравната система в 
помощ на децата с аутизъм и анализ на възможностите за прилагане на алтернативни 
интервенции, предложени от НПО; 

ДПЗПБ 
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- Провеждане на работни срещи със специалисти, пилотно прилагащи програми за ППА в 
България, обсъждане на възможности за държавно участие; 

- Участие в експертно обсъждане на анализа и оценка на данните от предпилотното 
провеждане на CST (Caregiver Skills Training) за България.  

2.13. План за действие в изпълнение 
на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на 
Съвета за създаване на Европейска 
гаранция за детето (2030) и 
Оперативен план за действие за 
периода 2023-2024 г. 

- Участие в разработване на Плана и Оперативния план за периода 2023-2024г.; 
- Участие в постоянна експертна група за подпомагане координацията и мониторинга на 

изпълнението План за действие в изпълнение на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за 
създаване на Европейска гаранция за детето, сформирана със Заповед РД-02-
55/12.04.2023г. 

 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

2.14. План за съвременно здравно 
образование в българското училище 

- Участие в Работна група на НЦОЗА за разработване на План за съвременно здравно 
образование в българското училище: 
- работни срещи на групата (21.11.2023 г., 06.12.2023 г.); 
- преглед и редакция на темите; 
- разработване на ключови компетентности по тематичните сесии на програмата. 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 
ДПЗПЗ 

2.15. Рамка за  мониторинг на 
Европейската гаранция за дeтето към  
Комитета по социална защита (КСЗ) 
и Подгрупата по индикатори към 
КЗС. 

- Участие в разработване на индикатори за оценка на дейности по програмата;  
- Предоставяне на данни и информация във връзка с изготвяне на рамка за мониторинг на 

Европейската гаранция за детето към КСЗ; 
- Участие в междуправителствена делегация за проучване опита на страната при прилагане 

на Европейската гаранция за детето, Лисабон, Португалия, 25-28.10.2023 г. 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

2.16. Дейности по Националната 
статистическа програма 
 

- Провеждане на статистически изследвания чрез събиране, контрол, консолидация и 
разпространение на статистическите здравни данни по различни признаци и нива, за 
ресурсите и дейността на лечебните заведения на: 

ДНЗДЕЗ 

2.16.1. Лечебни заведения за 
извънболнична помощ – ф.з. 365 - Събиране, контрол, корекции, изготвяне на таблици  ДНЗДЕЗ 

2.16.2. Лечебни заведения за 
болнична помощ – ф.з. 365-Б 

- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен и 
аналитичен вид, изготвяне на публикации и бюлетини, предоставяне на данни на  
национални организации и за международни организации (Евростат, СЗО, Уницеф и др.), 
сайт на НЦОЗА  

ДНЗДЕЗ 

2.16.3. Психиатрични структури – 
ф.з. 366  
2.16.4. Кожно-венерологични 
структури – ф.з. 367 
2.16.5. ЦСМП – ф.з. 369 
2.16.6. Онкологични структури –  

- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен и 
аналитичен вид, изготвяне на публикации и бюлетини, предоставяне на данни  ДНЗДЕЗ 
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ф.з. 370 
2.16.7. Пневмофтизиатрични 
структури – ф.з. 372 
2.16.8. Центрове за трансфузионна 
хематология – ф.з. 380 
2.16.9. Диализни структури – ф.з. 
387 
2.16.10. Регистрирани заболявания 
от активна туберкулоза и ХНБЗ 
2.16.11. Регистрирани заболявания 
от кожно-венерологични 
заболявания 
2.16.12. Регистрирани заболявания 
от злокачествени новообразувания  

2.16.13. Заразни заболявания  
- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, по признаци: 

Диагнози; Категории (пол, възрастови групи и др.); Област; Предоставяне на данни за 
национални организации и международни организации  

ДНЗДЕЗ 

2.16.14. Хоспитализации на деца от 
0-17 години   
2.16.15. Хоспитализации на лица на 
възраст 18-64 години   
2.16.16. Хоспитализации на лица на 
възраст над 65 години   

- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен и 
аналитичен вид, изготвяне на публикации и бюлетини, предоставяне на данни за 
национални и за международни организации, сайт на НЦОЗА  

ДНЗДЕЗ 

2.16.17. Трайно намалена 
работоспособност/вид и степен на 
увреждане 

- Получаване и пренасяне на магнитен носител на полицеви документи. (Експертно 
решение); Обработка, съставяне на таблици по признаци: Диагнози; пол; възраст; степен; 
области. Изготвяне на публикации и бюлетини, предоставяне на данни за национални 
организации и за международни организации  

ДНЗДЕЗ 

2.17. Национална стратегия за 
демографско развитие на Р България 
(2012-2030) 

- Участие в актуализиране на националната стратегия за демографско развитие ежегодно, с 
актуализиране на данните относно: Извършени аборти; Регистрирани случаи от водещи 
злокачествени новообразувания; Хоспитализирани случаи; Лица с трайно намалена 
работоспособност. 

- Съгласуване план и отчет  на Стратегията по компетентност 

ДНЗДЕЗ 

2.18. Национална стратегия за борба 
срещу употребата на допинг в спорта 
2015-2024 

- Участие в работни срещи, експертни разработки и становища, актуализиране на 
Стратегията за борба с допинга, актуализиране на план към нея. ДПЗПЗ 
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2.19. Национална стратегия за 
психично здраве на гражданите на 
Република България 2020–2030 г. 
 
 
 

- Участие в работни срещи на НСПЗ, експертни разработки и становища, обобщаване на 
препоръки на външни експерти и институции. 

- Приложен е инструмент за мониторинг на стационарите за психиатрична помощ в 
България получил одобрение от НСПЗ. 

- Осъществени са следващите етапи от мониторинга – посетени са всички психиатрични 
структури в страната. 

- Обработени са отговорите в таблица в Ексел. 
- Анализирани са получените отговори от инструмента за мониторинг. 
- Изготвен е окончателен доклад и е представен на НСПЗ. 
- Проведено е тридневно обучение на ръководителите на ДПБ и ЦПЗ. 

ДПЗПЗ 

2.20. Национална програма за 
изпълнение на Плана за действие на 
Националната стратегия за борба с 
наркотиците (2020-2024) 
 
 
 
 

Стратегическа задача 1.3.3., точка б ) от плана за изпълнение на дейностите  
- Извършен подбор на кандидати за участие в две обучения за получаване на професионална 

квалификация по част от професия „Сътрудник, социални дейности“; 
- Проведени две обучения с продължителност 150 уч. часа задължителна професионална 

подготовка и 90 уч. часа практически стаж в различни програми за психосоциална 
рехабилитация – 18 участници. 

 
Стратегическа задача 1.6.2., точка б) от плана за изпълнение на дейностите 
- Проведено обучение „Свръхдоза: определение и признаци за остра интоксикация при 

различни групи психоактивни вещества“ - 25 участници (специалисти от центровете за 
спешна медицинска помощ в страната). 
 

Стратегическа задача 1.6.2., точка а) от плана за изпълнение на дейностите 
- Проведени четири обучения на доброволци, употребяващи наркотици и техните близки за 

практики, намаляващи риска от свръхдозиране и смърт; 
- Оказване на първа помощ при спешни състояния. 
 

Стратегическа задача 1.6.1. от плана за изпълнение на дейностите 
- Преглед на финалните отчетите за финансирането на дейности/услуги за клиентите на три 

програми за намаляване на вредите от употребата на наркотични вещества, които се 
реализират от Фондация „Център за хуманни политики“, гр. София, Сдружение „Доза 
Обич“, гр. Бургас и Сдружение „Адаптация“, гр. Благоевград, Фондация за регионално 
развитие „Рома-Пловдив“, гр. Пловдив.  

- Изготвяне на доклади и отчитане на проектите. 
 

Стратегическа задача 1.2.3. от плана за изпълнение на дейностите 

 
 
 
 
 
 
 

ДПЗПЗ 
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- Продължение на реализираната през 2021г. подзадача 1.2.3. Развитие на интернет - 
базирани програми за консултации и ранни интервенции 

- Сключен договор със Сдружение „АРЗ-Солидарност“ за реализиране на дейности по 
проверка на валидността на изработените скрининг въпросници за селективна и 
индикативна превенция на употребата на наркотици от ученици на възраст 12-19 години. 

 
Стратегическа задача 1.1. от плана за изпълнение на дейностите 
- Във връзка с реализирането на Национална програма за превенция на употребата на 

наркотични вещества в училищна среда за ученици от 5-7 клас „Кодово име живот“ са 
изготвени анкети /чрез google формуляри/ за реализираните дейности по Националната 
програма за целия тригодишен период на нейното реализиране /20-23г./ Събраната 
информация е обобщена и е изготвена презентация, която е представена по време на XVII 
Национална среща по проблемите на превенция на употребата на наркотични вещества. 

- Проведени регулярни срещи с представители на всички ОСНВ и ПИЦ в страната, които 
имат за цел – подпомагане на прилагането на двете Национални програми в училищната 
мрежа в цялата страна. 
 

Стратегическа задача 1.1.1.10. от плана за изпълнение на дейностите 
- Проведено обучение „Основи и специфики на онлайн консултирането чрез чат и имейл в 

областта на зависимостта към психоактивни вещества, употребата им и превенцията“, 
съвместно със сдружение „АРЗ Солидарност“ - 34 експерти от ОбСНВ и ПИЦ в страната. 

- Събиране и обобщаване информация за изготвяне на текстове във връзка с Годишен доклад 
по проблемите, свързани с наркотиците и наркоманиите в България 2022 г. 

- Финализиране на доклада, приет на 4-то редовно заседание на НСНВ (05.12.2023 г.) и 
отпечатване (100 броя). 
3. ИНФОРМАЦИОННА И АНАЛИТИЧНА ДЕЙНОСТ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

3.1. Информационна дейност 
3.1.1. Предварителни данни от информационни дейности  
- Събиране, контрол, консолидация и разпространение на статистическите здравни данни по различни признаци и нива, относно: 
Живородени, умрели и 
мъртвородени  
Умрели деца на възраст до 1 година    

- Получаване в ел. макет, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в 
табличен вид, предоставяне за сайта на НЦОЗА  ДНЗДЕЗ 
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Умрели деца на възраст от 1 до 17 
години 
Аборти в лечебните заведения 
Използваемост на леглата в 
стационарите 
Инфаркт на миокарда по диагнози, 
възраст и пол 
Мозъчен инсулт по диагнози, 
възраст и пол 
Профилактични имунизации и 
реимунизации 
Заболявания, свързани с употребата 
на психоактивни вещества  
Перинатална детска смъртност – 
свидетелство за перинатална смърт 
Отчетен разход на лекарства и брой 
пациенти, за всяко лечебно 
заведение (по Наредба № 34/2005 на 
МЗ) 

- Получаване на отчетните форми от лечебните заведения. Изготвяне на обобщена таблица 
за ХНБ и ТБК.  ДНЗДЕЗ 

Лекувани болни съгласно 
Постановление № 17/2007 г. на МС - Получаване на данните от РЗИ. Изготвяне на обобщени таблици.  ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Заразни 
заболявания” 
 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, съгласуване и 
предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по признаци: 
Диагнози; Категории (пол, възрастови групи и др.); Области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Болести 
предавани по полов път” 
 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, съгласуване и 
предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по признаци: 
Диагнози; Категории; Области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Вирусен 
хепатит” 
 

- Получаване в електронен макет ежемесечно Excel - форми, обработка, съставяне на 
таблици в Excel, съгласуване и предоставяне на потребителите на информационния 
продукт в табличен вид по признаци: Диагнози; Категории; Области 

ДНЗДЕЗ 

Информационна система „Инфекции 
свързани с медицинското 
обслужване“ 
 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, съгласуване и 
предоставяне на потребителите на информационния продукт в табличен вид по признаци: 
Диагнози; Категории; Области ДНЗДЕЗ 
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Информационна система „Трайно 
намалена работоспособност/вид и 
степен на увреждане“  
 

- Въвеждане на полицеви документи; Експертно решение на ТЕЛК/НЕЛК.; Получаване в 
електронен макет, обработка, съставяне на таблици, съгласуване и предоставяне на 
потребителите на информационния продукт в табличен вид по признаци: Диагнози; 
Категории; Области 

ДНЗДЕЗ 

Администриране на национален 
регистър на пациентите с редки 
заболявания 

- Въвеждане на нови експертни центрове; нови потребители, регистратори; оперативни 
справки за МЗ ДНЗДЕЗ 

Поддържане на информационен 
портал за суицидните действия в 
Република България 

- Проследяване на постъпилата информация, анализ и обработка на данните ДПЗПЗ 

Поддържане на служебна база данни 
на лицата, включени в програми за 
лечение с опиеви агонисти и 
агонисти-антагонисти 

- Проследяване на информацията и контрол на поддръжката от компания Антивирус.бг 
 
 ДПЗПЗ 

Поддържане на официалния сайт на 
НФЦ (nfp-drugs.bg) 

- Качване на актуална информация в областта на наркотиците и наркоманиите на 
официалния сайт на НФЦ 

ДПЗПЗ 

Поддържане на системата за ранно 
предупреждение за нови 
психоактивни вещества (EWS) 

- Актуализиране на картотеката с нови психоактивни вещества в България. 
ДПЗПЗ 

Изготвяне и съгласуване на 
аналитични материали и текстове 

- Изготвяне на информация за регистрираните нови психоактивни вещества през 2022 г. от 
Системата за ранно предупреждение (EWS) ДПЗПЗ 

3.1.2. Годишни данни от информационни дейности 
- Събиране, контрол, консолидация и разпространение на статистическите здравни данни по различни признаци и нива, относно: 
Вирусен хепатит  
 
 

- Получаване в електронен макет, обработка, съставяне на таблици в Excel, по признаци: 
Диагнози; Категории (пол, възрастови групи и др.); Област; Предоставяне на данни, сайт 
на НЦОЗА  

ДНЗДЕЗ 

Дейност на стоматолозите  
Дейност на самостоятелната медико-
техническа лаборатория по 
зъботехника 
Дейности, свързани с майчиното 
здравеопазване 
Дейности, свързани с детското 
здравеопазване 
Профилактични прегледи на деца и 

- Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен вид  ДНЗДЕЗ 
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ученици 
Регистрирани заболявания на децата  
от 0-17 години 
Регистрирани заболявания на лица 
на възраст над 18 години 
Клинико-лабораторна дейност 

Рентгенови изследвания и процедури  - Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен вид, 
предоставяне на данни за НЦРПЗ ДНЗДЕЗ 

Вътреболнични инфекции  - Въвеждане на записи  от многоредови  входни документи, обработка, съставяне на таблици 
в Excel, по признаци: Диагнози; Причинители; Отделения; Лечебни заведения; Област  ДНЗДЕЗ 

Дейност на ТЕЛК - Въвеждане на записи от многоредови входни документи, обработка и информационен 
продукт по признаци: области, комисии и видове експертизи ДНЗДЕЗ 

Хоспитализации по местоживеене - Събиране, контрол, корекции, изготвяне на информационни справки в табличен вид ДНЗДЕЗ 

Съдържание на сайта на НЦОЗА: 
актуализация на оперативната 
информация 

- Предоставяне по определените отчетни периоди на стандартизирани таблици по 
оперативната и годишна информация. Подготовка на раздел Здравна статистика – 
Рубриките оперативна информация, годишна информация, международен преглед. 
Издания. 

ДНЗДЕЗ 

Годишен доклад за дейността на 
програмите за психо-социална 
рехабилитация за 2022г. 

- Извършена работа по анализ от годишните отчети за дейността на програмите за психо-
социалната рехабилитация и интеграция на зависимите лица в страната през 2022 г.  

- Обобщение и анализ на данни от годишните отчети на програмите за психо-социална 
рехабилитация за лица, които злоупотребяват или са зависими от наркотични вещества 

 
ДПЗПЗ 

Годишен доклад за дейността на 
програмите за намаляване на вредите 
за 2022г. 

- Обобщени данни и анализ на дейността на програмите за намаляване на вредите от 
употребата на наркотични вещества в страната за 2022г. 

- Изготвяне на предложение за сформиране на работна група към Министерство на 
здравеопазването със задача – разработване на законова рамка за конкретен механизъм за 
устойчиво финансиране на дейността на програмите за намаляване на вредите от 
употребата на наркотични вещества и превенция на ХИВ/СПИН и други инфекциозни 
заболявания сред групата на инжекционно употребяващите наркотични вещества. 

ДПЗПЗ 

Годишен доклад за дейността на 
превантивни програмите за 2022г. 

- Обобщени данни и анализ относно осъществените превантивни програми през 2022 година 
във връзка с превенцията на употребата на психоактивни вещества, предоставяни от 
Общинските съвети по наркотични вещества и Превантивно-информационните центровe. 

ДПЗПЗ 
 

Годишен доклад за дейността на 
програмите за лечение с агонисти и 
агонисти-антагонисти за 2022г. 

- Обобщени данни от годишните отчети на програмите за лечение с агонисти и агонисти-
антагонисти, функциониращи на територията на страната за 2022 г.  

ДПЗПЗ 
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3.1.3. Други информационни дейности 
3.1.3.1. Администриране на 
национален регистър за редки 
болести 

- Въвеждане на нови експертни центрове; нови потребители, регистратори; оперативни 
справки за МЗ ДНЗДЕЗ 

 

3.1.3.2. Административно и 
техническо обслужване на дейността 
на Комисията по редки заболявания 
към МЗ 

- Осъществяване на административното и техническото обслужване на дейността на 
Комисията по редки болести, съгласно чл. 8 от Наредба № 16 от 2014 г. за условията и реда 
за регистриране на редките заболявания и за експертните центрове и референтните мрежи 
за редки заболявания. 

- Участие в изготвянето на доклади по функционирането на регистъра и в отговори на 
запитвания 

ДНЗДЕЗ 
ОИОВО 

3.1.3.3. Национален раков регистър - Приемане на Националния раков регистър от УСБАЛО, съгласно промените в 
Медицинския стандарт по Лъчелечение. 

ДНЗДЕЗ 
 

3.1.3.4. Осигуряване на нормалното 
и стабилно функциониране на 
локалната компютърна мрежа на 
НЦОЗА 

- Извършване на проверка и оценка на мрежовата инфраструктура, системното и програмно 
осигуряване и политиките за информационна сигурност на НЦОЗА с цел защита на 
информационните активи. Осигуряване на навременен и надежден достъп до 
информацията, гарантиране целостта и конфиденциалността на данните (със съдействието 
на външни фирми по договор);  

- Контрол на достъпа до всеки отделен информационен ресурс с цел защита на данните от 
неправомерен достъп; 

- Проверка на използваните системи за сигурност. Определяне на потенциалните рискове за 
информационните активи и осигуряване на методи и технологични решения за 
минимизиране на тези рискове; 

- Привеждане на информационните системи в съответствие с нарастващите изисквания за 
мрежова и информационна сигурност; 

- Инсталация и конфигуриране на компютри и сървъри с операционна система MS Windows 
10/11, стандартни програмни пакети MSOffice 2016, програмни пакети за връзка с 
интернет, електронна поща и деловодна система, корпоративен антивирусен софтуер 
WithSecure antivirus, както и на специализирани програмни продукти и приложен софтуер; 

- Конфигуриране, осигуряване и поддържане на софтуерните ресурси за достъпа до 
интернет, електронна поща, антивирусна защита за потребителите в мрежата, деловодна 
система и модул за управление на отсъствията; 

- Конфигуриране и управление на потребителски профили за достъп до локалната 
компютърна мрежа, електронната поща и деловодната система;  

ОИОВО 
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- Подсигуряване на мрежови ресурси и общодостъпни директории за определени групи 
потребители; 

- Инсталиране и тестване на квалифициран електронен подпис на служители; 
- Обучение и методична помощ на потребителите за работа в мрежа, ползване на интернет 

услуги, достъп и работа в уеб-базирани приложения, информационни системи и бази данни 
и разнообразен приложен софтуер. Подписване с електронен подпис на документи в Adobe 
Acrobat, MS word; 

- Диагностика и отстраняване на хардуерни и софтуерни проблеми. 
- Инсталиране, конфигуриране и поддържане на локални и мрежови принтери и скенери; 
- Внедряване на платформа за видео-конферентни срещи Zoom, създаване на потребителски 

профили, обучение на служителите за работа с нея и технически съпорт. 
- Конфигуриране и управление на потребителски профили за достъп до Деловодно-

информационен софтуер ЕВЕНТИС, осигуряване на възможност за отдалечен достъп за 
служителите с електронен подпис; 

- Осигуряване на достъп до специализирани софтуерни продукти: ОМЕКС КАДРИ за личен 
състав, счетоводен софтуер Скиптър и уеб-базиран КОНТО; софтуер за работни заплати 
ТЕРЕЗ. 

- Мениджмънт на корпоративния софтуер за антивирусна защита WithSecure antivirus: 
конфигуриране на политики за сигурност, наблюдение и анализ на събития, управление на 
достъпа до определени интернет сайтове; 

- Мениджмънт на платформа за сканиране и управление на уязвимости WithSecure RADAR: 
конфигуриране, наблюдение на логовете, периодично сканиране на крайни точки за 
уязвимости; 

- Мениджмънт на специализиран софтуер за архивиране и възстановяване на сървърни 
системи Nakivo Backup&Replication: определяне на критичните информационни ресурси, 
конфигуриране на график за периодично архивиране на сървърните системи.  

3.1.3.5. Софтуерна поддръжка на 
специализирани бази данни и 
информационни системи 

- Потребителски и системен съпорт: съдействие при внедряване и конфигуриране на нови 
софтуерни платформи, осигуряване на необходимия сървърен ресурс, създаване на 
поддомейн и осигуряване на интернет достъп, инсталация на SSL сертификат за сигурност 
и решаване на проблеми по сървърните части на уеб базирани информационни системи и 
регистри, поддържани в НЦОЗА (със съдействието на външни фирми по договор):  
- Специализиран софтуер за болници;  
- Национален регистър на пациентите с редки болести; 
- Национален регистър на източниците на електромагнитни полета; 

ОИОВО 
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- Уеб базирана система за оценка на хранителния прием на индивидуално и групово 
ниво: http://hrani.ncpha.government.bg   

- Уеб базирана информационна система за хоспитализирани случаи в лечебните 
заведения за болнична помощ: https://hospitalizacii.ncpha.government.bg  

- Сайт за психично здраве - онлайн платформа за суицидни действия; Платформа за 
онлайн обучение; Сайт на Националния център по наркотици и наркомании; Регистър 
на пациенти в програмите за лечение с агонисти и агонист-антагонисти. 

3.1.3.6. Информационна система на 
Министерство на електронно 
управление (МЕУ) за контрол в 
областта на електронното 
управление  

- Изготвяне на 3-месечни отчети за текущи разходи в областта на електронното управление 
за 2023 г. и въвеждането му в Информационната система за извършване на предварителен, 
текущ и последващ контрол по целесъобразност в областта на електронното управление и 
използването на информационните и комуникационни технологии на МЕУ. 

- Подготвяне на 3-годишен проектобюджет за разходи в областта на електронното 
управление за периода 2024-2026 г. и въвеждането му в Информационната система на МЕУ 
и неговата актуализация при необходимост.  

- Изготвяне на утвърден бюджет за текущи разходи за 2023 г., подаването му към МЗ и 
неговата актуализация 

ОИОВО 

3.1.3.7. Осигуряване на 
информационна сигурност и защита 
на сървърните системи и регистри в 
НЦОЗА 
 

- Участие в постоянно действаща комисия по информационна сигурност и защита; 
- Привеждане на сървърите и компютрите в локалната компютърна мрежа в съответствие с 

Наредбата за минимални изисквания за мрежова и информационна сигурност; 
- Анализ на нововъзникнали заплахи за киберсигурността, в частност злонамерени опити за 

придобиване на чувствителна информация чрез измамни електронни съобщения. 
Информиране на потребителите за идентифицираните заплахи в киберсигурността; 

- Провеждане на обучение и методична помощ на служителите по информационна 
сигурност; 

- Наблюдение изпълнението на мерките и вътрешните правила за информационна 
сигурност. 

ОИОВО 

3.1.3.8. Привеждане на ИТ системите 
и регистрите в НЦОЗА в 
съответствие с европейския 
регламент за защита на личните 
данни GDPR 

- Участие в постоянно действащата комисия по привеждането на ИТ системите и регистрите 
в НЦОЗА в съответствие с европейския регламент за защита на личните данни GDPR. 

- Участие в актуализацията и прилагането на вътрешната нормативна уредба по защита на 
личните данни, провеждане на обучение на служителите. 

ОИОВО 

3.1.3.9. Поддръжка и актуализация 
на база данни за научните кадри на 
НЦОЗА в Регистъра за научната 
дейност в Р.България на 

- Поддържане и актуализация на Регистъра за научната дейност в Република България, 
поддържан от Министерство на образованието и науката чрез НАЦИД: публикуване на 
информация за научните кадри и докторските програми в НЦОЗА; 

ОИОВО 
ДАЛД 
ДПЗПБ 

http://hrani.ncpha.government.bg/
https://hospitalizacii.ncpha.government.bg/
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Националния център за информация 
и документация (НАЦИД).  

- Поддържане на актуален Регистър на действащите и прекъснали студенти и докторанти в 
НЦОЗА, част от Регистъра за научната дейност в Република България; 

- Подаване на справка за действащи и дипломирани докторати в НЦОЗА към Националния 
статистически институт (НСИ). 

3.1.3.10. Поддръжка и актуализация 
на интернет сайта и фейсбук 
страницата на НЦОЗА  

- Администриране на интернет сайта, техническа поддръжка, отстраняване на открити 
проблеми, доработка на модули (със съдействието на фирмата-разработчик); 

- Публикуване на информация в сайта - в българската и английската страница, и на фейсбук 
страницата; 

- Добавяне на нови елементи в сайта - модули, категории, рубрики, банери и др.; 
- Текуща поддръжка, администриране и архивиране на съдържанието на сайта; 
- Графичен дизайн, изработка на илюстрации и банери, подготовка на материалите за 

интернет сайта и фейсбук страницата. 

 
 

ОИОВО 
 
 

3.1.3.10. Графичен дизайн, изработка 
на илюстрации, подготовка на 
материалите за отпечатване и за 
интернет сайта на НЦОЗА 

- Дизайн и предпечат на:  
- „Българско списание за обществено здраве“ и Списание „Здраве и безопасност при 

работа“ 
- Многолистни материали (специализирани издания, справочници, бюлетини, брошури, 

книжки, анкети)  
- Еднолистни материали (постери, дипляни, грамоти, удостоверения, служебни 

визитки, автореферати, дипломи, пропуски, указателни табели и др.) 
- Рисуване на илюстрации и графики, фотоколажи и форматиране на презентации и 

текстови материали. 
- Изготвяне на параметрите на печатните издания (за оферти) и подготвянето им за 

тиражиране от външни фирми. 
- Постери, доклади и материали - графичен дизайн, предпечат, форматиране за подаване в 

печатница на материали. 

ОИОВО 
ДНЗДЕЗ 

 

3.1.3.11. Участие в Българската 
коалиция срещу дезинформацията 

- Участие в затворена група за споделяне на информация на Българската коалиция срещу 
дезинформацията към Европейската комисия; 

- Участие в семинар относно актуалните предизвикателства, свързани с разпространението 
на дезинформация както в Европа, така и в България; 

- Участие в среща-дискусия за информацията и дезинформацията, организирана от 
Френския институт в България. 

ОИОВО 
ДПЗПБ 

3.1.3.12. Актуализиране на 
информацията в профила на НЦОЗА 
на Портала за отворени данни 
(https://data.egov.bg/) 

- Публикуване и поддържане на информация от обществения сектор в профила на НЦОЗА 
на Портала за отворени данни. ОИОВО 

ДНЗДЕЗ 

https://data.egov.bg/
https://data.egov.bg/
https://data.egov.bg/
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3.1.3.13. Мониторинг на 
публикациите в областта на 
наркотиците и наркоманиите 
 

- Преглед на публикациите в областта на наркотиците и наркоманиите в 20 водещи печатни 
медии през 2023 г., съвместно с експерти от Национална библиотека „Кирил и Методий“ 
(НБКМ); 

- Поддържане на онлайн базираната система „НБКМ“; 
- Качване на актуална информация в областта на наркотиците и наркоманиите на 

официалния сайт на НФЦ; 
- Актуализиране на картотеката с нови психоактивни вещества в България. 

ДПЗПЗ 
 

3.2. Аналитични дейности 

3.2.1. Анализи   
3.2.1.1. Оценка на нивата на шум в 
урбанизирани територии по региони, 
по данни на Националната система 
за мониторинг на шум (по Наредба 
№ 54) 

- Събиране на информация от РЗИ за 2022 г.; 
- Обработване на данните за 2022 г и предоставяне на данни на НСИ. 
- Събиране на информация от РЗИ за 2023 г. 

 
ДАЛД 

3.2.1.2. Обобщаване и анализ на 
резултатите от мониторинг на 
нейонизиращи лъчения в околната 
среда/населените места 

- Събиране на информация от РЗИ за 2022 г.; 
- Въвеждане и статистическа обработка на данните; 
- Събиране на информация от РЗИ за 2023 г. 
 

ДАЛД 

3.2.1.3. Анализ на дейности 
осъществявани от ОбСНВ и ПИЦ в 
условията на въведеното извънредно 
положение във връзка с 
епидемичната ситуация. 

- Събиране и обобщаване на информация от ОбСНВ и ПИЦ в цялата страна относно 
дейностите, които извършват в условията на въведеното извънредно положение. 
Информацията е обобщена в табличен вид и публикувана на сайта на НЦОЗА. 

 

ДПЗПЗ 
 

3.2.1.4. Анализ на събраната 
информация от попълнените 
въпросници търсене и предлагане на 
услуги за деца, които употребяват 
психоактивни вещества и техните 
семейства 

- Изготвеният въпросник за търсене и предлагане на услуги за деца, които употребяват 
психоактивни вещества и техните семейства е изпратен до всички 27 ПИЦ, до ЦОП, 
КСУДС и кризисни центрове, функциониращи на територията на страната, в които биха 
могли да предлагат услуги на деца, които употребяват ПАВ.  

ДПЗПЗ 

3.2.1.5. Здравно-демографско 
състояние на населението през 2022 
г. 

- Изработване на табличен материал. Графично представяне. Анализ на данните. ДНЗДЕЗ 
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3.2.1.6. Детска смъртност по 
възрастови групи и причини през 
2022 г. 

- Изработване на табличен материал. Графично представяне. Анализ на данните.  ДНЗДЕЗ 

3.2.1.7. Трайно намалена 
работоспособност/вид и степен на 
увреждане  на лица над 16 години в 
Р България през 2022 г. 

- Изработване на табличен материал. Графично представяне. Анализ на данните ДНЗДЕЗ 

3.2.1.8. Трайно намалена 
работоспособност/вид и степен на 
увреждане  при деца до 16 години в 
Р България през 2022 г. 

- Изработване на табличен материал. Графично представяне. Анализ на данните ДНЗДЕЗ 

3.2.1.9. Хирургична дейност през 
2022 г. - Изработване на табличен материал. Графично представяне. Анализ на данните ДНЗДЕЗ 

3.2.1.10. Анализ на състоянието на 
специалистите в областта на 
здравеопазването – 2023 година  

- Анализ на състоянието на специалистите в областта на здравеопазването на база получена 
информация от РЗИ за 28-те области на страната, включващ текстова част, таблици, 
графики за осигуреност, общ брой специалисти, възрастова структура и потребности по 
области и за България. 

- Оказване на съдействие на РЗИ и лечебни заведения при заявяване на места за 
специалисти, финансирани от държавата. Оказване на консултации по възникнали 
въпроси; 

- Текущ преглед на промени в нормативната база във връзка със задълженията на НЦОЗА 
относно предоставяне на обобщена информация за осигуреността на страната със 
специалисти в системата на здравеопазването, както и обобщаване на местата, 
финансирани от държавата (МФД); 

- Актуализиране на необходимата информация за лечебни заведения, получили 
положителна акредитационна оценка за обучение на специалисти в системата на 
здравеопазването;  

- Събиране на информация, необходима за изготвяне на годишен анализ на състоянието на 
специалистите в областта на здравеопазването на по реда на чл. 46, ал. 3 от Наредба № 1 
от 2015 г. за придобиване на специалност в системата на здравеопазването; 

- Публикуване на интернет станицата на НЦОЗА на актуална информация относно базите за 
обучение на специализанти и специалностите от следдипломно обучение, по които 
лечебните заведения са получили одобрение или положителна акредитационна оценка за 
обучение на специализанти; 

ДКССИ 
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- Текущо поддържане и актуализация на информацията, съгласно издадените нови заповеди 
за одобрение за обучение по реда на Наредба № 8 от 2019 г. за изискванията към лечебните 
заведения, които извършват обучение на студенти и специализанти; 

- Изготвяне и утвърждаване на образци, касаещи подаване на информация за МФД и 
годишен анализ на състоянието на специалистите в областта на здравеопазването по реда 
на Наредба № 1 от 2015 г. за придобиване на специалност в системата на здравеопазването; 

- Подготовка на образци, събиране и систематизиране на информация за годишния анализ 
на състоянието на специалистите в областта на здравеопазването на по реда на чл. 46, ал. 
3 от Наредба № 1 от 2015 г. за придобиване на специалност в системата на 
здравеопазването; 

- Обобщаване на информация, необходима за изготвяне на Национална аптечна карта, 
съгласно чл. 227 от ЗЛПХМ. Консолидиране на национално ниво на предоставените с 
областните аптечни карти данни. 

- Обобщаване на информация за МФД по реда на чл. 44, ал. 8 от Наредба № 1 от 2015 г. за 
придобиване на специалност в системата на здравеопазването. 

3.3. Информационни издания  

- Българско списание за обществено здраве НЦОЗА 

- Списание „Здраве и безопасност при работа” НЦОЗА 

- Хоспитализирана заболеваемост в България – динамика до 2022 г. – бюлетин ДНЗДЕЗ 

- Дейност на стационарите на лечебните заведения – динамика до 2022 г. – бюлетин ДНЗДЕЗ 

- Регистрирани заболявания и умирания от злокачествени новообразувания в Р България  – динамика до 2022 г. - бюлетин ДНЗДЕЗ 

- Смъртност по причини в Р България през 2022 г. – бюлетин ДНЗДЕЗ 

- Бюлетин Лица с призната трайно намалена работоспособност/вид и степен на увреждане в Р България през периода 2005-2022 г. ДНЗДЕЗ 

- Кратък статистически справочник “Здравеопазване” 2023 г. – на български език ДНЗДЕЗ 

- Кратък статистически справочник “Здравеопазване” 2023г. – на английски език ДНЗДЕЗ 

- Сборник “Здравеопазване” 2023г., съвместно издание с НСИ ДНЗДЕЗ 

3.4. Създаване, обновяване и внедряване на информационни продукти  
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3.4.1. Информационна система за източниците на ЕМП 
(електромагнитни полета)  

- Попълване и поддържане на системата: актуализиране на 
информацията; динамично поддържане на  резултати от 
измервания; 

- Разработване на задание за въвеждане на нови функционалности 
на системата; тестване на новите функционалности. 

- Методична помощ на експертите от РЗИ при въвеждане на данни 
от мониторинга, извършван от тях. 

ДАЛД 
ОИОВО 

3.4.2. Създаване на нов софтуерен продукт за  
хоспитализираните случаи в лечебните заведения - тест 

- Изработване на проект и софтуерен продукт за събиране, контрол, 
корекции, изготвяне на информационни справки в табличен вид ДНЗДЕЗ 

3.5. Извънредни информационни и аналитични дейности  
През 2023 г. са изпълнени извънредни дейности, свързани с: 
- Предоставяне на информация в табличен вид на 43 броя справки по области и медицински специалности 
- Информационни справки, предоставени по заявления от ИАМН – 68 бр. 
- Информационни справки, предоставени по ЗДОИ – 43 бр. 
- Информационни справки, предоставени по питане на народни представители – 3 бр. 
- Информационни справки, предоставени по искане на Столична община 
- Информационни данни за изготвяне на НЗК, предоставени на МЗ на ниво област, относно лечебните заведения за болнична 

помощ за 2018, 2019, 2020, 2021 и 2022 години: Структурни звена; Персонал; Консултативна-амбулаторна дейност към 
Консултативна-диагностичния блок; Дейност на стационара; Дейност на психиатричните структури; Дейност на онкологичните 
структури; Медицинска апаратура и изследвания 

ДНЗДЕЗ 
 

- Поддръжка и актуализация на: 
- Азбучен индекс на Кодираща система на медицинските процедури /КСМП/ – версия 2020 година; 
- Табуларен лист на КСМП – версия 2020 година 

ДКССИ 
 

4. МЕЖДУНАРОДНИ ПРОЕКТИ, ВКЛ. КОЛАБОРИРАЩИ ЦЕНТРОВЕ И МРЕЖИ 
ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

4.1. Център за сътрудничество 
със СЗО по здраве при работа 
и Югоизточната Европейска 
мрежа на СЗО по здраве при 
работа  

 

- Набиране на данни и изготвяне на доклад относно състоянието на здраве и безопасност в сектор 
„Здравеопазване”. 

- Участие в регионална среща Югоизточната Европейска мрежа на СЗО по здраве при работа, он-
лайн 22.03.2023 г.  

- Участие в семинар на Югоизточната Европейска мрежа на СЗО по здраве при работа на тема 
„Психично здраве“, он-лайн 01.06.2023 г..  

ДОЗЗР 
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- Запознаване с доклада от Съвместната мисия за преглед на здравето на бежанците „Оценка на 
нуждите на здравната система в контекста на кризата в Украйна” и участие в конференция, 22 
март 2023 г. 

- Участие в среща на КЦ на СЗО в европейския регион, он-лайн 30.10.2023 г. 
- Участие в Глобален форум на СЗО „По-здравословни, безопасни и устойчиви работни места“, 

он-лайн 22-24.11.2023 г.  
- Участие в регионална среща Югоизточната Европейска мрежа на СЗО по здраве при работа, он-

лайн 18.12.2023 г. 
4.2. Център за международна 
информация по безопасност и 
здраве при работа към МОТ 
(CIS) 

- Подготвяне на статии за списание „Здраве и безопасност при работа”, брой 2023 г. 
ДОЗЗР 

 

4.3. Разработване и изпълнение 
на дейности за превенция и 
контрол на затлъстяването, 
вкл. здравословен модел на 
хранене и физическа активност 
- Европейска инициатива на 
СЗО за наблюдение на 
затлъстяването при деца 
(Двугодишно споразумение за 
сътрудничество между МЗ на 
РБ и Регионалния офис на СЗО 
за Европа на СЗО) 
 
 
 
 

- Подготовка за провеждане в България на шестия кръг от проучването Европейска инициатива 
на СЗО за наблюдение на затлъстяването при деца COSI; 

- Получено разрешение от МОН за достъп до училищата; 
- Превод и адаптация на актуализираните въпросници и методични материали;  
- Получено одобрение от Комисия по медицинска етика 
- Проведено двудневно обучение на ръководителите на екипите от РЗИ за провеждане на шестия 

кръг от проучването на терен, 27 и 28 март 2023 г. 
- Обработка на получените 3 бр. анкетни карти за 3200 деца в първи клас. 
- Приключило въвеждане на анкетните карти от проучването в онлайн платформата LibreClinica 

и изчистване на данните  
- Получени първични резултати за относителен дял на наднорменото тегло и затлъстяване сред 

първокласници на 7-годишна възраст в България. 
- Участие в подготвяне на доклад на СЗО на тема „The impact of the COVID-19 pandemic on the 

daily routine and behaviours of school-aged children in Europe“, базиран на данните събрани в 16 
държави в периода 2021-2023 г.;  

- Участие във виртуални работни срещи на мрежата на COSI - 16 март 2023г., 26-27 юни 2023г., 
11 декември 2023г. 

- Участие в организацията по дигитализиране в платформата LibreClinica на попълнените 
въпросници от участниците в шестия кръг от проучването COSI. 

- Подготовка на резюме и участие с презентация в 32-ри международен конгрес на ECOG по 
детско затлъстяване, 7-9 септември 2023 г., Албена, България. 

ДОЗЗР 
ДНЗДЕЗ 
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4.4. Съвместно действие (Joint 
Action Grants (HP-JA) 3rd EU 
Health Programme) Best-ReMaP 
Съвместно действие за 
прилагане на валидирани най-
добри практики в областта на 
храненето (JA Best – ReMaP) 
 
 

Дейности по работните пакети: 
По работен пакет 7 (WP7) 
- Участие в работни срещи по WP7 - 13 януари 2023, 3 март 2023 г., 18 май 2023 г., 1 юни 2023 г., 

3 юли 2023 г. 
- Попълване на въпросник по задача T7.5 CASE STUDIES, в рамките на участието на България 

по проекта. 
- Участие в работни срещи на новосъздадения EU Public Food Procurement Network в рамките на 

WP7 - 30 януари 2023 г., 24 февруари 2023 г. и 30 март 2023 г. 
- Участие в Генералната асамблея на проекта 27 – 28 януари 2022 
По работен пакет 5 (WP5) 
- Участие в онлайн работни срещи по WP5 и представяне напредъка на България по проекта – 24 

януари 2023 г., 17 април 2023 г. 
- Набиране на данни (хранителна информация, снимков материал) на продукти от пет хранителни 

групи: Хляб и хлебни изделия, Месни деликатеси, Безалкохолни напитки и Млечни/десерти, 
Зърнени храни, представени в големи търговски хранителни вериги. 

- Организиране на работата по кодирането на информацията по предварително зададени 
характеристики от заснетите около 2000 продукта за България от петте категории храни в 
хранителни вериги с най-голям пазарен дял.  

- Кодиране и въвеждане на цялата хранителна информация от съответния снимков материал за 
2000 броя храни, вкл. съпоставяне и кодиране с Father product code от база данни Euremo. 

- Проверка и изчистване на въведените данни по предварително разработена методика и 
автоматизирана проверка в три етапа 

- Проведени девет вътрешни работни срещи на колектива за обсъждане на актуални въпроси и 
напредъка по кодиране на информацията на заснетите от България около 2000 продукта от пет 
различни категории храни.   

- Събраните от България данни са налични за свободно ползване от изследователите на сайт 
(онлайн платформата FABLE), поддържан от Съвместният изследователски център на 
Европейската комисия (JRC). 

По работен пакет 4 (WP4) 
- Участие в попълване на въпросник за България, в който се анализират политиките на страната и 

направеното в рамките на проекта Best-ReMaP JA в областта на регулирането на маркетинга и 
рекламата на храни и напитки на деца, обществените поръчки на храни и напитки в училищата, 
реформулирането на храни и напитки. 

По работен пакет 2 (WP2) 

ДОЗЗР 
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- Участие в онлайн работни срещи за запознаване с методологията и изискванита за организация 
на местни срещи със заинтересованите страни в България за запознаване с целите и постигнатото 
в рамките на Best-ReMaP JA. 

- Организиране и провеждане на среща със заинтересованите страни - представители на 
правителството, академичните страни, браншовите организации на производителите на храни в 
България. за запознаване с целите и постигнатото в рамките на Best-ReMaP JA, 12 септември 
2023 г. в МЗ 

По работен пакет 1 (WP1) 
- Участие в Конференция на тема „From Evidence to Action - Sustaining the Impact of Best-

ReMaP“, присъствено, 18 септември 2023 г., Париж, Франция 
- Участие в заключителната Генерална асамблея, присъствено, 19 - 20 септември 2023 г., Париж, 

Франция и представяне с презентация на резултатите от участието на България в WP5; 
- Подготовка на финансов отчет по проекта 

4.5. Колаборираща мрежа на 
RASFF, RAPEX и ICSMS-
системи за обмен на 
информация в ЕС 

- Контактно лице за НЦОЗА 
 ДАЛД 

 

4.6. Европейска мрежа на 
Националните референтни 
лаборатории по материали за 
контакт с храни. 

- Членове на Европейска мрежа на Националните референтни лаборатории по материали за 
контакт с храни 

- Участие в междулабораторно изпитване  FCM-23/01 (август 2023) 
- Участие в пленарно заседание на Европейската мрежа на НРЛ-МКХ,  11 – 12 октомври 2023 г., 

гр. Гийл, Белгия. 
- Изготвяне на информация относно обхват на акредитация и акредитирани методи. 

ДАЛД 

4.7. Научна мрежа за оценка на 
риска от ГМО на Европейския 
орган по безопасност на 
храните (EFSA GMO risk 
assessment network) 

- Участие в редовно заседание, 07-08.06.2023, онлайн 
- Участие в редовно заседание, 13.12.2023, онлайн 

ДАЛД 

4.8. Европейска мрежа на ГМО 
лабораториите (ENGL) 

- Член на Управителен съвет 
- Член на ENGL 
- Участие в две заседания на Управителния съвет – 45-то заседание, 12.02.2023г.и 20.06.2023 г., 

онлайн  
- Участие в  заседание на ENGL – 26-28.09.2023, Севиля, Испания, онлайн 

ДАЛД 
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4.9. Европейска мрежа на 
лaбораториите за детекция на 
алергени в храни (ENFDAL) 

- Участие в редовно заседание – 05-06.12.2023, онлайн 
ДАЛД 

4.10. Ад-хок група към ЕК за 
съвместна оценка на риска в 
биотехнологиите 

- Участия в заседания проведени на 10.11.2023 и 06.12.2023 г., онлайн 
ДАЛД 

4.11. Електромагнитни полета: 
Биологични ефекти на 
постоянни и променливи с 
времето електрически и 
магнитни полета 
 

- Събиране на информация по проблемите на 5G; 
- Участие в съвещание на международния съветнически комитет по проект ЕМП и УВ лъчения 

06-08.06.2023 г., Женева, Швейцария 
- Изготвяне и представяне на съвещанието на отчет на Р. България по проблемите на риска от 

въздействието на нейонизиращи лъчения и на отчет на Р България по проблемите на риска от 
ултравиолетово лъчение по програма „Ултравиолетови лъчения“. 

- Събиране на информация за източници на оптични лъчения, използвани от населението; 
- Подготовка на предложение на раздел в проект за Наредба за здравните изисквания за 

бръснарските, фризьорските, козметичните салони и солариумите. 

ДАЛД 
 

4.12. Европейска мрежа за 
информация и наблюдение на 
околната среда (ЕIONET) към 
Европейската агенция по 
околна среда (ЕАОС) 

- Участие в мрежата; 
- Получаване и обмен на информация с МОСВ.  

ДАЛД  
ДОЗЗР 

 

4.13. ООН - Космос и глобално 
здраве  

- Участие в онлайн срещи по различни проблеми на здравето на населението в глобален мащаб. ДАЛД 

4.14. Международен проект 
JATC-2 project (Съвместни 
действия за контрол на тютюна 
2) 
 

- Консултации по Работен пакет 8-законова регулация на рекламата на тютюневи изделия и 
спонсорирането от производители, както и добри практики по контрола им. 

- Участие в среща на Центъра за знания в рамките на Съвместното действие по контрол на тютюна 
2 - JATC II, 30 март 2023 г.  

- Участие в Четвъртата среща на Центъра за познания в рамките на JATC II, 26.09.2023 г. 

ДПЗПБ 

4.15. Глобално проучване на 
тютюнопушенето сред младите 
хора (GYTS), България  
(в рамките на “Глобалната 
мрежа за наблюдение на 
тютюнопушенето”, СЗО, 
Центърът за контрол и 
превенция на болестите в 

- Участие в срещи по проекта за обсъждане на реализацията на изследването. 
- Кореспонденция с ръководителите на проекта. 
- Преглед на финалните онлайн версии (десктоп и мобилна) на въпросника за грешки и 

функционални проблеми. 
- Изготвяне на указания за провеждане на изследването на терен. 
- Кореспонденция с МОН, РУО и училищата, включени в извадката, относно реализацията на 

изследването.  
- Провеждане на 4 онлайн обучения за училищните координатори. 

ДПЗПБ 
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САЩ (CDC), и други 
партньори) 

- Текуща комуникация с 50-те училищни координатори по време на провеждане на изследването 
на терен. 

- Преглед на постъпващите данни в онлайн платформата и отстраняване на неточности. 
- Анализ на резултатите, изготвяне на окончателен отчет. 

4.16. Международен проект 
“DE-PASS” (“Determinants of 
Physical Activities in Settings” – 
“Детерминанти  на 
физическите активности в 
различни среди/обстановки“ - 
мрежа на Европейския съюз от 
контактни лица (focal points) за 
физическа активност 

- Участие в реализацията на т.нар. „концептуално картографиране“; 
- Сортиране на 110-те детерминанти в по-малки и смислени групи; 
- Оценка на важността на всяка детерминанта; 
- Оценка на модифицируемостта на всяка детерминанта; 
- Участие във формулирането на консенсусно изявление относно последователна терминология 

по отношение на детерминантите на поведението при физическа активност (PABs); 
- Попълване на анкета за оценка на инструмент за хармонизиране на изследването на физическата 

активност (R-HAT). 

ДПЗПБ 

4.17. Рамка за наблюдение на 
Глобалния план за действие за 
здравословен живот и 
благополучие за всички (SDG3 
GAP). 

- Участие в семинар по представяне на доклада. 

ДПЗПБ 

4.18. Съвместно действие на 
ЕС за превенция на рака и 
други незаразни болести – 
действия, свързани със 
здравните детерминанти (Joint 
action on Cancer and other NCDs 
prevention – action on health 
determinants)  

- Сформиране на екип на НЦОЗА към СД. 
- Предварителна подготовка по всички работни пакети към съвместното действие. 
- Предварителна среща по съвместното действие за здравни детерминанти с членките на проекта; 

онлайн участие, Брюксел, 03.11.2022 г. 
- Участие в над 10 онлайн срещи по РП5, РП8, РП9 към СД. 
- Подготовка за подаване на бюджетен план към 4-годишното споразумение. 

 

 
 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

4.19. Въвеждане на 
Национална рамка за качество 
на образованието и грижите в 
ранна детска възраст 
(REFORM/SC2020/059) 
 

- Изготвяне и представяне на форуми и работни срещи на експертно предложение за 
продължаване на дейностите по въвеждане на национална рамка за качество на образованието и 
грижите в ранна детска възраст, базирани на изготвената по проекта визия и пилотираните 
позиции и индикатори за измерване на качеството; 

- Изготвяне предложение за въвеждане на национална рамка за качество на ОГРДВ чрез 
механизъм за координация и междусекторно взаимодействие, като дейност от Плана за действие 
за Европейска гаранция за детето.  

ДПЗПБ 

4.20. Мрежа на Югоизточна 
Европа за аутизма (SEAN) 

- Текущо изготвяне на информация за състоянието, политиките, дейностите и напредъка на 
страната в помощ на лица с проблеми от аутистичния спектър; ДПЗПБ 
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- Участие в информационна кампания и дейности, организирани от НПО за отбелязване на 
Световния ден за повишаване на информираността за аутизма, 02 април 2023г.; 

- Предоставяне на информация за сътрудничество между РБългария и Албания в помощ на хората 
с аутизъм и техните семейства. 

4.21. Проект Програма 
“Заедно-здраво бебе, здраво 
бъдеще“ 
 
 

- Участие в национална кръгла маса „Патронажна грижа за уязвими бременни жени и майки и деца 
до 2 години: международен опит и перспективи за България“ - доклад „Възможности за 
интегриране на патронажната грижа в българската здравна система“, 17.01.2023 г.; 

- Участие в конференция за представяне на резултатите от проучване на ефективността от 
пилотното предоставяне на програмата „ЗЗБЗБ“, 14 юни 2023г. 

ДПЗПБ 
 
 
 
 

4.22. Проект „С грижа от 0 до 
3” за подобряване на 
майчиното и детското здраве в 
ромската общност. 

- Участие в работни срещи за обсъждане на заключителните дейности и резултати от проекта; 
- Участие в онлайн събитие „Развитие на мрежата“ – „С грижа от 0 до 3“, фондация ТСА, 31 май 

2023 г.; 
- Участие в заключителна среща по проекта. 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

 
 

4.23. Проект „Добро хранене за 
добро бъдеще“ за подобряване 
на майчиното и детското 
здраве в уязвими групи 

- Изготвяне на предложение за устойчивост на проекта чрез включване като дейност в Плана за 
изпълнение на Европейската гаранция за детето (2030); 

- Участие в срещи за етапно и заключително отчитане по проекта. ДПЗПБ 

4.24. Европейски училищен 
изследователски проект за 
алкохол и други наркотици 
(ESPAD)  

- Подготовка на информация и изготвяне на Работен план за провеждане на ESPAD’24 в България ДПЗПБ 

4.25. PETRI – София 
PETRI (Peer Education Training 
and Research International 
Institute) - съвместен проект с 
Международната Y-PEER 
мрежа и UNFPA и Фонд на 
ООН за население. 
 

- Комуникация с представители на международната младежка мрежа Y-PEER, организиране на 
онлайн срещи и други онлайн събития. 

- Комуникация с представители на Фонда на ООН за населението, с цел координация на бъдещи 
дейности за подкрепа на Y-PEER мрежата. 

- Включване на доброволци от България и чужбина в работата на PETRI центъра и в подкрепата 
за дейностите на международната Y-PEER мрежа. 

- Провеждане на серия от онлайн обучения за членове на международната Y-PEER мрежа, във 
връзка с провеждането на национални консултации в техните държави по теми, свързани със 
сексуалното и репродуктивно здраве (като подготовка за ICPD30). 

 
ДПЗПБ 

4.26. „Мрежа от училища за 
здраве в Европа” – Schools for 
Health in Europe” 
 

- Провеждане на спортни тренировки с 25 ученика от 9“б“ и 25 ученика 10“а“ клас на 119 СУ 
„Академик Михаил Арнаудов“; 

- Провеждане на спортно занятие с 20 ученици от 5-12 клас на СУУУС, „Проф. д-р Дечо Денев“. 
- Провеждане на спортни тренировки в 128 СУ „Алберт Айнщайн“ с 50 ученици от 9 и 10 клас. 

ДПЗПБ 
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4.27. Международен проект 
„Европа на здравните 
неравенства“ (JAHEE) 
Съвместно действие (Joint 
action) на страните членки на 
ЕС. 

- Комуникация с международния екип на JAHEE във връзка с изготвяне на документи по 
финализирането на проекта.  

ДПЗПБ 

4.28. Международен проект 
„Насърчаване на реформи, 
основани на доказателства, 
свързани с т.н. “медицински 
пустини“ (човешки ресурси в 
здравеопазването) (OASES)  

- Участие в работни срещи, попълване на периодични документи, анализ на състоянието и 
практики на 7 държави-членки в ЕС (Италия, Унгария, Франция, Кипър, Финландия, Румъния, 
Молдова). Обсъждане на тяхната устойчивост.  ДПЗПБ 

4.29. Международен проект с 
EIT Climate KIC  

- Участие в дейностите на регионален хъб, съвместно с Асоциация за развитие на София и 
Клийнтех България. 

ДПЗПБ 

4.30. Съвместно действие на 
ЕС – „Глобална здравна 
инициатива“ (Global Health 
Initiative Joint Action) 

- Участие в онлайн срещи към СД. 
- Сформиране на екип на НЦОЗА към СД. 
- Определяне на задачи за изпълнение към СД. 
- Подготовка за подаване на бюджетен план към 2-годишното споразумение. 
- Участие в учредителното събрание и първата среща към СД – хибридно събитие, Берлин,  
- 13-14.10.2023 г. 

ДПЗПБ 

4.31. Проектно предложение 
по програма „Профилактика и 
укрепване на здравето“, 
тематична област 
„Здравеопазване и социална 
защита“, съгласно Рамково 
споразумение между 
правителството на Р България 
и Федералния съвет на 
Конфедерация Швейцария  

- Участие в работна група към МЗ за изготвяне на проектно предложение; 
- Участие в две работни срещи с оценителя по проекта от швейцарска страна за изясняване на 

въпроси по проектното предложение (13 и 28 септември 2023 г.); 
- Участие в изготвянето на коментари по направените от оценителите предложения и препоръки 

по проекта. 
 

ДПЗПБ 
  

4.32. Project the Population 
Health Information Research 
Infrastructure (PHIRI) 
 

- Участие в регулярни срещи по проекта с представителите - 41 партньори от 30 страни на ЕС за 
представяне на актуална информация за развитието на епидемията COVID-19 в страната и 
предоставяне на данни на партньорите за ситуацията и научните изследвания в отделните 
европейски страни. 

ДПЗПБ 
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4.33. Изготвяне на анализ на 
изпълнението на I фаза на 
Многонационалната програма 
на UNFPA за всеобхватно 
сексуално образование извън 
училище, реализирани в 
периода 2019-2022 г. от Фонда 
на ООН за населението  

- Запознаване с документацията на проекта и основните стратегически документи на ООН и 
УНФПА за младежко развитие и всеобхватно сексуално образование извън училище. 

- Разработване въпросник и провеждане на интервюта с представители на СЗО, на UNFPA (в 
централата на организацията в Ню Йорк и по страни – в Гана, Етиопия, Иран, Колумбия и 
Малави) и на организации, участвали в реализацията на дейностите във всяка от страните 

- Анализ на данните и разработване доклад за реализирани дейности по страни, включващ изводи 
и препоръки за последващите дейности през втория етап на програмата. 

 

ДПЗПБ 
 
 

4.34. Провеждане на обучение 
за работещи на първа линия 
/Сини точки/ с бежанци от 
Украйна и изготвяне на 
ръководство за работа в 
областта на психичното здраве, 
и психосоциалната подкрепа -
съвместен проект на 
българския офис на СЗО и 
НЦОЗА 

- Подготовка и провеждане на обучение за работещи на първа линия /Сини точки/ с бежанци от 
Украйна. 

- Проведени пет обучения - през месец януари, февруари и март 2023г. 
- Изработване наръчник за неспециалисти, доброволци  работещи с бежанци от военни събития в 

областта на психичното здраве и психосоциалната подкрепа. 
- Участие в провеждане на супервизии на екипите, работещи на първа линия с бежанци, взели 

участие в проведените обучения по места в гр. Русе, гр. Варна, гр. Бургас, гр. Стара Загора и гр. 
Пловдив 

- Участие в последващи работни срещи за представяне на изготвеното Ръководство. 

ДПЗПЗ 

4.35. Международен проект 
COPOLAD III 

- Участие в задачи от проекта. ДПЗПЗ 

4.36. COST Action 19106 
„Превенция на насилието над 
децата“ 

- Участие в онлайн срещи и кореспонденция по различни теми, свързани с превенцията на 
насилието над деца. 

ДПЗПЗ 

4.37. COST Action 19133 
FOSTREN „Насърчаване и 
укрепване на подходи за 
намаляване на принудата в 
европейските служби за 
психично здраве“  

- Участие в поредица от онлайн срещи и кореспонденции по различни теми, свързани с проекта. ДПЗПЗ 

4.38. Провеждане на обучение 
на обучители по разпознаване 
и превенция на бърнаут 
синдром - съвместен проект 
на българския офис на СЗО и 
НЦОЗА  

- Разработване и въвеждане на програма за обучение;  
- Участие в провеждане на обучението на служители от БЧК, м. октомври 2023г. 
- Изготвяне на Ръководство за разпознаване и превенция на синдрома на професионалното 

прегаряне, публикувано онлайн.  

ДПЗПЗ 



 
 

62 

4.39. Здравна мрежа на 
Югоизточна Европа за 
психично здраве  

- Участие в дейностите на мрежата ДПЗПЗ 

4.40. Съвместно действие в 
областта на деменциите (Joint 
Action) 

- Участие в онлайн работна среща на държавните експерти по деменция ДПЗПЗ 

4.41. Съвместно действие в 
областта на психичното здраве 
(Joint Action) 

- Участия в телеконференции 
- Участие в обучение в Милано, март 2023 
- Участие в телеобучения 
- Участия в телеконференции по работните пакети 
- Участие в среща на консорциума, гр. Мурсия, Испания 

ДПЗПЗ 

4.42. Здравна мрежа на 
Югоизточна Европа по 
проблемите, свързани с 
насилие 

- Участие в дейностите на мрежата. ДПЗПЗ 

4.43. Дейности по договора за 
безвъзмездна помощ с 
Европейския център за 
мониторинг на наркотиците и 
наркоманиите (REITOX). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Изследвания сред общото население“ (GPS).  
- Обобщаване на проведените през 2022 г. проучвания на нагласите и употребата на психоактивни 

вещества сред учениците в прогимназиален и гимназиален курс 
- Иницииране и подготовка на регионални проучвания на нагласите и употребата на 

психоактивни вещества сред учениците в прогимназален етап на обучение (5-7 клас) в 
областите Ловеч и Търговище 

- Иницииране и подготовка на регионални проучвания на нагласите и употребата на 
психоактивни вещества сред учениците в гимназиален етап на обучение (8-12 клас) в градовете 
Бургас, Варна и Добрич 

- Иницииране и методическо подпомагане на национално проучване на нагласите и употребата 
на психоактивни вещества сред лишените от свобода в България (извадка 2000 лишени от 
свобода) 
 

Поддържане и развитие на ключов индикатор „Високорискова употреба на наркотици“ (HRDU) 
- Изготвяне на оценка за нивото на високорисковата и проблемната употреба на наркотични 

вещества. 
 
- Подпомагане на реализиране на подготвителни работи във връзка с проучване на Поддържане и 

развитие на ключов индикатор „Търсене на лечение във връзка с употреба на наркотици“ (TDI). 
- Събиране на информация за търсещите лечение във връзка с употреба на наркотици. 

ДПЗПЗ 
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- Подготовка на данните от проучване на поведенческите характеристики на инжекционно 
употребяващи наркотици, проведено през 2022 г. 

 
Поддържане и развитие на ключов индикатор „Смъртни случаи във връзка с употреба на 
наркотици и смъртност сред употребяващите наркотици“ (DRD). 
- Обобщаване на информация за смъртните случаи във връзка с употреба на наркотици за  
 
Поддържане и развитие на ключов индикатор „Инфекциозни заболявания във връзка с употреба на 
наркотици“ (DRID) 
- Изготвяне на въпросник за събиране на информация за установените инфекциозни заболявания  
 
Поддържане и развитие на система за ранно предупреждение за нови психоактивни вещества и 
нови начини за употреба (EWS). 
- Изготвяне на съобщения във връзка с регистрирани нови психоактивни вещества в България и 

Европа. 
 
Докладване на информация в областта на наркотиците и наркоманиите на EMCDDA по 
стандартизирани модели и методика. 
 
Попълване на бързи сведения (Rapid Information Requests) по теми в областта на наркотиците и 
наркоманиите. 
 
Попълване на изискуемите от EMCDDA за 2023 г. Стандартни таблици в електронната система 
FONTE. 
 
Попълване на 10 Workbooks от пакета за докладване на EMCDDA. 
 
Докладване на информация в областта на наркотиците и наркоманиите на UNODC по 
стандартизиран модел. 
 
Събиране, обработка и анализ на информация за регистрираните и иззети нови психоактивни 
вещества и прекурсори в България. 
 
Изготвяне на съобщения във връзка с регистрирани нови психоактивни вещества в България и 
Европа. 
 
Изготвяне на специализирано издание за нови психоактивни вещества NEWS (брой 10 и брой 11). 
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- Подготовка на информация за UNODC във връзка с изготвяне на Световен доклад за Отчитане 

на дейностите по Agreement № GA.19.RTX.003.1.0 – REITOX. 
4.44. Студентски практики - 
фаза 2 - проект към МОН по 
ОП НОИР 
 

- Администриране на обяви в информационната система на проекта; 
- Преглед на кандидатури и провеждане на телефонни разговори и срещи с кандидатите; 
- Изготвяне на програми за обучение; 
- Администриране, следене и отчитане на графици; 
- Изготвяне на отчети и други изискуеми документи за финализиране на проекта. 

ДКССИ 

4.45. Двугодишно 
споразумение за 
сътрудничество между МЗ и 
СЗО  

- Изпълнение на заложени задачи в споразумението за сътрудничество 2023-2024 г., които са от 
компетенциите на НЦОЗА;  

- Организиране и провеждане на уъркшоп: „Климатични промени и здравни неравенства – 
глобални предизвикателства и контекстът на България“, София, 18.10.2023 г.; 

- Участие в среща на националните технически координатори, 23.11.2023 г.; 
- Изготвяне предложения за конкретни дейности по приоритетите за периода 2024-2025 г. 

НЦОЗА 
 
 

 
ІІ. ИЗВЪНРЕДНИ/ОПЕРАТИВНИ ЗАДАЧИ 

 
1. ИЗГОТВЯНЕ НА СТРАТЕГИЧЕСКИ ДОКУМЕНТИ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 
1.1. Годишен доклад за състоянието 
на здравето на гражданите в 
РБългария за 2022 г.  
 

- Събиране на данни и информация с цел подготовка на доклада; 
- Изготвяне и представяне на доклада в Министерство на здравеопазването. НЦОЗА 

1.2. Обобщен годишен доклад за 
влиянието на атмосферния въздух 
върху здравето на населението през 
2022г. 

- Изготвяне на обобщен национален доклад за 2022г., въз основа на предоставените данни 
от РЗИ и други държавни контролни институции.  

ДОЗЗР 
ДНЗДЕЗ 

1.3. Обобщен годишен доклад за 
качеството на водата за питейно-
битови цели.  

- Изготвяне на обобщена информация за качеството на водата за питейно-битови цели за 
2022 г. въз основа на данни, предоставени от РЗИ.  
 

ДОЗЗР 

1.4. Доклад на Република България 
относно практическото прилагане на 
Директива 89/391/ЕИО 

- Участие в изготвянето на проект на Доклад на Република България относно практическото 
прилагане на Директива 89/391/ЕИО за въвеждане на мерки за насърчаване подобряването 
на безопасността и здравето при работа, нейните специални директиви и директиви 
2009/148/ЕО, 91/383/ЕИО, 92/29/ЕИО и 94/33/ЕО за периода 2018 - 2022 г.  

ДОЗЗР 
ДАЛД 
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1.5. Национална стратегия за 
гериатрична грижа и остаряване в 
добро здраве 2021-2030 и План за 
действие към нея 

- Участие в разработване на Стратегията; 
- Участие в разработване на План за действие към Националната стратегия за гериатрична 

грижа и остаряване в добро здраве 2021-2030; 
- Участие в 4 заседания на работната група; 
- Участие в окончателно оформяне на стратегията и  в представянето й пред ръководството 

на МЗ. 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

1.6. Национална стратегия за детско 
и юношеско здраве и педиатрична 
грижа 2030 и План за действие към 
нея 
(документ, разработен по 
Националния план за възстановяване 
и устойчивост на РБългария) 

- Участие в разработване на Стратегията като член на работна група, сформирана със 
Заповед на Министъра на здравеопазването; 

- Участие в разработване на План за действие към Стратегията; 
- Обсъждане на Стратегията със Съвета на децата към ДАЗД, с подкрепата на Цв. Кьосева, 

държавен експерт в дирекция „Политики и програми за детето, стратегическо развитие и 
координация“;  

- Обработка на мненията и отразяване в плана; 
- Пилотно проучване на мнението на децата относно съдържанието и предложения. 
- Изготвяне на предложения за ключови показатели и индикатори за оценка на 

изпълнението на Стратегията; 
- Участие в разработването на индикатори за оценка на изпълнението на Плана за действие 

към Стратегията. 

 
 
 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

1.7. Национална стратегия за борба 
срещу употребата на допинг в спорта 
2015-2024 

- Участие в работни срещи, експертни разработки и становища, актуализиране на 
Стратегията за борба с допинга, актуализиране на план към нея.  

 
 

ДПЗПЗ 

1.8. Национална 
статистическа програма 
2023 

- Участие в изготвянето, изпълнението и отчета на Програмата. ДНЗДЕЗ  
 

 
2. ЕКСПЕРТНА, КОНСУЛТАТИВНА, МЕТОДИЧНА ДЕЙНОСТ 

 
ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

2.1. Изготвяне на становища и експертна информация 

- Експертно становище по процедура по прекласификация на отпадък с настоящ код и наименование ,,19 08 11* - утайки, 
съдържащи опасни вещества от биологично пречистване на промишлени отпадъчни води“.  

- Становище за утайка от ПСОВ на „ВиК Дупница” ЕООД. 
ДОЗЗР 
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- Експертно становище по съгласуване на План за вземане на проби за изпитване на отпадък с настоящ код и наименование „12 01 
20* - отработени шлифовъчни тела и материали за шлифоване, съдържащи опасни вещества“ с цел прекласификация.  

- Експертно становище по допълнено задание за оценка на въздействието върху околната среда (ОВОС) на „Прединвестиционно 
проучване за трасе по направление Монтана - София с тунел под Петрохан“.  

- Експертно становище по проект на Решение на Министерски съвет за приемане на Отчет за 2019 – 2022 г. за изпълнението на 
Национална програма за подобряване качеството на атмосферния въздух 2018 – 2024 г. (НППКАВ).  

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Информация във връзка с докладване на националните действия за адаптиране към изменението на климата за периода 2021-
2022 г.   

ДОЗЗР 
ДПЗПБ 

- Експертни становища относно качеството на водата за питейно-битови цели в с. Баланово, Общ. Дупница, Обл. Кюстендил - 2бр.  ДОЗЗР 

- Експертно становище по получена нота за оказване на международна помощ със средства за химическа, радиационна и 
биологическа защита.  

- Становище относно задание за обхват и съдържание на доклад за оценка на въздействието върху околната среда (ОВОС) на 
инвестиционно предложение „Изграждане на ветроенергиен парк „Пет могили“.  

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Експертно становище относно провеждан системен мониторинг на минерална вода от сондаж № Р-1хг, находище "Чифлик", с. 
Чифлик, община Троян, област Ловеч.  

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Експертно становище по искане за преценяване на необходимостта от извършване на оценка на въздействието върху околна среда 
(ОВОС) за инвестиционно предложение за „Изграждане на нов електропровод 110 kV от открита разпределителна уредба (ОРУ) 
до Брегова помпена станция (БПС)“  

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Експертно становище по инвестиционно предложение „Разширение и модернизация на действаща инсталация за производство на 
смоли - „Кастамону България“ АД.  

- Експертно становище относно проект на Закона за изменение и допълнение на Закона за защита на растенията. 
- Експертен преглед на документи във връзка с Седма министерска конференция за околната среда и здравето (5-7 юли 2023 г.) в 

Будапеща, Унгария.  
- Становище по преработен Доклад за оценка на въздействието върху околната среда за инвестиционно предложение „Увеличаване 

на капацитета на птицеферма с. Стожер, община Добричка. 
- Експертно становище по коригиран доклад с екологична оценка на Стратегическия план за развитие на земеделието и развитие 

на селските райони за периода 2023-2027 г.  

 
 
 
 
 
 
 

ДОЗЗР 

- Експертно становище по коригиран доклад с оценка на въздействие върху околната среда за инвестиционно предложение 
„Промяна в параметрите, при които е издадено комплексно разрешително № 510-H1/2018 г., актуализирано с Решение № 510-Н1-
ИО-А1/2019 г.“ 

- Становище по процедура по преценяване на необходимостта от извършване на оценка на въздействието върху околната среда 
(ОВОС) за инвестиционно предложение (ИП) „Газопровод свързващ ПГХ „Чирен“ със съществуващата газопреносна мрежа на 
„Булгартрансгаз“ ЕАД  

- Експертно становище по инвестиционен проект „за търговска дейност“ в „студио за възстановяване с хипербарна терапия“.  

ДОЗЗР 
ДАЛД 
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- Становище по проект за национална стратегия за околна среда. 

- Експертно становище по необходимост от извършване на ДОВОС на инвестиционно предложение „Увеличаване капацитета на 
инсталации на Клетка 1 и Клетка 2 на Регионално депо за неопасни отпадъци за общините Добрич, Добричка, Тервел, Никола 
Козлево, Крушари, Каварна, Шабла, Генерал Тошево и Балчик, с.Стожер и използване на пречистени отпадъчни води за поливане 
на зелени площи, миене и технологични нужди“.  

- Експертно становище по сигнал за установени токсични нива на формалдехид в атмосферния въздух в района на с. Голямо 
Дряново, община Казанлък, област Стара Загора и яз. Копринка.  

- Становище относно влиянието на миризмите върху физиологичното, психофизичното и психосоматичното състояние на 
човешкия организъм и за токсичните ефекти и праговете на мирис на формалдехид, азотни оксиди, серен диоксид и пинени, 
емитирани при дейността на фирма. 

- Експертно становище с оценка на наличието на опасни свойства, които биха оказали вредно въздействие върху човешкото здраве 
на отпадък с код и наименование „10 05 01 – шлаки от първия и втория етап на производство“ . 

- Експертен отговор във връзка с проект на Ръководен документ относно въздействието на процесите на пречистването на водата. 

 
ДОЗЗР 

- Експертно становище по искане за преценяване на необходимостта от извършване на оценка на въздействие върху околната среда 
за инвестиционно предложение: Изграждане обект: „Връзка на втори метродиаметър с депо „Обеля“ и нова метростанция до жп 
линията София – Кюстендил“ . 

- Становище във връзка с прилагане на Регламент (ЕС) 2020/741 на Европейския Парламент и на Съвета от 25 май 2020 г. относно 
минималните изисквания за повторно използване на водата.  

- Експертно становище по искане за преценяване на необходимостта от извършване на оценка на въздействието върху околната 
среда (ОВОС) за инвестиционно предложение (ИП) „Изграждане на въздушни електропроводи ВН 110 kV от нова подстанция в 
ПИ 78330.63.13 по КККР на с. Целина, общ. Чирпан до подстанция "Димитровград"  

- Становище по Задание за обхват и съдържание на Доклад за оценка на въздействието върху околната среда за Инвестиционно 
предложение „Изграждане на ВЛ 400 kV за присъединяване на ФЕЦ „Габаре“ към преносната електрическа мрежа (ПЕМ) 400 
kV“ 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Експертно становище относно провеждане на консултации по Задание за обхват и съдържание на ФЕЦ – Габаре. 
- Становище по проект на Наредба за изменение и допълнение на Наредба № 3 от 2008г. за нормите за допустимо съдържание на 

вредни вещества в почвите.  
- Експертно становище във връзка с установени превишения на нормите на нитрати в питейната вода.  
- Становище по инвестиционно предложение за „Изграждане на комплекс за кремиране с урнополагане.  
- Експертен преглед на документация относно прилагане на Регламент /ЕС/ 2019/1009 на Европейския парламент и на Съвета от 

05.06.2019 за определяне на правилата за предоставяне на пазара на ЕС продукти за наторяване и за изменение на регламенти /ЕО/ 
№ 1069/2009 и /ЕО/ № 1107/2009 и за отмяна на Регламент /ЕО/ № 2003/2003.  

ДОЗЗР 
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- Експертно становище относно хигиенна оценка за филтърни средства, предназначени за пречистване на питейна вода. 
- Становище по проект „Увеличаване на количеството електроенергия, произведена от възобновяеми източници чрез завършване 

на работите и осигуряване на постоянен мониторинг на въздействието върху околната среда на развитието на хидроенергията на 
река Жиу в сектора Livezeni-Bumbeti“ съгласно разпоредбата на чл. 3 от Конвенцията от Еспо.  

- Експертна хигиенна оценка, на основание чл. 136 от Наредба № 9 от 16 март 2001 г. за качеството на водата, предназначена за 
питейно-битови цели.  

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Експертни становища относно възможността за оползотворяване на утайки в земеделието  - 3 бр.  
- Становище по реда на чл. 16 от Наредба № 2 за класификация на отпадъците за утайки, съдържащи опасни вещества от 

биологично пречистване на промишлени отпадъчни води“, ГПСОВ – Батановци 
- Становища по ОВОС в трансграничен контекст за инвестиционно предложение ,,Изграждане на сграда хале, отточен бетониран 

басейн, бетонни платформи, ограждения, осветителна система, изпълнение на сондажи и вътрешна водоснабдителна и 
канализационна мрежа, разполагане на станция за предварително пречистване на отпадъчни води, разполагане на инсинератор за 
болнични отпадъци с прилежащите инсталации” – 2 бр.  

- Становище относно Доклад за оценка на въздействието върху околната среда (ОВОС) на инвестиционно предложение 
„Подобряване на условията за корабоплаване в румънско-българския общ сектор на р. Дунав“. 

- Становище по проект на документ на Европейската комисия: BULGARIA Country Health Profile 2023. 
- Становище относно здравния риск за населението на гр. Разград, във връзка с установени превишения на нормите за 

сероводород в атмосферния въздух. 

ДОЗЗР 

- Становища във връзка с подготовка на позиции за 73-та сесия на Регионалния комитет на СЗО за Европа, 24 - 26 октомври 2023 
г., Астана, Казахстан  

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

- Становище по по преценяване на необходимостта от извършване на оценка на въздействието върху околната среда (ОВОС) за 
инвестиционно предложение ,,Проектиране, изграждане и въвеждане в експлоатация на подземни съоръжения – десет нови 
експлоатационни и три наблюдателни сондажи, нови шлейфи и довеждащи пътища, свързани с ,,Разширение на подземно 
газохранилище ,,Чирен – сондажен фонд“. 

- Становище по трансгранична процедура за оценка на въздействието върху околната среда (ОВОС) относно проект 
„Рехабилитация и модернизация на пристанищната инфраструктура в пристанище Бекет”.  

- Становище по нотификация по чл. 3 от Конвенцията по ОВОС в трансграничен контекст за Доклад за стратегическа екологична 
оценка на проект „Интегриран национален план за енергетиката и климата на Република Сърбия за периода 2030 г. – 2050 г.“.  

- Експертно становище във връзка с превишена максимална стойност на манган в питейната вода на ЗВ "Китка", обл. Варна.  
- Становище за наличието на опасни свойства, които биха оказали вредно въздействие върху човешкото здраве на отпадък с код и 

наименование „10 05 01 – шлаки от първия и втория етап на производство (обогатен клинкер и шлам от преработка на оксидни 
прахове и шлака)“. 

- Становище по отношение на степента на значимост на въздействието и риска за човешкото здраве от инвестиционно предложение 
(ИП) „Изграждане на складова база за съхранение на пропан-бутан“. 

ДОЗЗР 
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- Становище по искане за преценяване на необходимостта от извършване на оценка на въздействието върху околната среда 
(ОВОС) за инвестиционно предложение за „Изграждане на нов присъединителен електропровод 110 kV за присъединяване на 
Фотоволтаична електрическа централа „Баурене“ към преносната електрическа мрежа (ПЕМ) 110 kV“. 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Становище във връзка с отчетени наднормени стойности на замърсители в атмосферния въздух на гр. Русе.  
- Становище относно преценяване на необходимостта от ОВОС на инвестиционно предложение „Паркинг № 1, Паркинг № 2, 

Паркинг № 3, Сграда за охрана към Паркинг № 1, Сграда за охрана към Паркинг № 2 и прилежаща инфраструктура“.  
- Становище по доклад за оценка на въздействието върху околната среда (ДОВОС) на проект „Нептун Дийп“.  
- Отговори по подадени сигнали, свързани със замърсяване на компоненти на жизнената среда - 2 бр.  
- Отговор по заявление за достъп до обществена информация във връзка с регулацията на дезинфекцията на басейни. 
- Информация относно онлайн техническа среща на Експертната група на ЕК и националните докладчици относно наборите от 

данни за превишения, инциденти и дерогации, свързани с докладването по Директива (ЕС) 2020/2184 относно качеството на 
водата, предназначена за консумация от човека (преработена). 

- Становище относно апарати за филтриране на вода.  

ДОЗЗР 

- Попълване на уеб-базирана анкетна карта във връзка с проучване на скрининга за азбест в сгради, регистри за азбест и 
национални стратегии за азбест. 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Становище относно Глобална стратегия на Международната организация на труда /МОТ/ за безопасност и здраве при работа за 
периода 2024-2030 г. и План за действие за нейното изпълнение.  

- Попълване на Въпросник относно предложен инструмент или инструменти на Международната организация на труда за 
биологични опасности в работната среда . 

ДОЗЗР 

- Становище относно Проект за Осъвременяване на методиката за психофизиологично и психологично оценяване на 
професионални значими качества на кандидатите за операторски длъжности.  

ДОЗЗР 
ДПЗПЗ 

- Становище по въпроси на народен представител относно вреди за здравето на човека при продължително излагане на бензен.  
- Попълване на въпросник относно проучване на въздействието от въвеждане на нови пределни стойности на професионална 

експозиция (OEL) като възможно изменение на Директива 2004/37/ЕО относно защитата на работниците от излагане на 
канцерогени, мутагени или токсични за репродукцията вещества по време на работа (CMRD) (кобалт, полициклични ароматни 
въглеводороди, изопрен, 1,4-диоксан и дим от заваряване).  

- Становище относно коментари от Института по тютюна и тютюневите изделия (ИТТИ) във връзка с предложение за включването 
на нагреваемите тютюневи изделия в обхвата на Препоръката на Съвета за среда без тютюнев дим.  

- Становище относно използването на биоцида "Ефциметрин 10 ЕК“ за дезинсекция с авиационна техника по поречието на река 
Дунав.  

- Предоставяне на информация относно токсикологични данни за канабидиол (CBD), във връзка със запитване № 266 от Френската 
агенция по безопасността на храните и околната среда (ANSES), получено в Мрежата на Контактните точки на ЕОБХ.  

- Становище относно възражение на Фондацията за околна среда и земеделие във връзка с предложенията на Шведското 
председателство на ЕС за регулация на интегрираното управление на вредителите в проекта на Регламент на Европейския 
парламент и Съвета за устойчива употреба на продукти за растителна защита.  

ДОЗЗР 
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- Информация във връзка с дейностите по чл. 21в от ЗЗВВХВС и чл. 50 ал. 2 от Закона за здравето относно предоставяне на 
информация за медицински цели за опасни смеси и козметични продукти. 

- Становище във връзка с предварителен проект на доклад за изготвяне на Пети списък за наблюдение на вещества в повърхностни 
води, постъпил за разглеждане в работна група по Рамковата директива за водите към ЕК.  

- Справка за токсичните ефекти на метилмеркаптан във връзка с обгазяване. 
- Експертно становище относно проект на съвместна декларация и подготовка на изказване в Среща на високо ниво на държавите-

членки на СЗО от Европейския регион, 9-10 май 2023 г., Загреб, Хърватия, с цел лансиране на Мрежа за превенция на 
наднорменото тегло в детска възраст. 

- Експертно становище за вредните последствия за детското здраве от консумацията на захарни изделия от децата и допустимите 
количества за прием.  

- Експертно становище относно насоки за попълване на въпросник с цел участие на България в проучване по проект DIETARY 
DEAL във връзка със запитване № 262 от Ирландия, получено в мрежата на Контактните точки на ЕОБХ. 

- Попълване на въпросник по искане на EFSA - Dietary assessment instruments used to collect food consumption data in National Food 
Consumption Surveys. 

- Експертно становище, касаещо употребата на „не/йодирана морска сол“. 
- Експертно становище по запитване, касаещо храненето на децата в училищата. 
- Експертно становище по запитване, касаещо рисковете за здравето свързани с консумация на сурови ядки. 
- Експертно становище по запитване, касаещо храненето на децата с хранителни алергии и хранителни непоносимости в училищата 

и детските градини. 
- Експертни становища по запитвания, касаещи методика „шоково охлаждане“ на храни – 2 бр. 

ДОЗЗР 

- Експертно становище относно Консултация по глобалния напредък по цел 2 от ЦУР 2030 на ООН. 
- Становище относно Национален списък с индикатори за отчитане на напредъка по изпълнението на ЦУР на ООН. 
- Отговор относно заявление за достъп до обществена информация относно разработването на „Сборник рецепти и ръководство за 

здравословно хранене на деца от 3 до 7-годишна възраст“ и „Сборник рецепти и ръководство за здравословно хранене на деца до 
3-годишна възраст”. 

- Становище по част „Здравословно хранене“ от Бележник 22, подготвен от НМД. 
- Становище по Проект на КОНСЕНСУС за насоки и препоръки за намаляване на вредата от поведенческите рискови фактори, като 

допълнение към дейностите по тяхното ограничаване и контрол с цел подобряване на здравния статус на населението. 
- Подготовка на отчет за изпълнение на дейностите през 2022г. от Плана за действие за периода 2021-2023г. към Националната 

програма за подобряване на майчиното и детското здраве 2021-2030г. 
- Експертно становище относно заявление за пускане на пазара на хранителна добавка „Детски дъвчащи таблетки с мелатонин-

ягода“. 
- Експертно становище относно предлагане на веганско хранене или веганско меню в различни условия на обществено хранене, 

напр. детски ясли, детски градини, училища, болници, старчески домове, кетъринг и фирмени столове. 

ДОЗЗР 
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- Експертно становище относно допустимото максимално ниво за препоръчителен дневен прием на минерала желязо във връзка с 
постъпило в ЦУР на БАБХ заявление за пускане на хранителна добавка. 

- Попълване на част „Хранене“ от въпросник по искане на омбудсмана на РБългария. 
- Попълване на въпросник по искане на СЗО относно Salt country profiles. 
- Експертно становище в отговор на писмо, в което се поставят въпроси свързани със здравословното хранене на учениците. 
- Експертно становище относно писмо, свързано с осигуряване на диетично хранене на дете с хранителни алергии в детска градина.  
- Отговор на запитване № 254 от Франция, свързано с предотвратяването на дефекти на невралната тръба чрез добавяне или 

обогатяване на храни с фолат. 

ДОЗЗР 

- Изготвени общо 130 броя експертни становища за 237 продукта - млека за кърмачета и преходни храни; храни за специални 
медицински цели; храни с вложени витамини, минерали и други вещества, относно пускане за първи път на българския пазар или 
промяна в състава (наименованието, етикета).  

ДОЗЗР 

- Експертно становище относно запитване за източниците на вит. D и функциите му в човешкия организъм. 
- Становище относно планиран Генерален одит в България на дирекция „Одити и анализи в областта на здравеопазването и 

храните“, ГД "Здравеопазване и безопасност на храните", ЕК, DG (SANTE)) 2023 - 7662 България - Генерален последващ одит - 
предварителен проект на профил на страната, 09-18 октомври 2023. 

- Експертно становище за предоставяне на информация, във връзка със запитване № 273 от Албания, получено в мрежата на 
Контактните точки на ЕОБХ. 

- Експертно становище по предоставяне на информация, във връзка със запитване № 288 от Словакия, получено в мрежата на 
Контактните точки на ЕОБХ. 

- Експертно становище за Оземпик. 
- Експертно становище относно употребата на „не/йодирана морска сол“ в контекста на налично „заболяване на щитовидна жлеза“. 
- Експертно становище във връзка със запитване относно изискванията за храната, която се предлага на учениците и норматива за 

часовете по физическо възпитание и спорт. 
- Експертно становище относно срок на минимална трайност на йодирана морска сол. 
- Актуализиране на информация за България по отношение на Препоръки за здравословно хранене на населението, представена от 

Съвместен изследователски център на ЕК. 
- Предоставяне на данни по рисков фактор „Хранене“ в предварителен въпросник на ЕК относно хронични незаразни болести. 
- Подготовка на набор от данни за хранителен прием за подготовка на профил на България (NCD-RisC request for National Risk 

Factor Survey in Bulgaria).  
- Подготовка на данни за наднормено тегло и затлъстяване по искане на СЗО. 
- Становище по Проект на решение за приемане на Национална здравна стратегия 2030. 
- Информация за НЦОЗА за Световния алманах за безопасност на храните, разработен от Федералния институт по оценка на риска 

в Германия (BfR). 
- Становище във връзка с Бележник 2023 относно реализирани дейности и политики по хранене от страна на МЗ през 2023 г. 

ДОЗЗР 
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- Становище за рисков фактор Хранене във връзка със среща на Парламентарната комисия по здравеопазване на тема „Превенция 
и профилактика - приоритет на българската здравна политика. Състояние, тенденции за развитие и необходимост от нормативни 
промени.“ 

- Информация за НЦОЗА относно изпълнението на първия етап (2017-2022) на Националната стратегия за развитие на научните 
изследвания в Република България 2017 - 2030  

ДОЗЗР 
ДПЗПБ 
ДАЛД 

- Изготвяне на документация и становища, свързани с акредитацията на докторски програми „Хигиена“ и „Хранене и диететика“ 
в НЦОЗА ДОЗЗР 

- Експертен анализ като вещо лице по следствено дело ДОЗЗР 
- Участие в Европейската седмица за обществено здраве:  
- Консултация и измерване на телесен състав съвместна инициатива на НЦОЗА и Катедра епидемиология и хигиена на Медицински 

факултет на МУ- София, 25.05.2023; 
- Ползи и вреди от консумирането на сол, 25.05.2023, он-лайн представяне 

ДОЗЗР 

- Експертно становище по проект “Стратегия и др. материали в областта на оценка на риска и влиянието на факторите на околната 
и жизнената среда върху индивидуалното и общественото здраве”. 

- Проучване на ЕК за непрофесионалните рискове от експозиция на азбест. 
- Изготвяне на отговор на молба за съдействие във връзка с нощно обгазяване на жилище. 
- Изготвяне на отговор до 09 ЗУ-СДВР относно проверка по пр. пр. № 22892/2023 по описа на СРП и рег. № 338400-6173/2023 г. 

по описа на 09 РУ-СДВР. 

ДАЛД 

- Становища по жалби - изготвени становища по жалби на граждани и по искане на организации – 9 бр. 
- Експертни становища за базови станции за мобилна комуникация, радио и телевизионни станции, сателитен мрежови портал, 

включително експертни становища за инвестиционни проекти. 
- Изготвени становища – базови станции - 776 бр. 
- Изготвени становища – обекти на РВД - 1 бр. 
- Становище за НСИ – 1 бр. 

ДАЛД 

- Становище по проект на План за действие към Стратегическа карта за шум за гр. Русе 
- Становище по проект на План за действие към Стратегическа карта за шум за гр. София 
- Становище за екологична оценка на инвестиционно предложение „Изменение на ОУП и изработване на ПУП-ПЗ и ПП за 

изграждане на фотоволтаична централа с мощност до 3,5 MW“. 

ДАЛД 

- Становище относно шум от компресор в кабинет по дентална медицина. 
- Отговор на писмо относно измерване на ЕМП от радиолюбителски антени. 

ДАЛД 

- Отговор на сигнал срещу радиолюбителски антени, монтирани в с. Лясково, общ. Айтос. 
- Отговор на имейл относно фотоволтаична централа. 
- Експертно становище относно наднормени стойности на ЕМП в с. Раяновци, общ. Белоградчик 

ДАЛД 
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- Предоставяне на методика, свързана с новите технологии в мобилната комуникация по Наредба № 9/1991 г. 
- Коригиран проект на актуализирана Стратегическа карта за шум за гр. Плевен. 
- Експертно становище по Проект за Актуализирана стратегическа карта за шум в околната среда за агломерация Русе 
- Експертно становище по Проект за Актуализирана стратегическа карта за шум в околната среда за агломерация София 
- Експертно становище по Проект за изменение на Общ устройствен план на Община Стара Загора за ПИ 68850.304.821, м. Острец, 

изготвен за изграждане на фотоволтаична централа. 
- Коригиран проект  на Актуализирана стратегическа карта за шум на основните пътни участъци в Република България с трафик 

над 3 млн. МПС годишно. 
- Предложения за допълнения към проект на наредба за здравните изисквания към салоните и центровете за красота, които 

предлагат козметични услуги. 
- Становище за надстрояване на жилищна сграда в близост до БС по искане на физически лица. 

ДАЛД 

- Информация по Запитване относно източници на данни за провеждане на сравнителен анализ на хранителния състав на 
предварително опаковани храни.  

ДАЛД 
ДОЗЗР 

- Отговор по Запитване от относно определянето на количеството афлатоксини в лозаро - винарски продукти.  
- Отговор на писмо относно актуализирана и допълнена информация по Приложение 1, свързана с НЦОЗА, съдържаща се в 

Световния алманах за безопасност на храните. 
- Становище до БАБХ относно материалите и предметите, влизащи в контакт с храни, съдържащи смлян бамбук.  

 
 

ДАЛД 

- Становище относно инсталации за рециклиране на материали и предмети от пластмаса, предназначени за контакт с храни  
- Становище относно завишено съдържание на олово в щампования плат на бебешка люлка. 
- Попълване на въпросник относно изготвяне на проект на Доклад на Република България относно практическото прилагане на 

Директива 89/391/ЕИО за въвеждане на мерки за насърчаване подобряването на безопасността и здравето при работа, нейните 
специални директиви и директиви 2009/148/ЕО, 91/383/ЕИО, 92/29/ЕИО и 94/33/ЕО за периода 2018- 2022 г. 

- Становище по процедура за регистрация на помещения за работа с ГМО в контролирани условия  към консултативна комисия по 
ГМО.  

- Становище по процедура по Заповед № РД 09-947/19.08.2022 г. на Министъра на земеделието за състава на ПМККБП. 
- Становище относно канабис, поискано от МЗ. 
- Коментар върху нов регламент във връзка с предстояща отмяна на Регламент (ЕО) 1881/2006 г.  
- Становище относно промени за нитрати и нитрити в ревизия на Регламент 1333/2008 г. от м. март 2023 г. 
- Становище върху изменение на Регламент 1223/2009 г., поискано от МЗ. 

 
 
 
 
 
 

ДАЛД 

- Становище относно прилагане на Регламент (ЕС) 2020/741 на Европейския парламент и Съвета от 25 май 2020 относно 
минималните изисквания за повторно използване на водата, поискано от МЗ.  

ДОЗЗР  
ДАЛД 

- Становище по Нулев проект на международен инструмент на Световната здравна организация (СЗО) за превенция, готовност и 
реакция на пандемии.  

- Становище по проект на Национална стратегия за гериатрична грижа и остаряване в добро здраве 2021-2030. 
- Изготвяне на проект на Национален план към Национална стратегия за гериатрична грижа и остаряване в добро здраве 2021-2030. 

ДПЗПБ 
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- Изготвяне и актуализиране на документи за акредитация на НЦОЗА по докторска програма „Социална медицина и здравен 
мениджмънт“. 

- Преглед и корекции на „Бележник 2023“ на Националната мрежа за децата. 
- Попълване на въпросник от ОИСР относно ефективността на грижите за раковите заболявания 
- Изготвяне на становища за 76 СЗА: 

документ ЕВ152/5; документ ЕВ 152/6; документ EB152/17; документ EB152/20; документ EB152/21; документ EB152/22; 
документ ЕВ 152/24; документ EB152/25; 

- Редакция на Ръководство за психо-социална подкрепа на бежанци 
- Становище във връзка с Националния план за борба с рака в Република България 2027 
- Попълване на въпросник от Организацията за икономическо сътрудничество и развитие (ОИСР) за характеристиките на здравната 

система – кръг 2023 г. (Health System Characteristics (HSC) - 2023 data collection) 

ДПЗПБ 

- Изготвяне на становище във връзка с акредитацията на НЦОЗА по докторска програма „Социална медицина и здравен 
мениджмънт“ 

- Подготовка на информационни материали, свързани с дейности по НППХНБ и световни, международни и тематични дни за сайта 
на Центъра. 

ДПЗПБ 
 

- Попълване на въпросник Noncommunicable Diseases Country Capacity Survey assessment for 2023 (NCD CCS), оценяващи 
ключови аспекти на превенцията и контрола на ХНБ – инфраструктура; политики и планове; наблюдение; и откриване, лечение 
и грижи. 

- Преглед, препоръки и подаване на информация за индикаторите: физическо бездействие при възрастни, индекс на телесна маса, 
поднормено тегло, наднормено тегло и затлъстяване при възрастни и юноши и придружаващата документация по електронен 
път с цел сравним анализ между държавите-членки. 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

 

- Предоставяне на информация за Пресцентъра на МЗ  по въпроси, свързани с норматива за часовете по физическо възпитание.  
- Изготвяне на становище по доклад за „Рамка за оценка на ефективността на здравните системи“ от ОИСР 
- Изготвяне на становище във връзка със съгласуване с държавите-членки на СЗО на новата 14-та Обща програма за работа за 

периода 2025-2028 г. 

ДПЗПБ 

- Изготвяне на 5 становища за 73-тата сесия на Регионалния комитет на СЗО за Европа, 24-26 октомври 2023, Астана, Казахстан: 
- Прилагане на Стратегията за здравето и благосъстоянието на жените в Европейския регион на СЗО и Стратегията за здравето и 

благосъстоянието на мъжете в Европейския регион на СЗО; 
- Рамка за действие по отношение на работната сила в областта на здравеопазването и грижите в Европейския регион на СЗО 2023-

2030 и резолюция за приемането й; 
- Ускоряване на напредъка към здравословен, проспериращ живот за всички, увеличаване на справедливостта в здравеопазването, 

без никой да бъде изоставен, в Европейския регион на СЗО; 
- Потвърждаване на ангажимента за укрепване на здравните системи за универсално здравно покритие, по-добри резултати и 

намалени неравенства в здравеопазването.  
- Първична здравна помощ: Прилагане за постигане на по-добри резултати. 

ДПЗПБ 
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- Изготвяне на информация за „Бележник 2024“ на Националната мрежа за децата. 
- Изготвяне на становище за Националната здравна стратегия 2030. 
- Изготвяне на отговор по проектоверсията на Здравния профил на България за 2023 г.  
- Извършване на мониторинг и оценка на психиатрични стационари, SWOT анализ (ЦПЗ Смолян, ЦПЗ Хасково, ДПБ Кърджали, 

във връзка с изпълнението на дейностите по Националната стратегия за психично здраве на гражданите на Р България 2021-2030, 
09-11.08.2023г. 

- Изготвяне на информация по изпълнение на реформа C12.R5 „Подкрепа за по-доброто осигуряване на профилактични 
скринингови дейности“ 

- Попълване на въпросник „Глобално проучване на СЗО относно алкохола и здравните услуги за разстройства, свързани с употреба 
на вещества2023 г. “ 

- Изготвяне на научно-изследователски труд “Estimating the cost of non-action: the impact of MLDA on mortality in selected European 
countries” по проект „Доказателства в действие за алкохола“ (EVID-ACTION), СЗО, в колаборация с експерти от University Medical 
Center Hamburg – Eppendorf, Germany  

- Изготвяне на експертна информация за СЗО относно цените и данъчните политики на алкохолните напитки 
- Изготвяне на експертна информация и попълване на въпросник за събиране на информация от страните в ЕС и държавите-членки 

на ОИСР относно ефективността на грижите за рак и усилията за увеличаване на достъпността и качеството им. 

ДПЗПБ 

- Изготвяне на информация за дейности на младите хора през 2022 година – Национална стратегия за младежта и спорта.  
- Изготвяне на информация за чужд опит и подбор на индикатори за насилие над деца   
- Подготовка на материали за участие на България в 10-та сесия на Конференцията на страните по РККТ, Панама. 
- Консултация за позицията на НЦОЗА съгласно писмо № 3429 от 30.08.2023г. 
- Изготвяне на становище по позицията на ИТТИ по точките от дневния ред на СОP 10 на РККТ. 
- Изготвяне на материал за медицинското и физическо определение на понятието „тютюнопушене“.  
- Изготвяне на информационен материал за промените в нормативната регулация на тютюневите и свързани с тях изделия, 

ограничаващи достъпа до тях. 
- Преглед, допълване и потвърждаване верността на данните за тенденциите в разпространението на тютюневи изделия в България 

с цел за включването им в Доклада на C3O за глобалната епидемия от тютюн от  2021 г. 
- Отчитане на изпълнението на РККТ на СЗО, чрез въпросник и бланка за отчет на Секретариата на РККТ на СЗО. 
- Попълване на въпросник за капацитета на здравните данни на ОИСР. 
- Попълване на въпросник на ЕК, свързан с оценката на законодателната уредба на ЕС в сферата на контрола на тютюна. 

ДПЗПБ 

- Преглед и корекция на документите и материалите за Националния ученически конкурс „Посланици на здравето”. 
- Експертно становище относно предложения за промени в Наредба № 10/19 юни 2014г. за здравните изисквания при изготвяне и 

спазване на седмичните учебни разписания във връзка с промени в Наредба № 10/01 септември 2016г. за организация на 
дейностите в училищното образование и промени в Наредба № 4 за учебния план от 2020г. и 2021г. по искане на зам. министър-
председател и министър на труда и социалната политика. 
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- Експертно становище относно Колективна жалба от Eurochild срещу България - № 221/14 февруари 2023 г., подадена до 
Европейския комитет по социални права за нарушаване на Европейската социална харта (ревизирана) - чл.11, 13, 14, 17, 27 и 30, 
във връзка с липсата на ефективно образование и грижи в ранна детска възраст. 

- Експертна информация с данни за периода 01.01. - 31.12.2022 г., свързани с изпълнението на политиките по отделните членове на 
Конвенцията на ООН за правата на хората с увреждания и планирани за 2023г. мерки, относно спазване правата на хората с 
увреждания. 

- Експертна информация за извършените дейности от компетентността на НЦОЗА по поставени въпроси, свързани с изпълнението 
на политиките в областта на майчиното и детското здраве, във връзка с изготвяне на анализ „Бележник 2023”. 

- Експертна информация за съществуващи и функциониращи системи, регистри и масиви с данни и анализи за деца на възраст 0-
18 години. 

- Изготвяне на експертна информация относно възможности за реализиране на дейности в здравната система за подкрепа и терапия 
на деца с проблеми от аутистичния спектър и техните семейства. 

- Експертно становище относно предложение от Българска Федерация по Водна Топка до Министерството на младежта и спорта 
за въвеждане на обучение по вида спорт водна топка в спортните училища. 

- Експертно становище относно предложения от СРЗИ за промяна на Наредба № 10/19.06.2014г. за здравните изисквания при 
изготвяне и спазване на седмичните учебни разписания с предложение за изменение на Наредбата. 

- Експертна информация за изготвяне на: 
- Проект на План за действие за периода 2023-2024 г. за изпълнение на НСНБНСВ 2030;  
- Отчет за изпълнението на Плана за действие за периода 2021-2022 г. за изпълнение  НСНБНСВ 2030; 
- Отчет на изпълнението на План за действие за изпълнение на заключителните препоръки към Р България, отправени от Комитета 

на ООН за правата на хората с увреждания (2021-2026) и План за действие за периода 2021-2022 г. за изпълнение на Националната 
стратегия за хората с увреждания 2021-2030 г.;  

- План за действие за изпълнение на НСХУ за периода 2023-2024 
- Изготвяне експертно становище относно състоянието и визията за развитието на самостоятелните детски ясли за национална 

среща –дискусия „Детската ясла-добра традиция и бъдеще“, организирана от БАПЗГ, 24.02.2023 
- Изготвяне експертна информация - отговори на въпроси и документи относно одит на изпълнението "Изпълнение на 

Националната програма за подобряване на майчиното и детско здраве 2021-2030 г." за периода 01.01.2021 г. - 31.12.2022 г 

 
ДПЗПБ 

- Изготвяне експертна информация по проблема с гръбначните изкривявания в училищна възраст - репортаж на БТВ. 
- Експертна информация - предложения на индикатори за мониторинг на Плана за действие за периода 2023-2024 за изпълнение на 

Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за създаване на Европейска гаранция за детето (2030). 
- Експертна информация в отговор на ежегодния въпросник, свързан с независим мониторинг на Омбудсмана на Р България по 

изпълнението на Конвенцията на ООН за правата на детето и факултативните протоколи към нея.  
- Изготвяне бележки и предложения по проекта на Работен план 2023-2024 за партньорство и сътрудничество между МЗ и 

УНИЦЕФ. 
- Изготвяне експертна информация на проектно предложение от УНИЦЕФ за намаляване на майчината смъртност. 

ДПЗПБ 



 
 

77 

- Становище - Законопроект за допълнение на Закона за предучилищното и училищното образование, предложен от група народни 
представители. 

- Изготвяне на експертна информация относно нормите за индивидуална оценка на ръст и тегло при деца в училищна възраст в 
отговор на запитване до МЗ. 

- Изготвяне експертна информация – данни за здравното състояние на децата и учениците по показатели за физическо развитие за 
периода 2018 – 2022 г. по години и изпълнението на НППМДЗ за 2021 и 2022г., за изготвяне на анализ по договор за консултантски 
услуги във връзка с изграждане на Национална детска болница 

- Отговор на сигнал за насилие над дете в училище. 
- Отговор на сигнал за системен тормоз на момиче в училище в гр. Бургас. 
- Отговор на сигнал по повод проблеми на ученик със СОП, свързани с констатиран риск от отпадане от образователната система. 
- Изготвяне експертно становище във връзка със запитване от Българска Федерация по Ръгби относно въвеждане на обучение по 

спорт ръгби в спортните училища. 
- Изготвяне на становище относно новата 14-та Обща програма за работа (GPW 14) на Световната здравна организация (СЗО) за 

периода 2025–2028 г.  
- Изготвяне на информация за осъществените инициативи от Националния център по обществено здраве и анализи в периода 2021-

2022 г. и планираните мерки през 2023 г. в сферата на младежта във връзка с изпълнението на Закона за младежта относно 
разработване на План за изпълнение на Националната стратегия за младежта (2021-2030) за 2023 г. и Доклад за младежта за 
периода 2021-2022 г. 

- Подготовка на материали по повод Световната седмица на кърменето, 01-07.08.2023 г.: Участие в превода и редакцията на 
програмата за действие на Световния алианс за действие в подкрепа на кърменето (WABA); организиране на графичното 
оформление на българския вариант; подготовка на информация за сайта и Фейсбук страницата на НЦОЗА. 

 
 
 
 
 

ДПЗПБ 

- Изготвяне на становища по реда на Наредба № 2/2012г. и Наредба № 24/2004г. - 26 броя; 
- Издаване на съгласия по реда на Наредба № 6/11.04.2014г. за условията и реда за осъществяване на програми за превенция на 

употребата на наркотични вещества на МЗ и МОН - четири бр. 
- Издаване на съгласия по реда на Наредба № 7/7.09.2011г. за условията и реда за осъществяване на програми за намаляване на 

вредите от употреба на наркотични вещества – 2 бр.; 
- Издаване на съгласия по Наредба № 8/2011г. - 5 бр. 

 
 

ДПЗПЗ 

- Изготвено становище във връзка с направено предложение от Министерство на вътрешните работи, за иницииране на промяна в 
Закона за движението по пътищата, с която да се въведе изискване да не бъде връщано отнето поради употреба на алкохол и/или 
наркотични вещества свидетелство за управление на МПС на лицето преди то да е представило медицински документ за 
премината психотерапия/психо-социална рехабилитация. 

 
ДПЗПЗ 

- Изготвено становище във връзка с получено запитване от ХРГ „Наркотици“, относно достъпа до лечение на жени и мъже с 
разстройства поради употреба на наркотици в Република България. 

ДПЗПЗ 

- Изготвено становище във връзка с постъпило парламентарно питане в Министерство на здравеопазването, относно лечението на 
психични разстройства, свързани с хазарт. 

ДПЗПЗ 
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- Изготвяне на становища за МЗ относно заявени потребности и осигуреност със специалисти на територията на страната, 
предоставяне на експертна информация. ДКССИ 

- Анализ, възложен от Министерство на здравеопазването във връзка с определяне на медицинските специалности с най-голям 
настоящ или очакван недостиг на национално ниво и на областите с най-изявен недостиг на специалисти. Изготвяне на прогноза. ДКССИ 

- Изпълнение на указанията на МЕУ за проверка и отстраняване на проблеми по отношение на мрежовата и информационна 
сигурност.  ОИОВО 

- Изграждане на нова конфигурация за точка с ограничен достъп за работа с информационните системи на Европейската агенция 
по химикали (ECHA). ОИОВО 

2.2. Участие в работни и експертни групи, в съвети, комисии и научни мрежи, в работни срещи  
2.2.1. Участие в страната  
- Участие в 6 заседания на Експертната комисия за регистрация на торове, подобрители на почвата, биологично активни вещества 

и хранителни субстрати - постоянно действащ консултативен орган към изпълнителния директор на БАБХ (Заповед № РД 12-
10/26.04.2021г. на министъра на земеделието и храните); Преглед на документи и обобщаване на постъпилата информация . 

ДОЗЗР 

- Участие в 5 работни срещи на работна група за разработване на проект на „Наредба за здравните изисквания към устройството 
на урбанизираните територии“ (Заповед № РД-02-195/09.12.2021г. на министъра на здравеопазването); Запознаване с работни 
материали. 

ДОЗЗР 

- Участие в 2 работни срещи относно прилагане на Регламент (ЕС) 2019/1009 на Европейския Парламент и на Съвета от 05 юни 
2019 година за определяне на правила за предоставяне на пазара на ЕС продукти за наторяване и за изменение на регламенти (ЕО) 
№ 1069/2009 и (ЕО) № 1107/2009 и за отмяна на Регламент (ЕО) № 2003/2003 и свързаната с това необходимост от промяна на 
националното законодателство, МОСВ 

ДОЗЗР 

- Участие в работна среща, свързана с обсъждане на проекти на актове във връзка с изпълнението на чл. 11 на Директива 2020/2184 
на Европейския парламент и на Съвета от 16 декември 2020 година относно качеството на водата, предназначена за консумация 
от човека, МЗ, 19.01.2023 г.  

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Участие в заседания на работна група, създадена със заповед № РД - 361/07.07.2023 г., във връзка с ангажиментите на НЦОЗА, 
произтичащи от разпоредбите на чл. 13б на Наредба № 9/2001г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели и 
обсъжданията на проектите на документи по процедурата. 

- Подготовка на доклади и СОП, свързани с процедурата по издаване на одобрение за използването на химикали или филтърни 
средства, предназначени в контакт с питейна вода; 

- Проучване на литература. 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Участие в Междуведомствена работна група (МРГ) за изготвяне на „Национален доклад за състоянието и опазването на околната 
среда през 2022 г.“ (Заповед № РД-936/28.11.2023 г. на министъра на околната среда и водите)  

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Участие в експертен съвет по медицинската специалност „Комунална хигиена“  ДОЗЗР 
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- Член на мрежа към националната фокусна точка на България на Европейската агенция по безопасност и здраве при работа 
(ЕАБЗР); 

- Участие в оценяване на кампанията на ЕАБЗР „Облекчете товара“ 2020-2023 г.  
- Участие в работни срещи за организиране на кампаниите на ЕАБЗР „Здравословни работни места” 2023 г. 
- Подготвяне на информация относно добри практики при работа с проблеми с психичното здраве по проект на ЕАБЗР. 

ДОЗЗР 

Експертна дейност в Експертния съвет по биоциди към МЗ (Заповед № РД-02-142/17.07.2018 г., заменена с № РД-02-346/15.11.2023 
г. на МЗ)  
- Участие в 18 заседания на съвета. 
- Експертни становища за пълнота на данните – 237 бр. 
- Проекти на разрешения и изменения на разрешения за предоставяне на пазара на биоциди и групи биоциди - 228 бр., от които 45 

по реда на Регламент (ЕС) № 528/2012 за взаимно признаване. 
- Отговор на запитване от МЗ за класификация на дезинфектант за четки за зъби; 
- Отговор на запитване от МЗ относно единичен биоцид с активно вещество, доставено от повече от един доставчик. 

ДОЗЗР 

Експертна дейност в Комисията по етика към животните към БАБХ (Заповед № РД 11-2054/21.09.2022 г. на БАБХ) 
- Участие в 5 заседания на комисията; 
- Преглед на 39 бр. заявления по изискванията на Наредба № 20 от 01.11.2012 г. за минималните изисквания за защита и хуманно 

отношение към опитните животни и изискванията към обектите за използването, отглеждането и/или доставката им. 

ДОЗЗР 

- Участие в междуведомствена работна група във връзка с контрола на митниците върху вноса от трети страни в ЕС на електронни 
цигари за еднократна употреба и никотинови течности, предназначени за пълнители.  ДОЗЗР 

- Експертна дейност в междуведомствена работна група за подготовка на нормативна регулация за никотинови продукти (Заповед 
№ РД-02-118/09.05.2023 г.на МЗ) 
- участие в работна среща на 05.04.2023 г, организирана от МЗ;  
- участие в изготвянето на становище относно забрана за продажба на никотинови изделия (паучове) за лица до 18 годни.  

ДОЗЗР 

- Експертна дейност в междуведомствена работна група за изготвяне на проект на Наредба за изменение и допълнение на Наредба 
№ 10 от 26.09.2003 г. за защита на работещите от рискове, свързани с експозиция на канцерогени и мутагени при работа.  ДОЗЗР 

- Участие в предварителна работна среща на 11.07.2023 г. и в работна среща с делегация на ОИСР на 27.07.2023 г. във връзка с 
присъединяването на Република България към ОИСР чрез провеждане на мисия за технически преглед в сектора на химикалитe.  ДОЗЗР 

- Дейности, свързани с администрирането на точката за достъп до информационна система „Биоциди“ на Европейската агенция по 
химикали (ECHA) (Заповед № РД-646/22.12.2022 г. на НЦОЗА); 

- Участие в онлайн информационна среща “2nd Interact Portal Users’ Event“ относно новости за портала на ЕCHA, през който се 
дава достъп по информационна система „Биоциди“, 13.11.2023 г. 

ДОЗЗР 

- Участие в работна група за актуализиране на таблиците за дневната дажба на лишени от свобода възрастни, непълнолетни, 
бременни и кърмещи жени.  ДОЗЗР 

- Участие в междуведомствената работна група за изготвяне на техническо задание за обществена поръчка за извършване на 
съпътстващи мерки по схема „Училищен плод“ и „Училищно мляко“ 23.03.2023 г. ДОЗЗР 
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- Участие в заседание на Консултативната комисия по генетично модифицирани организми, към Министъра на Околната среда и 
водите, 13.06.2023 г. 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

- Участие в 3 заседания на Комисия по определяне на принадлежността на продуктите. ДОЗЗР 
- Работна група за изготвяне на проект на Наредба за изискванията към състава и характеристиките на солта за хранителни цели. 

(Заповед № РД - 02-21/26.01.2023 г.); предаден окончателен текст на проекта.  ДОЗЗР 

- Участие в заседание на Научно-експертен съвет по хранене към МЗ, 12 .09.2023 г. ДОЗЗР 
- Участие в 4 работни срещи по проект на Наредба за условията и реда за вземане на проби и лабораторно изпитване на храни, 

09.02.2023, 20.03.2023, 11.09.2023, 24.11.2023 г. (дистанционно) ДОЗЗР 

- Участие в заседание на работната група за разглеждането на постъпващите в Министерството на здравеопазването уведомления 
за провеждане на медицински научни изследвания върху хора (Заповед № РД-02-324/24.10.2023г.), 06.11.2023 г.  ДОЗЗР 

- Участие в заключителна конференция по програма "С грижа от 0 до 3", София, 23.11.2023 г.  ДОЗЗР 
- Участие в среща по изпълнението на Европейската гаранция за детето, МТСП, 04.12.2023 г. ДОЗЗР 
- Участие в среща на Парламентарната комисия по здравеопазване на тема „Превенция и профилактика - приоритет на българската 

здравна политика. Състояние, тенденции за развитие и необходимост от нормативни промени.“, 30.11.2023 г. ДОЗЗР 

- Участие в постоянна РГ за преразглеждане и промяна на рецептурите на продуктите по Утвърдени стандарти (УС) „Стара 
планина“ при получени предложения от заинтересовани лица 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Участие в постоянна РГ за преразглеждане и промяна на рецептурите на продуктите по Утвърдени стандарти (УС) „България“ при 
получени предложения от заинтересовани лица. 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Участие в работата на Експертна комисия по здравно техническа експертиза към МЗ - разгледани 18 обекта с национално значение 
на 14 работни съвещания, като повечето обекти са разглеждани повече от един път. ДАЛД 

- Участие в работата на Експертен консултативен съвет по нейонизиращи лъчения към МЗ (Заповед № РД-02-247/19.12.2014 г.). 
Участие в работата на съвета; Изготвяне на отчети на Р. България за съвещание на Международния съветнически комитет на СЗО 
в Женева по проблемите на риска от въздействието на нейонизиращи лъчения и по проблемите на риска от ултравиолетово 
лъчение по програма „Ултравиолетови лъчения“. 

ДАЛД 

- Работна група за разработване на проект на „Наредба за здравните изисквания към устройството на урбанизираните територии“. 
(Заповед № РД-02-195/09.12.2021г. на министъра на здравеопазването): Запознаване с проект на Наредбата; Изготвени и 
предоставени становища относно предложения за изменения в проекта на Наредбата; Участие в 3 заседания на работната група 
във връзка с проекта на Наредбата; Изготвено мнение относно Проект на Наредбата, изпратено по електронна поща на 13.10.2023 
г. 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

- Участие в междуведомствена работна група към МЗ за изготвяне на проект за изменение и допълнение на Наредба № 9/16 март 
2012 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели. (Заповед на МЗ, вх. № 128/29.03.2022г. ) 

ДАЛД 
ДОЗЗР 
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- Изготвяне на проект на Наредба за изменение и допълнение на Наредба № 9/16 март 2001г. за качеството на водата, предназначена 
за питейно битови цели и участие в обсъждане на коментарите по проекта. 

- Участия в междуведомствена работна група относно анализ на разпоредбите в Закона за тютюна, тютюневите и свързаните с тях 
изделия и подбор на подходящи методи за изпитване за целите на прилагането на хармонизиран подход при проверка на стоките, 
съгласно заповед № ЗМФ-493/10.07.2023 г. на Министъра на финансите. Участие в изготвянето на доклад съгласно заповедта. 

ДАЛД 

- Участие в работна група, съгл. Заповед РД-02-0126/15.05.2023 г. на МЗ за изготвяне на проект на Наредба за изменение и 
допълнение на Наредба № 10/2003 г. за защита на работещите от рискове, свързани с експозиция на канцерогени и мутагени при 
работа: участие в 1 заседание на работната група и изготвяне на 2 писмени становища по проекта на Наредбата. 

ДАЛД 

- Участие в работна група по предложението за Директива на ЕП и на Съвета за изменение на Директива 2009/148/ЕС за защита на 
работниците от рискове, свързани с експозиция на азбест на работното място. Изготвени са: указания за среща на заместник-
постоянния представител с български евродепутати на 09.03.2023; указания във връзка със заседание на работна група „Социални 
въпроси“ в Брюксел на 12.05.2023; указания във връзка със заседание на работна група „Социални въпроси“ в Брюксел на 
01.06.2023 за обсъждане и ревизиране на мандата за преговори с ЕП по Директивата; указания за триалог на 27.06.2023 г. между 
представители на ЕП, ЕК и Съвета във връзка с позицията на РБ по отношение на нивото на ГС за азбестова експозиция при 
работа и свързаните с нея критерии за броене на респирабилни азбестови влакна; участие в изготвяне на указания за гласуване на 
споразумение между Съвета и Парламента в Корепер I на 03.07.2023 г.; участие в изготвяне/съгласуване на Позицията на Репулика 
България по точките от раздел II от дневния ред на заседание на Корепер I на 19.07.2023 г.; участие в изготвяне на насоки относно 
гласуване за приемане на Директива за изменение на Директива 2009/148/ЕС в периода 11.10 – 12.10.2023 г.;  

ДАЛД 

- Участие в Експертен съвет по биоциди към МЗ съгл. Заповед №РД-02-194/01.12.2021 г. Изготвяне на 3 становища за биоциди. ДАЛД 

- Участие в Междуведомствена работна група за изготвяне на проект на Закон за изменение и допълнение на Закона за защита на 
шума в околната среда (РД – 630 от 14.08.2019 г.) на Министъра на околната среда и водите. ДАЛД 

- Секторен консултативен съвет (СКС) за оценка на компетенциите към БНАЕМПК. Членове на СКС, проект „Развитие на 
националната система за оценка на компетенциите – „My Competence”. ДАЛД 

- Експертен съвет по Токсикология към Министъра на здравеопазването (Заповед № РД-01-175/27.06.2019 г.) ДАЛД 

- Консултативен съвет по маслодайна роза (писмо на МЗ, вх № 1344/24.04.2020г.) - участие в заседание, 12.10.2023г. в МЗХ ДАЛД 

- Междуведомствена експертна група по биологично разнообразие; писмо на МЗ вх № 1207/10.04.2020; Заповед № РД-
278/07.04.2020 г. на министъра на околната среда и водите: членове на работната група; проследяване на кореспонденция във 
връзка със съгласуване на първи вариант на Стратегия за биологичното разнообразие в Република България; участия в 
гласувания на междуведомствената експертна група при провеждане на писмени процедури. 

ДАЛД 

- Постоянна междуведомствена консултативна комисия по биологично производство (Заповед № РД 09-1147/25.11.2021г.); участие 
в две заседания; участия в гласувания при провеждане на писмени процедури. ДАЛД 

- Участие в работна среща на тема „Прилагане на изискванията за акредитация в областта на храните“, организирана от ИА БСА 
на 12.05.2023г. 

ДАЛД 
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- Участие в Работна среща с представители на МЗ, НЦОЗА, НЦЗПБ и МОСВ, във връзка с подобряване дейността в областта на 
биоцидите, в т.ч. и предстоящите промени в химичното законодателството и обучение за повишаване на осведомеността по 
въпросите на сигурността на информацията в информационните системи по биоциди (R4BPv3 и IUCLID) към Европейската 
агенция по химикали (ЕСНА), 13-15.12.2023 г., гр. Троян.  

ДОЗЗР 
ДАЛД 

ОИОВО 

- Участие в Технически Комитет 15 „Околна среда“ към БИС - участие в годишно заседание на 19.01.2023 г. и 2 работни срещи; 
превод на 2 стандарта и редакция на 1 стандарт ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет 19 „Козметични и ароматични продукти” към БИС. ДАЛД 
- Участие в Технически Комитет 32 „Селскостопански и хранителни продукти” към БИС - участие в пленарно годишно 

заседание, м. февруари 2023 г. ДАЛД 

- Участие в работата на Технически Комитет 59 „Ергономия” към БИС: 
- Приета работна програма за 2023 г. 
- Участие в общо събрание на ТК 59 „Ергономия” към БИС на 08.02.2023 г.  
- Изготвяне на уточнение на термини в стандарт EN ISO_24551_2019 Ергономия. Достъпен дизайн. Гласови инструкции за 

потребителски продукти. 
- Изготвяне на уточнение на термини в стандарт БДС EN ISO 9241-20:2022 Ергономия на взаимодействието човек-система. Част 

20: Ергономичен подход за достъпност в рамките на серията ISO 9241 (ISO 9241-20:2021).  
- Участие в редовно общо събрание на БИС, Дом на науката и техниката, 16.06.2023 г.  
- Участие в извънредно общо събрание на БИС, Дом на науката и техниката, 20.09.2023 г. 

ДОЗЗР  
ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет 82 „Шум и вибрации“ към БИС. - приета работна програма за 2023 г.; направени са предложения 
за превод на стандарти; консултации; съгласуване по кореспондентски път на проектостандарти; техническа редакция на 
стандарт. 

ДАЛД 

- Участие в Технически Комитет към ИА „Българска служба по акредитация“ – ТК „Лаборатории за изпитване“ ДАЛД 
- Редакционен съвет на сп. „Хранително-вкусова промишленост“ - Участие в заседанията на съвета  ежемесечно присъствено и 

подбор на материали за 2023 г. 
ДАЛД 
ДОЗЗР 

- Председателство и участие в експертен съвет по „Социална медицина и здравен мениджмънт“ към министъра на здравеопазването ДПЗПБ 
ДКССИ 

- Участие в Националния координационен комитет за борба със СПИН и туберкулоза ДПЗПБ 
- Участие в Националния експертен съвет по ХИВ/СПИН ДПЗПБ 
- Участие в Работна група 22 „Здравеопазване“ ДОЗЗР 

ДАЛД 
ДПЗПБ 
ДНЗДЕЗ 
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ДКССИ 

- Участие в Работна група 12 „Статистика“ ДПЗПБ 
ДНЗДЕЗ 

- Участие в Национален програмен съвет към Националната програма за превенция на хроничните незаразни болести ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

ДНЗДЕЗ 
- Участие в Националния консултативен съвет по програма „Заедно – здраво бебе, здраво бъдеще“ ДПЗПБ 
- Участие в Национален координационен съвет по майчино и детско здраве ДПЗПБ 
- Участие в Национално работно съвещание по ДЗК, Албена, 23-26.03.2023 г. ДПЗПБ 
- Участие в дейността на работна група на МЗ за нормативни промени в законодателството, касаещи забрана за продажба на 

никотинови изделия на лица до 18 години, Заповед № РД-02-118/09.05.2023 г. ДПЗПБ 

- Участие в Постоянна експертна работна група (ПЕРГ) за подпомагане координацията и мониторинга на изпълнението на Плана 
за действие в изпълнение на Препоръка (ЕС) 2021/1004 на Съвета за създаване на Европейската гаранция за детето (2030). 
Заповед № РД-02-55/12.04.2023 г. на зам. министър-председателя и министър на труда и социалната политика. 

ДПЗПБ 

- Участие в онлайн среща за обсъждане на анализа на данни и оценка предпилотното провеждане на CST Caregiver Skills Training) 
за България, 03.04.2023 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в две работни срещи във връзка с извършването на одит „Изпълнение на Националната програма за подобряване на 
майчиното и детско здраве 2021-2030 г.", 01.01.2021 г. - 31.12.2022 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в работна група за изготвяне на проектно предложение за Програма „Профилактика и укрепване на здравето за деца в 
училищна възраст“ по Швейцарско-българска програма за сътрудничество в тематична област „Здравеопазване и социална 
защита“, Заповед № РД-02-103/31.03.2023 г. на министъра на здравеопазването. Работни срещи на групата: 04, 06 и 07.04.2023 г 

ДПЗПБ 

- Участие в Националната работна група за Диалога на ЕС по въпросите за младежта към Министерството на младежта и спорта ДПЗПБ 

- Лица за контакт по конкретни теми във връзка с техническия преглед от Комитета по заетост, труд и социални въпроси на 
Организацията за икономическо сътрудничество и развитие. 

ДПЗПБ 

- Участие в онлайн работна среща относно периодичния отчет по изпълнението на Националната програма за превенция на 
насилието и злоупотребата с деца (2023-2026), 28.04.2023 г. 

ДПЗПБ 
ДПЗПЗ 

- Участие в работна среща с представители на Министерството на здравеопазването и Министерството на финансите, отговарящи 
по въпроси, свързани с ценообразуването и данъчното облагане на алкохолните напитки (във връзка с постъпил въпросник от 
СЗО). 

ДПЗПБ 

- Участие в работна група за разработка на програма за здравно образование, интегрирано в образователната система в уч. часове 
от 1 кл. – 10 кл.  ДПЗПБ 
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- Участие в срещи на работна група за изпълнение на реформа C12.R5 „Подкрепа за по-доброто осигуряване на профилактични 
скринингови дейности“ ДПЗПБ 

- Участие в работна среща за права на пациентите, 11.09.2023 г. ДПЗПБ 
- Участие в работна среща – дискусионни студио по повод Световния ден за безопасност “Да издигнем гласа на 

пациентите“,17.09.2023 г.  ДПЗПБ 

- Участие в он-лайн работни срещи на работна група в рамките на СЗО по безопасност на пациентите и организиране на инициативи 
(WHO Global Patient Safety Network,GPSN@ezcollab.org) ДПЗПБ 

- Участие в две онлайн срещи с МЗ „Оценка на психични структури в страната“ ДПЗПБ 
- Участие в кръгла маса, посветена на междусекторното сътрудничество в областта на общественото здраве ДПЗПБ 
- Участие в Европейска регионална консултация на СЗО на тема: незаразни болести в контекста на подготвеността и реакцията при 

извънредни ситуации, 05-06 септември 2023. ДПЗПБ 

- Участие в две срещи на работна група за изготвяне на проект на Национална стратегия за гериатрична грижа и остаряване в добро 
здраве. ДПЗПБ 

- Участие в международна онлайн – среща, Хибридно събитие, за ускоряване на действията по ангажиментите за подобряване на 
откриването на диабет и качеството на грижите, Белград, Сърбия, 28-29 ноември 2023 г.  ДПЗПБ 

- Участие в он-лайн работна група по покана на представители на екип от проект “Be-Well” във връзка със стратегията за дигитални 
и зелени умения в здравната работна сила, изготвени материали за ръководния екип на на проекта, 19.12.2023г. ДПЗПБ 

- Участие в международна среща “Спортът - инструмент за социално включване“, организиран от Спешъл Олимпикс България, 
05.12.2023г. ДПЗПБ 

- Участие в работна група, във връзка с препоръки за имунизация с вариантни COVID-19 ваксини, насочени срещу Omicron XBB.1.5 
през есенно-зимния сезон 2023/2024г. - Национален експертен съвет по имунизации  (НЕСИ) ДПЗПБ 

- Участие в работна група относно планиране на дейности на НЕСИ през 2024 г., свързани с имунопрофилактиката (он-лайн). ДПЗПБ 
- Участие в работна група относно планиране на дейности на НЕСИ през 2024 г., свързани с имунопрофилактиката и постъпили 

предложения за препоръчителни имунизации (он-лайн). ДПЗПБ 
- Участие в Четвъртата среща на Центъра за познания в рамките на JATC II ДПЗПБ 

- Участие в три срещи на междуведомствена работна група за изработване на доклад и предложения за решаване на възникнали 
проблеми при анализите на течностите за електронни цигари, уеднаквяване на практиките при контрола, както и за въвеждане на 
прозрачни правила при вземане на решения за съответствие/несъответствие, в случаите на продукти, чиито характеристики 
попадат около нормативно определените граници съгласно заповед на министъра на финансите  № ЗМФ-493/10.07.2023 г. 

 
ДПЗПБ 

- Участие в онлайн работни срещи на работна група за разработване на ръководство за добри акушерски практики, организирана 
от Националния професионален консултативен съвет на акушерките към БАПЗГ (27.07.2023 г.; 14.12.2023 г.) 

ДПЗПБ 
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- Участие в работна среща на техническите координатори във връзка с двугодишно споразумение за сътрудничество за периода 
2024-2025 г. между СЗО и МЗ, 23.11.2023 г. 

ДПЗПБ 
ДОЗЗР 
ДПЗПЗ 
ДКССИ 

- Участие в работна среща на представители на организациите от Партньорство за учене и действие, 12.12.2023 г.   ДПЗПБ 
- Участие в работна група във връзка с подготовка на проектно предложение на МЗ за финансиране по инструмента за техническа 

подкрепа на Европейската комисия през 2024 на тема: “Психично здраве: насърчаване на благосъстоянието и психичното здраве“ 
(Заповед на Министъра на здравеопазването от 01.08.2023г.) 

ДПЗПБ 

- Участие в работна група за изготвяне на проект на Национален план за развитие на широкообхватен пренатален и неонатален 
скрининг, и скрининг на социалнозначимите заболявания 2021-2027 г. и във връзка с изпълнение на реформа C12.R5 „Подкрепа 
за по-доброто осигуряване на профилактични скринингови дейности“, включени в Националния план за възстановяване и 
устойчивост, компонент „Здравеопазване“ 

ДПЗПБ 

- Участие в междуведомствена работна група за планиране и координиране на политиките за ранно детско развитие (към 
Министерски съвет, Заповед на Министър-председателя от 13.10.2023г.) 

ДПЗПБ 

- Участие в междуведомствена работна група за разработване на предложение за промени в Закона за закрила на детето (Заповед 
на Министъра на труда и социалната политика от 13.10.2023г.) 

ДПЗПБ 

- Участие в междуведомствена работна група за разработване на основни индикатори за измерване на насилието над деца, с единна 
методология за извършване на събиране на достоверни и сравними данни за насилие в изпълнение на мярка от Плана за действие 
за изпълнение на Националната програма за превенция на насилието и злоупотребата с деца (2023 – 2024 г.) 

ДПЗПБ 

- Участие в среща относно методологията на работа в Българска коалиция срещу дезинформацията - инициатива на 
Представителството на Европейската комисия в България 

ДПЗПБ 
ОИОВО 

- Включване в цифровата платформа на Коалицията за обмен на информация чрез тематичен канал – UKRAINE ДПЗПБ 
ОИОВО 

- Участие в Националния съвет по психично здраве (НСПЗ). Участие във взимане на решения на съвета, относно изпълнение на 
националната стратегия за психично здраве. Участие в съвещания на НСПЗ. Участие в оценката на потребностите на населението 
от психично-здравни услуги 

ДПЗПЗ 

- Участие в работна група със задача: Приемане на дейностите по плана и програмата по дейностите по националната антидопинг 
стратегия и планиране на дейности за периода 2022-2023г. 

ДПЗПЗ 

- Участие в работна група със задача: Отчет по план за действие за изпълнение на националната програма за превенция на насилието 
и злоупотребата с деца – януари март 2023 (2022-2024 г.) 

ДПЗПЗ 

- Участие в междуведомствена работна група, в изпълнение на заповед РД 02-143/11.07.2022 за изготвяне на доклад за Пълна 
оценка на въздействие на ЗИД на ЗКНВП. Участие в изготвянето на самия доклад. ДПЗПЗ 

- Участие в междуведомствена работна група, създадена със заповед на министъра на МВР, за изготвяне на предложение за 
обучителни материали за влиянието на наркотичните вещества върху човешкия организъм при шофиране.  ДПЗПЗ 
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- Изготвени информационни материали и презентация за  влиянието на наркотичните вещества върху човешкия организъм при 
шофиране.  

- Изготвено предложение за разработване на отделен модул, който да е част от общия курс на БЧК, касаещ шофиране под 
въздействието на психоактивни вещества. 

- Участие в междуведомствена работна група за изготвяне на предложение за обучителни материали за влиянието на наркотичните 
вещества върху човешкия организъм при шофиране, и проект за промени в Наредба № 24 от 2002г. за условията и реда за обучение 
за оказване на първа долекарска помощ от водачи на моторни превозни средства. Изготвени информационни материали 
(презентации, брошури) 

- Участие в редовните заседания на Национален съвет по наркотичните вещества ДПЗПЗ 
- Участие в заседания на Експертния съвет по чл. 14 от Закона за контрол върху наркотичните вещества и прекурсорите към НСНВ ДПЗПЗ 
- Участие в 17-та Национална конференция по проблемите на провенцията на употребата и злоупотребата с наркотични вещества, 

проведена, в гр. Перник, 28-30.06.2023 г.  ДПЗПЗ 

- Участие в работна среща, свързана с изпълнение на дейности за 2023 г. по Националната програма за превенция и контрол на 
ХИВ и сексуално предавани инфекции в Република България 2021-2030 г., гр. София, 27.11.2023 г. ДПЗПБ 

- Участие в междуведомствената работна група, създадена със Заповед № РД-02-161/15.09.2023 г. на министъра на 
здравеопазването, със задача да извърши анализ на относимата нормативна уредба с цел изготвяне на предложения, относно 
предписването и отпускането на лекарствени продукти, съдържащи наркотични вещества в комбинация с други лекарствени 
вещества, както и предписването и отпускането на лекарствени продукти, съдържащи веществото тианептин. 

ДПЗПЗ 

- Участие в заседания на вътрешноведомствена работна група, която има за цел - да подготви процеса за въвеждане на здравно 
образование в българското училище. 

- Подготвяне на теми, касаещи превенцията на употребата на психоактивни вещества за ученици от 1-ви до 10-ти клас. 

ДПЗПЗ 

- Участие в работна група със задача: Приемане на дейностите по плана и програмата по дейностите по националната антидопинг 
стратегия и планиране на дейности за периода 2023-2024г. 

ДПЗПЗ 

- Участие в работна група със задача: Отчет по план за действие за изпълнение на националната програма за превенция на насилието 
и злоупотребата с деца – март - декември 2023г. (2022 - 2024 г.) 

ДПЗПЗ 

- Изпълнение на Регламент (ЕС) 2022/2294за прилагане на Регламент (ЕО) 1338, относно нефинансовите показатели в областта на 
статистика на здравеопазването ДНЗДЕЗ 

- Участие в работна група за изпълнение на Национална стратегия за активен живот на възрастните хора в България (2019-2030г.) ДНЗДЕЗ 
- Участие в Национален статистически съвет към председателя на НСИ ДНЗДЕЗ 
- Участие в работна група за изпълнение на Национална стратегия за демографско развитие в България (2019-2030г.) ДНЗДЕЗ 

- Участие в редакционната колегия и редакционния съвет на „Българско списание за обществено здраве“ ДОЗЗР 
ДАЛД 
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ДПЗПБ 
ДНЗДЕЗ 
ДКССИ 
ОИОВО 

- Участие в редакционната колегия и редакционния съвет на списание „Здраве и безопасност при работа“ 

ДОЗЗР 
ДАЛД 
ДПЗПБ 
ДПЗПЗ 
ОИОВО 

2.2.2. Участие в чужбина, включително към Институциите на Европейския съюз 

2.2.2.1. Работни и експертни групи 

- Работна група „Обществено здраве“ към Съвета на ЕС ДПЗПБ 
- Хоризонтална работна група по наркотици към Съвета на ЕС ДПЗПЗ 

- Работна група „Кодекс по храните” към Съвета на ЕС  ДОЗЗР 
- Работна група на високо ниво „Обществено здраве“ към Съвета на ЕС ДПЗПЗ 
- Работна група „Храни” към Съвета на ЕС ДОЗЗР 
- Ръководна група по Програма „ЕС в подкрепа на здравето“ (2021 - 2027) към ЕК  ДПЗПБ 
- Постоянен комитет за хранителната верига и здравето на животните – сектор: „Общо законодателство за храните” към ЕК ДОЗЗР 
- Постоянен комитет за растенията, животните, храните и фуражите – сектор „Нови храни и токсикологична безопасност на 

хранителната верига“ към ЕК - участие в 6 заседания на Постоянния комитет: 27.02.2023, 24.04.2023, 12.06.2023 и 22.06.2023 г. и 
22.11.2023 (online); 22.09.2023 - присъствено. 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

- Експертна група по оценка на функционирането на здравните системи към ЕК ДПЗПБ 
- Група на високо ниво по храненето и физическата активност към ЕК ДОЗЗР 
- Комитет по превенция и информация за наркотиците към ЕК ДПЗПЗ 
- Експертна група по обществено здраве ДПЗПБ 

ДОЗЗР 
- Експертна група по безопасност на пациентите и качество на грижите към ЕК ДПЗПБ 
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- Комитет по Директива 2020/2184 на Европейския парламент и на Съвета от 16 декември 2020 година относно качеството на 
водата, предназначена за консумация от човека към ЕК - участие в он-лайн среща 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Подгрупа материали (SG-M) относно изпълнението на чл. 11§2(с) на Директивата за питейната вода: участие в попълване на 
въпросници и он лайн заседание на 08.02.2023г. 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Комитет за адаптиране към техническия напредък на директивата за качеството на водите за къпане към ЕК: Участие в 2 заседания 
на 30.06.2023 г. и на 5.10.2023 г. 

ДАЛД 

- Постоянен комитет по биоцидните продукти към ЕК ДОЗЗР 
- Срещи на представителите на компетентните органи на държавите-членки за прилагане на Регламент (ЕС) № 528/2012 към ЕК  ДОЗЗР 
- Комитет за техническо адаптиране на законодателството за въвеждане на мерки за насърчаване подобряването на безопасността 

и здравето на работниците при работа към ЕК  ДОЗЗР 

- Работна група Нови храни към ЕК ДОЗЗР 
- Експертна група по здравна информация към ЕК ДНЗДЕЗ 

ДКССИ 
- Работна група Здравни индикатори към ЕК ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 
- Работна група Здравни системи към ЕК ДПЗПБ 

ДНЗДЕЗ 
- Работна група по натурална минерална вода към ЕК ДОЗЗР 

ДАЛД 
- Работна група по козметични продукти към ЕК - участие в 4 он-лайн заседания: 17.03.2023 г, 04.05.2023 г., 29.06.2023 г. и 

07.11.2023 г 
ДАЛД 

- Работна група „Платформа на европейските органи за надзор на пазара на козметичните продукти – Надзор на пазара и 
аналитични методи“ към ЕК - онлайн кореспонденция 

ДАЛД 

- Работна група по ароматизантите към ЕК – участие в 4 онлайн заседания на работната група: 28.02.2023 г., 08.06.2023 г, 
28.06.2023 г. и 20.11.2023г. 

ДАЛД 

- Експертна група по етикетиране към ЕК ДОЗЗР 
- Експертна група по хранителни и здравни претенции към ЕК ДОЗЗР 
- Работна група по добавки в храни към ЕК - участие в 5 онлайн заседания: 31.01-01.02.2023 г, 25.04.2023 г, 07-08.06.2023 г., 12-

13.09.2023 г. и 14-15.11.2023 г. 
ДАЛД 

- Работна група „Материали и предмети, предназначени за контакт с храни“ към ЕК - участие в 5 заседания на работната група: 
09-10.02.2023; 27-28.04.2023; 05-06.07.2023 г.; 11.09.2023 и 16-17.11.2023 г. (онлайн). 

ДАЛД 
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- Работна група „Диетични храни” към ЕК ДОЗЗР 
- Работна група „Екологични и индустриални замърсители в храни“ към ЕК - участие в 3 заседания на работната група: 16.02.23 

г.; 29.06.2023 г. и на 14.12.23 г. (онлайн) ДАЛД 

- Работна група „Устойчиви органични замърсители в храни“ към ЕК - участие в 2 заседания на работната група: 12.10.23 г. и 
11.12.2023 г. ДАЛД 

- Работна група „Земеделски замърсители в храните“ към ЕК - участие в 3 заседания на работната група: 07.07.23 г., 13.10.23 г и 
21.12.2023 г. ДАЛД 

- Експертна група по психично здраве ДПЗПЗ 
- Експертни срещи „Секция Събиране на данни и експозиция” от Работна група по данни за хранителна консумация  към 

Европейска агенция по безопасност на храните ДОЗЗР 

- Работна група по рискове, свързани с храни към Европейска агенция по безопасност на храните ДОЗЗР 
- Представител на България в EFSA за FCM - Участие в работна среща на Научната мрежа на EFSA по МКХ, присъствено, 16-

19.10.2023 г, Парма, Италия ДАЛД 

- Обучение в областта на общественото здраве ДПЗПБ 
- Постоянна работна група към Комитета за оценка на риска към Европейската агенция по химикалите, за оценка на заявленията за 

позитивния списък на ЕС по Директива (ЕС) 2020/2184 относно качеството на водата, предназначена за консумация от човека 
(преработена): Участие в он-лайн работна среща на 20.03.2023 г.; Участие в работна среща в Хелзинки, Финландия на 01-
02.06.2023 г.; Участие в он-лайн обучение на 29.06.2023 г.; Участие в он-лайн работна среща на 04.10.2023 г.; участие в заседание 
относно технически ръководства за методи за определяне на PFAS – 21.10.2023 г. 

ДАЛД 

- Управителен съвет на Европейския център за мониторинг на наркотиците и наркоманиите. ДПЗПЗ 
- Контактна точка на Европейския център за мониторинг на наркотиците и наркоманиите. ДПЗПЗ 
- Инициатива за иновативно здравеопазване към Институционализирани партньорства и партньорство по метрология по 

Рамковата програма на ЕС за научни изследвания и иновации „Хоризонт Европа“ (2021 - 2027) 
ДАЛД 
ДОЗЗР 

- Комитет за материалите и предметите, които имат контакт с храни (CD-P-MCA)  ДАЛД 

- Комитет за козметичните продукти и здравето на потребителите (CD-P-COS) - участие в 1 заседание на 23.11.23 г. ДАЛД 

- Кооперативна група Помпиду за борба със злоупотребата и нелегалния трафик на наркотици ДПЗПЗ 

- Работна група по козметични продукти CPNP-COSING - участие в 2 он-лайн заседания: 19.01.2023 г; 06.03.2023 г. ДАЛД 
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- Работна група Генетично модифицирани храни и фуражи, и риск за околната среда към ЕК - Онлайн обсъждане на  проект на 
Анкета за събиране на данни за работа с ГММ в контролирани условия, съвместно с Министерство на околната среда и водите 
(Компетентен орган по Директива 2009/41).  

ДАЛД 

- Ад-хок група към ЕК за съвместна оценка на риска в биотехнологиите – Участие в 2 заседания, проведени на 10.11.2023 и 
06.12.2023 г. - онлайн ДАЛД 

- Работни групи SC3/SC4/SC6 към Технически комитет 95 на IEEE - Участие в съвещания на работните групи (онлайн) ДАЛД 
- Работна група Иновативни здравни инициативи, ЕО - две on-line срещи и една среща на място. ДАЛД 

- COST акция - CA22151 – CYPHER, Киберфизични системи и цифрови близнаци за декарбонизация на енергоемки индустрии - 
проведено заседание, 10.10.2023 (онлайн). 

ДАЛД 

- Работна експертна група по Наноматериали в храни към ЕК  ДОЗЗР 

- Техническа среща за наборите от данни за превишения, инциденти и дерогации, свързани с докладването по Директива (ЕС) 
2020/2184 относно качеството на водата, предназначена за консумация от човека (преработена), онлайн, 05.10.2023; подготовка 
на доклад до МЗ 

ДОЗЗР 

- Работна група за пластмасови микрочастици в питейни води към ЕК - участие в он-лайн среща на 22.06.2023 ДАЛД 

- Работни групи по алкохола към ЕК  ДПЗПБ 

- Експертна група по социални детерминанти и здравни неравенства към ЕК  ДПЗПБ 
- Лице за контакт във връзка с предложение за Директива на Европейския парламент и на Съвета за изменение на Директива 

98/24/ЕО на Съвета и Директива 2004/37/ЕО на Европейския парламент и на Съвета по отношение на пределно допустимите 
стойности за олово и неговите неорганични съединения и диизоцианати - преглед на предложенията за промени в директивите, 
участие в подготовката на указания за българските представители в заседанията на Работната група по социални въпроси към ЕК 
и изготвянето на рамкова позиция (по имейл).  

ДОЗЗР 

- Номинация и подготовка за участие в Комитета по биоцидите към ECHA ДОЗЗР 
- Работна група „Човешкото здраве и околната среда - Замърсяване на въздуха: качество на въздуха и емисии“ към Европейската 

мрежа за информация и наблюдение на околната среда (EIONET) (Заповед № РД 1048/04.11.2022г. на министъра на околната 
среда и водите) 

- Експертно становище в мрежа EIONET по отношение на индикатор AIR007 за качество на атмосферния въздух;  
- Участие в 2 работни срещи и 1 бр. обучение (онлайн), относно миграцията на мрежа EIONET в MicrosoftTeams (новото работно 

пространство на ЕАОС). 

ДОЗЗР 
 

- Точка за контакт на СЗО във връзка със съвместна методология на СЗО/МОТ за оценка на свързаната с труда тежест на 
заболяванията и трудовите злополуки (номинация от МЗ); 

- Запознаване с информация относно ранната смъртност от различни професионални рискови фактори. 
ДОЗЗР 
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- Запознаване с информация относно риска за здравето при експозиция на оптични лъчения. 

- Участие в Петия Бонски диалог, свързан със здравето и околната среда на тема „Предотвратяване и намаляване на отрицателните 
въздействия на опасните химикали върху здравето и околната среда “, онлайн, 21.02.2023 г.  ДОЗЗР 

- Участие в среща на работна експертна група на WHO Sugar and Calorie Reduction Network (SCRN) (дистанционно; 29-30 ноември 
2023 г. ) ДОЗЗР 

- Представител на България в Постоянния комитет на Регионалния комитет на Световната здравна организация за Европа ДПЗПБ 
- Заместник национален представител и национална контактна точка по хронични незаразни болести към Здравна мрежа за 

Югоизточна Европа ДПЗПБ 

- Член на Изпълнителния съвет на EuroHealthNet ДПЗПБ 

- Национална контактна точка по сексуално и репродуктивно здраве към Здравна мрежа за Югоизточна Европа ДПЗПБ 
2.2.2.2. Работни срещи 

- Участие 26-та работна среща на „Joint Convention/WHO Task Force on the Health Aspects of Long-range Transboundary Air 
Pollution“,16-17 май 2023 г., Европейско регионално бюро на СЗО, гр. Бон, Германия. ДОЗЗР 

- Участие в „Седма министерска конференция по околна среда и здраве“, организирана от Регионалния офис на Световната здравна 
организация (СЗО) за Европа, 05-07 юли 2023 г., гр. Будапеща, Унгария. ДОЗЗР 

- Участие в предварителна работна среща на 11.07.2023 г. и в работна среща с делегация на ОИСР на 27.07.2023 г. във връзка с 
присъединяването на Република България към организацията чрез провеждане на мисия за технически преглед в сектора на 
химикалитe.  

ДОЗЗР 

- Участие в Петия годишен форум по ендокринни дизруптори, организиран от ЕК, ГД „Околна среда“, 19-20.10.2023 г.  ДОЗЗР 
- Участие в онлайн среща на тема „Влиянието на пестицидите върху фермерите и провинциалните общности“, организирана от 

международната неправителствена организация “Pesticide Action Network Europe”, 06.07.2023  ДОЗЗР 

- Участие в работна среща в рамките на Генерален одит в България на дирекция F „Одити и анализи в областта на 
здравеопазването и храните“, Генерална дирекция „Здравеопазване и безопасност на храните“, ЕК, 13.10.2023 г.  ДОЗЗР 

- Национална среща с регионалните координатори на националната програма за превенция на ХНБ 2021-2025, София, 15-16 юни 
2023 ДОЗЗР 

- Работна среща в МЗХ за информационни материали за ученици, в изпълнение на Национална програма за предотвратяване и 
намаляване на загубата на храни (2021 – 2026 г.), 5.12.2023  ДОЗЗР 

- Работна среща в МЗХ за одит на добавки в храни, 5.12.2023 ДОЗЗР 
- Участие в годишен форум във връзка с Националната програма за профилактика на оралните заболявания при деца от 0-18 

годишна възраст в Република България, „Интерконтинентал“, гр. София, 01.12.2023 г., ДОЗЗР 
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- Участие в уебинари на фирма Wave Control ДАЛД 
- Участие в уебинари на фирма Narda ДАЛД 
- Участие в on-line семинар на IEEE Broadcast Technology Society. ДАЛД 
- Участие в онлайн работни срещи с международния екип на GYTS – „Глобално проучване за употребата на тютюн“, с участието 

на представители на СЗО, CDC и RTI, 30.03., 14.06.2023 г. ДПЗПБ 

- Участие в среща за междусекторна обмяна за политиките за контрол на алкохола, 16-17.05.2023 г. и обучение за мониторинг и 
събиране на данни, свързани с алкохола, гр. Талин, Естония, 18.05.2023 г. ДПЗПБ 

- Участие в Европейска регионална консултация на СЗО на тема: незаразните болести в контекста на подготвеността и реакцията 
при извънредни ситуации, хибриден формат, 05.09-06.09.2023 г.  ДПЗПБ 

- Участие в годишната работна среща на фокусните точки по теми, свързани с алкохола към, Любляна, Словения, 09-11.10.2023 г.  ДПЗПБ 
- Участие в среща на работна група PARIS към ОИСР относно проучвания на индикаторите, представени от пациенти (PaRIS – 

Patient-Reported Indicator Surveys), 23.11.2023 г. 
ДПЗПБ 

- Участие в Техническа среща на ръководителите на национални фокусни центрове от мрежата REITOX, онлайн ДПЗПЗ 
- Участие в 68-ра работна среща на ръководителите на национални фокусни центрове от мрежата REITOX, Лисабон, Португалия, 

23-26.05.2023 г. ДПЗПЗ 

- Участие в 69-ра работна среща на ръководителите на национални фокусни центрове от мрежата REITOX, Лисабон, Португалия, 
21-23.11.2023 г. ДПЗПЗ 

- Участие в Редовна годишна среща по ключовия индикатор „Изследвания сред общото население“ (GPS), 16-17.05.2023 г., 
онлайн 

ДПЗПЗ 

- Участие с презентация в Годишна експертна среща по индикатора „Търсене на лечение във връзка с употреба на наркотици“ 
(TDI), 21-22.09.2023 г., онлайн  

ДПЗПЗ 

- Участие в Редовна годишна среща по ключовия индикатор „Проблемна употреба на наркотици“ (PDU), 20-21.04.2023 г., онлайн  ДПЗПЗ 

- Участие с презентация в 23-та Годишна експертна среща по линия на Системата за ранно предупреждение за нови психоактивни 
вещества (EWS), Лисабон, Португалия, 21-22.06.2023 г. 

ДПЗПЗ 

- Участие в уебинар организиран от EMCDDA на тема „Метамфетамин в Европа – настояще и минало“, 15.03.2023 г., онлайн  ДПЗПЗ 

- Участие в уебинар организиран от EMCDDA на тема „Тийнейджъри и употреба на вещества: какво могат да направят родителите“, 
08.05.2023 г.,онлайн 

ДПЗПЗ 

- Участие с презентация в годишна експертна среща по ключовия индикатор „Смъртни случаи, свързани с употреба на наркотици 
и смъртност сред употребяващите наркотици“ (DRD), в Лисабон, Португалия, 10-11.10.2023 г. 

ДПЗПЗ 

- Участие в годишна експертна среща по ключовия индикатор „Инфекциозни заболявания във връзка с употреба на наркотици“ 
(DRID), 30-31.10.2023 г., онлайн  

ДПЗПЗ 
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- Участие в 11-та Годишна среща на страните от групата на EMCDDA по линия на индикаторите за намаляване на предлагането 
на наркотици, Лисабон, Португалия, 06-07.11.2023 г.  

ДПЗПЗ 

- Участие в REITOX Академия, обучение по комуникация с професионалисти, Брюксел, Белгия, 19-20.09.2023 г.  ДПЗПЗ 

- Участие в 2-ра техническа експертна среща относно новите синтетични опиоиди: „Укрепване на готовността, отговорности и 
устойчивост на възникващите заплахи“, 27.09.2023 г., онлайн 

ДПЗПЗ 

- Участие в уебинар на тема „Пазари на наркотици в ЕС – фокус върху амфетамина“, 16.10.2023 г., онлайн  ДПЗПЗ 

- Участие в международна среща със страни, които са в процес на внедряване на МКБ-11 – WHO FIC Council Call – 17.05.2023 г. ДКССИ 
- Участие в уебсеминар“„Разкриване на потенциала на МКБ-11 за хронична болка“, организиран от СЗО. ДКССИ 
- Участие в уебсеминар“„Напредване на приобщаването в здравеопазването чрез използване на телемедицина“, организиран от 

СЗО ДКССИ 

- Участие в уебсеминарите DORIS, неразделна част от набора инструменти, необходими за въвеждането на МКБ-11, организирани 
от СЗО. ДКССИ 

2.2.3. Консултации, методична помощ 
- Консултативна помощ на специалисти от РЗИ, свързани с новостите в Директива (ЕС) 2020/2184 за питейни води и отразяването 

им в изменение и допълнение на Наредба № 9 от 16 март 2001г. за качеството на водата, предназначена за питейно битови цели 
ДАЛД 

 
- Консултативна и методична помощ на специалисти от РЗИ във връзка с провеждане на микробиологични анализи на води и 

козметика и верифициране на методите. ДАЛД 

- Методична помощ на РЗИ във връзка с: измерване и оценка на ЕМП; планов мониторинг на ЕМП; узаконяване на обектите; 
поддържане на електронен регистър на източниците на ЕМП; жалби на граждани. ДАЛД 

- Консултиране и оказване на методична помощ на служители на ПИЦ – гр. София във връзка с изготвянето на на оценка на 
ефективност на програма за селективна превенция, получила съгласие по реда на Наредба № 6 от 11.04.2014г. за условията и реда 
за осъществяване на програми за превенция на употребата на наркотични вещества на МЗ и МОН. 

ДПЗПБ 

- Консултиране на сътрудници на НФЦ от ПИЦ в страната във връзка с предоставяне на информация за Годишен доклад по 
проблемите, свързани с наркотиците и наркоманиите 2022 г. и осъществяване на оценка на ефективността на националните 
програми за превенция. 

ДПЗПБ 

- Провеждане на консултации относно реализирането на дейностите по двете Национални превантивни програми и оказване на 
методическа помощ на експерти от различни превантивно-информационни центрове в страната 

ДПЗПБ 

- Консултиране и оказване на методична помощ на екипите на програмите за намаляване на вредите и реализацията на проектите 
по в изпълнение на стратегическа. задача 1.6. от Плана за действие към Националната стратегия за борба с наркотиците /2020-
2024г./ точка б) и точка в) 

ДПЗПЗ 
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- Консултиране и оказване на методична помощ на екипа на Фондация „Център за хуманни политики“, гр. София, във връзка 
изготвянето на проект за издаване на съгласие по реда на Наредба № 7 от 7 септември 2011г. за условията и реда за осъществяване 
на програми за намаляване на вредите от употреба на наркотични вещества. 

ДПЗПЗ 

- Консултиране и оказване на методична помощ на служители на ПИЦ – гр. Ловеч, и ПИЦ – гр. Русе във връзка с изготвянето на 
проекти за издаване на съгласия по реда на Наредба № 6 от 11.04.2014г. за условията и реда за осъществяване на програми за 
превенция на употребата на наркотични вещества на МЗ и МОН. 

ДПЗПЗ 

- Оказване на методична помощ на програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти – антагонисти, относно служебна база данни 
на лицата, включени в програмите. 

ДПЗПЗ 

- Оказване на методична помощ на програми за лечение с опиеви агонисти и агонисти – антагонисти, относно изготвяне и 
предоставяне на необходимите документи, при подновяване на разрешение. 

ДПЗПЗ 

- Оказване на методична помощ на програми за психо-социална рехабилитация. ДПЗПЗ 

- Оказване на методична помощ на РЗИ при подаване на информация за места, финансирани от държавата и подготвяне и подаване 
на необходимите приложения, свързани с изготвянето на годишен анализ за специалистите в здравеопазването съгласно Наредба 
№1 от 22.01.2015 г. за придобиване на специалност в системата на здравеопазването. 

ДКССИ 

- Оказване на методична и консултативна помощ на ЛЗБП и НЗОК при въвеждане на КСМП. ДКССИ 
- Генериране на нови кодове в КСМП, версия 2020 година по предложение на бордовете по различните медицински специалности 

по време преговорите на НЗОК  и БЛС. ДКССИ 

- Оказване на методическа помощ (дистанционно) на ЛЗБП, които изпращат медико-статистически и финансови отчети 
посредством ССБ във връзка с подновен сертификат на НЦОЗА. ДКССИ 

- Регулярно групиране на пакетите с медико-статистическа информация, получени от ЛЗБП. ДКССИ 
- Събиране, обобщаване и корекция на информация от 28 РЗИ за предоставените услуги на здравноосигурените лица по реда на чл. 

24а от Наредбата за осъществяване правото на достъп до медицинска помощ за първото, второто и третото тримесечие на 2023 
година. 

ДКССИ 

- Подновяване на лиценза за AR DRG след 11 октомври 2023 година, по Договор между Австралийския съюз и Република България. ДКССИ 
- Провеждане на анкетно проучване за изследване на въздействието на клиничното кодиране в системата на здравеопазването. ДКССИ 

 
3. ЛАБОРАТОРНА ДЕЙНОСТ И АКРЕДИТИРАНИ ЦЕНТРОВЕ 

 
ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 

3.1. Лабораторна дейност   
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3.1.1. Определяне на химични елементи във води, храни, 
почви, утайки, химични вещества и смеси, козметика, 
въздух и др. 

- Брой анализирани проби –37 
- Брой анализи –106 
 

ДАЛД 
 

3.1.2. Изпитване на проби питейна и минерална вода.  - Брой проби –61 
- Брой анализи – 326 

ДАЛД 
 

3.1.3. Изпитване на води, използвани за рекреация, воден 
спорт и риболов 

- Брой проби –5 
- Брой анализи – 25  

ДАЛД 
 

3.1.4.Определяне на влакнести и невлакнести прахове 
във въздух и материали 

- Брой проби – 3 
- Брой анализи – 29 
- Брой вземане на проби – 11 
- Оглед на помещения - 2 

ДАЛД 
 

3.1.5. Измерване съдържанието на замърсители във 
въздуха на работната среда и химични вещества и 
препарати  

- Брой проби - 2 
- Брой анализи - 39 
- Брой вземане на проби – 33 

ДАЛД 
 
 

3.1.6. Оценка на слънцезащитните свойства на 
козметични продукти 

- Брой анализирани проби – 48 
- Брой анализи (измервания) – 960 ДАЛД 

3.1.8. Определяне на химичен състав на храни - Брой анализирани проби – 13 
- Брой анализи – 83 ДАЛД 

3.1.9. Определяне на миграция от материали за контакт с 
храни 

- Брой проби за обща миграция – 11 бр. 
- Брой анализи (измервания) – 33 бр. ДАЛД 

3.1.10. Проучване на идикаторни, патогенни и условно-
патогенни микроорганизми в храни, смивове и отривки 
от работна среда, различни видове проби води, 
козметични средства и утайки. 

- Брой проби –  443 
- Брой анализи – 1111 ДАЛД 

3.1.11. Анализ за съдържание на генно модифицирани 
организми в храни 

- Брой проби – 234 
- Брой анализи - 1638 ДАЛД 

3.1.12.Измерване и оценка на физически фактори в 
работната и околната среда (нейонизиращи лъчения, 
шум, вибрации, микроклимат, осветление) 

- Измерване на ЕМП от базови станции за мобилна комуникация и 
радио и телевизионни станции – 237 бр; 

- Измерване на ЕМП от сателитен мрежови портал – 2 бр.; 
- Измерване на ЕМП във физиотерапията – 1бр.; 
- Измерване и/или оценка на ЕМП или шум по жалби на граждани и по 

искане на МЗ, омбудсман и др. – 9 бр. 
- Измерване на източници на ЕМП на летище – 1бр.; 
- експертни оценки на обекти излъчващи ЕМП – 776 бр. (постъпили); 

ДАЛД 
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- обработени обекти на източници на ЕМП в информационната 
система на източници на ЕМП – 776 бр. 

3.1.13. Валидиране на метод за определяне на 
микроцистини във води 

- Подготовка на документи за включване в акредитиран изпитвателен 
център“ Здраве“; 

- Представяне на документите и провеждане на изпитвания, възложени 
по време на одит от БСА. Включване на метода в обхвата на 
акредитация. 

- Провеждане на вътрешен контрол с проба с добавка; 
- Провеждане на междулабораторно изпитване 

ДАЛД 

3.1.14. Разработване на метод за определяне на 
полиароматни въглеводороди (РАН) във води чрез  течно-
течна екстракция и GC-MS хроматография 

- Определяне на подходящи GC- MS условия за разделяне на смес от 
полиароматни въглеводороди; 

- Изследване на водни проби за съдържание на РАН от питейни 
язовири (Студена, Красава, Пасарел) и язовир за рекреация и воден 
спорт Пчелина – 8 бр. 

ДАЛД 

3.1.15. Разработване на аналитичен метод за определяне 
съдържанието на определените в т. 51 от Приложение 
XVII на Регламент № 1907/2006 относно регистрацията, 
оценката, разрешаването и ограничаването на химикали 
фталати. 

- Закупуване и превод на ISO 8124-6:2018 Safety of toys - Part 6: Certain 
phthalate esters in toys and children's products. 

- Преценка на апаратурната обезпеченост на НЦОЗА и заявка за 
закупуване на необходимите сертифицирани стандартни материали, 
реактиви и консумативи, описани в ISO 8124-6:2018 

- Заявка за ССМ 

ДАЛД 

3.1.16. Ринг тест за валидиране на EURL GMFF VL-09/19 
относно ивент специфичен метод за откриването, 
идентифицирането и количественото определяне на ГМ-
царевица линия DP23211 

- Валидиран метод VL-09/19 GM-Maize DP23211, Юли 2023 ДАЛД 

3.2. Акредитирани центрове 

3.2.1. Акредитиран изпитвателен център „Здраве“ 

- Дейности по поддържане на СУ на ИЦ „ЗДРАВЕ” 
- Калибриране на техническите средства 
- Подготовка и провеждане на оценка на място от екип на ИА БСА във 

връзка с подадено заявление за преакредитация с разширяване на 
обхвата. 

- Одит 14-16 февруари 2023 г. от  БСА за преакредитация на ИЦ 
„Здраве”. 

- Включване в обхвата на акредитация на ЛБ 08 Води. 
- Получен сертификат за акредитация за периода 2023 – 2027 г. 
- Участие в 5 междулабораторни сравнителни изпитвания. 

ДАЛД 
ОИОВО 
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- За отчетния период януари – декември 2023 г. са издадени 656 бр. 
акредитирани протокола от изпитване 

- Нормативно и информационно осигуряване на ИЦ „Здраве“ 

3.2.2. Орган за контрол от вида С „ЕКЗАКТ“ 

- Проверка и актуализация на документи от СУК; 
- Оптимизиране на обхвата на ОКС; 
- Актуализация на процедури за контрол; 
- Преглед и актуализация на списъка на нормативните документи за 

оценка на съответствието за поддържане на гъвкав обхват; 
- Калибриране на техническите средства – изготвяне на план програма, 

подготовка на техническите средства, кореспонденция с 
калибриращите центрове; 

- Проведено вътрешно обучение на персонала съгласно програмата за 
обучение на ОКС. 

- Проведен вътрешен одит на ОКС без повдигнати несъответствия; 
- Проведен външен одит с оценка на място от ИА БСА с повдигнато 

едно незначително несъответствие; 
- Извършени коригиращи действия и процедури по закриване на 

несъответствието; 
- Получен сертификат за преакредитация на ОКС за периода 2023 – 

2026. 
- Измерване на ултразвук на работни места; 
- Измерване на ЕМП при ЯМР 
- Информационно осигуряване, публикуване на документи в сайта на 

НЦОЗА 

ДАЛД 
ОИОВО 

3.3. Национални референтни лаборатории   
Заповед на министъра на земеделието и храните от № РД 09-941/23.11.2016 г., съгласувана с МЗ  
3.3.1. НРЛ за ГМО в храни  - Участие в междулабораторно изпитване за определяне на 

съдържанието на ГМ, юни 2023 
- Оценка и комуникация на здравния риск, свързан с експозиция на 

генетичномодифицирани организми, химични и микробиологични 
замърсители“, 17.05.2023г. 

- Ринг тест за валидиране на EURL GMFF VL-09/19 относно ивент 
специфичен метод за откриването, идентифицирането и 
количественото определяне на ГМ-царевица линия DP23211. 

 
 

ДАЛД 
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- Анкета – проучване на прилагането на плаки за едновременно 
определяне на различни ГМ линии в една проба. 

3.3.2. НРЛ – МКХ 
 

- Участие в междулабораторно изпитване PT 23-01, организирано от 
ЕРЛ-МКХ.  

- Проведени анализи за специфична миграция на меламин и 
формалдехид от бамбукови чаши. Анализирани са и трите поредни 
миграции с цел проследяване на съответствието на материала, от който 
са изработени. 

- Проведен температурен контрол. 
- Очаква се получаване на доклад. 

ДАЛД 

3.3.3. НРЛ за мляко и млечни продукти, относно някои 
микробиологични причинители (Bacillus cereus, 
Chronobacter spp.), опасни за храни за кърмачета и малки 
деца. 

- Периодично проверяване за промени в прилаганите стандартизирани 
методи. Поддържане налични на необходимите СРЩ. ДАЛД 

   
4. УЧЕБНА И НАУЧНА ДЕЙНОСТ 

ТЕМА ИЗВЪРШЕНИ ДЕЙНОСТИ ДИРЕКЦИЯ 
4.1. Курсове от „Програмата на курсовете за следдипломно и продължаващо обучение на висши медицински и немедицински кадри за 
2022г.“ на НЦОЗА 
- Общ брой обучени - 488 специалисти. ДОЗЗР 

ДАЛД 
ДПЗПБ 
ДПЗПЗ 
ДКССИ 
ДНЗДЕЗ 
ОИОВО 

4.1.1. Курсове за обучение на специализанти 
- СДО за придобиване на специалност „Хранене и диететика” - Модул 3. Хранителни потребности и препоръки за хранене при 

различни групи от населението“.  ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност “Хранене и диететика“ - Модул 2: Безопасност и контрол на храните ДАЛД 
ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на биологическите и химическите науки, 
биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, металургичните и хранителните технологии). Модул 1. 
”Токсикология. Раздели на токсикологията. Фактори влияещи върху токсичните ефекти. 

ДАЛД 
ДОЗЗР 
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- СДО за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на биологическите и химическите науки, 
биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, металургичните и хранителните технологии). Модул 2. 
Токсикометрия и хигиенно нормиране. Кумулация, адаптация, комбинирано действие. Видове токсични ефекти. 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

 
- СДО за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на биологическите и химическите науки, 

биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, металургичните и хранителните технологии). Модул 3. Основни 
закономерности на токсикокинетиката. Принципи на токсикодинамиката. Молекулярни механизми на токсично действие. 
Органотропно действие. 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с квалификация в областта на биологическите и химическите науки, 
биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, металургичните и хранителните технологии). Модул 6. 
Токсикология на органичните химични агенти. 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

- Основен курс за придобиване на специалност „Медицинска санитарна химия“ - Модул 1 - Обща част; Специална част - Раздели: 
Санитарна химия на води, Санитарна химия на атмосферния въздух, Санитарна химия на почва и отпадъци 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Медицинска санитарна химия“ - Модул 3. Специална част - Раздели: Продукти и стоки със 
значение за здравето на човека. Селищна среда. Храни. 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

- СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 2 
„Основи на медицинската статистика“ - 2 бр. 

ДНЗДЕЗ 
 

- СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 3 
„Медицинска информатика“ – 2 бр. ДНЗДЕЗ 

- СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 4 „Здравен мениджмънт“ ДНЗДЕЗ 
- СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 5 „Мениджмънт на здравни 

институции и мрежи“   ДНЗДЕЗ 

- СДО за придобиване на специалност „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ Модул 6 „Икономически аспекти на 
здравния мениджмънт“  ДНЗДЕЗ 

- Държавна изпитна комисия за специалност по „Хранене и диететика“ ДОЗЗР 
- Държавна изпитна комисия за специалност по „Комунална хигиена“ ДОЗЗР 
- Държавна изпитна комисия за специалност по „Медицинска санитарна химия“ ДАЛД 
- Държавна изпитна комисия за специалност по „Медицинска санитарна физика“ ДАЛД 
- Държавна изпитна комисия за специалност по „Санитарно инженерство“ ДАЛД 

ДОЗЗР 
- Държавна изпитна комисия за специалност по „Токсикология“ - за немедици ДАЛД 
- Държавна изпитна комисия за специалност „Социална медицина и здравен мениджмънт“ ДПЗПБ 

ДКССИ 
4.1.2. Курсове за продължаваща специализация на медицински и немедицински специалисти   
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- Актуални аспекти на здравния риск от фактори на жизнената среда ДОЗЗР 
- Изисквания за осъществяване на контрол на храненето в организирани детски колективи ДОЗЗР 
- Аналитични предизвикателства при изследване на съвременни замърсители във води – 3 бр. ДАЛД 
- Азбестови материали в сгради. Създаване на азбестови регистри. Оценка и минимизиране на здравния риск от професионална 

експозиция на азбест  ДАЛД 

- Хигиенни изисквания към козметичните продукти. Законодателство  ДАЛД 
- Съвременни изисквания към материалите и предметите, предназначени за контакт с храни ДАЛД 
- Определяне на LOD 50 на качествени методи, прилагани при изпитване на козметични продукти ДАЛД 
- Генетично модифицирани организми - новости в законодателството и аналитичните пpактики. актуални проблеми - годишен 

семинар на ГМО лабораториите 
ДАЛД 

- Физически фактори на околната и работната среда. Измервания, оценка и нормативни документи – 2бр. ДАЛД 
- Разпространение на факторите на риска, водещи до възникване на хронични незаразни болести в България ДПЗПБ 

ДОЗЗР 
- Системно здравно образование – интерактивни методи ДПЗПБ 
- Употреба на алкохол сред населението на България и установяване на приоритетните области при формулирането и прилагането 

на иновации и добри практики ДПЗПБ 

- Промоция на здраве в ранно детство ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

- Ранно детско развитие - особености, ранно откриване и превенция на проблеми и нарушения в развитието ДПЗПБ 
ДОЗЗР 

- Здравни комуникационни кампании - основни eтaпи при планиране и осъществяване ДПЗПБ 
- Ранно детско развитие – особености, ранно откриване и превенция на проблеми и нарушения в развитието ДПЗПБ 

ДОЗЗР 
- Методика на научно-изследователския процес ДПЗПБ 
- Комуникативни умения. Интервюто - основен метод за събиране на информация ДПЗПЗ 
- Насилие и здраве. Видове насилие. Стратегии за справяне с него ДПЗПЗ 
- Обучение на професионалисти за работа с рискови групи  ДПЗПЗ 
- Скрининг, ранни и кратки интервенции ДПЗПЗ 
- Ранно диагностициране, интервенции и терапия на тревожни разстройства и депресия в общата практика“  ДПЗПЗ 
- Обучение на хора, които пряко участват в осъществяването на програма за психосоциална рехабилитация за получаване на 

професионална квалификация „сътрудник, социални дейности” – 2 обучения 
ДПЗПЗ 

- Работа с ЕВРО ASI – 2 обучения  ДПЗПЗ 
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- Теоретичен модул от обучението на ръководители на програми да психосоциална рехабилитация на лица с психични и 
поведенчески разстройства, дължащи се на употреба на наркотични вещества, по реда на Наредба № 8/07.09.2023 г.  

ДПЗПЗ 

4.1.3. Индивидуално обучение и практически семинари 
- Практическо следдипломно обучение от учебната програма за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с 

квалификация в областта на биологическите и химическите науки, биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, 
металургичните и хранителните технологии). Модул 1. Определяне на степента на опасност на химичните агенти; класифициране 
на химичните агенти по опасност. 

ДОЗЗР 

- Практическо следдипломно обучение от учебната програма за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с 
квалификация в областта на биологическите и химическите науки, биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, 
металургичните и хранителните технологии). Модул 2. Моделиране на интоксикация; определяне на кумулативните свойства на 
токсичните агенти; определяне на вида на комбинирано действие. 

ДОЗЗР 

- Практическо следдипломно обучение от учебната програма за придобиване на специалност „Токсикология“ (за лица с 
квалификация в областта на биологическите и химическите науки, биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, 
металургичните и хранителните технологии). Модул 3. Моделиране на различни видове интоксикации; изчисляване на 
граничните стойности и определяне на гранични стойности за въздуха на работното място. 

ДОЗЗР 

- Индивидуално теоретично обучение по модули 1 и 2 от учебната програма по специалност „Токсикология“ (за лица с 
квалификация в областта на биологическите и химическите науки, биотехнологиите, екологията, инженерната химия, химичните, 
металургичните и хранителните технологии). 

ДАЛД 
ДОЗЗР 

- Практическо следдипломно обучение по „Медицинска санитарна химия“. Модул 1 – Раздели: Санитарна химия на води и 
Санитарна химия на почви и отпадъци ДАЛД 

- Практическо следдипломно обучение по специалност „Медицинска санитарна химия“. Модул 2 – Раздели: Химични фактори на 
работната среда и Прахов фактор на работната среда. 

ДАЛД 

- Практическо следдипломно обучение по специалност „Медицинска санитарна химия“. Модул 3 - Раздели: Продукти и стоки със 
значение за здравето на човека, Селищна среда и Храни. 

ДАЛД 

- Електронна система за събиране на информация за източниците на електромагнитни лъчения, с цел усъвършенстване на контрола 
на електромагнитната експозиция на населението. ДАЛД 

- Измерване на шум в околната среда. Нормативни документи. ДАЛД 
- Методи и средства за измерване и хигиенна оценка на електромагнитните лъчения. Мониторинг от РЗИ. Въвеждане на данни в 

информационната система на източници на ЕМП. ДАЛД 

4.1.4. Извънредни обучения 
- Участие в организацията на международен курс “Training in Advanced Toxicology. Risk assessment in regulatory toxicology. 

Contemporary methodology” (водене на кореспонденция, подготовка на документи и др.) (септември-октомври 2023 г.) 
ДАЛД 
ДОЗЗР 
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- Курс за продължаващо обучение на медицински и немедицински специалисти от Центровете за комплексно обслужване на деца 
с увреждания и хронични заболявания на тема „Внедряване в ЦКОДУХЗ на програми за родители на деца със затруднения или 
нарушения в развитието и увреждания – CST, Да пораснем заедно+“ 

ДПЗПБ 

- Курс за продължаващо обучение за общопрактикуващи лекари и педиатри от извънболничната медицинска помощ на тема: 
„Ранно откриване на затруднения в развитието и аутизъм при деца до 3-годишна възраст“ 

ДПЗПБ 

4.2. Извънпланови обучения 
- СДО за придобиване на специалност „Медицинска санитарна химия“ - Модул 1 - Обща част; Специална част - Раздели: Санитарна 

химия на води, Санитарна химия на атмосферния въздух, Санитарна химия на почва и отпадъци. 
ДАЛД 
ДОЗЗР 

- Практическо обучение на екипите от РЗИ по процедури за събиране на данни по проект на СЗО „Европейска инициатива на СЗО 
за наблюдение на затлъстяването при децата - 2023“ ДОЗЗР 

- Индивидуално обучение на служители на Europack Ltd на тема: Микробиологични изпитвания на проби от маслодайни семена, 
провеждани в съответствие с: БДС EN ISO 4833-1, 2:2013/А1:2022 за изброяване на мезофилни аеробни микроорганизми, ISO 
15213-1:2023 за изброяване на анаеробни микроорганизми (Clostridium spp.) и БДС ЕN ISO 6579-1:2017 за откриване на Salmonella 
spp. 

ДАЛД 

- Индивидуално обучение на служител на Europack Ltd на тема: Верифициране на референтни микробиологични методи, в 
съответствие с БДС ЕN ISO 16140-3:2021 

ДАЛД 

- Организиране и провеждане на уебинар за здравни медиатори в рамките на Европейска седмица на общественото здраве 
(EUPHW) на тема: „Достъп на уязвими групи до здравни услуги“, 23.05.2023 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в обучителния екип и водене на модул „Основи на комуникацията и онсултативни умения“ в обучение в подкрепа на 
кърменето за медицински и немедицински специалисти (октомври 2022 г.-май 2023 г.). 

ДПЗПБ 

- Участие в обучителния екип на обучение в подкрепа на кърменето за здравни медиатори; обучени над 60 здравни медиатора в три 
двудневни обучения (13-14 юли 2023 г. - София; 17-18 август 2023 г. - Сливен; 5-6 октомври 2023 г. - В. Търново) 

ДПЗПБ 

4.3. Участие в обучителни курсове по искане на други организации 
- Участие в провеждането на курс от учебната програма на НЦЗПБ „Придобиване на квалификация за ръководител на дезинфекции, 

дезинсекции и дератизации“. ДОЗЗР 

- Участие в провеждането на основен курс по трудова медицина,  ФОЗ, МУ ДОЗЗР 
- Участие в Училище за бременни Ма МА - „Хранене на детето до 12-месечна възраст“,  ДОЗЗР 
- СУ Физически факултет - 2 дисциплини на студенти физици ДАЛД 
- БНАЕМПК - Семинар „Законодателни промени новости и регулация на козметичното законодателство“ на 26 май 2023 г., гр. 

Пловдив 
ДАЛД 

- Водещи лектори в курс за СДО на тема „Санитарна микробиология“ в НЦЗПБ, проведен в периода 25.09. – 29.09.2023г. ДАЛД 
4.4. Участия в семинари, курсове за повишаване квалификацията на служителите 
- Участие в двудневно обучение „Разпознаване и превенция на бърнаут синдрома“ ДОЗЗР 
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- Участие в обучителен курс за напреднали на тема “Training in Advanced Toxicology. Risk assessment in regulatory toxicology. 
Contemporary methodology”, организиран от Българското дружество по токсикология, EUROTOX, IUTOX, НЦОЗА, ТУ - София 

ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Участие в курс „Аналитични предизвикателства при изследване на съвременни замърсители във води“ ДОЗЗР 
- Участие в курс  „Оценка и комуникация на здравния риск, свързан с експозиция на генетично модифицирани организми, химични 

и микробиологични замърсители.“ ДОЗЗР 

- Участие в семинари за повишаване на квалификацията в областта на здравето и безопасността при работа. ДОЗЗР 
- Участие във форуми по теми, свързани с околна среда и здраве ДОЗЗР 
- Удовлетворяване на метрологичните аспекти на БДС EN ISO/IEC 17025:2018- изисквания към техническите средства 

(калибриране, вътрешно калибриране, междинни проверки, сертифицирани референтни материали и др.). Осигуряване на 
метрологична проследимост и валидност на измерванията. 

ДАЛД 

- Валидиране и верифициране на методи за изпитване - изисквания и добри практики в изпълнение на изискванията на БДС EN 
ISO/IEC 17025. Неопределеност на измерване пригодна за целта – целева неопределеност на измерване при изпитване. 

ДАЛД 

- Концепцията за риск, приложима към процесите и лабораторните дейности (вземане на проби, изпитване и калибриране), съгласно 
изискванията на БДС EN ISO/IEC 17025:2018. Овладяване на рискове и възможности. Добрата лабораторна практика за 
управление на документи и записи 

ДАЛД 

- Оценка на неопределеността на измерване при количествени микробиологични изпитвания на храни - практически подход (БДС 
EN ISO 19036:2020) 

ДАЛД 

- Вземане на проби от води за микробиологични изпитвания (ISO 19458:2006). Оценка на неопределеност от вземане на проби от 
води за микробиологични изпитвания. Оценка на неопределеността на измерване при количествени микробиологични изпитвания 
на води (ISO 29201:2012 И БДС EN ISO 19036:2020). 

ДАЛД 

- Участие в обучение на тема: „Еurachem guide accreditation for microbiological laboratories, third edition 2023 (Ръководство на 
Еurachem за акредитация на микробиологични лаборатории, трето издание 2023)” 

ДАЛД 

- Работа с автоматизиран уред AEROCET за измерване на фракциите на праха и броене на частици ДАЛД 
- Метрологична проследимост на резултатите от измерване и нейното поддържане. Преглед на документ ILAC-G 24:2022/OIML D 

10:2022 – Указания за определяне на интервалите за рекалибриране на средствата за измерване. Методи за изпитване и 
калибриране – документиране на верифицирането и валидирането им в подкрепа на формиране на обхвата на лабораторните 
дейности 

ДАЛД 

- PT Panel – целостта на продукта на показ: етикетиране под микроскоп ДАЛД 
- Участие в Обучение за обучители ("Training of Trainers") на тема „Иновативно и трансформиращо изграждане на капацитет за 

устойчива синя икономика в Средиземноморието“, Триест/Италия и Пиран/Словения, 4-10 юни 2023 г., организирано от Център 
за върхови постижения на Жан Моне, университет EMUNI и Националния институт по океанография и приложна геофизика 
(OGS) - Италия, финансирано по програма Еразъм+. 

ДПЗПБ 



 
 

104 

- 5-то Зимно училище, финансирано от ЮНЕСКО „Устойчивост във времена на несигурност“, 20 – 24 февруари 2023 г., Веспрем, 
Унгария, организирано от UNESCO Chair for Cultural Heritage Management and Sustainability, Institute of Advanced Studies Kőszeg 
(iASK), the University of Pannonia and the Institute for Social & European Studies (ISES). 

ДПЗПБ 

- Участие в обучителна програма на СЗО Европа за алкохола и общественото здраве, част от проекта „Доказателства в действие за 
алкохола“ (EVID-ACTION): 

- Участие във въвеждащ модул към програмата, 14.05.2023 г. – 16.05.2023 г., Талин, Естония. 
- Участие в онлайн модули към проекта „Доказателства в действие за алкохола“ (EVID-ACTION), 29.05; 30.05; 15.06; 05.07; 

12.07; 25.07; 04.09; 12.09.2023 г. 
- Участие в дискусионни онлайн срещи с цел разработване на съвместен научо-изследователски проект в края на 

програмата, 05.2023 – 09.2023 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в обучителен семинар за изкуствения интелект (AI) и неговото въздействие върху комуникациите (институт FARI), 
13.12.2023 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в обучение за повишаване квалификацията на младежки работници в неформалното обучение на младежи, състояло се 
в Кардиола, Италия, 20-25 май 2023 г. 

ДПЗПБ 

- Участие в обучение „Финансиране в спорта“, НСА, 25.11.2023 г.  ДПЗПБ 
- Участие в обучение за използването на бордни, детективски, ескейп стаи, онлайн и виртуална реалност игри в неформалното 

образование на младежи и възрастни хора с Алцхаймер, Барселона, 11-16 декември 2023 г. 
ДПЗПБ 

- Climate justice course Climate reality project, 28 April – 12 May 2023  
- Участие в журналистическа работилница, „Локални истории за глобалните промени в климата“, 27-28.11.2023 г., организатори – 

Блулинк и МОСВ 
ДПЗПБ 

- Участие в онлайн курс - Interdisciplinary Lecture Series Climate Change and Health към университета в Хамбург, Германия ДПЗПБ 
- Обучение на новоназначени инспектори на МКБПНМН „Работа с младежи в риск“ - 16 участници. ДПЗПБ 
- Обучение на здравни медиатори в модул, касаещ злоупотреба и зависимост към психоактивни вещества - 40 участници. ДПЗПБ 
- Обучение на експерти от ПИЦ за работа с SPSS за оценка на ефективността на националните програми за превенция на 

употребата на наркотични вещества 
ДПЗПБ 

- Участие в регулярни обучения на отговорниците по сигурността, организирано от европейската агенция по химикали (ECHA) ОИОВО 
- Обучителни уебинари за запознаване с новостите в софтуера за архивиране NAKIVO Backup & Replication ОИОВО 
- Уебинари на Security Officers Network (SON) на Европейската агенция по химикали (ЕСНА) относно изискванията за 

информационно-комуникационна сигурност за обособените точки за достъп до информационната система „Биоциди“ 
ОИОВО 

- Специализация по „Токсикология“, НЦОЗА ДОЗЗР 
ДАЛД 

- Специализация по „Трудова медицина“, НЦОЗА ДОЗЗР 
- Специализация по „Комунална хигиена“, НЦОЗА ДОЗЗР 
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- Специализация по „Медицинска санитарна химия“, НЦОЗА ДАЛД 
- Специализация по „Санитарно инженерство“, НЦОЗА ДАЛД 
- Специализация по „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“, НЦОЗА ДНЗДЕЗ 

ДКССИ 
- Специализация по „Организация и икономика на фармацевтичното производство“, МУ Варна ДКССИ 
- Задочна докторантура в професионално направление 3.7. „Администрация и управление“, ВУТП ДКССИ 
4.5.Подготовка на докторанти и специализанти 
4.5.1. Докторанти 
Зачислени са 5 докторанти по следните научни специалности: 
- 3 докторанти: 1 задочeн и 2 на самостоятелна подготовка - „Социална медицина и здравен мениджмънт“ 
- 2 докторанти на самостоятелна подготовка - „Хигиена“ 
Общият брой на докторантите в НЦОЗА е 20, които са разпределени както следва: 
- „Социална медицина и здравен мениджмънт“ – 12 докторанти 
- „Хигиена“ – 5 докторанти 
- „Хранене и диететика“ – 2 докторанти 
- „Токсикология“ – 1 докторант 

НЦОЗА 

Получена научна акредитация по четири докторски програми: „Социална медицина и здравен мениджмънт“, „Токсикология”, 
„Хигиена“ и „Хранене и диететика“, 7.1. Медицина, 7. Здравеопазване и Спорт НЦОЗА 

4.5.2. Специализанти 
Зачислени са 10 специализанти по следните специалности:  
- „Комунална хигиена“ - 1 специализант  
- „Медицинска санитарна химия“ - 1 специализант 
- „Социална медицина и здравен мениджмънт“ - 1 специализант 
- „Санитарно инженерство“ – 1 
- „Токсикология“ - 2 специализанти 
- „Хранене и диететика“ - 4 специализанти 
 
Общият брой на специализантите в НЦОЗА е 45, които са разпределени както следва: 
- „Социална медицина и здравен мениджмънт“ – 10 специализанти 
- „Хранене и диететика“ – 14 специализанти    
- „Медицинска информатика и здравен мениджмънт“ – 4 специализанти 
- „Санитарно инженерство“ - 1 специализант 
- „Токсикология“ (немедици) - 11 специализанти 
- „Медицинска санитарна химия“ - 3 специализанти      

НЦОЗА 
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- „Трудова медицина“ - 1 специализант 
- „Комунална хигиена“ - 1 специализант 
4.6. Научен съвет 
Научният съвет при НЦОЗА проведе 7 заседания и взе 45 решения. Дейността му бе насочена главно в следните направления: 

І. Обсъждане и приемане на решения по научната дейност на НЦОЗА:  
1. Приет отчетния доклад за дейността на НС за 2022г. 
2. Приета е програмата за курсовете за следдипломно и продължаващо обучение на висши медицински и немедицински кадри за 
2024г. 
 
ІІ. Обсъждане и приемане на решения по развитието на академичния състав на НЦОЗА: 
1. Конкурси за ак. длъжност „гл. асистент“ - 1 броя. 
3. Конкурс за академичната длъжност „доцент” - 1 броя. 
 
ІIІ. Докторантури  
1. Защитили – 5 докторанти: 2 редовни, 2 задочни и 1 на самостоятелна подготовка. 
2. Удължен е срокът на обучение на 1 задочен докторант. 
3. Зачислени са 5 докторанти: 1 задочен и 4 на самостоятелна подготовка.  
4. Приети са атестациите на 5 докторанти. 
5. Утвърдени са индивидуалните учебни планове на 4 докторанти. 
6. Взето е решение за обявяване на четири редовна и една задочна докторантури за учебната 2023/2024г. 

НЦОЗА 

5. НАУЧНИ ПУБЛИКАЦИИ, УЧАСТИЕ В НАУЧНИ КОНФЕРЕНЦИИ, КРЪГЛИ МАСИ, СЕМИНАРИ, МЕДИЙНИ ИЗЯВИ 
5.1. Научни публикации 
61 публикации в национални и чужди издания – Приложение № 2   
5 научно-популярни публикации НЦОЗА 

5.2. Участия в научни форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари 
252 участия в научни форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари – Приложение № 3 НЦОЗА 
5.3. Участие в медийни изяви  
18 участия в медийни изяви НЦОЗА 
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Приложение № 2 
 
Научни публикации 
 

1. Anu Mishra, Bin Zhou, Andrea Rodriguez-Martinez, Honor Bixby….. Ekaterina Chikova-Iscener,… 
Vesselka L. Duleva,… Lalka S. Rangelova… Diminishing benefits of urban living for children and 
adolescents’ growth and development, Nature, Vol 615, 30 March 2023, 
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Приложение 3 
 

Участия в научни форуми, научни конференции, кръгли маси, семинари  
 

1. 10th European Trade Union Network meeting on Psychosocial Risks at Work s Conceptualising work-
related psychosocial risks. Towards a common understanding of the problem and a systematic approach 
to prevention, on-line, 21.11.2023 

2. Cekova Ir, R. Stoyanova, Stanchev V, Marinova E,  K.Vangelova. Impact of night shift work and long 
working hours on health condition of Bulgarian physicians. Fourth International Conference “Health 
care - a contribution to the quality of life”, June 9-10, 2023, Varna and Webex  

3. Dimitrova-Toneva Ir, Vangelova K. Occupational exposure to blood and body fluids in hospital 
healthcare personnel and perception of infection risk. Fourth International Conference “Health care - a 
contribution to the quality of life”, June 9-10, 2023, Varna and Webex  

4. Duleva V., E. Chikova-Ischener, L.Rangelova, P. Dimitrov. Obesity Prevalence among First Graders in 
Bulgaria 2008-2019, 55-th Meeting of  ESPGHAN 2023, Viena, Austria 

5. Duleva, V., E. Chikova-Iscener, L. Rangelova, P. Dimitrov.  Obesity surveillance among first graders 
in Bulgaria (2008 to 2019) - main results, trends and conclusions. 32-nd ECOG Congress, Albena, 
Bulgaria, 7-9 September 2023. 

6. Duleva, V., E. Chikova-Iscener, L. Rangelova, P. Dimitrov. Negative dietary practices among 7-years-
old schoolchildren in Bulgaria. 14th European Nutrition Conference FENS, Belgrade, Serbia, 14-17 
Novermber 2023. 

7. Joint online webinar on Research Capacity Building for Health Emergencies 18.07.2023 
8. Marinova E. Screening of age-related eye diseases among the elderly population in Bulgaria. Fourth 

International Conference “Health care - a contribution to the quality of life”, June 9-10, 2023, Varna 
and Webex 

9. Pachalov Slavi, Evgeni Grigorov. Provision of first aid by and to forein workers. International 
Conference “OSH WITHOUT BORDERS”, September 27-29, 2023, Struga, RN Macedonia 

10. Panev T.,  T. Georgieva, M. Tzoneva, T. Petrova, O. Sandov, I. Naydenova - Determination of the 
chemical composition in the combustion of biomass of plant origin - poster  LP-105, 57TH CONGRESS 
OF THE EUROPEAN SOCIETIES OF TOXICOLOGY, EUROTOX , 10-13 септември 2023, 
Любляна, Словения 

11. Rangelova L., V.Duleva, E. Chikova-Ischener, P. Dimitrov. Risk factors for health of children aged 7-
9 years, 10-th International Conference on Nutrition & Growth 2023, London UK 30 March – 1 April 
2023, Аbstract № EP 123/#247 

12. Rangelova, L.,V.Duleva, E. Chikova-Ischener, P. Dimitrov. Differences in assessment of underweight 
and overweight among children based on measurements and parenteral perceptions, 32-nd Annual 
congress 2023, Albena, Bulgaria 7-9 September 2023 

13. Stanchev V, R. Stoyanova,  K.Vangelova. Musculoskeletal disorders in midwives in hospitals. Fourth 
International Conference “Health care - a contribution to the quality of life”, June 9-10, 2023, Varna 
and Webex  

14. Stoyanova R., I. Cekova, I. Dimitrova, K.Vangelova. Psychosocial risks in hospital nursing 
professionals in Sofia. Fourth International Conference “Health care - a contribution to the quality of 
life”, June 9-10, 2023, Varna and Webex  

15. Vangelova K, Mijakoski D, Atanasovska A, Bislimovska D, Stanchev V, Toneva Ir, Bislimovska J. 
Burnout in Health Care Workers during Covid-19 pandemics in Bulgaria. Fourth International 
Conference “Health care - a contribution to the quality of life”, June 9-10, 2023, Varna and Webex  

16. Webinar on Air Pollution and Health in Southeast Europe organized by Health Effects Institutes (HEI) 
in partnership with SEE Health Network, 8  February 2023 

17. Webinar on Bonn Dialogue on Environment and Health: Preventing and reducing the negative impacts 
of hazardous chemicals on health and the environment, 21 February 2023 
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18. WHO Global Forum on Healthy, Safe and Resilient Workplaces, Geneva Headquarters and on-line, 22-
24.11.2023  

19. WHO webinar “The foundation of air quality actions”, 19 october 2023 
20. Георгиев В., Хексахидроканабинол. Обзор на наличните научни данни. Национална 

конференция по клинична токсикология с международно участие, 2-4.11.2023 г., хотел „Балкан“ 
- с. Чифлика, общ. Троян. 

21. Дискусия „Чист въздух за здраве. Възможности за подобрение чрез стандартите на СЗО“, София, 
26 юни 2023г.  

22. Дулева В. Ролята на пробиотиците за намаляване на болка и дискомфорт при колики на 
кърмачета (презентация), Форум на Сп. Кенгуру, 25.11.2023  

23. Дулева В., Антиоксидантите - какво представляват и защо са важни (презентация), Среща на 
Асоциация на козметиците в България, 4.12.2023  

24. Дулева В., Затлъстяването във факти и цифри. Симпозиум „Морски диетологични дни“, Варна, 
31.03.2023 - 02.04.2023 г. 

25. Дулева В., Политики за ограничаване на трансмастните киселини в храните. Дванадесета 
национална младежка научно-практическа конференция с международно участие „Актуални 
проблеми на хранително-вкусовата индустрия според най-съвременните изисквания на 
българската  и европейска нормативна уредба, гр. Пловдив, 23 февруари 2023г.                                     

26. Дулева В., Приложение на козето мляко в храненето на кърмачето. Конференция по 
неонатология с научна програма 21.04.- 23.04.2023 г., гр. Хисаря. 

27. Дулева В., Съвременни виждания за здравословното хранене на децата (презентация), 
Отбелязване на деня на детето,  организирано от Община Бургас и Бургаска педиатрична 
асоциация, 01.06.2023 г., гр. Бургас  

28. Дулева В., Съвременни законодателни изисквания за храни за кърмачета и малки деца, Пета 
педиатрична среща „С грижа за децата“, Несебър, 27.04.-30.04.2023 г. 

29. Дулева В., Хранителен статус на децата, данни от Национално проучване, 2020 г., елемент от 
хранителната политика на България, XIII – Национална практическа конференция „Новости в 
детското хранене“ 24 - 26 март, Казанлък, 2023 

30. Дулева. В., Използване на Пробиотици за намаляване на болка и дискомфорт при колики на 
кърмачета. Бургаската педиатрична конференция, Бургас, 9 и 10 септември 2023 г. 

31. Дулева. В., Храни със здравословен профил - стратегия за превенция на хроничните незаразни 
болести в XX юбилейна национална научно-практическа конференция на Съюза по хранителна 
промишленост, 21.11.2023 г., Парк-хотел „Москва“ 

32. Дулева. В., Хранителна политика за здравословно хранене в организирани колективи на деца. IX 
национална конференция „Достъп до добра храна“- 24.10.2023 под патронажа на Министерство 
на земеделието и храните 

33. Информационен ден за програма „Хоризонт Европа“ (“Spinoff Conference & Horizon Europe Info 
Day”), онлайн, 28-29.09. 

34. Кръгла маса: „Управление на здравния риск от развитие на мускулно-скелетни заболявания при 
съвременни форми на труд“, ФОЗ, МУ-София, 23.11.2023 

35. Маринова, Ев. „Качество на живот на пациенти с очни заболявания“- ел. Постер, XV-ти конгрес 
на Българското Дружество по Офталмология “Светлината има значение” 28-30.10.2023 

36. Национален информационен ден, посветен на новостите в рамковата програма на Европейския 
съюз за научни изследвания и иновации „Хоризонт Европа“, проведено хибридно (онлайн и в 
София Тех Парк), 26.01.2023 г.  

37. Национална конференция „Безопасни и здравословни условия на труд в цифровата ера” София, 
23.10.2023 

38. Онлайн обучение: Science Direct – ключови характеристики и работа с платформата, 10 октомври 
2023 г.  

39. Онлайн семинар на “Europa Media Trainings” на тема “Call analysis step-by-step - How to make sure 
your proposal fully matches the call text”, 06.12.2023 

https://t.research.email.elsevier.com/r/?id=h5b4c4407,157e4ad9,f21881d&e=ZGdjaWQ9Uk5fUlNTX1NvdXJjZWRfNDAwMDA1NDk2JnV0bV9jYW1wYWlnbj1STl9SU1NfU291cmNlZF80MDAwMDU0OTYmdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fZGdyb3VwPU1MX1JJU19FR18yMDIzMDkyOF9ETF8xMDAwMDQ1NTYmdXRtX2FjaWQ9MjcxMTE4NjMzJnV0bV9zb3VyY2U9QUMmdXRtX2luPURNNDE0MTA5&s=GtZoBgBQZ0Xo3C9pznQ5qedpuygVufE5dcbY_tiwOpk
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40. Онлайн семинар на “Europa Media Trainings” на тема “How to create a unique visual identity for 
your EU project?”, 08.12.2023 

41. Онлайн семинар на “Europa Media Trainings” на тема “Key Impact Pathways: How to design this 
section of your proposal?”, 04.12.2023. 

42. Онлайн семинар на “Europa Media Trainings” на тема “The dark side of implementing a lump sum 
project”, 05.12.2023 

43. Онлайн семинар на “Europa Media Trainings” на тема “Top tools to collect data for your Horizon 
Europe project reporting”, 07.12.2023,  

44. Онлайн семинар по програма „Хоризонт Европа“, работнa групa 4 с тема: „Здраве“ с 4 подтеми: 
Подтема 1 – Да останем здрави в едно бързо променящо се общество.Подтема 2 – Осигуряване 
на достъп до иновативно и висококачествено образование. Подтема 3 – Отключване на пълния 
потенциал на нови инструменти, технологии и цифрови решения за здраво общество.Подтема 4 
– Поддържане на иновативна и устойчива здравна индустрия, 19.01.2023 г. 

45. Рангелова Л., Рискови фактори за здравето на децата на 1-6 години – последно национално 
проучване 2020 г. XIII – Национална практическа конференция „Новости в детското хранене“ 24 
- 26 март, Казанлък, 2023 

46. Рангелова Л., Хранене в кърмаческа възраст, предизвикателства и новости. III - Научна 
конференция „Хронични болести“ 11-14 май, Несебър, 2023 г. 

47. Семинар  на тема: „Аерозоли и фини прахови частици в атмосферния въздух“, 25 април 2023г. 
48. Уебинар ,,Идеи за сградно обновяване и чисто отопление - международна конференция "Чиста 

енергия за хората 24.04 – 28.04.2023 г. 
49. Уебинар ELSEVIER Science Direct, Scopus „Въведение в Science Direct“, 17 март 2023  
50. Уебинар, организиран от Elsevier, на тема: „Scopus - как може да ви помогне?“, 12.04.2023 г.  
51. Уебинар, организиран от Elsevier, на тема: „Как да ускорим своето проучване - топ 5 опции на 

ScienceDirect“, 21.03.2023 г.  
52. Уебинар, организиран от Elsevier, на тема: „Три ефективни начина да намерите подходяща 

литература в Scopus“, 26.04.2023 г.  
53. Уебинар: DG SANTE Expert Talk: Climate-resilient Healthcare Systems, 5 октомври 2023 
54. Финална конференция по проект „Противодействие на затлъстяването: Съвместно създаване на 

политика с младежта“ (Confronting Obesity: Co-Creating policy with youth)., 12.10-13.10.2023 
55. Форум „Време за бебе“ „Хранителни дефицити при бременност и лактация – значение и решение 

за повлияването им“  Интер Експо Център 1 април 2023  
56. Хибриден семинар “Workshop on the Commission roadmap towards phasing out animal testing for 

chemical safety assessments” относно перспективите за отпадане на изпитванията върху опитни 
животни при оценките за безопасност на химикалите, организиран от ЕК, ГД „Вътрешен пазар, 
промишленост, предприемачество и МСП“, гр. Брюксел, Белгия, онлайн, 11-12.12.2023  

57. Георгиева, В., Р. Георгиева, Й. Тачев, Г. Паунова – Николова, Д. Станкова – Костадинова. 
Агроекологична оценка на утайки от пречиствателни станции за отпадъчни води с цел 
използването им в земеделието и други сфери от практиката. Научен семинар във връзка с 
научноизследователски проект към ФНИ, гр. Кюстендил, 21-22.06.2023 г. (доклад). 

58. Георгиева, Цв., Д. Димбарева. Предложение за изменение на Регламент (ЕС) 2017/625, касаещи 
продуктите на новите геномни техники (NGT) – последици. XX Юбилейна Национална научно-
практическа конференция с международно участие на тема: Хранителната индустрия в България 
– настояще и бъдеще, гр. София, 21.11.2023 г. (доклад). 

59. Георгиева, Цв., С. Арсова. Аспекти на регулация и безопасността на продукти, съдържащи 
канабидиол (CBD). Национална конференция по клинична токсикология, с. Чифлика, 02-
04.11.2023 г. (доклад). 

60. Израел, М. Нейонизиращи лъчения. Въздействия върху човека. Семинар: “Върху раменете на 
гиганти” посветен на Международния ден на медицинската физика, на рождения ден на Мария 
Кюри, на Международния ден на рентгенологията и на 60-тата годишнина на Международната 
организация на медицинските физици (IOMP), гр. Пловдив, 8.11.2023 г. (доклад). 
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61. Кузова, Е., Кр. Василева, Ст Арсова. Система за едновременно определяне на маркери за 
скрининг на генетично модифицирани организми – опит от практиката. XX Юбилейна 
Национална научно-практическа конференция с международно участие на тема: Хранителната 
индустрия в България – настояще и бъдеще, гр. София, 21.11.2023 г. (доклад). 

62. Митрева, М., В. Павлова. Разработване на метод за определяне на микроцистин-LR и негови 
аналози чрез HPLC. Годишна университетска научна конференция на НВУ „Васил Левски“, гр. 
Велико Търново, 08.06-09.06.2023 г. (доклад). 

63. Павлова, В., М. Митрева. Проучване за наличие на цианотоксини и нутриенти в питеен язовир 
Искър (2017-2018). Годишна университетска научна конференция на НВУ „Васил Левски“, гр. 
Велико Търново, 08.06-09.06.2023 г., (доклад). 

64. Петрова, С., А. Тачев, В Христова-Багдасарян. Прецизиране на възможностите за употреба на 
канабис като съставка в козметични продукти. Семинар организиран от МЗ и БНАЕМПК: 
Новости и изменения в законодателството на ЕС, респективно България, през 2023 г., гр. 
Пловдив 26.05.2023 г. (доклад). 

65. Петрова, С., В. Багдасарян. Миграция на меламин и формалдехид от съдове и прибори за 
многократна употреба. XV Научно-практическа конференция: Тенденции в опаковането на 
храни и напитки – технологии, материали, екология и нормативна уредба, гр. София, 26.10.2023 
г. (доклад). 

66. Петрова, С., В. Багдасарян. Оценка на безопасността на съдове и прибори от бамбук за 
многократна употреба. Двайсета национална научно-практическа конференция с международно 
участие: Бъдещето на храната, гр. София, 21.11.2023 г. (доклад). 

67. Тачев, А., С. Петрова, В. Христова-Багдасарян. Новости в козметичното законодателство. 
Семинар организиран от МЗ и БНАЕМПК: Новости и изменения в законодателството на ЕС, 
респективно България, през 2023 г., гр. Пловдив, 26.05.2023 г. (доклад). 

68. Христова-Багдасарян, В., С. Петрова, А. Тачев. Изисквания към опаковките за козметични 
продукти. Семинар организиран от МЗ и БНАЕМПК: Новости и изменения в законодателството 
на ЕС, респективно България, през 2023 г., гр. Пловдив 26.05.2023 г. (доклад). 

69. Шейтанова, Т., М. Рачинска, М. Митрева, В. Павлова. HPLC-UV определяне на бисфенол А - нов 
замърсител за мониторинг на питейни води. Годишна университетска научна конференция на 
НВУ „Васил Левски“, 08.06-09.06.2023 г., гр. Велико Търново (доклад). 

70. Dimbareva, D., Kr. Vasileva, St. Arsova, E. Kuzova, Tz. Georgieva. Application of a ready to use PCR 
system for GMO screening in Bulgaria. International conference on GMO Analysis and New Genomic 
Techniques, гр. Берлин, Германия, 14-16.03.2023 (постер). 

71. Georgieva, Tz., D. Dimbareva, K. Vasileva, I. Naydenova Aerosols and their organic extracts as a result 
of the utilization of alternative energy cariers – benefits and toxicological risk. 13th Congress of the 
Serbian society of Toxicology with international participation & 1st ToxSEE Regional Conference, гр. 
Белград, Сърбия, 10-12.05.2023 г. (постер). 

72. Ivanova, M., M. Israel, Ts. Shalamanova, V. Zaryabova. Problems with the implementation of the 
European legislation for the protection from laser radiation in the working environment. 11th 
International Conference on Radiation, Natural Sciences, Medicine, Engineering, Technology and 
Ecology – RAD 2023,. Herceg Novi, Montenegro, 19.06-23.06.2023 г. (доклад). 

73. Mitreva, M., V. Pavlova. Development of a highly sensitive and reliable analytical method for 
determination of Microcystin-LR in drinking water. 5th International Environmental Chemistry 
Congress, Antalya, Turkey, 30.10-02.11.2023 г. (постер). 

74. Mitreva, М., M. Rachinska, V. Pavlova. Haloacetic acids – Disinfection by-product. 5th International 
Environmental Chemistry Congress, Antalya, Turkey, 30.10-02.11.2023 г. (постер). 

75. Zaryabova, V., Ts. Shalamanova, M. Israel, M. Ivanova. Exposure assessment of electromagnetic field 
from telecommunications sources in populated areas in correlation with public concern. 11th 
International Conference on Radiation, Natural Sciences, Medicine, Engineering, Technology and 
Ecology – RAD 2023, Herceg Novi, Montenegro, 19.06-23.06.2023 г. (доклад). 
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76. 15-та научна конференция на тема: Обединени от науката!, Българския контактен център на 
EFSA, гр. София, 18.05.2023 г. 

77. Parma Summer School, 26-28.09.2023 г. 
78. Младежка Научна Конференция по случай 60 г. Катедра по Микробиология на БФ на СУ, гр. 

София, 17.11.2023 г. 
79. Национален информационен ден, посветен на новостите в рамковата програма на Европейския 

съюз за научни изследвания и иновации “Хоризонт Европа“ за 2023-2024 г., 26.01.2023 
80. Обучение за работа с правно-информационната система „Лакорда“, гр. София, 04.07.2023 г. 
81. Он-лайн конференция на тема: Recent Advances in Mass Spectrometry Workflows for the Analysis 

of PFAS, Dioxins and Furans Using Nominal Mass and HRMS Technologies, организиран от 
Agilent,12.09.2023 г. 

82. Он-лайн семинар „Bonn Dialogue on Environment and Health: Preventing and Reducing the negative 
Impacts of Hazardous Chemicals in Health and the Environment, 21.02.2023 г. 

83. Он-лайн семинар на тема: Improve Analytical Results with Metal-Free HPLC Components, 
организиран от LCGC, 08.03.2023 г. 

84. Он-лайн семинар на тема: SCIENCEDIRECT beyond the pdf, организиран от Еlsevier, 23.06.2023г. 
85. Он-лайн семинар на тема: Scopus - как може да ви помогне?, организиран от Еlsevier, 12.04.2023г. 
86. Он-лайн семинар на тема: Water & Environmental Analysis User Meeting 2023, Thermo Scientific, 

27-28.06.2023 г. 
87. Он-лайн семинар на тема: Вие и вашите колеги в Scopus, организиран от Еlsevier, 17.05.2023 г. 
88. Он-лайн семинар на тема: Въведение в ScienceDirect, организиран от Еlsevier, 17.03.2023 г. 
89. Он-лайн семинар на тема: Как да ускорим своето проучване - топ 5 опции на ScienceDirect, 

организиран от Еlsevier, 21.03.2023 г. 
90. Он-лайн семинар на тема: Три ефективни начина да намерите подходяща литература в Scopus, 

организиран от Еlsevier, 26.04.2023 г. 
91. Он-лайн симпозиум на тема: Advances in Atomic Spectroscopy, организиран от MJH Life Sciences, 

28.02-01.03.2023 г. 
92. Семинар на тема: Аерозоли и фини прахови частици в атмосферния въздух, гр. София, 

25.04.2023 г. 
93. Семинар и работна среща по проект към Фонд „Научни изследвания“ на тема: Социално-

икономическа ефективност от използване на утайките от ПСОВ в селското стопанство, гр. 
Кюстендил, 21-22.06.2023 г. 

94. Уебинар на тема: Lifelines, Biobank for Life Science and Health Research, организиран от NuGO 
Association, 07.11.2023 г.  

95. Workshop на тема: Theory and practice in aerosol measurements, гр. София, 24.01.2023 г. 
96. Работна среща на Мрежата за комуникации към EurohealthNet. - ежегодната онлайн среща на 

Мрежата, 20.04.2023 г. (М. Странджева) 
97. Обменно посещение и представяне на политиките, свързани с алкохола в България, Париж, 

Франция, 19-21.06.2023 г. (М. Странджева) 
98. Инициатива, посветена на 31 май – Световен ден без тютюнопушене (Г. Цолова, И. Камел) 
99. Европейска седмица на общественото здраве (EUPHW) – инициатива на Европейската 

Асоциация на общественото здраве с подкрепата на Европейското Регионално Бюро на 
Световната здравна организация (СЗО), 23.05.2023 г. (М. Владимирова, М. Странджева, Е. 
Теолова, Р. Чапарова, Г. Цолова, Н. Данова) 

100. Употребата на алкохол в България като показател за приоритизиране на политики. 
Международната научна конференция „Образование, наука, икономика и технологии“, гр. 
Бургас, 22-23.06.2023 г. (М. Странджева, Г. Цолова, И. Камел) 

101. Ниската физическа активност на населението в България като предизвикателство за 
общественото здраве. Международната научна конференция „Образование, наука, икономика и 
технологии“, гр. Бургас, 22-23.06.2023 г. (Г. Цолова, Н. Данова, Р. Чапарова) 
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102. Семинар на тема: Чий е трудният случай – на социалните или на училището?, организатор Ноу-
хау център, НБУ, 20.06.2023 г. (Кр. Костадинова)  

103. Кръгла маса „Ранното детско развитие – споделена грижа и отговорност на обществото“., 
организирана от „Фондация за децата в риск по света“ и Фондация „Институт за устойчиво 
развитие на правото“, в изпълнение на проект № BG05SFOP001-2.025-0212, зала SoHall в SOHO, 
гр. София,  22.06.2023 г., (Кр. Костадинова) 

104. Експертна среща-дискусия за представяне на резултатите от национално проучване по проект 
за ранна детска интервенция „Спешна помощ за ранно детско развитие за украинските бежанци“, 
,,Пространство за срещи и събития“, НМД, гр. София, 14.06.2023 г. (Кр. Костадинова) 

105. Международна конференция "Family-centred early childhood intervention: How to make it work", 
организирана от Регионалния офис на УНИЦЕФ и European Association of Service Providers for 
People with Disabilities (EASPD), гр. Тирана, Албания, 08-09.06.2023 г. (Кр. Костадинова) 

106. Открит форум "Диалогична креативност за включващо образование на деца – мигранти и 
бежанци, организиран в рамките на проект REFUGE-ED - “Effective practices in education, mental 
health and psychosocial support for the integration of refugee children” (финансиран чрез програмата 
на Европейския съюз Хоризонт 2020), НБУ, 1.06.2023 г. (Кр. Костадинова)  

107. Онлайн събитие „Развитие на мрежата“ „С грижа от 0 до 3“, фондация ТСА, 31.05.2023 г. (Кр. 
Костадинова) 

108. Семинар-дискусия „Трудният случай и неговите (не)оценени потребности“, НБУ, 19.05.2023 г. 
(Кр. Костадинова) 

109. Национална кръгла маса „Детската ясла-добра традиция и бъдеще“, ВМА, 24.02.2023 г. (Кр. 
Костадинова) 

110. Заключителното информационно събитие: среща - дискусия „Детето автор“ по проект „Детето 
- субект на своите права: достъп до грижа и терапевтична подкрепа“, Сдружение „Дете и 
пространство“ The Steps, гр. София, 28.02.2023 г. (Кр. Костадинова, Н. Русева)  

111. Национална кръгла маса „Патронажна грижа за уязвими бременни жени и майки и деца до 2 г.: 
международен опит и перспективи за България“ към проекта „Заедно – здраво бебе, здраво 
бъдеще“, „Възможности за интегриране на патронажната грижа в българската здравна система“, 
хотел Сенс, гр. София, 17.01.2023 г. (Кр. Костадинова) 

112. Форум „Как придружаваме децата аутисти в училищната среда“, среща на родители, учители и 
професионалисти, организирана от Столична община, Френски културен институт и сдружение 
„Дете и пространство”, Френски културен институт, 16.01.2023 г. (Кр. Костадинова, Н. Русева) 

113. Национална кръгла маса за обсъждане Законопроект за допълнение на Закона за 
предучилищното и училищното образование, с фокус детските ясли, Народно събрание, 
12.01.2023 г. (Кр. Костадинова)  

114. Организиране и провеждане на уебинар за здравни медиатори в рамките на Европейска седмица 
на общественото здраве (EUPHW) на тема: „Достъп на уязвими групи до здравни услуги“, 
23.05.2023 г. 

115. Уебинар на СЗО и Lancet във връзка с представянето на серия научни статии за влиянието на 
търговската индустрия за млека за кърмачета върху кърменето (Launch of the 2023 Lancet Series 
on Breastfeeding, including the influence of commercial milk formula marketing), 08.02.2023 г. (С. 
Кандиларова) 

116. Уебинар за влиянието на микробиома в процеса на раждането (Turn the Microscope on Birth: The 
Microbiome and Midwifery, Toni Harman), 27.02.2023 г. (С. Кандиларова) 

117. Уебинар за връзката между интервенциите около раждането и лактацията (Breaking the Silos: 
Understanding the Connections Between Labor Interventions and Lactation, Janiya Mitnaul Williams, 
MA, IBCLC, CLC), 15 март 2023 г. (С. Кандиларова) 

118. Уебинар, организиран от СЗО относно представяне на база данни „Health Inequality Data 
Repository“, 20.04.2023 г. (С. Кандиларова) 

119. Международна онлайн конференция GOLD Lactation, април-юни 2023 г. (С. Кандиларова)  
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120. Съвместно мероприятие с РЗИ София-област с бременни и кърмещи майки в УМБАЛ „Св. 
Анна“, София, 02.08.2023 г. (С. Кандиларова)  

121. Среща „Първи стъпки в кърменето“ с бременни и кърмещи майки в София съвместно с 
Национална асоциация „Подкрепа за кърмене“, 04.08.2023 г. (С. Кандиларова) 

122. Дискусионна среща, организирана от УНИЦЕФ, във връзка с Общ коментар 26 за правата на 
детето и околната среда с фокус върху измененията на климата, 18.10.2023 г. (С. Кандиларова) 

123. Заключително събитие по проект „Застъпничество за деца от 0 до 3 години, живеещи в бедност“. 
Представяне на постигнати резултати по застъпнически инициативи за подобряване на 
майчиното и детско здраве сред ромски общности в България, Рамада, 23.11.2023 г. (В. Дулева, 
С. Кандиларова)  

124. Международен семинар #DigitSafe, организиран от Conexx-Europe, на тема „Превенция на 
кибертормоза и на пристрастяването на деца и младежи към дигиталните технологии“, Брюксел, 
Белгия, 25-30.01.2023 г. (Ю. Анджекарска) 

125. Международен форум за младежко здраве в организиран от Youth Health Organization, гр. 
Порторож Словения, 21-26.02.2023 г. (Ю. Анджекарска) 

126. Международно обучение “Mentor Me”, тема: „Работа с млади хора чрез неформални 
образователни подходи и чрез подхода връстници обучават връстници, с акцент върху 
менторството и включването на младежи в различни проекти и инициативи, свързани със 
здравето, активното гражданско участие и правата на човека“, гр. По, Франция, 5-15.05.2023 г. 
(Ю. Анджекарска) 

127. Обучител в международно обучение “Ways to Youth Engagement”, на тема сексуално и 
репродуктивно здраве и права на младите хора, и младежко участие, гр. Рабат, Мароко, 25-30 
септември 2023 г. (Ю. Анджекарска)  

128. Онлайн обучение Еразъм+ спорт, организирано от Чемпионс Фактори България, 14-15.01.2023 
г. (Р. Бърдарова) 

129. Обучение по Еразъм +спорт „Спорт за зелено бъдеще“, организирано от Чемпионс Фактори 
България 28.02-01.03.2023 г. (Р. Бърдарова) 

130. Международна конференция „Спорт и неформално образование“, Дом на Европа, организирана 
от „Асоциация за развитието на Българския спорт“, 12.05.2023 г. (Р. Бърдарова)  

131. Събитие „Фертилност, репродуктивно здраве и превенция при младите хора“ - бебе бг 
(bebebg.org) (Кр. Дикова, А. Чилева)  

132. Лектор в граждански форум "Време за действие за климатични права", организиран от 
Фондация "БлуЛинк" в партньорство с европейската мрежа "Правосъдие и околна среда", 
27.06.2023 г. (З. Спасова) 

133. Европейска седмица на общественото здраве (EUPHW) – инициатива на Европейската 
Асоциация на общественото здраве, реализирана с подкрепата на Европейското Регионално 
Бюро на Световната здравна организация (СЗО), 22-26.05.2023 г., (З. Спасова) 

134. Годишна среща на Коалиция за климата, 23.06.2023 г., (З. Спасова) 
135. Кръгла маса за представяне, обсъждане и планиране на мерки в планa за енергетика и климат 

(ИНПЕК) в контекста на енергийна бедност, енергийна ефективност и употреба на биомаса в 
България, организирана от WWF България и партньорските организации по проекта LIFE 
BioBalance, Енергийна Агенция Пловдив и Хабитат България, 14.06.2023 г. (З. Спасова) 

136. Webinar Spotlight on Health and Climate Change: exploring the health voice in climate policy, 
29.06.2023 (З. Спасова) 

137. Webinar The climate and health impacts of our food systems, from production to consumption, 
14.06.2023 (З. Спасова) 

138. Дебат за климатични политики, WWF България, 13.06.2023 (З. Спасова) 
139. Среща на EuroHealthNet, Making progress on health equity, Setting targets and developing policies 

to prevent chronic diseases and mitigate climate change, 05.06.2023 (З. Спасова) 
140. Webinar Making the Climate Connection, 01.06.2023 (З. Спасова) 
141. CLEW's online Masterclass:  "How to report on climate adaptation", 31 May 2023 (З. Спасова) 
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142. Пресклуб “Топлинен остров в София – какво е влиянието му върху градската среда и хората?”, 
15 May 2023 (З. Спасова) 

143. Webinar COP28 and Beyond: How to Meet the Needs of Climate-Vulnerable Countries, 25 May 2023 
(З. Спасова) 

144. Webinar Climate and mental health intersections, 25 May 2023 (З. Спасова) 
145. Webinar Responding to Climate-Amplified Extreme Weather Events, 17 May 2023 (З. Спасова) 
146. Конференция спорт - дом на Европа, 12 May 2023 (З. Спасова) 
147. ETHICS, Urgency & Climate Journalism, Center for Journalism, School of Journalism and Mass 

Communication, 28 April 2023 (З. Спасова) 
148. Информационен ден на Нешънъл Джиографик, СУ, 15.05.2023 (З. Спасова) 
149. Ден на климатичните промени – СУ ГГФ, 15.05.2023 г.(З. Спасова)  
150. Конференция Climate and Labor: Bringing Worlds Together - University of Coimbraр 19-20.04.2023 

г. (З. Спасова)  
151. Webinar Climate change and mental health: Catalysing a global research community, 18.04.2023 (З. 

Спасова) 
152. Press Briefing: What’s Needed To Keep 1.5 C Alive? 13.04.2023 (З. Спасова) 
153. Webinar Oceans and Sea Level Rise: Impacts on Health and Equity, 12.04.2023 (З. Спасова) 
154. Webinar How to talk about climate change in a way that makes a difference, 12.04.2023 (З. Спасова) 
155. Webinar Трети онлайн семинар на тема ,,Кухня без отпадъци! Как ефективно да оползотворим 

храната с мисъл за природата", организиран от Столична община и екипът по проект Food Wave 
(„Хранителна вълнà – овластяване на младежите за климата”), 11.04.2023 (З. Спасова) 

156. Публична лекция „ Какъв въздух дишаме в София?“, НБУ, 05.04.2023 (З. Спасова) 
157. Кръгла маса “Мисия Енергиен преход: Решения от експерти и политици”, Моve bg 29.03.2023 

(З. Спасова) 
158. Climateurope2 Webstival: Science and society dialogues on climate services and innovation, 

22.03.2023 (З. Спасова) 
159. Ден на отворените врани на НИМХ, 23.03.2023 (З. Спасова) 
160. Събитие на ИИКАВ-БАН по случай Деня на метеорологията, 23.03.2023 (З. Спасова) 
161. MASTERCLASS | Can’t stand the heat? Climate Change, Thermal Comfort and Health, 22.03.2023 

(З. Спасова) 
162. Пресклуб Климатека, Защо зимите не са това, което бяха?, 21.03.2023 (З. Спасова) 
163. IPCC Press Conference - Climate Change 2023: Synthesis Report, 20.03.2023 (З. Спасова) 
164. Уебинар на WWF България - Адресиране на енергийната бедност в националните планове за 

енергетика и климат – добри практики от страни от Европейски съюз, 17.03.2023 (З. Спасова) 
165. Уебинар Making climate a front-page story, 22.02.2023 (З. Спасова) 
166. 4th edition of SDSN’s Global Solutions Forum (GSF), 15.02.2023 (З. Спасова) 
167. Eleventh CEPR/EAERE Webinar on Climate Policy, 14. 02.2023 (З. Спасова) 
168. Уебинар Agroecological practices for climate change mitigation, 14.02.2023 (З. Спасова) 
169. Уебинар CREATivE Talks - Maritime Spatial Planning in a changing climate, 09.02.2023 (З. 

Спасова) 
170. Уебинар Europe 2050 Lab: Visualizing our Future, 08.02.2023 (З. Спасова) 
171. Уебинар Climate and health implications of air pollution from agriculture, 07.02.2023 (З. Спасова) 
172. Уебинар Pitch & Networking Opportunity - EU Mission Climate Neutral Cities 2023 Calls, 02.02.2023 

(З. Спасова) 
173. Уебинар Pitch & Networking Opportunity - EU Mission Restore our Oceans, Seas and Water 2023 

Calls, 31.01.2023 (З. Спасова) 
174. Уебинар Prioritization in health - How can we lift prevention?, 25.01.2023 (З. Спасова) 
175. Отчет на Национална научна програма „Околна среда и климатични промени“, 20.01.2023 (З. 

Спасова) 
176. "RFF-CMCC-NAVIGATE Webinar - International aviation and shipping in a world below 20C", 

17.01.2023 (З. Спасова) 
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177. Уебинар CREATivE Talks - The importance of Nature-based Solutions (NbS) in coastal adaptation 
planning in relation to the impacts of climate change, 12.01.2023 (З. Спасова) 

178. Участие в Уебинар Climate Story Fund Q&A Webinar for interested applicants, 11.01.2023 (З. 
Спасова) 

179. Уебинар The Copernicus Climate Change Service (C3S) 2022 Global Climate Highlights, 10.01.2023 
(З. Спасова) 

180. Култура на пациентите. Международната научна конференция „Образование, наука, икономика 
и технологии“, Бургас, 22-23.06.2023 (М. Владимирова) 

181. Конференция „Една година дезинформация по време на война – възможен ли е колективният 
отговор?“, организирана от Представителството на Европейската комисия в България, 
27.04.2023 г. (Т. Каранешева) 

182. Онлайн семинар в деня на Европа - 9-и май 2023 г., част от програмата на „Дни на медийна 
грамотност“. (Т. Каранешева) 

183. Онлайн семинар на EurohealthNet: „Постигане на напредък в справедливостта в 
здравеопазването: Определяне на цели и разработване на политики за предотвратяване на 
хронични заболявания и намаляване на изменението на климата“, 05.06.2023 (М. Странджева) 

184. Финален модул на обучителната програма на СЗО Европа за алкохола и общественото здраве, 
проект „Доказателства в действие за алкохола“ (EVID-ACTION), гр. Барселона, Испания, 
12.09.2023 г. (М. Странджева) 

185. Конференцията „Въздействието на политиките за контрола на алкохола върху населението в 
ЕС“, 13-14.09.2023 г. (М. Странджева) 

186. Конференцията, съвместно с националните фокусни точки на държавите-членки на СЗО по 
въпросите за алкохола, на тема „Многосекторно сътрудничество в областта на алкохола“, в 
рамите на програмата на СЗО „EVID-ACTION“, Любляна, Словения, 09-11.10.2023 г. (М. 
Странджева) 

187. Кръгла маса на тема „Междусекторното сътрудничество при реализацията на националната 
програма за превенция на хронични незаразни болести“, 30.11.2023 г. (сътрудници от дирекцията 
ДПЗПБ) 

188. Онлайн семинар „Алкохолът и околната среда: Как да озеленим политиките за контрол на 
алкохола?“, СЗО, Европа, 18.09.2023 г. (М. Странджева) 

189. Откриването на Европейската седмица на спорта и в #BE Active, Нощ на спорта, 23.09.2023 г. 
(Р. Чапарова, И. Камел) 

190. Конференция „Спортът – инструмент за социално включване“, 05.12.2023 г. (Г. Цолова, М. 
Владимирова, И. Камел) 

191. Кампанията на ROADPOL „Ден без загинали пътя“ в рамките на Дните на безопасността на 
пътя, 16-22.09.2023 г. (отдел „ПХНБ“)  

192. Европейската седмица на спорта, инициатива на Европейската комисия за насърчаване на 
спорта и физическата активност на гражданите на Европейския съюз, с национален координатор 
за България Министерството на младежта и спорта, съфинансиран по Програма „Еразъм +“ на 
Европейския съюз, 23.09.2023 г. (Е. Теолова, Р. Чапарова) 

193. Награждаването на финалистите в 15-то издание на Националния ученичиски конкурс 
„Посланици на здравето“ (Г. Цолова, И. Камел) 

194. Международна онлайн – среща, Хибридно събитие, за ускоряване на действията по 
ангажиментите за подобряване на откриването на диабет и качеството на грижите, Белград, 
Сърбия, 28-29.11.2023 г. (М. Владимирова, Р. Чапарова) 

195. Уебинар “Innovations in Climate and Health Education Across the Health Professions at UCSF”, 
28.09.2023 г. (З. Спасова) 

196. Участие като лектор в уъркшоп „Климатични промени и здравни неравенства“, СЗО и НЦОЗА, 
18.10.2023 г. (З. Спасова) 

197. Присъствена среща на Коалиция за климата – България, 20.10.2023 г. (З. Спасова) 
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198. Уебинар „Triple Win: How humanity can solve climate change, alleviate poverty, and save 
biodiversity at the same time“, 25.10.2023 г. (З. Спасова) 

199. Уебинар „Exposure to heat and air pollution in Europe: health impacts and benefits of mitigation and 
adaptation“, 15.11.2023 г., (З. Спасова) 

200. Национална кръгла маса „Климатични права“, организирана от Блулинк и МОСВ, 28.11.2023 г. 
(З. Спасова) 

201. Публична беседа „Транспортната бедност в България“, 07.12.2023 г. (З. Спасова) 
202. Лектор в тематично заседание на Националния съвет по равнопоставеността на жените и мъжете 

към Министерския съвет, посветено на влиянието на климата върху жените и децата, и равното 
заплащане, 11.12.2023 г. (З. Спасова) 

203. Уебинар State of the Climate: Looking back at 2023 and ahead to 2024, 13.12.2023 г. (З. Спасова) 
204. Лектор в конференция „Мястото на България в климатичния преход“, 14.12.2023 г. (З. Спасова) 
205. Уебинар “Climate Reality December Drop-In Session”, 19.12.2023 г. (З. Спасова) 
206. Уебинари за СОР28, Дубай, UNCC The Climate Classroom @ COP28 (З. Спасова) 
207. WWF CEE Webinar. Untapped Opportunities: Navigating Water Stewardship in the Danube Basin, 5 

декември 2023, (З. Спасова) 
208. Работна среща на Коалиция за Климата – България с Декана на ГГФ, СУ, с оглед обсъждане 

възможности за съвместна работа, 16.10.2023 г. (З. Спасова) 
209. Уебинар COP28 Debrief Discussion (З. Спасова) 
210. Уебинар World Climate Summit - The Investment COP 2023 (З. Спасова) 
211. Уебинар "Nature Based Solutions for coastal protection: the role of seagrass in wave attenuation" (З. 

Спасова) 
212. Уебинар 2023 Lancet Countdown Launch Event (З. Спасова) 
213. Webinar fire safety and sustainability in strategic industry sectors: how can flame retardants contribute? 

(З. Спасова) 
214. Уебинар How to Safeguard Against Mis-/Disinformation at COP28 (З. Спасова) 
215. Online webinar on fire safety and subsidiarity: what role the EU? (З. Спасова) 
216. Уебинар the IPCC Special Report on Climate Change and Cities (З. Спасова) 
217. Уебинар Responding to the Climate Crisis in Times of Uncertainty: A Clarion Call for Climate 

Leadership (З. Спасова) 
218. Уебинар 4th Annual NorCal Symposium on Climate and Health (З. Спасова) 
219. Уебинар Methane Briefing #3: Waste, Methane and Health: Bringing waste solutions to deliver 

healthier communities (З. Спасова) 
220. Уебинар Climate and Planetary Health Office Hours (З. Спасова) 
221. Уебинар Public engagement for climate-resilient societies| Foresight Dialogues (З. Спасова) 
222. Уебинар, организирани от Introducing a Compilation of Reports for a Series of Events by PAIR 

Academy: WPSD 2023 "How Can Hospitals Promote Patient and Family Engagement for Safer 
Healthcare"), 26.08.2023 ( М. Владимирова) 

223. Уебинар “Educating and Reporting Medication Harm in Hospital”, организиран от EHMA, EAHP, 
EUPSF, 18.09.2023.(М. Владимирова) 

224. Уебинар, организирани от Introducing a Compilation of Reports for a Series of Events by PAIR 
Academy: WPSD 2023 „Empowering Patient Engagement and Pharmacovigilance for Enhanced 
Patient Safety: The Vital Role of Patients and Families”, 20.09.2023.г. (М. Владимирова) 

225. Уебинари, посветени на седмицата за безопасност на пациентите в Канада, под наслов 
„Rethinking Patient Safety“ resource from Canada,https://www.healthcareexcellence.ca/en/news/2023-
09-14-working-together-to-improve-patient-safety/ and FR: 
https://www.healthcareexcellence.ca/fr/actualites/2023-09-14-oeuvrer-ensemble-pour-ameliorer-la-
securite-des-patients/ 22-26.10.2023г. (М. Владимирова) 

226. Уебинар: “Medication safety webinar: Medication Safety for Look-Alike, Sound-Alike 
Medicines“.09.10.2023.г., WHO Patient Safety Flagship (М. Владимирова) 
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227. Семинар „Човекът – мярка за всички неща? Предизвикателствата на постиндустриалното 
информационно общество, Технически университет, София, Стопански факултет, 
катедра“Правни и стопански науки“, 2 доклада (М. Владимирова, А. Димова, Т. Славков) 

228. Юбилейно честване  по случай 60 години катедра „Социална медицина и организация на 
здравеопазването“ в Медицински университет – Варна, 24.11.2023 г. (М. Владимирова) 

229. Юбилейно честване по случай 30 години специалност „Здравен мениджмънт“, 25 години 
Катедра по икономика и управление на здравеопазването и 10 години специалност 
„Фармацевтичен мениджмънт“ в Медицински университет - Варна, 24.11.2023.г. (М. 
Владимирова) 

230. Уебинари, организирани от Introducing a Compilation of Reports for a Series of Events by PAIR 
Academy WPSD 2023 “Patient and Families’ Engagement for Safer Healthcare, Elevating Voices of 
Patients for Change"- Creating National Networks (М. Владимирова) 

231. Международна конференция в All Together for Mental Health: TRAUMA AND ITS PRICES FOR 
HUMANITY - 7th Eastern European Conference of Mental Health In and Out of Your Mind & 4th 
International Public Mental Health Conference & 3rd International Congress of the SPNPPC, 
организирана от Асоциацията на психиатрите, нарколозите, психотерапевтите и клиничните 
психолози на Молдова и от Министерството на здравеопазването на Република Молдова, 
Кишинев, Молдова. (Вл. Наков, Р. Динолова)  

232. Кръгла маса за експертите по психично здраве в Югоизточна Европа (Round Table and Study 
Visit on Community Mental Health Services in the SEEHN) организирана от секретариата на 
мрежата от страните в Югоизточна Европа. (Вл. Наков) 

233. Регионална среща на СЗО по проблемите на поведенческите и културални нагласи за здравето 
(Р. Динолова) 

234. Участие в Регионалния комитет на СЗО за Европа (Р. Динолова) 
235. Работна среща с ключови експерти от институции свързани с промоция на психично здраве и 

превенция на насилието, организирана от Фондация „Асоциация Анимус" в партньорство с 
офиса на СЗО за България, в изпълнение на проект „Многопластова информационна кампания 
относно насилието, основано на пола и осведомеността за психичното здраве" (Р. Динолова) 

236. Национална конференция за изследване на връзката между психичното здраве и насилието, 
основано на пола. (Р. Динолова, Вл. Наков) 

237. Участие в публична лекция на тема: Скрита лудост: Управление на душевното здраве в 
социалистическа България. Диспансерен метод. (Вл. Наков) 

238. ХХII научна конференция по психиатрия и клинична психология с международно участие 2023: 
„шизофренията“ симпозиум румъния, япония и българия посветен на темата за самоубийствата 
– май 2023, (Вл. Наков, Д. Стоилова) 

239. Международна конференция на Асоциацията по фамилна терапия EFTA-NFTO International 
cohference „Empowering quiet stories of trust. Suport and humanity“ – май 2023, (Вл. Наков) 

240. Дискусионно студио „ СЗО 75 години Здраве за всички“- април 2023. (Хр. Хинков, Вл. Наков, 
Р. Динолова, З. Зарков, Д. Стоилова) 

241. Международна конференция Way of Resilience – Effective Psychosocial support for displaced 
Ukrainian, юни 2023, (Вл. Наков) 

242. XVII-та Нционална среща по проблемите на превенция на употребата на наркотични вещества, 
(З. Зарков, В. Наков, А. Панайотов, К. Йонева, гл. експ. А. Алексова) 

243. Годишна конференция CLICO CyberPROtACTON 2023, 21.03.2023 г. (Н. Тодорова, Б. 
Димитров, Св. Иванов) 

244. Събитие TRELLIX Living Security, 25.04.2023 г. (Н. Тодорова, Б. Димитров, Св. Иванов) 
245. Конференция „Една година дезинформация по време на война – възможен ли е колектовен 

отговор?“, организирана от Българската коалиция срещу дезинформацията, 27.04.2023 г. (Н. 
Тодорова, Б. Димитров, Св. Иванов) 

246. Събитие „Smart and Secure Solutions from Microsoft and Noventiq“, 06.06.2023 г. (Н. Тодорова, Б. 
Димитров, Св. Иванов) 
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247. Събитие „Иновации в кибер сигурността“, 28.09.2023 г. (Н. Тодорова, Б. Димитров, Св. Иванов) 
248. Събитие „Veeam Unplugged Bulgaria“, 19.10.2023 г. (Н. Тодорова, Б. Димитров, Св. Иванов) 
249. Технологичен форум на Fujitsu & VMWare, 14.11.2023 г. (Н. Тодорова, Б. Димитров, Св. Иванов) 
250. Конференция "Cyber security needs your attention today!“, 21.11.2023 г. (Н. Тодорова, Б. 

Димитров, Св. Иванов) 
251. Технологичен форум Innovative with data. 28.11.2023 г. (Н. Тодорова, Б. Димитров, Св. Иванов) 
252. Конференция U.S. Embassy Cybersecurity Day in Sofia, 04.12.2023 г. (Н. Тодорова, Б. Димитров, 

Св. Иванов) 
 

 
 
 


